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རྡོ་རྗེ་ཕུར་ པའི་ལོ་ ་རྒྱུས་ངོ་ ་ངོ་མཚར་སྣང་བ་ བཞུགས་ སོཿ ༢ 2: 








































































































ཀོ ཨོ་ཧོ ཡིམ ད་གོའ་ཏོང་རོད་རོགས བོབ་གགོ་ཤོདོ་གོ།པ་དྲ་ངོས་སིག་ང་ མོ རོད་དྲག་་དོའི། 
ཕྲུ ར་ས གུས་ཕྱག་འཚལ༔ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཧོག་རྱ་ཆནཔ་རྡེ་རྗེཕུར་པ ལྷཿ ལེགས་ཉེས་སྟངས་ 
ཕྱིར་ 


ང་ཆོགས་བཅས་ ལཿ གུས་པས་འདུད་དོ་ དོ་ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བདག་འདྲ་བྲི་རོ་ཙ་ན་ངས༔ མ་འོངས་ཆོས་འདིའི་གདུལ་བྱ་ལ༔ ཕན་ 
་ཆོས་འདིའི་བབ་ཚུལ་གྱི༔ ལོ་ ཌལ་གྱི༔ ལོ་རྒྱུས་ ་ངོ་མཚར་སྣང་བ་བཤད༔ གང་བཤད་པ་བྱ་ བྱ་བཿགསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོག རྫོགས་པའི་ ཉང་ལྟ་ བུ་ནི་ སྒྲབ་ སྡེ་ཆེན་པོ་ ཆེན་པོ་ ཁེ ༣ 





































































































བརྒྱད་ཡིན་ ཏེ༔ འཇམ་ དཔལ་ སྐཱ་ ཡི་ སྒྲབ་ ཐབས༔ པདྨ་ གསུང་ གི་ སྒྲབ་ ཐབས༔ ཡང་ དག་ཐུགས་ཀྱི་ སྒྲབ་ ཐབས༔ བདུད་ རྩི་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་ 
སྒྲབ་ཐབས༔ ཕྲིན་ ལས་ཕུར་ པའི་སྒྲབ་ ཐབས༔ མ་མོ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས༔ དགས་སྔགས་དམོད་ པའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


དང་བརྒྱད་དོ༔ དེ་ལ་གསུམ་མ་གཏོགས་པའི་སྔ་མ་ལྔ་པོ་གཙོ་བོར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཡིན་ཅིང་སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་པོ་རེ་རེ་ལ་ ད་དང་ལུང་དང་མན་ངག་ 
གསུམ་མམཿ བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་དང་༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའམ༔ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་༔ རྗེས་ སུ་རྣལ་ འབྱོར་དང་༔ ན་ཏུ་རྣལ་ འབྱོར་རྣམས་ 















































































































































































ཀྱི་དོན་ཚང་བ༔ མ་ནོར་བཟ ཡངདག་པར་ ས་པས་ན་ཐམས་ཅད་འདྲ་ཡང་༔ སྟིགས་མའི་དུས་སུ་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའེ་གཉེན་པོ་མཆོག་ནི༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བད །ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 
སྒྲབས་ཐབས་ ་ཟབ་པའང་ཡིན་ལཿ སྐབསའདར་ན་དེཡ་ུད་དངབ་སེཿ མན་ངག་གི་བབ་ཚུལ་རྣམས་ལེགས་པར་བཤད་དོ༔ ་ལྭ་ནད་ཀི་ཁུངས་གློས་ན་ག ཏེཿ ཞོག་མིན་ ྣ 
ཆེན་པོ་ན་བྱུང་བའི་ཚུལ་དང་༔ འཛམ་གླིང་མི་ཡི་འཇིགས་རྟེན་ན་བྱུང་བ ་ཚུལ་བཤད་པར་བྱའོ༔ མཚན་མར་འཇཛི་ ངཔའི་ཡུལ་ཅན་ དམིགས་པ ་འོག་དང་༔ ལ་ཤོག བུ 
བསྡུས་པ 'གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་གིས་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་འོག་དང་༔ ཆེན་པོ་ལྔ་རང་མཚན་པ་རགས་པ་དང་ཕྲ་བས་བསྡུས་པའི་གནས་རིས་ཀྱི་འོག་ཏུ་མ་ཡིན་པ་སྟེ༔ སངས་རྒྱས་ ་ དཱ 
སྣང་དང་ ཀོད་བ་དོན་༅་ བཙི་གྲས་འབོ་ ་མོ་་ ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཏེ༔ དེ་དག་གི་རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ ནས་ 
ཆེན་པོ་ན༔ སྟོན་པ་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ དབྱིངས་ཆེན་པོ་དང་ མ་ཤེས་པར ཟུང་འཛུག་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཆོས་གྱི་སྐུ་དང་༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་༔ སྤྲལ་པའི་སྐུ་ 
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རྣམས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པའི་མཚན་མ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ལ༔ 


ཀྐ ཆེན་པོ་བསྟན་པ་ན༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ད ར་མེད་པའི་ཡེ་ ས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་བསམ་དུ་མེད་པའི་མཐུས་ངང་གིས་དག་པའི་ཚུལ་མཛད་དོ༔ མངོན་པར་འཆོལ་བའི་འཁོར་ལའུང་སྟོན་པ་ཆེན་ 


ཤོ 
འ འཁོར་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ལྟན་ཅིག་པ་ མས་ནི་ལ ་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་༔ རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ ་འཛིན་ལ་གནས་པ ་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ༔ དེ་དག་ལ་ནི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཌུ པོ་ཉིད་ གདུལ་བྱ་ ོ་ི་གྲུམདང་ཟདཔརི་ིཤེས་ཆན་ཅིབམ་བསུམུཔའིམསང སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་མི་གཡོ་ གཡོ་ 


ཚོགས་ཀྱང་དེ་བཞེན་དུ་བཞུགས་སོ༔ འདི་དག་ནི་གཙོ་ལས་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་སྟེ་ལྷན་གཅིག་གོ༔ སྟོང་ཁམས་དག་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གོ་ཕྱེ་བའེ་གདུག་པ་ཅན་ 
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ལྟར་སྣང་བ་རྣམས་ནི 


ཡང་མཛད་དོ༔ གྫིང་་། རོ་ཁ་བ ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡོད་ཀྱང་༔ དེ་དག་ ་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་གང་ཡང་མཐོང་ 


ཁྲོས་པའི་བརྟུལ་ 





ས་ཀྱི་རོལ་པས་ཕམ་པར་མཛད་ཅིང་༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞག་ཅིང་རིག་པ་འཛིན་པའི་གོ་སར་བཀོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱལ་བ་ 


བའི་སྐལ་བ་དང་མ་ལྡན་རུང་གསུང་གི་གསང་བ་སྒྲ་ཚིག་ཡི་གེའི་རྣམ་པ་སྒྲོན་མའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྣང་བརམཛད་པ་ཉིད༔ གདུལ་བྱ་དེ་དག་གི་མཐོང་བ་ 


པ་དང་ འཛིན་པ་ ང་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་༔ ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས༔ མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་དང་༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕན་བདེ་རྣ 
དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རེ་རེ་ཡང་དུས་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་ 
































འདུ་བ 
མས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


བུ ང་བར་མཛད་པ་ལས་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་ཏནྟ་རབ་ཏུ་མང་པོ་རེ་རེ་ཡང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ 





གསུངས་སོ༔ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡང་དུས་གཅིག་ལ་གསུངས་སོ༔ གསུང་ངོ་གསུང་བར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ལྟ་བུ ཿགནས་དང་ སྟོན་པ་དང་ འཁོར་དང་ ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་རྒྱུན་ 
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ཿྨ 


ཇི 

















མི་ཆད་པར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་སྣང་བས་ན་འདས་པ་དང་ མ་འོངས་པ་དང་ ད་ ་བ་ཞེས་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་ནི་དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཏེཿ དེ་ལ་དུས་ཀུན་མཉམ་ 


ཤཿ 
པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ༔ འདི་དག་ནེ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཕུ ་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ༔ མཉམ་པ་ཉིད་དེ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་སེམས་དང་ཡིད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དག་གིས་སྤྱོད་ 


བའ མཔ་།སའ་ཁའ་ཤའ་། པ་འོ འཆོ་བའི་ བའ ན་དུ་སྟོན་པས་གནང་བ་དང་ འཁོར་གྱིས་དྲིས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མེང་ཚིག་ལྟར་དམིགས་པ་མེད་པར་རང་གསལ་བ་དང་ བརྡ 


ཅམ་ ས་གསལ་བ་དང་ བརྗོད་པ་ཐོས་ནས་ཡིད་ལ་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བ་རྣམས་ནི༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་རིམ་པ་ 
བཞིན་ དགོངས་པ་དང་ བརྡ་དང་ ཞལ་ནས་ཐོས་པས་ངེས་པ་རམས་ཏེ་ དེ་དག་ནི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་ན་སྣང་བའི་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ༔ རྒྱུ་རྐྱེ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་ 
གི་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་འདི་འཇིག་རྟེན་ན་སྣང་བའི་སྐལ་བ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི༔ འོག་མིན་གྱི་གནས་དེ་ན༔ རྒྱུད་ འདི་བསྟན་པ ཿདུས་དེརཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
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པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་བསྐུལ་བ་དང་སྟོན་པས་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཚུལ་ཀྱིས་བཛྲ་ཀུ་མཱ་རའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་དངཿ 


གསུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དངཿ ཐུགས་ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ 


པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་མངོན་པར་སྣང་བར་མཛ ་ནསཿ གསང་བའི་བདག་ཕོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་ནི༔ དེ་བཞིན་ གས་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཡང་དག་ 
འི དེ་ཡི་དུས་ན་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏད་པ ་'སྐབས་སུ་ལུང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་རང་གི་བདག་པོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པས་རྒྱུད་འདི་ཉིད་བཟུང་ནས་གནས་སོ༔ དེ་ནས་འཇིག་ ན་མི་ཡུལ་ ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཤད་དེ་ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དང་བརྩེ་བ་དང་ནུས་པ་གསུམ་གྱི་རང་ 


པའི་བཀའ་འདི་དག་རང་བྱུང་དུ་སྩལ་བ་ཡིན་ཏེ་དེ་ འོག་མིན་ན་ ང་བའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ༔ 


གཟུགས་ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དང་ བ་ཁ གཞོང ཨོང རྡོ ་ཆོས་རྣམས་མི་ཡུལ་དུ་མཐུན་པ་ལྟར་དངོས་སུ་བྱོན་པ་ རྗེ་རྒྱལ་བཙད་པོ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྣམས་ ས་མཐའ་འཁོབ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པ 


ང་ པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་དང་ མཁན་ཆེན་ 
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- ཤྫ དུས་ལ་བབ་པ་ན་ ཨོ་རྒྱན་དང་ ས་ཧོ་རིའི་གླིང་ན་ སློབ་དཔོན་དང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་གཉིས་ངོ་མཚར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐུ་འཁྲུངས་པ་དང 
་ཆོས་ལ་བསྟེས་པ་དང་ གོ་འཕང་བརྙེས་པ་དང་ བསྟན་འགྲོའི་དོན་དཔ ་པར་དཀའ་བ་འཕགས་ཡུལ་ན་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུར་མཛད་པའི་སྟན་པས་ས་གསུམ་དུ་ཁྱབ་པ་དང་ 
སྡོན་སྨོན་གྱི་མཐུ་ལས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཞིང་འདིར་སྒུ་འཁྲུངས་པའི་རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་འདིར༔ མཁན་སློབ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མདོ་སྔགས་ཆོས་ 
ཀྱི་སྣང་བས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་མཛད༔ ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་པའི་གདུལ་བྱའི་བྷོ་གྲོས་ཀྱི་པད་ཚལ་རྒྱས་པ་དང་ འཆད་རྩོད་བརྩམ་གསུམ་བསྒོམས་བསྒྲབས་གྲུབ་པའི་རྣམས་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་ ་བསུང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བརྡལ་བའི་མཐུས་ད་ལྟ་དང་ཕྱི་རབས་ནས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་ག ལ་བྱ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རྐང་དྲུག་རྣམས་འདུ་ཞིང་ མདོ་ 
སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྩི་བཅུད་ ་རོས་ཡོངས་སུ་ཆིམ་པར་ནུས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་མཛད་བཟང་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཉིད་དོ༔ 


# 


ཁེ 
1]. 


ཟི 











































































། །དེ་ལ་བའི་མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྡེ་ལས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྡོངས་འདིར་མདོ་རྒྱད་ཀྱིཆོས་ཇི་སྟེད་ཅིག་མཆིས་པ་ལས་རྒྱད་འདི་ནི་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེ 
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་པོ་སངས་རྒྱས་གཉིས་ 

པ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་ཡུང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ངེས་པ་དོན་གྱི་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོ་ སང་སྔགས་ ་རྒྱུད་དོན་རབ་འབྱམས་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་ཤེས་བྱ་ཐོག་མེད་དུ་མཁྱེན་པའི་ 

ཤེས་རབ་དང་༔ མགས་མེདབརབཆནལངགན་དརབ ར་པའཱིང་ཞནཔླསྣ་ཱ་ཝེ་ལ་ནད ཆན་པ ེ་ཉད་གངསཔབདབྱདིཚུལ་ད གས་པར 
རིག་འ ཁྱ 

















གསུངས་སོ༔ དེ་ཉིད་པླདས་བཟུང་ནས་བོད་དུ་བྱོན༔ དཔལ་ ་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པ རིག་ ན་རེ་ སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད༔ བཀའ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཉེར་ 
བྱང་རྗེ་རྒྱལ་བཙད་པོ་ལ་བཏད༔ རིག་འཛིན་བཀའ་བབས་རྣམས་ སྭ་གྲུབ་གནས་ཁྱད་པར་བ་རེར་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུག་པའི་དུས་སུ་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་བཀའ་བབས་མ་ཇོ་མོ་ཡེ་ཤེས་ 
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ཤཿ མཚོ་རྒྱལ་ཉིད་མོན་ཁ་ནེ་རིང་སེང་གེའི་རྫོང་དུ་བྱོན་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབས་པས་གྲུབ༔ དེ་ཡི་དུས་སུ་སྣ་ནམ་གྱི་སྔགས་ 
པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས་མ་ཇྔོ་མོ་ཡེ་ ས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཕུར་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ཞུས་ནས་ད་ལྟ་དང་ཕྱི་རབས་རྣམས་སུ་རང་དང་གཞན་བྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱ་ གོས་སྟམ་ནས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ 
ཤོག་འཕྲིན་ཕུལ་བ༔ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ ག་བཀའ་དྲིན་ཅན༔ སྣོད་ ལྡན་བུ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས༔ རྡོ་ རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ ལུང་རྣམས༔ ཕྱི་རབས་ད་ ལྟ ཿདོན་ཕྱིར་དུ༔ གུ་རུ 
བཀའ་བཞིན་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་པོ་ས་མ་ཡ༔ ཅེས་དང་གསེར་ཕྱེ་བཅས་བྱ་རོག་གི་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་ གོངས་པ་ །དེ་བྱ་རོག་དཀྲོགས་པ་འཕུར་ནས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ 
འཕྲོད༔ ཇོ་མོས་ལན་མ་ག ང་བར་ཞག་བདུན་དུ་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས༔ ཞག་བདུན་གྱི་སྲོད་ལ་ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་ག :་འོའ་ཤག་ུ་མབོ་རྱལ་༢ི་་ལཿ རྗེ་མོ་ 











ལགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ ན་ཏུ་ཟབ་པ་ཞིག་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པར་ངེས༔ དེ་ཉིད་མན་ངག་ལག་ལེན་ཏུ་སྡེབས་ནས་གནང་བ་ཞུས་དང་དུས་ལ་བབས་པ་ལགས༔ ཞེས་ 
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ཞུས་ཚེ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཞལ་ནས༔ ཁ་རོ 'སྡོད་ཅིག་བྲན་མོ་རྣམས༔ བླ་མ་བཟང་པོའི་སློབ་མ་ངས༔ རལ་ས ཁྱེད་ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཙམ་ངས་ཀྱང་ 
ཤེསཿ ཞེས་གསུང་ནས་མ་གནང་༔ གག །  འདྡིལ་བསས་ཅ་ ོག་ཡི་་ ང་ ་ཚོགས་རྣམས་ཞལ་ཕྱག་བསྡུས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཞལ་གཟིགས་ཚེ་གཙོ་ 
བོའི་ཞལ་ནསཿ བཞི་བཞན་པའི་སྙིང་བོ་། སྟོན་པ་རྡོ་ རྗེའི ཐུགས་ལ་གབ༔ དད་པས་བསྐུལ་བའི་མཐུས་གསལ་ཞེང་༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་གནས་པ་དང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ 
[རཧ ཞེས་གསུངས་ཆེ་ཇོ་མོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ༔ ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཡང་བཟང་སྟེ་ཆོས་ཕུགས་བླ་མ་ལས་ཆོད་ཟེར་བ་དེ་བདེན་ཆེ་སྟམས་ནས་དེ་མ་ཐག་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་ལ་ 
རྩེ་ག ག་ 














ཏུ་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ༔ བླ་མ་འགྲོ་བའི་མགོན་གཅིག་ཨོ་རྒྱན་རྗེ༔ དགོངས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བདག་ལ་གཟིགས༔ གསང་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་མན་ངག་རྣམས༔ 
འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་སྩོལ༔ ཞེས་བརྗོད་ནས་བླ་མའི་བསྟེན་པ་བྱས་ཚེ༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁའར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱོན་ནས༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེ་དེ་བཤིན་དུ་ 
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"རང ལ་དར མ་སར ཾིིླཾཀཾཾིཾཾ་ལཔཾ་ ལོ་ལ) རོ་སོལ ྨ་ ྨྫ་ཁཛོ་ཀྲི།་ 
ཤོ བསྟན་ཏོ༔ ཞེས་གསུང་པའི་ཚེ་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་གུ་རུའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་སོང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་གྱུར༔ དེ་ནས་ཉི་ཤར་གྱི་ཚེ་ ་སྔར་སྔགས་བན་གྱིས་ 
ཕུལ་བའི་གསེར་ཕྱེ་ ང་༔ཿ ཤོག་འཕྲིན་ལ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་གདམས་པ་ཞུས་པ་ལེགས༔ འདི་ཡི་ཡར་ཚེས་བྱར་ལ་ཤ་སོགས་གཏོར་མའི་རྒྱུ་དང་མཆཱལ་མི་དམན་པ་ཁྱེར་ལ་འདིར་ཤོག་ཅིག༔ 
! ཅེས་བྲིས་པ་བྱ་རོཿ ཤི་མཉལ་ནུ་བཏགས་ནས་རྔད་བཞིན་བཏང་ན ཚགས་དཀོ་ལ་འཕོད་བས་ཤིན་ཏུ་དྱེས༔ གཏོར་མའི་རྒྱུ་ཤ་ཁོག་བརྒྱ་ཙམ་སོགས་བཟའ་བཅའ་དང་གསེར་ཅི་ཡོད་པ་ཁྱེར་ ཆེ 
༧ ནས་མོན་ཁར་ཕྱིན་ ་ཇོ་མོ་དང་མཛལ་ གཏོར་མའི་རྒྱུ་དང་གསེར་རྣམས་ཕུལ་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་ནས་ཕྱག་མང་ ་བཙལ་བའི་ཚེཿ ཇོོ་མོའི་ཞལ་ནས ཁྱེད་འོངས་པ་ ཏཱ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ གདམས་པ་ནི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ལ་ཞུ་དང་ཆོག༔ ད་རང་རེས་ཉེ་འཁོར་རྣམས་སྟ་གོན་འདྲ་བྱེད་གསུང་པས་སྔགས་བན་ ན་ཏུ་ཡང་དགའ་ཞིང་དད་པ་གྱུར་ཏོ༔ དེ་ནས་ཁོང་ 
རྣམས་གཉིས་ཀྱིས་མོན་ཁར་སྒྲབ་གནས་དེར༔ ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་གདན་སོགས་ཡོ་བྱད་དང་མཆོད་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བཤམས་ཏེ༔ གསོལ་འདེབས་གདུང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་གུ་རུ་རིན་པོ་ 
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ཆེ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཆོས་ཁྲི་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 7 ལཾ ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་རྡེ༔ ཁྱེད་ནི་ 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐ༔ ཁྱེད་ནི་སངས་ ་གྱི་གསུང་༔ ཁྱེད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ཐུགས༔ ཀུན་ ས་ཡིད་བཞེན ་ལོ་ཆེས༔ བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་ ( རྡོ་རྗེ་གསང་ 
གང་ཚ །གབག་སིང་བོ་བསུ་ུ་གསོལ། - ར་ངོ བོ ཁི ཁམ 4 ་ 
གུ་རུ་བཀའ་དྲིན་ལས་སྒྲབ་སྡེ་མན་ངག་གི་ཆོས་སྐོར་ཡང་མང་དུ་ཐོབ་མོད༔ ད་དུང་ཡང་ཐུགས་བརྩེ་བས་ ས་སུ་བཟུང་ནས རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་གང་གི་ཐུགས་ལ་བརྣག་པ་ཞིག་དང་འབྲེལ་ 
བླི་སིུ་གོལ་བརུད་རྔགས་ཀྱི་ '་ངག་ཁ་ཚང་ལ་ དོན་གསལ་བ་མ་འོངས་ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་ལ་རྨོངས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ལག་ལེན་དམར་བྱང་དུ་བཀོད་ནས་གསུང་བར་ཞུཿ ཞེས་ 
ཞུས་པའི་ཆེ་གུ་རུ་ 'ཞལ་ནསཿ རཿ ཉོན་ཅིག་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་ འཇོམས་གུས་པས་ཉོན༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་སྙིང་ རྗེས་གང་ འདུལ་བ༔ 
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། དོ 
× ཤེ སངས་རྒྱས་ 


ངི 29 


888 


ཅི 


ཝྲི ་ལས་རྫོགས་མཛད་ཕྱིར༔ གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ངས་བསྟན་གྱི༔ ཚུལ་བཞིན་དོན་དང་མཐུན་པར་གྱིས༔ ཧྷུཾ་ཧཾཿ གསང་བདག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀས༔ གསང་བ་ 

རྡོ་རྗེའི་དམ་བསྒྲགས་པས༔ ད་གསུམ་འདི་ན་སུ་ཡང་རུང་༔ .-ཉན་པར་འདོད་པ་འདིར་འདུས་ཤིག༔ ཅེས་གསུང་ནས་དར་ཅིག་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པའི་ 'གྲུབ་པའི་རྗེ་འབངས་འཁོར་ 

ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་དང་ གཞན་ཡང་མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་པ་ཅན་མང་པོ་དང་ ལྟ་དང་ཀླུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱང་དེར་འདུས་པར་གྱུར་ཏོ༔ དེ་ནས་མ་ དོང 

པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིན་བྱེད་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་གནང་༔ དེ་ནས་རེ བཀདཔནས་བཟ་ེ་ཁ་དཐམཔཞ་ཆས་༣ ཅེན་པོ་འདི་ཉིད་ 

ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཡན་ལག་ ང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞལ་ནས་སྟན་དུ་བརྒྱུད་ནས་གནང་བས་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད༔ རམ མ་པ་འ བཨང་ 
མ 
























































ལ་ཆོས་འདིའི་བཀའ་བཏད་ ང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དུས་སུ་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་བཏབས༔ ཁོ་བོས་ཡི་གེ་ཆ་གསུམ་དུ་བྲིས་པ་ དང་པོ་འདི་དཔལ་གྱི་ མས་ཕུར་དབུས་གཏེར་རྩ་བ་ལྟ་བུའི་ 
































ཆི :པཱ་ 22 $ 

































































དི £ ས ཧོ ཐུད་དྡོ་རེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་བཞུགས་སོཿ ༔ ྦ ; 




































































ཤི གཉཾ་ཧོ།༔ རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་གུ་ཡ་ཏནྟ་བཛྲ་ཧ་ར་མ་ཧཱ་ན་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་ ཁྲོས་པ་གསང་པབའི་རྒྱུ་ རྡོ་ རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛི་ ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་སྐད་བསྟན་པའི་དུས་ན༔ རང་སྣང་འོག་མིན་གྱི་ཞེང་ ན་ཏུ་འབར་བ་ཆེན་པོ་ 
དྲག་ཤུལ་རོལ་པ་མི་བཟད་པའི་ ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ་པ་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོན་པ་སྐུ་གསུམ་མངོན་ 
ཉགགྱི་རྱལ་བོརིན་པོ་བད་གི་དབོན་ཅིད་འབ་བིའ་རབང་གས་པའི་འ་ གཉིས་སུ་མེད་པ་གསང་བའི་བདག་པོ་དང་༔ ཤིན་ཏུ་དག་པ་འི་ལོངས་སྤྱོད་ 

༩ འི་ཆ 
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འི 

















ཤོ ཆེན་ཕོ་དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ རོལ་པ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་དང་༔ མཆེ་བ་ཅན་གྱི་ཚོགས་དང་༔ གཤོག་པ་ཅན་གྱི་ 
ཚོགས་ཏེ་སྣང་བ་དང་༔ འདུལ་བར་འོས་པ་ནི་གྲངས་དང་མཐའ་མེད་པ་ ག་གིས་ཕྱོགས་བཅུ་སྟོང་ཁམས་གང་བ་གནས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་ལས་ནི་ཅང་མ་མཐོང་ངོ་༔ 
ལ་ལ་ནི་འབར་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་མཐུས་རང་རང་ངང་གི་དག་པ་སྟེ༔ དྲ ་ཅེན་པོ་ཅང་མི་སྨྲ་བར་བ ན་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་མཛད་དོ༔ ལ་ལ་ནི་མངོན་ 
པར་ཁྲོས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཤིན་ཏུ་ཕམ་པ་དང་རྒྱལ་བ་ཡང་མཛད་དོ༔ ལ་ལ་ ང་བ་ལ རིག་འ ་ཚོ་གིལ་ལའི་ག། 





























































































































































































རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུས་སོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས༔ གླེང་བསླང་གི་ལེའུསྟེ་གཉིས་པའོ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས༔ ཨེ་མ་དཔལ་ཆེན་བཅོམ་ 


ཧཾ ཏྲི་ཤུལ་རྩེ་གསུམ་པ་དང་༔ འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཕྲོ་བ་དང་༔ སྔོན་ ཕོའི་མདོག་ཏུ་འཚེར་བའི་ཕུར་པ་རྣམས་སོཿ ཞབས་བཞི་ཡངའདོར་ཐབས་སུ་གནས་ པཿ ཆེ་ 
བའོ་གཟི་བཛིད་དང་ཿ འུལ མྲ ༡ འི་ཆས ༦ ོ་་ག་ ༢༨ 
གཉིས་སུ་མེད་པ་འབར་བའི་ཀློང་ཆེན་པོ་ན་བཞུགས་སོ༔ ད་ཡིག དོ་ར ་ད ཀྱང་རང་བྱུང་ངོ་༔ སངས་རྒྱས་ཤཱུ་གྱི་སྒུ་ སུང་ཐུགས༔ ངང་ཉེ རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 
དབྱིངས་ལས༔ རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བསྐྱེད༔ བ་མ་ཀོ ཅེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ ་་དཀིལཞཛོརགཅགཏུཅན་ 
བྱིས་བརླབས་སོ༔ སླར་གསང་བའི་བ ད་རྩིའི་རོལ་པ་ལས་སྦྲལ་པའི་ཚོགས་ཀྱང་མངོན་པར་སྤྲོས་ཏེ་འོག་ ན་ཆེན་པོ་ན་ཨེ་དབྱིངས་ཟླ་གམ་གསང་བའི་དལ་འཁོར་ལོ་འབར་བ ་གདན་ལ་ 
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12) 2®[22)9/=12® 




















ན་འདསཿ ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ བསྟན་ དུ་གསོལ༔ བསྐུལ་བའི་ལན་དུ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ནི༔ མ་ ས་མི་འགག་མཐའ་དབུས་བྲལ༔ ནམ་མཁའི་ 
བ་འ རོས ་དཱཾ་ིའ་དོན་ རི ཐུ སངསྱ་སིས་ཧང་མཛོན་དུ་མེད ཐཾ ༩ 
སྲིད་གསུམ་ཕུར་པའི་རང་བཞིན་ལ༔ གདབ་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མེད༔ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད༔ རྩོལ་སྒྲབས་ཀུན་དང་རྣམ་པར་བྲལ༔ ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་ཆོས་སོ་ཅོགཿ 


སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཏེ༔ ཐཅ་ གཞོན་ ཌམི་འགག་ཡེ་ཤེས་གསལ༔ གཉིས་མེད་ཀུན་ཁྱབ་མཉམ་པ་ཆེ༔ ཚོགས་པ་ཐམས་ཅུད་སྒུ་དང་གསུང་༔ སཱ དོ 
་ནས་ 























ཕྱིར་བློ་དང་བྲལ་བ་སྟེ༔ དམིགས་སུ་མེད་པ་ཁོ་ན་འོ༔ རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ 'སྣང་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་རང་གི་བསྡུས་པ་སྟེ༔ ཏིལ་འབྲུ་དག་ལ་མར་བཞིན་ནོ༔ སྒུ་མ་ཆེན་པོ་རྟོག་པའི་ཡུལ༔ 


རྗེ་ ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འ ་ལས་ནིཿ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ ནམ་ཡང་འདའ་བ་མེད་པའོ༔ ཀུན་ཁྱབ་གདལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ 












































¬ ཤྲ མཉམ་རྫོགས་དག་པ་ཆེ༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ནོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ ལས་རང་བཞིན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ༔ རྡོ་རྗེ 
ཤཱ འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ ལོག་པར་སྣང་བའི་དངོས་པོ་གང་༔ ༩ ཁཿ ༩ ༨ རྨོངས་པས་གཟུང་འཛིན་བསྟས་ཏེ་བརྟན༔ སྒུ་མ་ཇི་བ [གནས་དོན་ལུས༔ 
འགོག་མེད་སྣ་ཚོགས་ལས་ཀྱི་གཟུགས༔ འཁོར་དང་རམྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས༔ མ་འདྲེས་སོ་སོར་སྣང་བ་སྟེ༔ སྣང་ཉིད་དེ་ལ་གནས་མིན་ཕྱིར༔ བསྟན་པའི་སྒོ་ ”གྲངས་མེད་དགཿ ཡུ 
>» རམ དེ་ཡང་དེ་ལ་བསྟན་དུ་མེད༔ སྣང་ཙམ་ལོག་པ་འཁྲུལ་བའི་བློ༔ རབ་རིབ་ཇི་བཞེན་ངས་བསྟན་ཏོ༔  མཿམཧཧ་ དད་ར་བགོད་པཟེན་རི བཾ 
ལས་སྣང་བརྟགས་ཀྱི་ཆོས་བ ན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་ ན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ ཕུར་པའི་དབྱེ་བ་གང་ལྟར་ལགས༔ ཁྲོས་པ ”རྐྱལ་པོས་བ །ལ་སྩལ་པ༔ གནས་པ་དོན་ ང་ 

ལྟན་ཅིག་བྱེད༔ དེ་ཕྱིར་དེ་ནཾ་གཉིས་སུ་བསྟན༔ ལྟན་སྐྱེས་རྒྱུ་དང་ཡོངས་རྫོགས་ཆེ༔ ཛུར་ནི་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད༔ ཕ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ༔ ཐུར་ནི་དག་པའི་ཆོས་སྲུ་ཉིད༔ པ་ནི་ 
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ཕྱིར་གང་ དོཿ རྫས་དང་སྲི པ་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ མཐུན་པའི་གཟུགས་ནི་ཕུར་ཉིད་དོཿ པ་ ་ལས་གང་འགྲུབ་པའོ༔ ཕུར་ནི་མཁའ་ བྱིངས་དག་པ་ལ༔ པ་ནི་ཡེ་ཤེས་རང་ 
སྨ :» =÷ པ་ནི་བདེ་བའི་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ གང་ལ ོ་ བཏྫི་ལགས་་ལོ དབྱེ་བའི་སྒོ་ནི་ ག་པ་བཞིན༔ 
བསམ་ཡས་དེ་ཡང་མདོར་བསྟན་ན༔ དེ་ཉིད་ཡིན་ཕྱིར་དེ་བསྟན་ཏོ༔ ནཇེཁོས་བཀསཚའི་རུད་དོ་རེ་མཚང་༤ མོ་ཡུས་དྔི་ཁ་བུ་ ༡ ལེནི་ཆུང་ཏ རྡོ་རྗེ ན་པས་ཡང་ 
༡, བསྐུལ་བ༔ ཕུར་པ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ ལས་རྫོགས་མཛོད་ ཕྱིར༔ མ ང་ནག་ཨེ་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་དབུས༔ གདུག་པ་ 
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དམར་སྔོ་བའི་ཞལ་རེ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྤྱན་ནི་གསུམ༔ རལ་པ་སྤྲིན་ནག་ ལ་པ་འདྲ༔ སྦྲུལ་དང་རིན་ཆེན་ཐོད་པས་མཛེས༔ པོ་ཆེ་དང་སྦྲུལ་རིགས་ཀྱིས༔ སྟན་ཆ་དང་ 
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བསྐྱེལ་བའི་སྙིང་ག་རུ༔ ཐུགས་མཆོག་རཾ་ལས་འབར་བའི་སྐུ༔ ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའེ་མདོག་འཚེར་ཞིང་༔ མགར་གྱི་ཚྭ་ཚྭ་ལྟར་འཕྲོ་བ༔ ཤུ །ནམ་བུག དག་གི དཀར་ 
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ཤོ ནི་ ཕྱག་ གདུག་ བྱས༔ རིགས་ ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིཿ རྡོ རྗེའེ་ སྲོག་ཀྱང་ རབ་ 'ལྡན་པ༔ དང་པོས་སྐུ་དང་དེ་ བཞིན་ གསུང་༔ ཐུགས་ ཀྱི་ མཚོན་ པའི་ ཀྲིལ་ ཡཿ 
དཀར་དམར་ མཐིང་ གསུམ་ ཞིང འདེབསཿ དེ་ཡི་ལྟེ་ བ་མན་ ཆད་ནིཿ ཟུར་ གསུམ་རྣོ་ངར་ ལྡན་པའོ༔ སྦྱོར་ བ་དེ་བ 'སྤྲལ་པའང་༔ ཡབ་དང་ཡུམ་བཅས་ མཐར་བྱེད་བཞིཿ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱོངས་བ་འདུས་ པ་ཡིཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ་རྣམ་ བཀོད་ པཿ སྒུ་སྟོད་ རང་འདྲ་སྨད་ཟུར་གསུམཿ གསང་ བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ༔ 














༼ ས་ ུ མི་ཤིག་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ 
ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་ ! ཕྱི་ནང་ཀུན་ནས་གདལ་བའི་དབུས༔ ཉི་མའི་གདན་ ལ་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ མི་འགྱུར་མི་ཤི རྡོ་ རྗེ་ ཆོས༔ བིའུ་རྱ་ཡི་རྣམ་པ་ལ༔ འབར་ཞིང་འཕྲོ་བའི་ 
གཟུགས་ལྡན་པཿ ཞལ་གག་པ ལ་ལག ཁུརགཉས། འབར་བ་གཏུམ་ཆེན་རྟགས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ¬ རང་གི་བཙུན་མོ་དང་བཅས་གནས༔ཿ ཛི་སྟེད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་ོ་ལས་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
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པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་ལགས༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་བཀའ་སྩལ་པ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཀོད་པ༔ 
ནམ་མཁའ་ཨེ་ཡི་རང་བཞིན་ དབྱིངས༔ ཡཾ་དང་ར་ལས་རླུང་དང་ཆུ༔ ཟླ་གམ་ཀུན་ནས་འཁྱིལ་པ་ཡི༔ ༢0 {8 ཧཀ་ཁུ་ཿཉ་ཧྲང་ སུཾ་ལས་ཞིང་ཆེན་རྡུལ་དུ་བརྟན༔ ཀེ་ལས་ 
རུས་པའི་རི་རབ་བརྗིད༔ རཾ་ལས་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས༔ རྒྱས་དང་ཞེ་དང་དབང་དུ་འཚེར༔ སྐམ་པོ་ར་རི་རློན་པ་དང་༔ འོད་ཆགས་རིན་ཆེན་ཀུན་འབར་བ༔ ཀུན་ནས་གྲུ་ 
བཞིར་གྱུར་པ་ལ༔ བ་མེད་ལྔ་ལྡན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ༔ འདོད་སྣམ་མཆོད་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ཡི༔ མཛེས་པའི་གཟུངས་མས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་༔ ཀླག 
གཟའ་ཆེན་རྒྱུ་སྐར་རབ་བསྣོལ་ཏེ༔ ཀ་བ་དང་ནི་ཀ་ ༈གདན༔ གདུང་དང་དྲལ་མ་ལྡན་པ་ལ༔ ཀེ་རུས་ཚར་བུས་རྣམ་པར་བརྒྱན༔ ཉི་མ་ཟླ་བའེ་མཐོང་གསལ་ཞིང་༔ ཏི་རྭ་གསར་རྙིང་ 
རྒྱན་དུ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་སྒོ་དང་རྣམ་ཐར་སྐས༔ ཨེ་ད་ ངས་ཟླ་གམ་ ག་ལེའི་སྒོ༔ གནམ་ལྕགས་ འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་ འབརཿ ཁྱམས་དང་གྲུ་ཆད་སྒོ་ བཞིར་ལྡན༔ རྡོ རྗེའི་ བྲག་དང་ 


















































མམམ་་ས་མ་མམ་མམཟ་ཟ་ཟམམམ 


ཤཿ མདངས་' ན་ གྱི༔ པདྨ་སྣ་ཚོགས་ གདལ་ བ་ལ༔ ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ 'གསལཿ དྲེགས་ པ་ ལྷ་ ཆེན་ ཁྱོད་ ཤྭགས་ བཅས༔ མི་གཡོ་ གདན་ དུ་ ནས་ པའོ༔ གཙོ་བོ་ 
ཡེ་ཤེས་སྤྱི་དཔལ་ཏེ༔ རག: ཁ་འ དཀལ་འཁརཀུནགྱི་འབུང་གནས་སྤོམ ༨ ྨ ན་པ་བ ༥ ˆ 
དངས༔ ཁྲོ་གཉེར་རབ་ཉུ་འབར་ལྡན་པའ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་རྣམ་པ་དྲུག༔ ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད་པ་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་བ་སྤུ་མེ་ལྟར་འབར༔ ཁམ་ནག་རལ་པ་སྲིད་རྩེར་ཁྱབ། ¬ 
ཞིང་དང་ས་སྲུང་སྟག་ལྤགས་གསོལ༔ ཐོད་ཕྲེང་སྦྲལ་ནག་དོ་ཤལ་དང་༔ སྐམ་པོས་དབུར་བརྒྱུན་ རིན་ཆེན་སྤྲས༔ ཐལ་བ་ཁྲག་དང་ཞག་གིས་བྱུགས༔ རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་དང་འབར་བ་དང་༔ ཨི 
ཁྲབ་དང་རྡོ་རྗེའི་སླག་པ་དང་༔ ག ༢༡༨༨ ཟངས་ཡག་འབར་བའི་མཆེ་གཤོག་ལྡན༔ ཌྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་མེ་དཔུང་འབར༔ རྩེ་གསུམ་ཕུར་པ་དྲག་པོ ཿམཚོན༔ ཕྱག་དྲུག་ 

དག་གིས་བསྟམས་པའོཿ བཙང་ཚོ་ཉིད་ཀྱངམཐེང་གསལ་ཁོཿ ཟྒིག་ཉམས་ཆགས་པས་དབགས་འདོལ་ཞིང་༡ རླབ བྱེས་པས་ཤིན་ཏུ་བསྐར་ཅ ཅོ་གསུམ་མཛེན་དང་རང་ཆེད དན 
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།ཾ 

















གཡས་གཡོན་ཕྱག་གིས་འཁྱུད་སྟོབ་རོལ༔ ལྷ་མོ་བློ་ ལྡན་ཉི་ཟླའི་སྤྲིན༔ ཐུགས་ཀྱི་ལྔ་ ར་སྟོང་ཁམས་ཀྱི༔ ལོ་ཀ་གཡོ་བའི་སྒྲ་དང་བཅས༔ 
ཧཾ་ཀ་ར་དང་རྣམ་པར་རྒྱལ༔ དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་གཤིན་རྗེའི་གཤེདཿ གཙོམགོནཔོཉུ་མགྲནརྒྱལ འདོད་པའི་རྒྱུལ་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ 


གཡས་པ་ན༔ གཡོན་རྣམས་དྲིལ་ཞིང་འདེབསཔའི་མཚོན༔ སྒྲ་འབྱིན་སྙེམས་མ་རྡོ་ 
རྣམས་ནི་བཙུན་མོ་སྟེ༔ ལག་ཆ་གཙོ་མོ་དང་འདྲ་ཞིང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཆ་ལུགས་དེ་བཞེན་ནོ༔ ཐབས་ 
དོམཿ དྲེད་ ཀྱི་མགོ་ ཅན་ཟ་བྱེད་གཡས༔ 7 
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སྦྲུལ་ པའི་ཚོགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནིཿ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ 


འཇིགས་པའི་སྒུ་ནི་བིཌླརུ༔ ཞུལ་གཅིག་ཕྱག་ཀྱང་གཉིས་པ་སྟེ༔ རྡོ་རྡེ་ཐོ་ཆེན་དབྱུག་པ་དང་༔ བེ་ཅན་རལ་གྲི་ལྕགས་སྒྲོགས་དང་༔ ལཱགས་ཀྱུ་རྡོརྗེ་རྒྱུ་གྲམ་དང་ཐ དགྲ་སྟྭ་ཞགས་པ་ ¬ 

རྗེ་སྟེར༔ དུར་ཁྲོད་མོ་དང་གཏུན་ཁུང་གཏུམ༔ མདའ་སྙེམས་རླུང་ ན་སྐྱོད་ བྱེད་མོ༔ 
རཱ ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་ བྱུང་བའེ༔ ངུར་མོ་སྟག་གཡག་ཤྭ་བ་གཟིག༔ 
འཕྲུལ་ལས༔ སྙིག་བུ་རྒོད་དང་བྱ་འུག་ཁཱ༔ བུ་ཤུད་ཁྲ་དང་ཕ་ལཾ་སྲེ༔ བྱི་བའི་ 


བྱེ མེ 
་ 


མགོ་ཅན་གསོད་བྱེད་གཡོན༔ 

















ི་ཤུ་ན་ ྣ 






























































¬ ཤཿ ཀ་ཐོ་བ་ ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར༔ ཞེང་གི་ ཕུར་པའི་ལག་ ཆ་ཅནཿ ཕྱོགས་ བཅུ་ འཁོར་ ལོའི་རྩིབས་ སྟེང་དུ༔ དྲེ ས་པ་གཟིར་མ ' ཚུལ་ གྱིས་ནི༔ 
༡༠ § རྒུཏཱོཾག་གུ་སྲིན་བུ་གྱ -ཌདཀྲམ་མྲེང་དམར་རྒང་ལྡཇའཛེ་སཁ གི ཞད 


་ 


(ཅི 














འབར་ བའི་ ཀློང་ན་ བཞུགས་ 
རང་གི་ལག་ཆ་རྒྱན་དང་བཅཏསཿ དད ལ་འཁོར་ནང་ སྒོ་བཞེ་རུཿ 
ཁྱམས་ལ་གནས་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ སྣས ང་མཁའ རིན་ཆེན་འབར་བ ཿདཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འགུགས་སྒྲོལ་གིང་ཆེན་གནས་པའོ༔ མ་ལུས་ཀུན་ནས་རྣམ་དག་པཿ ཡེ་ 
ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྣ་ཚོགས་གཉིས་ ད་ཐིག་ལེ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའི་ལེའུསྟེ་བདུན་པའོ༔ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་གང་༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ གདུག་པ་རྣམས་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཆེ༔ 

















དག་དང་མ་དག་ཐམས་ཅད་ལཿ མཐུན་པ་དག་ནི་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མ་མོ་དང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རིམ་པ་གང་༔ གསུང་དང་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཏེ༔ ཀུན་ཀྱང་ཀུན་ 
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རྨོངས་རྣམ་གསལ་ཕྱིར༔ ཡང་དག་སློབ་དཔོན་དོན་བསྟན་པའོ༔ གསང་བ་འདི་ལྟར་སྟོན་པ་པོ༔ 
སྟོབས་ལྡན་པ༔ རིམ་པས་སྨིན་དང་དམ་ 
བསྟན༔ ཤེས་རབ་མཆོག་དང་ལྡན་པའོ༔ ལོག་པར་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ནི༔ སེམས་ཅན་ མས་ལ་གནོད་པ་སྦྱིན༔ ཡང་དག་ལྡན་ལ་ལོག་པར་འདྲེན༔ 
མངོན་སྤྱོད་ཅན༔ འཇིག་རྟེན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས༔ ཉིད་རོངསཤིང་བསྟད་ཀྱུང་ ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གང་བསྟན་པ༔ དེ་ནི་དོན་མིན་གནོད་འགྱུར་བསཿ 
བའོཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་སློབ་དཔོན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡང་བསྐྲལ་བ༔ དག་པའི་སྣོད་དང་སྣོད་མིན་གང་༔ 
པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ རབ་ཏུ་གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྣོད༔ གང་ཡང་རུང་བས་མ་ཡིན་ཏེ༔ དྲུག་ ལྡན་ དེ་བཞེན་གཞན་ ཡང་རུང་༔ དད་གུས་སྟིང་རྗེ་ཤེས་རབ་ཆེ༔ 


9 ངོ (ག་ག ཝོ སེམས་དཔའ་སྟིང་རྗེ་ 
ཚིག་གཙང་༔ རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་གནས༔ ཕྱི་ནང་དེ་ 'ཀུན་ལ་མཁས༔ ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ཀུན་ཤེས་ཤིང་༔ འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་ 
རྣ ནུས་པ་ཉམས་པའི་ 
ཤེས་ནས་སླང་བ་བྱ་ 


ཁྲོས་ 
སྙིང་ 





























































































































































































དིས ཤ་ཆེན་ བདུད་ རྩི་ ཟན་ ལྔ་ལ༔ དཔལ་ གྱི་གཏོར་ མ་སོ་ སོར་ བྱ༔ ལྷ་དང་རྫས་སུ་མཁས་ པས་བསྒུར༔ རང་ངམ་མོས་ ལྡན་གཞན་ཡང་རུང་༔ བྱིན་ རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ 


¬ རྫ 
ོ འདི་ཡིས་འགྲུབ༔ བརྟུལ་ཞུགས་རིམ་གྲོ་དང་ ལྡན་ཅིང་༔ ཐབས་མཁས་དབང་རྣོན་ [མཆོག་ལ༔ དབང་ཚྱུག་མུ་ཏྱའི་ལུས་དཀྱིལ་ལས༔ ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡིས་དགྱེས་དྲངས་པའི༔ བཏུད་ 
༣ ཆེན་སྦྱིན་པར་ ད་པ་ནཿ མཐུ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཉིད་ འགྱུར༔ ཆགས་པ་ལྡན་ཊ ང་ཤེས་རབ་དང་༔ རྒྱུད་བརྟན་ བརྟུལ་ཞུགས་རབ་ཏུ་ཆེ༔ མཉམ་པར་ངེས་པའི་རིག་ཅན་ ལཿ ངོ ཡཾ 


མཚར་ཐབས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནི༔ མཚན་དང་ལྡན་པའི་མི་མོ་སྦྱིན༔ མཁས་པས་ཆོ་ག་བཞེན་སྦྱོར་ནས༔ རང་བཞིན་འོད་གསལ་རྫོགས་པར་བུ༔ དེ་ལྟར་གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ 3 
དབང་བ ར་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ ཏཾ འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དོ: ཅེ རིམ་པ་བཞེན་དུ་ངེས་པར་འགྲུབ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་དབང་བསྟན་ 
པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་པའོ༔ རྡོ་རྗེ ན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ ཀ་ར བྱ༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཤིས་ཤིང་མཚན་དང་ལྡན་པ་རུ༔ ཇི་ལྟར་ 
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ཿ གཤིན་རྗེར་བཞུགས༔ གྲོགས་ཉིད་གནོད་སྦྱིན་ནས་ནི་གཉིས༔ 
དེན་ བྲལ་ནས་ནི་ལྟོཿ སློབ་དཔོན་མེ་དང་ 'བཞིན་རླུང་༔ ཟུར་ 


འཚམས་པའི་སྟེགས་བུ་ནི༔ དབྱུགས་ཐོགས་རྡོ་རྡེ་ ཅན་གྱི་ཕྱོགས༔ ཅུང་དམའ་ཀུན་ཏུ་གདལ་བ་ལ༔ སློབ་དཔོན་དང་ནི་ཤེས་རབ་མས༔ ཡེ་ཤེས་ཐིག་གི་ཆོ་ག་བརྩམ༔ རོ་སྐྲའམ་ཞིང་ 
གི་རྒྱུས་ཆེན་ནི༔ ལྔ་ ར་སྔགས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ༔ རིང་ཐུང་འཚམས་ཤིང་སྡོམ་ཕྲ་ནི༔ ལྔ་ཡི་ཆ་ཙམ་བྷནྡར་བཞག༔ རིགས་ལྔའི་ཁྲག་འཐུང་གསལ་བ་ལ༔ ཐབས་ཤེས་འོད་འབར་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས༔ ཡེ་ མུད་།སགཞུག་ཅང་ འཇོད ཅ་ལ ཧས ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཐུགས་སུ་སྦྱོར༔ ཐབས་ ང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རྒྱན་ ཡྲ 
དང་བཅས༔ ཆུ་བདག་དྲི་ཟ ཿཕྱོགས་འཁོད་དེ༔ བྱང་སེམས་ ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ ཛ་ཛས་སྤྲོས་ཏེ་ཚངས་པའི་ཐིག༔ ཆོ 
༩ ༢༡ རླུང་དང་སྲི པོ་ནས་ནི་ནུབ༔ ཿདང་འབྱུང་པོ་ནས་བྱང་ཕྱོགས༔ མེ་དང་ ། 


དཱུ 


གླབ ང་ད ཆ་ད 
































ར་བས་དང་པོ་དང་༔ དབང་ཕྱུག་རྒྱབ་འགྲོས་ ཙཾ 
པ་ཐཅས༔ - རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་༔ - - རྩཾ་ཧཾལྡན་པའི་ 
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པྱ ཤོ སྔགས་ཀྱིས་ནི༔ མ་ཡོ་ མ་འབྲུལ་ མཁའ་ ལ་གདབཿ ཡེ་ ཤེས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོར་ བསྒོམ༔ དེ་ནས་དམ་ཚེག་ ཐིག་ གདབ་ བརྩམ༔ རས་བལ་དཔའ་བོའེ་རིན་གྱིས་ཉོ༔ 
སྣ ལ་རམ།་ ཁ་དོག་ སུམ་ སྒྲེ ལ་འ ད་རི་ ལྡན་ པའི་ཐིག་ ཆལ་བཅངརཿ དྒོ རྗེ་ སུམ་ དུ་ མཁས་ པ་བ རླབ༔ བསྡུས་ ཏེ་ བདུད་ རྩི་ གསུམ་ ན་ ལཿ དམ་ ་ ཀྱི་སྦྱོར་ བས་སྤྲོ༔ རྡོ རྗེ 
དྲིལ་ བུ་དོར་ དྲ ཡེ་ཤེས་ཐིག་ ་གོ་རིམ་བཞེནཿ ཛི་ ལྟར་འཚམས་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནིཿ མེ་ཕྲེང་ཨེ་ཡི་བར་ དག་ཏུཿ ༨༥ རྔོ བའི་སྔགས༔ས རང་ གི་ སྙིང་པོ་རྙུཾ་ ༠ 


® 


༩ ཇེ་ རང་ 
བཅས་ཀྱིས༔ རིམ་པར་གདབ་ལ་མཁས་པ་གཅེས༔ ཆད་དང་ཡོ་དང་མ་ཚང་ ལྷག༔ ཕྱོགས་སོགས་ནོར་འཁྲུལ་སྐྱོན་ཞུགས་ན༔ པབ གིང་སྣ་ོ རེའ་འྲ་ ཚ་ དེ་ཕྱིར་ ཏེ 
ཤིན་ཏུ་སྒྲིམས་ཏེ་ བྱ༔ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་བསྟེམས་པར་བྱ༔ རྡོ་རྗེ་གཡོ་བ་ཧཱིཿཡཾས་བཏེགས༔ མཁས་ པས་ ་གྱི་ཆོ་ག་བརྩམ༔ འབྱོར་ལྡན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་སྦྱར༔ ཁ་དོག་ལྔ་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས༔ ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱས་ནས་ནི༔ བཟང་པོའི་སྣོད་དུ་ཕྱོགས་སུ་བཀོད༔ རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡུམ་བཅས་བསྟེམ༔ མཆོད་ཅིང་རྭ་ག་ཧཱུཾ་གིས་བསྡུ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 


ཆེ ཡོ 
















































































































































འཛིན་སོགས་ཀྱི༔ སོར་མོ་བདུད་རྩི་རྫས་ཀྱིས་བགོས༔ ཧཱུཾ་དང་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱང་རུང་༔ བརྗོད་ཅིང་མ་འྲུལ་སེམས་ཀྱིས་ནི༔ ཨེ་ནས་ཕྲེང་བའི་བར་ཀུན་ཏུཌ བསྟ 
བཀྲ་བར་བཀྱེ༔ ཆད་དང་ཡོ་དང་འདྲེས་མ་ཡིན༔ དེ་བཞེན་སྲབ་དང་འཐུག་པ་མིན༔ ཀུན་ནས་སྟོམས་ཤིང་མཛེས་པ་ལ༔ པཉུ་རེ་ཀ་མདའ་ཙམ་མོ༔ ཚོན་སོགས་མཆོ་ 
པའང་བྱ༔ དེ་ལྟར་ཆུ་ཚོན་གྱིས་ཀྱང་རུང་༔ རང་རང་གནས་སུ་ཕྱག་རྒྱུ་དང་༔ ཕྱག་མཚན་ལ་སོགས་གསལ་བར་བཀོདཿ༔ ཡང་ན་ཤིན་ཏུ་སྟོམས་པའི་གཞེར༔ 
ལྡན་པའི༔ ཁ་དོག་གསལ་བའི་ཚོམ་བུ་ནི༔ གྲངས་ལས་མ་ཉམས་པ་ཡིས་འགྲུབ༔ ཐམས་ཅད་ མ་ལུས་ཆོས་སོ་ བོ 
ཏེཿ ཉམས་པ་གྱུར་ན་གང་ཡང་མིན༔ ངེས་པ་སྤྱོད་པ་ཡང་ ག་མཐུནཿ རྩེ་གཅིག་གཡོ་མེད་དད་པས་ཡིན༔ དེ་ 
ཆེན་པོ་ལས་གཟུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་ ག་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ 


ཧཿ བདུད་རྩི་ལ་སོགས་རྫས་ | 
ཅོག༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་ཁྱབ༔ 
ལས་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་ཏོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བ 'རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ 
ལྟ་བའི་རིམ་པ་གང་ལྟར་ལགས༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོ་བཀའ་སྩལ་པ༔ 
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¬ ཤྲ དེ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཆོས་ཉེད་དང་ཿ ཆོས་ཅན་ ལྟ་བའི་རིམ་ པའོ༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས༔ _ རང་གི་ངོ་བོ་བཅོས་མེད་ཕྱིར༔ 
ཤྭ སངས་རྒྱས་སྐུ་དང་ཕྲིན་ལས་ལྔ༔ སེམས་དང་ཡིད་དང་ཉོན་མོངས་ལས༔ཿ འགྲོ་དྲུག་བག་ཆགས་སྣང་བ་ཀུན༔ དབྱེ་གསལ་མེད་པར་ཡེ་ནས་དག༔ སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་ 
མེད༔ རང་ངོ་ཡེ་དག་ཆེན་པོ་ལ༔ སྒྲ་དང་རྟོག་པའི་ཟུག་རྡུ་མེད༔ བློ་ལས་ཡང་དག་འདས་པའི་ རཿ དུས་གསུམ་འཕོ་དང་འགྱུར་བ་མེད་པ༔ ཡེ་ཤེས་རིག་པས་གཉིས་མེད་དོན༔ 
ློདང་བྲལ་བའིཉི་མ་ཆེ༔ རང་ཤར་ལྷུནགྲབ་ཆེན་པོ་ན༔ ཚཱོག་པ་ཀུན་གྱིས་ཚུགས་པ་མེད༔ གཉིས་མེད་ནམ་མཁའི་དམ་ཚིག འཆོགཿ ནལ་འབོར་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ཆེཿ དམ་པ་ 
འདི་ལས་གཞན་མེད་དོ༔ ཅི་ཡང་མེད་ལས་གང་སྣང་བ༔ འདིར་ནི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟེ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉེ ་ཡེ་དག་པ༔ འབྲེལ་ཕྱིར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དངོས༔ ཕུང་ཕོ་ལྔ་ཉིད་ 
རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ དེ་བཞིན་འབྱུང་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ༔ ཁམས་དང་དབང་པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས༔ཿ རྟོགས་ ས་ཀུན་ཀྱང་བྷུདྡྷའོ༔ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ 
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བརྗོད་མེད་གསུང་༔ ཡེ་ནས་མཉམ་ རྫོགས་སྤྲོས་ མེད་སེམས༔ ལྷུན་ 


གཾ ཞན་ ་ངས་མ་བསྟནཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ པ་གསང་བའི་ རྒྱདརྡོ རྗེ བཀོད་པ་ 


་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནི༔ ཡང་དག་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་ཡུལ༔ 
ཆེན་པོ་ལས་ལྟ་བའི་ལེའུསྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ དམ་ཚིག་རིམ་པ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ 
ལོག་པའི་ལས་དང་བརྗོད་སེམས་སྤང་༔ 


མི་ འདའ་ ཁྱད་ ལར་ དམ་ ཚིག་ ཆེཿ རྩ་ བ་དེ་ བཞིན་ཉེས་འགྱུར་ གཅིག༔ ཡན་ ལག་ ལྔ་ ལྔ་ གསུམ་ གྱི་བད 
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ཏན་ལས་ 'ཞདའ་བ་ཡང་གསུམཿ དྐམྨ་ཝ་ཨང་ དག་བཀུར་ཞེང་བསྒོམ༔ གྲོགས་ ལ་འཚེ་ དང་འབྲལ་མ་ཡིན༔ གསུམ་དང་ རྒྱལ་ལས་ 
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མིནཿ དེ་ཉིད་ ཀྱང་ནི་དེ་ལྟར་རོ༔ སེམས་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གསུམ་འཛིན༔ དེ་བཞིན་ ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ སེམས་དཔའ་མཆོག་བསྟེན་རྡོ་ རྗེའོཿ ཊས་ 
པོ་ཆེ༔ ཐེག་གསུམ་གསུང་ འཛིན་པདྨ་སྟེ༔ ཡོངས་བཟུང་མཆོག་དང་ཀུན་ བྱེད་ལས༔ ཕུང་སོགས་ལྔ་ཉིད་ཡབ་དང་ཡུམཿ ཤེས་བྱ་འདོད་ ཁྲོ་ག ་མུག་དང་༔ ང་རྒྱལ་ ཕྲག་དོག་མི་སྤང་ 


བསྟན་དང་ཡང་དག་སེམས་སྤང་ ། 














































































ཤཿ བཿ གསོད་ དང་ རྐུ་དང་འདོད་ པ་དང་༔ རྫུན་ དང་ བརླུང་ཚིག་སྤྱད་ པར་བྱ༔ དཀར་ དམར་དྲི་ དང་ཚུ་ དྭངས་མཿ རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་ དང་དུ་བླང་༔ རིགས་ལྔ་དང་ནི་ 
གང་ཉེ་བ༔ ཤེས་བཞིན་ མངོན་དུ་སྒྲབ་རྣམས་ཏེ༔ ང་ག ་ཏུ་མེད༔ཿ གུས་དང་ཐབས་ལྡན་ཡང་དག་འཛིན༔ སྐྱོཿ ་རྒྱུར་ན་ ཡང་བསྐངས་བྱ་ཞེང་༔ རྒྱུན་ དུ་ཡང་ནི་ 
དེ་བཞེན་ བསྐངས༔ གལ་ཏེ་ཉམས་པ་སོ་མ་ཆུད༔ རཾ མི་བཟད་ སྡུག་བསྔལ་ ི མཐོང་དང་མི་མཐོང་ཀུན་ཏུ་ཆེ༔ འད དབ ར་བར གཅིག་གམ་གསུམ་མམ་བདུན་ ¬ 
བྱང་དུ ངེས་པ་ཐོབ་ཅིང་སྐབས་སུ་ཡང་༔ དངོས་པོ་མཆོག་ཀུན་འབད་མེ་པའོ༔ དོན་ཏུ་གཉེར་བས་ཤེས་བྱ་བརྩོན༔ དེ་མ་ཡིན་པ་ནམ་ཡང་མིན༔ སྔགས་ཀྱི་གནས་ནི་ཐམས་ཅད་ ° 
ཀྱིཿ ་ཕྱིར་རྟེན་དུ་ངས་བཤད་དོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་ ད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་ མ་ཚིག་གི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 

གང་ ལྟར་ ལགས༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་ པོ་ བཀའ་སྩལ་ པ༔ ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་སྐྱེ་མེད་ཨཱཿ རང་བྱུང་སྤྲིན་ནི་ ཡོང་མི་གནསཿ འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྔགས་སུ་ཤརཿ ཨ་ཨཱཿ ཧིཿ ཨོཾ་ 
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རྦ ::- "ཨ་པ་ ར་ཙྭཏ་ 
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ར་འ 




















བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦྦ་པིཛཱཾ་བཾ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧྙུཾ་ཝཊ༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧུཿ གྷརྫ་གྷརྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ = སཿ 
ནི་ལཾ་དཌྟ་ཧཱཾཿ ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མཱརྟ་ཀ་རྷཱཾ པ་ཙ་པ་ཙ་ཧཱཾ་ཕཊཿ ཨོབ ཀ་ཛཱ་ཨུངུ་ཨ་ཙ་ལ་ཧཱཿ ཧཱ 
ཧཱུཾཿ ° ཏི་ཏིང་ཧུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་བྷ་ཨ་མྲི་ཏ་གུཏྟ་ལི་ཛཱཾཿ ཚིྣ་ཚོ་ཐཱཾ་ཕཿ . 
ཏྲ ་ ངཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ཡ་ལཱ ཀ་ཙྟོཏ་བྲ་སྭ་བཱ་ཝཾ་ཨྲད་ཀོཏཱཧཿ་ ཛྷུ ་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ མ་མོ ཧ་ཐཾ་ཛྲཾཿ 2 ཛའེ་ཨ་རཏ་ཨབ་རཾབ་ཉི་མ་རགཞི་ལ་མ ཕཊཿ མ་མརཀོ་ྭཀོ་ཀ་ལ་ར་པ སྟིང་རྩ་ལ་ཡཾ་ཡཾ༔ སྲོག་རྩ་ལ་ཡི་ཡཾ༔ 
འཕྲི ལཿ སྲོག་རྩ་ ལ་ཆུུཾ་ཆཾཿ ཙིཏྟ་སྲོག་ལ་དུང་དུང་༔ སྟིང་ཁྲག་ཤད་ ཛཿ ཐུམ་རི་ ལི་ལཾ༔ སྟིང་རྩིག་རྩིག༔ 


ཧྲུ་ཕཊ༔ 


བྲ་ཀྲོ་ ་ བྷིནྣ་བྷིནྣ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ ་ 
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མ ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ - ༦ 


ཧྱ ཧྭ་ཏཱཾཿ མ་ཧཱ་ཀོ་དྷ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ 




















ཤིག་ ཤིག་ འགུལ་ འགུལ༔ རྱག་མུག༔ 





















































































ཐམས་ 
འབར་ 



















































































བའི་རྡོ་རྗེ་ལྡན་པས་བཏབ༔ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ཟངས་སམ་དམར་པོའི་ཤིང་དག་ལ༔ མགོ་བོ་རྒྱ་མདུད་རྩེ་ཟླ་གམ༔ ཡ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བཀྲམ༔ 
ནཾ དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྡན་པས་བཏབ༔ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར༔ ལྕགས་སམ་དྲག་པོའི་ཤིང་དག་ལ༔ མགོ་བོ་རྒྱ་མདུད་རྩེ་ཟུར་གསུམ༔ 
# ཨེ་ཡི་ ཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་བཀྲམ༔ དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ འཛིན་ གྱིས༔ ཁྲོས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྡན་པས་བཏབ༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་འགུམ་དུ་འགྱུར༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད༔ མཚོན་ 
ཟ ༩ ར~ རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་བཀོད་པ་རྣམས༔ ནམ་མཁའ་དང་ནི་འཇའ་ཚོན་བཞིནཿ སྟོང་པའི་དབྱིངས་ནས་རང་གསལ་ཞེང་༔ ཕྱག་རྒྱས་གདབ་ཅིང་དབང་ཡང་ 
བསྐུར༔ སྲིད་པ་ཕུར་ཐུ་བསྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ འཁོར་འདས་སྐྱེ་ ཆད་བདེ་་ི་ རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་སྲིན་པོའི་སྐུ༔ འཇིགས་ཤིང་ གས་པར་བྱེད་པའི་ 
དཔལ༔ རྣམ་དག་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་བསྟེམ༔ 




















_ འབྱུང་ བ་ལྔ་ནེ་ཡུམ་ ལྔའ་མཁའཿ༔ ཕུང་པོ་རྣམ་ དག་རིགས་ ལྔ་ སྟེ༔ 


སེམས་ཅན་སྲོག་ནི་རྡོ་ 
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ཏབ མཚན་དང་ལྡན་པའི་བཅུ་དྲུག་མ༔ དག་པ་གནས་པ་ཉེ་བར་བསྒྲབས༔ 























འཕྲོ བའི༔ དབུས་སུ་སྲོག་ཤིང་མཐིང་དཀར་ དམར༔ ཡལ་ག་གོ་རིམ་བཞིན་རྒྱུས་པའི༔ ཚངས་ ཕྱོགས་ཟླ་བ་ཉི་མ་འོག༔ ངེས་བྱས་གཉིས་སམ་བཅུའེ་རང་བ 
པས་གནད་ དུ་གཅུན༔ གོམས་པ་ཡིས་ནེ་ལས་སུ་རུང་༔ འབར་དང་འཛག་པའི་བྱེད་ལས་ཀྱིས༔ བཞི་ལྡན་བདེ་བས་རྣམ་བཅོམ་པས༔ 
ཕྱག་རྒྱའེ་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་གྱིས༔ 


རང་གནས་ ཡེ་ཤེས་གོ་ བཞིནཿ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲིན་འཕོ་ཞིང་སྡད༔ 


སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་གོ་རིམ་བཞིན༔ བདེ་ཆེན་བརྗོད་མེད་རང་གསལ་དོན༔ ཡེ་ ས་རང་སྣང་དག་པར་མཐོང་༔ དེ་ཚེ་སློབ་དང་མི་སློབ་པའེ༔ ཟུང་འཇུག་གཞན་མིན་འདི་ཉིད་དོ༔ རྡོ་རྗེ་ 


ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་ཕོ་ལས་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ ་ལེའུསྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ༔ 

















རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལྟར་ ། 























ལགས༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་ཕོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ དྲོད་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་རབ་མཆོག་གིས༔ ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡང་དག་བརྩམཿ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་གྲུབ་པའི་གནས༔ 
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སོགས་པའོཿ གཙང་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་པས་ཡིན༔ ཕྲ་མེན་སྦྱོར་བས་བཙལ་བྱ་ཞིང་༔ ཁྲོ་བོའེ་ཙུལ་གྱིས་བླང་བར་བྱ༔ འབར་བ་ཕཊ་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས༔ ཤ་ཟ་ལ་སོགས་བར་ཆད་ 
གཟིརཿ རྣམ་པར་ འཇོམས་པའི་ཆོ་གས་བཀྲུཿ གནས་སྦྱང་དབང་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་༔ གཉིས་མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཡང་ག ཿ །ཁམས་དབང་ཤེས་དང་རབ་ལྡན་པརཿ བྱིན་ གྱིས་ 
བླརླབས་ནས་ལྟ་རུ་བལྟ༔ མཆོ ཅིང་བསྟེན་ པའི་ ལས་ཀྱུང་བྱ༔ རྡོ་ རྗེ་ བརྟུལ་ཞུགས་ལྔ ་པས་ འདྲལ༔ ཟོ. བས དྭངས་མ་གཙོ་བོ་རཀྟ་ཡུམ༔ དོན་སྟིང་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆེཿ བག་པ ས་གཞི པ་མ ༣༣ རལ ནང་ཁྲོལ་ལྷག་མ་ཁྲོ་མོ་ལ༔ ཕྱི་ཤ་ཚིལ་བཅས་ཁྲོ་བོའོ༔ རྩིབས་མ་གཡས་གཡོན་ཕྲ་ 
མེན་མཿ ཡན་ལག་མཐར་བྱེད་ཉིད་ལག་དང་༔ མགོ་བོ་སོ་སེན་སྒྲ་བ་སྤུ༔ སྒལ་ཚིགས་གསང་རྩ་མ་མོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ནོ༔ རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་ལྟར་ 
ལཿ བརྟེན་པ་དམ་རྫས་སོ་སོར་ བཀྲམ༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་མེད་དབབ༔ རྩ་སྔགས་རུ་ལུའི་གད་རྒྱང་དང་༔ མཉམ་པའི་ཏིང་ འཛིན་ མཆོག་ཏུ་བསྒྲབ༔ བདུད་རྩི་ ལ་སོགས་སྦྱར་བ་ 




































































རའ ཞུགས་ ཀྱིས༔ མཉམ་པ་ མཆོག་ 
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ཆེན་མོའི་དུས་ལ་བབ༔ ས་བདག་ཆེན་མོའི་ཆེན་ པོའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་ སུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་སོབ་པའི༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ | 
ནིཿ གནོད་ཅིང་ དུག་ པའེ་ དྲག་དང་ བགེགསཿ བདུད་དང་བར་ ' གཅོད་ པ་རྣམས༔ ཁྲོ་ བོ་ཆེན་ པོའི་བྱིན་ རླབས་ཀྱིས༔ གཏོགས་ཤིག་ གྲོགས་དང་ བྲལ་ བར་ གྱིས༔ ཕོ་ཅིག་ 
མ་པར་ ༣༦ ཟུངས་ཤིག་རྒྱོབ་ ག་རྣམ་པར་ཆིངས༔ ངས་པར་ཁུག་ལ་སྨྲ་རུ་ཆུག༔ ཁཿ གཞུ་ཅུ་བགྐཏྲཾ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ 
ནི་བཛ་ཀ་ཡི་གི་ལ་ཡ་ཧ་ས་ཡ་དྲེ་ གི་ཚ ཨེ་ཤ་ཡ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཤྲཱི་གྷཱ་ཨ་ན་ཡ༔ ཛཾ་ལ་པ་ཡ་ཛྭ་ལ་པ་ཡཿ མཱ་ར་ཡ་ཐུམ་ ལ་ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡཿ བྷིནྣ་ཡ་བྷིནྡ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཁེ 
ཉོན་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ སཿ ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་མ་བྱེད༔ མ་མ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨི་ནན་དྷ་ཏི་མ་མ་ཤྲཱི་གྷྲཾ་ཀ་ར་ཡེ༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་མ་ལུས་པ༔ རྡུལ་ཕྲན་ ྣ 
བཞིན་ དུ་ངེས་ པར་ འགྱུར༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ པ་ གསང་ བའི་ རྒྱུད་རྡོ་ རྗེ་ བཀོད་ པ་ཆེན་པོ་ མངོན་སྤྱོད་ ཀྱི་ ལེ འུ་སྟེ་ བཅོ་བ རྒྱད་ པའོཿ རྡོ་རྗེ་ འཛིན་ པར་ཡང་ བསྐུལ་ བཿ བདུད་རྩིའི་དབྱེ་བ་ བསྟན་ དུ་ 


[>® ®[2<!9.>12.®1;› 


= 




















































































































® 








^ རྣམས༔ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་སྟེ༔ ཅི་ཕྱིར་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིསཿ མོ བོག དྲོ སྱ 


ཤཿ གསོལ༔ཿ ཁྲོས་ པའི་ རྒྱལ་ པོས་ བཀའ་སྩལ་ པཿ ལུས་ངག་ རེམས་ སུ་ཚོགས་ པ་དང་༔ སྐྲ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ 6657 སྣོད་ དང་ བཅུད་ ཀྱིས་ བསྡུས་པ་ 

དོཿ སྦྱོར་བའི་རྫས་ནི་དབུ་མ་ སཿ བསགས་ཤིང་ཚོགས་པའི་ཕྱིར་ 
བཤད་པ༔ རྩ་བ་བརྒྱུད་ལ་ཡན་ལག་སྟོང་༔ དེ་ལ་སོགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་ཀྱིཿ རྩི་བཅུད་ འབྲུ་སྨན་ཐམས་ཅད་དེ༔ ཆེན་དྲི་ཆུ་དཀར་དམར་ཐིག༔ དྭངས་མ་གསུམ་སྟེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ༔ 
འདི་ནི་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཆེ༔ མིག་དང་རྣ་བ་སྣ་དང་ལྕེ༔ ཅྟཏཾ་དབང་ལྔ་སྙིང་པོའོ༔ ཟླམ་ལེབ་རླིག་བ་ཀ་བྲག་དང་༔ མཁའ་ལྡིང་སར་འཛུལ་མི་ས་འབྲས༔ སྤོས་ 'ལྟང་ཚེར་ཅུ་ 
གང་དང་༔ ལི་ཁྲི་དེ་བཞིན་ཨ་རུ་ར༔ ཚབ་ཏུ་རུང་བའི་ཡོན་ ཏན་ ལྡན༔ བ མཉམ་སྐྱེས་དང་མེ་ཏོག་ཆུ༔ འབྲས་བུ་སྡོང་པོ་སྡུད་པའོ༔ དུལ་བ་ཨ་ཀྭ་རུ་ནག་པོ༔ དུ་རུཀ་དང་ལི་ག་ 




















ངུརཿ སུག་སྨེལ་དབང་པོ་ ལག་པའོ༔ མི་རྟ་བ་ལང་གླང་པོ་ཁྱིཿ མི་ས་དག་ སྒྲོན་མ་ཆེ༔ ཀུན་ནས་མཉམ་པའི་དམ་ཚིག་རྫས༔ མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་སོགས༔ ཤ་ལྔ་སྟོང་དང་ཁྲག་སྣ་ 
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སྟོང་༔ ཅྟཏཾ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཡབ་ཡུམ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀརྨ་ཀིང་༔ ལས་བྱེད་དགོས་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་རྫས༔ པྭ་ཛ་ཡོ་བྱེད་ཀ་པཱ་ལ༔ མཚན་ལྡན་ལྔ་སོགས་དགོས་ཆོས་སོ༔ 
མ་ཏཱཾ་བསྒྲལ་བའི་ཟག་རྫས་ལས༔ གྲུབ་པའི་རྩ་བ་སྡོང་པོ་དང་༔ ཡལ་འདབ་མེ་འབྲས་ཤུན་ཐང་ཆུ༔ སྔོན་དང་དེ་ ལྟར་སྐྱེས་པ་ཕྱི༔ མཆོག་ཆེན་གྱི་ནི་རྩ་བ་དང་༔ སྡོང་པོ་ཡལ་འདབ་མེ་ 
ཏོག་འབྲས༔ སྟིང་པོ་ཤུན་པ་ནང་གིའོ༔ ཀོ་རོ་ཙ་ན་རྒྱུངས་པ་དང་༔ གསང་འབྲས་རྩ་ཆེན་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུ༔ མཆིན སྡོད་པཛུའིསོ ཟེའུ་འབྲུ ཡུམ་གྱི་རྐྱེན་ ཏེ་གསང་བའི་བརྒྱད༔ དམ་ 
ཚིག་ཆེན་པོའི་རྫས་སུ་བཤད༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་བདུད་རྩིའི་དབྱེ་བ་བསྟུན་པའི་ འུསྟེ་བྱ་དགུ་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ དེ་ཡི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་གང་༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ང་ཡང་རུང་བས་མ་ཡིན་ཏེཿ ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བརྒྱད་ ཀྱིས་འགྲུབ༔ རླ 
བཞིན་ དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ བདུད་རྩི་འབྲུ་ ལྔའི་དཀྱིལ་འཁབོར་དང་༔ འགྲོ་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་༔ དབང་ཆེན་གསང་ 
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འི 




















¡ དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ༔ ལུས་ངག་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ ུ མ་སྐྱེས་སྟོང་པའི་ ང་པོ་ཅནཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྟེ༔ རྣམ་ཤེས་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡཿ གཟུགས་ཚོར་བདུ་ཤེས་འདུ་ 
བྱེད་ ཀུན༔ བྱུདྡ་ རཏྣ་པདྨ་ ལས༔ ཉུ ༡" ཤཿ བ་ལ ལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་རྩ་བའོ༔ ཆོ་ འཕྲུལ་འབྱུང་ལྔ་བརྩེགས་པ་ལ༔ ཤུ པ་ཤིན ཨེ་ 
མཐིང་ཟླ་གམ་དབང་ 'སྒོ རྩིབས་བཞི་བརྒྱད་དང་ ན་པོ་ཆེཿ སྒོ་གྲུ་བར་ཁུམས་སྒོ་བ [རྒྱན༔ རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དང་༔ དྲྭ་བ་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་ལྡན༔ རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་ 
'བབས་དང་ཿ པདྨ་ འཁོར་ལོ་ག ག་ཏོག་ བཅས༔ དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་ རབ་ འཕྲོ་ ཤྱ པདྨ་ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ བརྒྱད༔ རྡོ་ རྗེ་ མེ་དཔུང་འབར་བས་བསྐོར༔ དབུས་སུ་དཔལ་ 
འ ཡབ་དང་ཡུམཿ སྒོ་གཅིག་ བཛྲ་ ་ལ་ཡུམ༔ རྩིབས་ བཞེར་ སྲས་ བཞེ་ ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྩིབས་བརྒྱད་ ཁྲོ་ བཅུ་ཁྲ་ ཐབས་ཡུམ༔ ཟུར་ བརྒྱད་ འགུགས་སྒྲོལ་གིང་ཆེན་ བརྒྱད༔ གྲུ་ 


ཧཿ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་༔ སྙུ་གདུང་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་༔ མཁའ་ཀློང་ བདེ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་༔ རང་ བྱུང་རྡོ་ རྗེའེ་དཀྱིལ་འབོར་དང་༔ ཡེ་ ཤེས་སེམས་ 
 ་ 
ཧྭ 
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ཆད་རིགས་བཞེའེ་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ༔ སྒོ་བ རར རྨུ ཁྱམས་སྒོར་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་རྣམས༔ ཉི་དང་ཟེར་ལྟར་གསལ་བསྒོམས་པས༔ སྦྲལ་པའི་རྡོ་རྡེ་ འགྲུབ་པར་འགྱུ་ 


གྲུ་བཞི་སྒོ་དང་རྟ་བབས་བཞི༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བ ་ཨེ་དང་ལྡན༔ པད་རྡོར་མེ་ཡི་ར་བས་བསྐོར༔ གཙོ་དང་སྲས་བཞི་ཡུམ་བསྒོམས་པས༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ །དོཿ་ 


ཟླ་གམ་ དམར་པོ་སྒོ་ གཅིག་ ཨེ༔ དེ་ དབུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ བསྒོམ༔ ཆོས་ཀྱི་ "ནི་ འདི་ ཡིས་སོཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ཟླ་ གམ་སྒོ་གཅིག་ པཿ དེ་དབུས་ གྲུ་གསུམ་རླུང་མེའི་ སྟེང་༔ དམ་ཚིག་ 
བདུད་ ཅི ཆེན་ པོ་ རྣམས༔ ཐབས་ཤེས་ བྷནྣ་ ¿ དུཿ བླགས་ལ་བ་སུ་ཏ་ཡེས་ བཅངས༔ རིགས་ ལྔའི་ ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས་པ་བཞག༔ ཆེ་བའི་ ཡོན་ཏན་དྲན་པ་བྱ༔ བྷནྨ་གཞལ་ཡས་ 
མཚན་ རོགས་ དབུས༔ དམ་ ཚིག་ བདུད་ ཅྩི་ དེ་ ་དངོསཿ རང་བྱུང་ དཔའ་བོ་འབྲུ་ལྔ་ བསྒོམ༔ ཕྱོགས་ བཅུར་ འཁོར་ ལོ་ འབར་ བ་ལཿ ཏ་ ར་ ཀྱི་ གཤེགས་ ཆེན་ རྣམས༔ 





རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པར་བཞུགས༔ དེ་དབུས་རྟ་མགྲིན་པདྨ་ དབང་༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེད༔ དབང་གི་སྐུ་དང་ཞལ་རྣམས་དམར༔ ཞལ་བཞི་ཕྱོགས་བཞིར་ཐལ་ལེར་ 


ང་ང 
རཿ ་ 
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འ་འ "ལབ ཁ་ལ དཿ ༩༧ "ཡ་རི་ཿ ལོ་ིར་ོི.ི་་ ི་ོ རོི༩ྣ རོ 
× ཀཿ གཟིགས༔ དབུས་ ཀྱི་ཞལ་ནི་ བདུན་ དུའོ༔ རྡོ་རྗེ་ རིན་ ཆེན་ པདྨ་དང་༔ རྒྱ་གྲམ་ ལྡན་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ནི༔ ཡུམ་བཞི་ཤིན་ཏུ་ དགྱེས་པར་ མཛད༔ ཕྱག་བརྒྱད་ གམས་རྣམསྲ་པུདྨ་ 
ཉ དང་༔ དེ་ བཞེན་གཡོན་རྣམས་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ ཡུམ་རྣམས་དཀར་སེར་དམར་དང་ལྡང་༔ དབུ་གསུམ་ཕྱག་ཀྱང་ ག་པ་སྟེ༔ ཀུན་ཀྱང་དང་པོས་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ 
དབྱིངས་ ལ་ འགོདཿ དགྱེས་ ཉམས་འོད་ དུ་འབར་བའོ༔ ར་་ རིན་ ཆེན་པ ྲཱ ན་ ལས་ཀྱི༔ ཁྲག་ མཐུང་ བཞི་ནི་ ཡབ་དང་ཡུམཿ དབུ་སྟེང་ 
དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱས་ འདེབས་མཿ སྔོ་སྐུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ལྡན༔ པདྨ་ ལ་བུ་ཁ་ཊཾ་ཐོད༔ ཞིང་དབྱུག་གསང་བའི་རྔེའུ་ཆུང་ཐོགས༔ དབུས་ཞལ་མཁའ་དང་གཡས་གཡོན་ཞབསས 6 
རྟ་མཆོག་སྦྱོར་བས་ཡུམ་ལྔ་དགྱེས༔ དེ་སྟེང་རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ནུ་ཆེ༔ སྐུ་ནི་ བྲིཌུའི་ལྷུན་པོ་ལ༔ ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་འབར་བ༔ ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་རྡོར་ཐོད་བསྣོལ༔ ཞབས་བཀཞེ་ཡུམ་གྱི་ 
གཡས་གཡོན་ དབུཿ རྡོ་རྗེས་སྨིན་ མཚམས་མཁའ་ ལ་སྦྱོར༔ མ་ ལུས་ཀུན་ ནས་ཁྲོ་ཆགས་འབརཿ གཅེར་བུ་རིན་ ཆེན་ རུས་པས་ མཛེས༔ འབར་བའི་ཀློང་ན་ བརྲིད་ པའོ༔ ལེ་ 
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བརྒན་པདྨའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རང་བྱུང་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ རྒྱན་མེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ རང་འདྲའི་གསང་བའི་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་འགེངས་པ་དང་༔ ་ | 
ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་བསྒོམ་པར་བྱའོ༔ ༡ ལལར་ཆྲོ་ཀ་ ལུ ༠ ་ཤུའོཿ _ རྡོ་རྡེ་འཛིན་པསྲ་ཡང་བསྐུལ་བ༔ 

བདུད་རྩི་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་གང་༔ ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ སཿ གཞུང་བཞེན་ཚོལ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར༔ སྙོན་འབྲིང་དཔྱིད་ཀྱི་ཐ་ཆུང་སོགས༔ 
ཡར་ཚེས་གཟའ་སྐར་ཤིས་པའི་དུས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ༔ ནྣ་ལྔའམ་ཡང་ན་བརྒྱད༔ མཚན་ལྡན་བ དྭ་ཚིས་བགོས་པ་མུཿ དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ༔ 
རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ་སོར་བཀོད༔ རྩ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས་བསྒོམ་ནས༔ ་འཛིན་ལྡན་པས་སྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ བ་ ་ལི་ཀི་ལ་ཡ་གུ་ཧྱ་ཛྙཱ་ན་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛཱཱ་ན་པ (མ་ ། 
ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་སརྦ་སིདྡྷ་ཤྲི་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ན་གུ་ཧྱ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི༔ གྲོགས་ཀྱང་མཆོད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྐུལ༔ ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་རྟེན་ལ་བསྟེམ༔ ཏན་གན་མཉམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ སཿ 
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ཀ་ར |ཀྲཀྣ པྣྲྣྲྣྲྣཀྣ༥ྤ༥2ྤྨྤ༨2༨༽ཀ༽༨ཀ༨པ༨ ་པོ་་ོཤོ་ོན་ར་པ་ྣྨྣྨྒྣྒོྐྡྡ་།།། ¦ |ངིི{|{༼༼ཀལཚ་༽ 


« ཧི རུང་བའི་ སྣོད་ དུ་ བཏགས་ བཙགས་སྦོལ༔ བདུད་ རྩིའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སོགས་ རིམ་ བཞེནཿ བསྒོམ་ཞིང་ འཛོ འདུ་ བདུན་ ལྡན་གྱི༔ སྦྱོར་བས་ བདུད་ རྩི་ ཆེན་ པོ་ བསྒྲབ༔ བཟླ་ 
ཤཱ 321: ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཟང་དུ་བྱ༔ འོད་དང་དྲི་དང་དུ་བ་སྒྲ༔ གཟུགས་མཐང་ལ་སྲགས་དངས་གུཿ༩ཛྱུཧྤ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣབ ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཌྟ་ ལི་མེ་ 
པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ ་ཕེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཱཿ རྡོ་རྗེ་མཉམ་སྦྱོར་དམ་ཚོག་མཆོག༔ གས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་བསྡུས་པ་ལས༔ འབོར་འདས་ ངས་མའི་བདུད་རྩི་ནི༔ ེས་རངབཤན་ཆས་པར་ཡངས ཤྲ 
དཀར་དམར་མཐིང་ཀ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ལྔ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱུ་མཚོ་བཅུད་ “འཁྱིལ༔ གག ར་ཡོད བྷནྡཿ རྩ་བའི་སྲོག་ལས་དབང་_ ཏེ 
གི་སྐུཿ ཡབ་ཡུམ་ཚོན་གང་ ནམ་མཁར་སྤྲོས༔ དབང་གི་སྦྱོར་བས་བདག་ལའོ༔ སྔོ 3 [ཆེ༔ ད་ལྟར་དཔལ་ལྡན་རྡོ་ རྡེ་ འཛིན༔ གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་འདིར་སྩོལ་ཅིག༔ 
ས་མ་ཡ་ལས་མ་འདའ་བརཿ ད་ལྟ་ཉེད་དུ་མཆིས་པར་མཛོདཿ ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་དྷརྨ་ཀ་ཡ་ བུབ ཇྷི་ཧཱཾ་ ཿཌཱཿ དེ་ནས་གདུང་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ་བྱ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཆོ་གའོ༔ ཆ་ 















































ཚི 1:2༦ 
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གསུམ་བགོས་ཏེ་སོ་སོར་སྤེལ༔ བཅང་ནས་རྒྱུན་དུ་ཡང་དག་བསྟེན༔ བཞི་རྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་སེལ་ཞིང་༔ དངས་མའི་གསོས་སྙིན་འཆི་མེད་འགྲུབ༔ སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་མེད་པ་དང་༔ 
ཧ་ཧ 26 བཤིས བལའུ་ མ་རྱ་ མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་མཆོག་ཉིད་ལ༔ འདི་ཡིས་ཐེ་ཚོམ་པར་སྦྱོར༔ དེ་ཕྱིར་མཁས་པས་དང་དུ་བླང་༔ ངོ | 
ས་ར 'རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས་བདུད་རྩི་བསྒྲབ་པ ་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་གཅིག་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་བ༔ དམ་ཅན་བསྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་གང་༔ ཁྲོས་པའི་ 

རྒྱལ་པོ་བཀའ་སྩལ་པ༔ དམ་ཅན་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ ཤ་ཁྲག་བཅས་པའི་བ་ལིརྟ༔ བྷནྣ་ལ་སོགས་སྣོད་དུ་བཤམས༔ དྲག་པོའི་ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་པཿ ཤུང་དཀར་འབྲུ་བདུན་ 















































ལྡན་པ་དང་༔ ཙྲཀྲ་རྩིབས་བཞི་སྲོག་དང་བཅས༔ རྟེན་བཙུག་སོ་སོའི་མིང་ནས་དྲངས༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ | 





བའི་གདུང་འཚོབ་ཀྱིས༔ ཁྱད་པར་ལྡན་པའི་རྫས་བཤམས་ཤིང་༔ འབོད་ནི་མིང་ནས་ཕྱུངས་ཏེ་འབོད༔ ལས་སྒྲབ་ཕྱིར་དུ་གནས་སུ་དགུག༔ དགྱེས་པར་བྱ་ཕྱིར་རྣམ་མང་ཕོ༔ ཆེད་དུ་ | 
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རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལ་པ༔ འབར་བ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ལས་ཀྱི་ལྷ་ནི་གསལ་བསྒོམ་བསྟེམ༔ ཅི་འབྱོར་དག་གིས་དགྱེས་མཆོད་དེ༔ འབར་གྱུར་ཁྲོ་ ས་དེ་བཞེན་ བསྐང་༔ 


ཧུ ཤམདང་ལུན་པའ་སགས་ཀྱང་བཟླ༔ ལས་ཀྱི་འད་ཟེར་འའོ་འདུ་བྱ། མཚོནམ་དུལ་དུ་བས་ཏའབུལ། དངིས་མོ ང་འདདདེ་བཞན་འགུབཿ ནོ་ར་དཔིངསཀི་ཏང་འཛན་མཆོག༔ 
_ ཡུ་གུ་ ད་ན ས་བའི་ཡིད་སྦྱོར་དལ་བར་བསྐྱོད༔ ཨོཾ་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ དབྱིངས་སུ་ཞི་ལས་ཡང་མི་འདའཿ རྡོ་རྡེ་འོད་འཕྲོ་ཏིང་འཛིན་མཇོག ལུ་ ¬ 
. ཅེ 


་ཀུན་ནས་ཟླམ༔ དང་ 
གུ་རྒྱུད་ ༧ འབའི་ཡིདསྦྱོརབརྗད་པརབསྤྱོད༔ ཏུ་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ དེ་བཞིན་རྒྱས་པའི་ལས་ཀྱང་བརྟན༔  » ཿའཛིན་མཆོག༔ ལུ་གུ་ 
་ ཟླ་གམ་ཚུལ༔ འདོད་པའི་ཡིད་སྦྱོར་ མཛེས་ཚུལ་ བསྐྱོད༔ འར ན་ པའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ དབང་དུ་གྱུར་ལས་ འདའ་མ་ཡིན༔ ཁྲོས་པའི་རྡོ་རྗེ་ ཏིང་ འཛིན་ མཆོགཿ ལུ་གུ་ 
རྒྱུད་ནི་གྲུ་གསུམ་པ༔ སྡང་བའི་སེམས་ལྡན་དྲག་ཏུ་བསྐྱོད༔ ཧྷུཾ་དང་ཕཊ་ ཌསྔགས་ཀྱང་བཟླ༔ གསོར་མི་རུང་སྟེ་ངེས་པར་འགྲུབ༔ ཟུར་གསུམ་ལྡན་པའི་ཧོམ་ཁུང་དུ༔ མཚན་མ་མིང་ 
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1ཅི& ༦ 
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ཐོ རུས་ བྱད་དུ་གཞུག༔ སྣ་ཚོགས་ ཐུན་དང་སྔགས་ ཀྱིས་ གཟིརཿ ཅོོ རཾ རྨོན ཧ་ག་ཡ་སྐུམ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཁྲི་ཚོ་ གཅིག་ གིས་ ལས་ལ་སྦྱར༔ ཐོད་ ངན་ལ་ སོགས་སྣོད་ དུ་ཐུབ༔ 


རྒྱ་གྲམ་དོམ་ཟབ་རྟེན་འོག་དང་༔ རབས་ཆད་ཕུང་བའི་ས་རུ་མནན༔ འགལ་བྱེད་ཆོམ་ལ་དབབ་ཕྱིར་དུཿ ཁྲག་ལ་སོགས་པ་ཕུང་བའི་རྫས༔ རླུང་དུ་བཀྲམ་ལ་སྔགས་འ ་ 


མ་མ་པ་ཤམ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨི་དནཿ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརྨ་ཤྲི་ཛྤྱཾ་ཀ་ར་ཡ་མ་ར་ཡ་ཐུན༔ ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ན༔ ཁྲོས་པའི་སྦྱོར་བས་བརྡེག་པར་བྱ༔ གང་ལ་ད གས་པའི་ག 
པོ་རུ༔ ལས་སྦྱོར་འདི་ལས་གཞན་མེད་ དོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ པ་གསང་བའི་ རྒྱུད་རྡོ་ རྗེ་བཀོད་ པ་ཆེན་པོ་ལས་ལས་ ཀྱི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་གསུམ་ ལའོཿ 
བ༔ རྒྱུད་ འདི་སུ་ལ་གཏད་ པ་ ཡིནཿ ཁྲོས་ པའི་རྒྱལ་པོས་ བཀའ་སྩལ་པ༔ གསང་བ་ཀུན་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ འདིཿ 











ལྡན་དེ་ལས་ནམ་ཡང་མིནཿ༔ ཅི་ཕྱིར་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཏེ༔ རང་གིས་ལས་ཀྱི་རྟོག་ལྡན་པ༔ གུས་དང་མངོན་སུམ་ཉིད་མི་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་གསང་བ 


༥ གནསཿ༔ 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཡང་བསྐུལ་ 
༡༠༠༦ ༢ ཨ་ཀ ་" བློ་ 


ཞེས་གསུངས་སོཿ 
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[།ླར་ཡང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ལས་ལྷ་མོའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་དེ་དག་གིས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་༔ མ་བཅོས་རྫོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་འབྱུང་བའི་གནས༔ ཐམས་ཅད་སྐྱེད་མཛད་ 
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ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་དུ༔ ྟོ་འྱཅ་བསུས་པཞི་ཉ ས་ཆང་རུ་མཆི་ཞྱགལཿ རབ་ཏུ་དགྱེས་པ་མང་པོ་ཨེ་མ་ཧོཿ ལས་རྣམས་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེ༔ སྲིད་པ་གསུམ་ནི་ ག་མེད་པ༔ 
དུས་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུའོ༔ ཉིད་ལས་མི་གཡོ་ངང་ ས་ཁྲོ༔ རོལ་པ་ ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད༔ ཅེས་བརྗོད་ནས་སླར་དབྱེངས་སུ་ཐིམ་པ་གྱུར་ཏོ༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་རྡོ་ ་བཀོད་པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ལེའུ་སྟེ་ཉེར་བ 'ལའོཿ རྒྱུད་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་སུ་གཏད་པ་ཡིན་ནོ༔ ལས་ 
རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། །།། 





















































 ཀགགགསྣགྨགཔཨཔ་ྣ་ཾྣ། 


རེ ཤོ ཕུར་པ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་དབང་ཆོག་བ དུད་རྩིའི་གཏེ ར་མཛོད་ཟ བ་ག སང་སྙིང་པོ་བ ཞུགས་སོཿ ྦ ྣ ཊཱ 






























































































































































འ་བ ྣ 


























ཤི ལྒ་འྨབཿ གལྟ་བླབ གྲ་གག།ཿ ནྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ ལྷ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་བབས་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ངས༔ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ 
དོན་དབང་ལག་ལེན་བཤདཿ དེ་ལ་ཐོགས་མར་བརྒྱུད་རིམ་ཁྱད་པར་ནི༔ རང་རིག་ངོ་བོ་མ་སྐྱེས་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས༔ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་བདེ་ཆེན་ཡངས་པ་རུ༔ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་སྟོན་ སཿ 
ཚེ 








པ་ཀུན་བཟང་གིས༔ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ ལྔ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་རང་དབང་མཆོག༔ བསྐུར་ཐོབ་བྱ་རྩོལ་ལས་འདས་རབ་བསྐུར་བས༔ བདེ་ཆེན་ ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ དེ་བཞིན་རིགས་མཆོག་སྟོན་པ་རྣམ་སྣང་གིས༔ ཅགསུམ་རྙ གྐཏྐསྔ་རྣམ་རྒྱ་ཁང་བརཟླང་ནུ༔ ལྷ་ཡི་བུ་མཆོག་དམ་པ་ཏོག་དཀར་ལ༔ རིག་དྲུག་ཐུགས་ 
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2༦༦ & དོ 
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ཧེ 
ཤོཛ 








རྡེས་སྨིན་མཛད་དབང་བསྐུར་ནས༔ སྤྲལ་ སྐུ་ ཐུབ་དྲུག་སྣང་ བར་བྱིན་ གྱིས་བརླབས༔ གཞན་ཡང་རིགས་ལྔའི་དབང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ལྔ༔ ཀུན་བཟང་རཔ་ཁྲོས་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་ 


པོ་ལཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་སྟོབས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྱུང་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཡང་གཅིག་ 


དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་དོན་དབང་བསྐུར༔ ཀ་རུ་དྲ་སོགས་ཞེ་སྡང་གདུག་ཚྩུབ་ཅན༔ 
ཡང་གཅིག་གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ༔ གསང་ཆེན་ཀུན་གྱི་བདག་པོར་མཆོག་དབང་བསྐུར༔ མ་རུང་སྡེ་བརྒྱད་འཇིག་རྟེན་དགྲ་དང་བགེགས༔ 


འདུལ་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ 
སྒྲལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུར་བྱིན་གྱིས་ 









































































































































གྱིར ད་འདི དེར་ནི 




















བླརབས༔ ཡང་གཅིག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ༔ འགྲོ་ཀུན་ རྗེས་འཛིན་ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་དབང་བསྐུར༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་ཅིང་༔ བདུད་འདུལ་དབང་ཆེན་སྐུར་སྣང་བྱིན་ ། ] 
གྱིས་བརླབས༔ ཡང་གཅིག་དཔའ་བོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཉིད་ལ༔ བདེ་གཤེགས་མཁྱེན་རབ་ཡོངས་རྫོགས་དོན་དབང་བསྐུར༔ བདུད་དགྲ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཆེན་ ཁྲོ་མཆོག་རྒྱལ༔ ཡ་མ་རྭཱ་ཛའི་སྐུར་སྣང་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབསཿ དེ་ལྟར་དགོངས་བརྒྱུད་མཐུ་ལས་རིག་འཛིན་དབང་༔ ཆུ་བོ་བཞི་བྱུང་ཡི་དམ་ལྷ་དབང་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་རྫོགས་ཆེན་དོན་དབང་བསྟན༔ ལྷུན་གྲབ་སྐྱེ་འཚི་གཉིས་ 
མེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ རིག་རྩལ་དབང་ཐོབ་པདྨ་ང་ཉིད་དེ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བཅུས་ཨོཾ་རྒྱན་དུ༔ སྣང་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་རང་དབང་བསྐུར༔ སེམས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་རྟོགས༔ ཁམས་གསུམ་ 
ཡོངས་སྒྲོལ་སྲིད་གསུམ་གཏིང་རྩ་སྦྲགས༔ དུག་གསུམ་ཡེ་གྲོལ་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཡོན་ཏན༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་གཟུགས་གྱུར༔ བཀའ་རྟགས་དབང་ཐོབ་རྒྱལ་པོ་ཛ་ཉིད་དེ༔ གླེགས་བམ་ཆར་བབས་ 


























རྡོར་སེམས་ཞལ་མཐོང་མཁྱེན༔ རྒྱུད་དོན་རྟོགས་གྲོལ་འགྲོ་དོན་མཐའ་ཡས་མཛདཿ༔ བཤེས་གཉེན་དབང་ཐོབ་མཁས་པ་བཱི་མ་ལར༔ གྲངས་མེད་རིག་འཛིན་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ༔ དུས་གཅིག་པང་ཆེན་ལྔ་བརྒྱའི་བརྡ་ ། 








































































































ཤཿ དབང་ཐོབ༔ ཆུ་བོ་བཞི་ཀ་རྫོགས་པ་ང་ཡིན་ཏེ༔ ཚེ་འོད་ དཔག་མེད་ ཉིད་ ལས་འཆི་མེད་དབང་༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་ལས་འགྲོ་འདུལ་ ཐུགས་རྗེའེ་དབང་༔ རྟ་མགྲིན་དཔལ་ལས་སྣང་ སྲིད་ཟིལ་གནོན་ 
དབང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་དབང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུས་ཐལ་འབྱིན་ཕྲིན་ལས་དབང་༔ སེང་ཧ་མུ་ཁས་མུ་སྟེགས་ཚར་བཅོད་དབང་༔ བཀའ་བརྒྱད་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མཆོག་དང་༔ རིགས་ཀྱི་དབང་ 


སོགས་རབ་འབྱམས་ལྷ་དབང་གནང་༔ བདེ་བྱེད་བརྩེགས་ནས་བདེ་ འདུས་གཏེར་སྒྲོམ་སོགས༔ བཀའ་རྟགས་དཔག་མེད་མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མས་བྱིན༔ སྐུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི༔ རིག་འཛིན་མཁའ་ 


འགྲོས་སློབ་དཔོན་མངའ་གསོལ་མཛདཿ ཆུ་བོ་བཞིའི་དབང་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས༔ བོད་ཀྱི་སྐྱེས་མཆོག་རྗེ་འབངས་འདུས་པས་ཐོབ༔ ཡི་དམ་ལྷ་དབང་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་བཤེས༔ ཤྲི་སེང་བི་རོ་ལ་རྒྱུད་བེ་རོ་ཡིས༔ 
གཡའ་མ་ལུང་དུ་ནམ་མཁའ་ཆེ་ལ་སོགས༔ ཐུགས་དབང་རྣམ་དག་མངའ་བདག་སོགས་ལ་གནང་༔ ཛ་ནས་རིམ་བརྒྱུད་གསང་རྒྱུད་གླེགས་བམ་སོགས༔ ལོ་པཇ་མང་པོས་མངའ་བདག་སོགས་ལ་གཏད༔ རིག་རྩལ་དོན་ 

















དབང་པདྨ་བདག་གིས་བསྟན༔ བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཁས་པ་བཱི་མ་ལས༔ ཐེག་དགུའི་སྤྱི་དབང་མཆིམས་ཕུར་ཟླ་གསུམ་གནང་༔ དེ་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་ཡི་བདག་པོ་ཡང་༔ འབངས་རིགས་མཁས་གླུབ་ཁྱད་པར་མངའ་ 


































































































གྱིའི འི་འ དའ 


*་ 

















བདག་ཡིནཿ བྱེ་བྲག་ང་ཡིས་མཆིམས་ཕུར་བཀའ་བརྒྱད་སོགས༔ དབང་དུས་རྗེ་ འབངས་ལྷ་དངོས་མཛལ་བ་མང་༔ མདོ་སྔགས་གླེགས་བམ་མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་རིས་དབང་༔ བཀའ་རྟགས་གཏད་རྒྱ་རྗེ་འབངས་དུ་ 
མས་ཐོབཿ དེ་དག་དོན་སོགས་ཆོས་མང་ཐུགས་ཆུད་པའི༔ བཤེས་གཉེན་ཁྱད་འཕགས་རྗེས་འབངས་ཁྲོད་འདིར་མང་༔ ལས་འཕྲོ་སྒོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་མཐུ་བཙན་པས༔ མ་འོངས་དུས་བབས་ཚེ་ནའང་བརྒྱུད་འཛིན་ འབྱུངཿ 
ས་མ་ཡཿ དབང་གི་གལ་མདོ་དྲུག་བཤད་པ༔ གང་ལ་གང་དུ་གང་གིས་བསྐུར༔ ཆེད་དོན་ཐབས་དང་འབྲས་བུ་གང་༔ ལོངས་སྒུ་རྒྱལ་ བ་རིགས་ལྔ་ལ༔ གནས་མཆོག་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་སུ༔ རྒྱལ་ མཆོག་སྟོན་པ་ 
ཀུན་བཟང་གིས༔ རིགས་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱིར༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དབང་རྫོགས༔ སྟོན་འཁོར་དབྱེར་མེད་སྒུ་ལྔར་སྨིན༔ སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ལ༔ ནེ་ར་ཛ་ནའི་འོག་མིན་དེརཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ 


མང་པོ་ཡྲིསཿ བྱང་ཆུབ་དམ་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་༔ ལྷ་མི་སོགས་ཀྱི་དོན་ མཛད་ཕྱིར༔ མངོན་བྱང་ཆེན་པོ་ལྔའི་དབང་གིས༔ ལོངས་སྐུ་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པར་གྱུར༔ བཀའ་བབས་རིག་འཛིན་བརྒྱད་སོགས་ལ༔ དུར་ 






































ཁྲོད་བརྒྱད་སོགས་གནས་ཆེན་དུཿ ལྷ་དང་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་གཅོས༔ གསང་ཆེན་མི་ནུབ་མཐར་རྒྱས་ཕྱིར༔ ཆུ་བོ་བཞི་རྫོགས་དོན་དབང་གིས༔ མཆོག་གི་གྲུབ་བརྙེས་སངས་རྒྱས་གྱུར༔ བདག་ལ་བདེ་བྱེད་ 


















































བའ" ་་ ་༦༥ལ`༣ལ་༥ཆ- ££ ་༣ོོ་ལ་ལམ་་ བ་ར རཾ ་་མ་ཁེོ93ེ་་ལོལ་ ལལལལ་ི།པམཔ རོ་རེ. ་ལོཡ་ཡོས། རོ་རེ ི་པཔོོ་པ་པྤཔྤཔྒཔཔ་ ྣས་༨པ པ་ད 



































ཤོ བརྩེགས་པ་མུ༔ མཁས་ཤིང་གྲུབ་ཆེན་རྣམ་བརྒྱད་ ཀྱིས༔ གསང་སྔགས་སྟྙིང་པོ་ མཐར་ ཐུག་ འདིས༔ སྐལ་ལྡན་སྨིན་ གྲོལ་ལམ་སྟོན་ཕྱིར༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིད་དབང་༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཆིག་ 
ཤ རྫོགས་གནང་༔ རྒྱལ་ཚབས་གསང་སྔགས་བདག་པོར་གྱུར༔ རྡེ་སོགས་སྟིང་འདྲའེ་གང་ཟག་ལ༔ མཆིམས་ཕུ་སོགས་སུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས༔ བསྟན་པ་གནས་ཤིང་འགྲོ་དོན་ཕྱིར༔ དབང་མཆོག་ཡོངས་རྫོགས་ཚུལ་བཞེན་ 
བྱས: ལོ་སོས་ཞཧོས་གྲུབ་དམ་ཕ་ཐོག བོད་ འདིར་གསང་སྔགས་མང་འབྱུང་ འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ དབང་གི་ལག་ལེན་ འདིར་བཤད་ པཿ གསང་ སྔགས་སྣོད་ ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ བཀྲ་ཤིས་ མཚན་ ལྡན་ དབེན་གནས་སུ༔ རྨ 

རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚད་ ལྡན་གྱིས༔ མཁོ་དགོས་ཡོ་བྱེད་ཚང་བྱས་ཏེ༔ དུས་ཚེས་གཟའ་སྐར་བཟང་པོ་ལ༔ སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱ༔ ས་ཆོག་ཚོགས་བསགས་མཚམས་རྣམས་གཅོད༔ སྟ་གོན་ཐིག་ཚོན་རྟེན་རྒྱན་བཀྲམ༔ ° 
སྨ མཆོད་བཤམས་ལྷ་དབབ་སྔོན་འགྲོའོ༔ ས་ཕྱོགས་སྔགས་གཞུང་བཞེན་བརྟག་ཅིང་༔ བདག་པོ་ཚིག་དང་རིམ་གྱིས་བསླུ༔ ས་སྐྱོན་བཅོས་ཐབས་བྱང་བུ་བཞིར༔ ཧ་ཀ་ཏ་མ་ལ་ཝ་ར་ཡཾ༔ བརྩེགས་ཕྲེང་ཅི་བདེར་བྲིས་པ་ 
རྣམས༔ ཕྱོགས་བཞེར་བཀོད་པས་ཉེས་ཀུན་སེལ༔ གནས་དེར་ཐོག་མར་བདག་བསྐྱེད་བྱ༔ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པའི་ལྟར༔ མཆོད་པ་ལྔ་བཤམས་གནང་བ་ཞུཿ ཨོཾ་ བཛྲ་ ས་ མ་ ཡ་ཛ་ཇྲཿ རང་ གི་ ཐུགས་ ལང་ 
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འོད་ ལྔ་འཕྲོས༔ ཕུར་པ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྟ༔ སྤུན ཧྭངས་མཇུན་ྱི་ནམ་མུཁར བཞུགས། བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་པར་གྱུར༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྣོད་ བཅུད་ གཟུང་ འཛིན་དྲི་མ་ 
དགཿ བླ་མེད་ མཆོད་ རྫས་ཆེན་ པོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ”ཏོག་སྤོས་ སོགས་དགྱེས་ མཆོད་ རྫས༔ བདག་གུས་དད་ པས་ འབུལ་ལགས་ན༔ བཞེས་ནས་བདག་ ལ་རབ་དགྱེས་ ང་༔ 
དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོབྲརབཱའཱ་ན་པ་ཨཱ་ལོ་ཀེགྲནི་ནི་ཝི་ཏཤཏཱ་བུ་ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་མཆོད་བསྒྲབ་ཅིང་༔ འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་མཆོག་བརྩོན་ཕྱིར༔ ས་འདི་ཞུ་ 
འཚལ་གནང་བ་དང་༔ དངོས་གྲུབ་མྱུར་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ གནང་བ་སྩལ་ནས་ ་ཤེས་ལྷ༔ གནས་དང་བ ག་ལ་ཐིམ་པར་བསམཿ བརྟན་མ་ལ་སོགས་ས་བདག་གི༔ རྟེན་དང་གཙང་ 
ལྡན་མཆོད་གཏོར་བཤམས༔ ཏཱི་ལས་ས་ཕྱོགས་ཉམས་དགའ་ཞེང་༔ ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡི་ཁང་བཟང་དབུས༔ རིན་ ༡: ང་ཿ ལཱཾ་ལས་བརྟན་མ་གསེར་མདོག་མཛེས༔ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་བར༔  - * ༤ རར པཔ དར་དང་རིན་ཆེན་ རྒྱན་ལྡན་ འཁོར་དུ་ས་འ འི་བདག་པོ་རྣམས༔ བཀའ་ཉན་གུས་པའི་ཚུལ་ 





















































- ཤོ གྱིས་ འཁོདཿ གཙོ་ འཁོར་ གནས་ གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྤྱི་བོར་ ཏཾ ཛྷུ ཨོཾ་ཤྲཱཿསཱས༔ མཚན་ པས་བྱིན་ བརླབས་ དབང་བསྐུར་ཞེང་༔ འོད་ ཀྱིས་སྤྱན་ དྲངས་སོ་སོར་ཐིམ༔ ཧོཿ 
ཀླ བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་འཇིག་རྟེན་སྐྲོང་༔ ས་བདག་སྡེ་དཔུང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཡོན་སྦྱར་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས༔ བ ས་ནས་བདག་ལ་དྭགྱེས་པར་མཛོདཿ སྔར་བྲརོ་ས་ 
མ་ ཡ་ ཇཛ་ ཛཿ ཛཿ བི་ ཧོཿ (ལྷན༔ རྣམ་ལྔས་མཆོད་པ་གཏོར་འབུལ་ནི༔ ཏྲུ རིན་ ཆེན་ སྣོད་ དུ་ གཙང་སྦྱར་ གྱི༔ ཏརམ་ཡེཤསབདད་ཅར ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྟོན་ པའི་ སྤྱན་ སྔར་ 
° ཞལ་བཞེས་ལྟར༔ བདག་འཁོར་སྐྱོང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཤབ བདག་གི་དགེ་བའི་གྲོགས་མ ད་ཅིག༔ ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་བོ་དྷི་སཏྭ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བ་ 
ལཿ ལྟངྟ་ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ འདོད་དོན་གསོལ་བཏབ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས༔ དགྱེས་དགོངས་གནང་བ་ ན་ནས་ཀྱང་༔ ལྟ་མོ་འོད་ ཞུ་ ས་དེར་ཐིམ༔ཿ ས་ཕྱོགས་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ ཤིས་རྒུར༔ འཁོར་རྣམས་ 

ཡུལ་ཕྱོགས་གཞན་དུ་གཤེགས༔ བདེ་བར་གནས་ ཤིང་གྲོགས་མཛད་བསམ༔ ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ ཤདྷ་སྦརྦ་དྷརྨ་ སྭ་ བྷ་ཝ་ ཤོ་ཧཾཿ ལན་གསུམ་ལག་གཡས་ས་ལ་རེག༔ ལག་སོར་ཡེ་ ཤེས་ ལྔའི་ རང་ 






























































































































































བཞིན༔ གསེམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས༔ ས་ལ་རེག་ཅིང་ས་ཕྱོགས་ཀུན༔ ཡེ་ ཤེས་འོད་ ལྔའི་རྣམས་པ་གྱུར༔ ཐུགས་གཀའི་ཧྙུཾ་ལས་ཨེ་ཡཾ་རཾཿ ར་སཾ་ཀེ་ འཕྲོས་ས་བཞིར་ཐིམཿ ནམ་མཁའ་ 
རླུང་མེ་རཀྭ་ས༔ རུས་པའི་རི་རབ་དེ་ཐམས་ཅདཿ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཡུམ་ ལྔ་མཁའ༔ རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ཞིང་དུ་གྱུར༔ དབང་ཕུར་དམར་པོ་ལག་ཏུ་བླང་༔ ཐུགས་ལས་འཕྲོས་པའི་ 
༤ ཕུར་པ་ལ་ཐིམ་དབངཆེན་དཔལ༔ དམར་གསལ་སྐུ་སྨད་ཟངས་ཕུར་ཅན༔ ས་ག ཿ དབུས་ བཞུགས་འོད་དམར་ གྱིས༔ ང་སྲིད་ དབང་ དུ་ འདུས་པར་གྱུརཿ ཨོཾ་ཧྲིཿཧ་ 
'་ ་ཝ་པདྨ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ ལ༧་་རྲརྦ་ཝ་ ཤཾ་ཀུ་ རུ་ཛྷཾཛྷུཾ་ཛྲཾཿ སྔགས་ཉིད་ལན་གསུམ་སྟེགས་དབུས་སུ༔ དབང་ཐུར་ནུབ་ཏུ་ཞལ་བསྟན་བཀོད༔ བདག་ཉ་དཔལ་ཡནངྱར་བིས པཤ་ ་ཧེ་ 
རུ་ཀ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི་ཤོ་ཀྲོ་དྷ་ཛྭ་ལ་མཛཱ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊཿ སྤར་བླིགན་ཨན་ད་ཀ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཧཾཿ ང་ ་དབང་བྱས་ས་ཕྱོགས་འདི༔ ཡེ་ ས་ཁྲོ་བོའ་གནས་ ན་ 
པསཿ མ་དག་ལོག་འདྲེན་གདུག་པའི་རིགས༔ འདུག་པའི་སྐབས་མེད་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འཚེ་བྱེད་ན༔ ཁྲོ་ཚོགས་མཚོན་ཆ་འབར་བ་ཡིས༔ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་གནོད་ 
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ི་ོ འ 3 འུ་ཀ ཧབ: ⁄.་ཁ-ོ་ཁ་,ོས་པ་་ མ་ལ་བ .་ལོ་་་་ 
ཤོ བྱེད་ རྣམས༔ ཐལ་ བར་ བརླག་ པར་ གདོ " མི་ ཟཿ ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྡོད་ གུ་གུལ་སྲེག༔ ཐུན་ བྲབ་དཀྱིལ་འཁོར་ས་གཞེ་བསྐོར༔ ཤར་ནས་ཞུགས་ཏེ་དྭབུས་སུ་ འབོདཿ ཕྱོགས་ མཚམས་ཁྲོ་ 
བཅུའི་ཕུར་པ་བཀོད༔ ཧྷཱཾཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་དང་ མཚམས་བ རཿ ལྕགས་ ཁང་གྲུ་ གསུམ་མེ་ འབར་ བྱརཿ སོ་སོའི་སྟེང་ 'བར་སྣང་ལ༔ རང་གི་ཐུགས་ནས་རབ་འཕྲོས་པའི༔ ཧཱུཾ་ཡིག་ 
མཐེང་ནག་ལས་བྱུང་སྐུ༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཅུཿ ཀུན་ཀྱང་མཐིང་ནག་འཇིགས་གཟུགས་ཅན༔ སྒུ་སྟོད་ཞལ་ ག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཤཿ ཛའ མ་རྷརྦུང་ཤ། ཕྱག་ 
གཡས་ཐོད་ཆེན་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ སྐུ་སྨད་ལྕགས་ཕུར་ཟུར་གསུམ་འབར༔ ཁྲོ་གཏུམ་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཡི༔ སྦྲལ་པ་ལས་བྱེད་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ༔ 
བགེགས་རྣམས་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཕོ་མོར་བསྟེམ༔ དེ་རྣམས་སྟིང་ནས་དྲངས་ཤིང་བཀུགས༔ ཕྱོགས་མཚམས་ཨེ་ཁང་འབར་བའི་ནང་༔ ཁ་སྦུབ་གན་རྐྱལ་གདན་དུ་བསྣོལ༔ སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བཅུ་ 
ཕུར་པ་ལ༔ ཐིམ་པས་ཁྲོ་བོ་ ཕུར་མཇུག་ཅན༔ རབ་འཛིགས་ཁྲོ་གཏུམ་ འབར་བར་ བཞེངསཿ ཁྲོ་བོའི་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས༔ ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་མེད་བྱོན་རྣམས་དང་༔ བར་ 
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སྣང་ལ་གནས་ཁྲོ་བཅུ་ བཅས༔ སོ་སོར་ཐིམ་པས་གཟི་བྱིན་དང་༔ མཐུ་རྩལ་རབ་ཏུ་འབར་བར་ བསམ༔ ངབག་ཏུ་ ཧཱུཾ་ཱུཾ་ཧྲུཾ་ཞེས་བརྗོདཿ གུ་གུལ་དུད་པས་མདུན་བསུས་ཏེཿ ཡུངས་དཀར་སྟེང་ནས་ 
གཡས་བསྐོར་ བྲབ༔ རྟཀ་འོག་ནས་གཡོན་བསྐོར་ བྲན༔ སྟེང་ནས་རིམ་བཞིན་ མཚམས་ཕུར་རྣམས༔ གཡོན་པས་བླང་ཤིང་གཡས་ཐོ་བས༔ བཏབ་ཅིང་ཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏཏེ་བཀོད༔ ཛྷུ བདག་ ཉིད་ དཔལ་ ཆེན་ 
ཧེ་རུ་ཀས༔ ལས་མཛད་ཁཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་རྣམས༔ ཕྱོགས་སྐྱོང་ཕོ་མོའི་སྙིང་ཁར་བཏབ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ འབར་བགེགས་ཚོགས་གཞོམཿ སྣང་སྲིད་ཆེ་བཙན་སུ་ཡང་རུང་༔ ང་ཡི་མཚམས་ 
ལས་མི་འདའ་བསྲུང་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛྷུཾ་ཀ་ར་ (ྭུ སྟེང་གི་བགེགས་རྣམས་གརྡ་གརྡ་ཀྲི་ལི་ =. ༦ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བ་ལ་རྙཾཿ འོག་གི་བགེགས་རྣམས་སྤོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཀྭཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ 
ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བི་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ༔ ཤར་གྱི་བགེགས་རྣམས་ཧྭ་ ག་ཀ མཿ 
ཏན་ལ 


བྲིལ ཤར ི་བཞགས་ནམས་ད་གུད་ཧཀ་ལིཀལ་ཡ་ཧཱཾཊ། 
རོ 








ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མནྦ་ཀ་ཧྙུཿ ལྷོ་ཡི་བགེགས་རྣམས་པ་ཙ་པ་ཙ་ཀྲི་ལི་ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཛཾ༔ ལྷོ་ནུབ་བགེགས་རྣམས་བྷནྡ་བྷནྡ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ༔ 
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ཀཿ - < བསྐུར་འོ ; ཨོཾཨུཛྲིཿ ཨོཾ་ཧུཾ་ྲི་ྲིཿཿ ཙོད་འབྲོས་ཞཐོར་བཅས་མུན་དྲངས་ཤིརྫཿཿ ཧུན, གསང་ཚའི་བྲདཀྲ་བོའིདབུང་གིཿཿཐུསཿ -བསྟན་གུར་དུམ་ལན་ རྤུ་ཨཐུཊ 
ཅནཿ དཔལ་ལྡན་ རྒྱལ་ཆེན་ འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་རྟེན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་དྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛྡཧཾ་ལཾ་ཧོཿ ཏིའྫ་ལྷུན༔ རྣམ་ལྔསམཛདཅིང་གཅོང 
གཏོར་ཡང་༔ བྱིན་བརླབས་དེ་ནས་སྔགས་འདིས་འབུལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ པཱ་ ལ་ལོ་ ཀ་ པཱ་ ལ་མ་ ཧཱ རྭ་ཛ་ས་པ་རི་ཝ་ ར་བ་ལྟིང་ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧིཿ ལན་གསུམ་འདོད་དོན་ཞུ་བ་ནི༔ ན་མོཿ འཇིག་རྟེན་ 
འདས་ ཀྱང་བསྟན་སྲུང་ གཙོ༔ རྒྱལ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་གུས་རྱ' "'འཚལ༔ གསང་ སྔགས་ སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ སྟིང་ཕོ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བར༔ འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ ཧད་སྲུང་བ་དང་༔ 
མཐུན་རྐྱེན་ འགྲུབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ = ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཛ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ་མ་མ་རཀྟ་ར་ ཏུ ཨོཾ་ཏི༔ཱ་བཛྲ་ ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ སྒོ་དྲུང་གྲུ་གསུམ་རྐོས་པའི་ནང་༔ དམ་ 



































འིལྒིང་བཅིངས་ཏེ་བཅུགཿ གསེར་སྐེམས་འབུལ་ཞིང་མནན་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ _ ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འདི་ 
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བཞེས་ ལཿ དམ་ སྲི་ མནན་ པའི་ ལས་མཛོད་ ཅིག༔ ཛཿ ཐུགས་ ལས་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་ ལྡན་གྱི༔ ཕོ་ཉ་མུར་ མགྱོགས་ རྫུ་ འཕྲུལ་ཅན༔ སྤྲོས་ཏེ་དམ་ སྲི་ བཟུང་ཞིང་བཅིང་ཿ རང་དབང་མེད་ །། 
ཁ་ལ ༢ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་ པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་གནོད་ 
བྱེད་ ཡ་ར། དམ་སྲི ༡རིགས་ སུ་ གྱུར་ པ་ཐམས་ ཅད་ སྐད་ཅིག་ གིས་ འདིར་ ཁུག་ཅིག༔ ལན་གསུམ་སྔགས་འདི་ཅུང་ཟད་བཟླ༔ ཏྲེ ཛཿསུ་ཏི་ནི་ ཛཿ "= དམ་སྲི་ཏྲེ་ མཱ་ ར་ཡ་ ཛ་ ཛཿ བོ 
ཡུངས་དཀར་ཟདུས་ལུགས་རྡོ་ཕྱེ་བརྡེག༔ # བར་མ་ ཧཱ་ཀྲོ་ དྭ བཛྲ་ ཀི་ ལི་ ཀཱི་ ལ་ཡ་གནོད་ བྱེད་ དམ་སྲི་ འབྱུང་པོ་ཏྲི་ཧུར་ཐུཾ་ཛཿ ཨེ་ཧུར་ཤུཾ་ རྦདཿ ཤིག་ནན་ཝྭ་ ར་ཡ་ནནཿ ཚེར་ཅན་ཤིང་གི་ཕུར་ 
ཆུང་གཟིར༔ ཧཱུཾ་ཧུ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ ོད་ 











'སྤྲལ་ པའི་སྲས༔ ཁྲོ་བོ་ཨཉྱ་ཨ་ཙ་ལ༔ དམ་སྲི་ཐལ་བར་ བརླག་ནས་ཀྱང་༔ ཐར་མེད་མནན་ པའི་ལས་ མཛོད་ཅག༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཨརྱ་ཨ་ཙ་ 
ལ་ ཀརྨ་ ཀཱི ལ་ཡ་ ཛཱ་ ལ་ རཾ (་=།་ དམ་ སྲི་ བྷ ནྣ་ བྷནྣ་ ཛྷུ ཕཊཿ ཏྲི མཱ་ ར་ཡ་ ནནཿ སྣ་རྡོའི་མནན་ཏེ་མི་མཐོང་བྱ༔ ཛྷུ བཅིངས་འོག་ འདི་ ལར་ཆམ།་ གྲོལ་ཅིགཿ འཕང་ངོ་ རྒྱ་ མཚོའེ་ གཏེང་ དུ་ འཛང་ཅ 














































































































ཨེ་ བྷྷཾ་ བཛྲ་ ནན༔ དེ་སྟེང་ལས་བཞེའི་བྲོ་བརྡུང་ནི༔ ཾ ' མུག་ ང་ རྐྱལ་ འདོད་ཆགས་དང་༔ 
རྐྱ་ེ་བཏིབ་ ལོ ཨོཾ་ལཾ་སྭཱ་ལཾ་ཨཱཾ་ལཾ་ཧྙུཾ་ལཾ༔  ་ ཀྐ ལར 














































































མཆོད་བསྟེན་བསྟོད་ཅིང་འདོད་གསོལ་ནི། ཨ་ལས་ བྷནྣའི་སྣོད་ མཆོག་ཏུཿ རི 7 གནོད་བྱེད་ཤ་ཁྲག་གཏོར་ཆེན་པོ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་དགྱེས་མཆོད་དམ་རྫས་གྱུར༔ 
ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀཱནྟ་ལི་ྷུཾ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཚིནྷ་ཚིནྷ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཛྷུཾ་ཧྲཾཿ རབ་ གས་སུ་ཡིས་བགེགས་དཔུང་བསྲེག༔ གསུང་གི་ང་རོ་བདུད་སྡེ་འཛོམས༔ ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པས་ ྲ 
¡ ལོག་འདྲེན་སྒྲོལ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ བདག་གིས་གསང་ཆེན་བསྒྲབ་པ་ལ༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ དབང་སྡུད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་༔ ཚར་གཅོད་ ྲ 
. སྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཏིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾཿ སྟེགས་སྟེང་མ་ཏྲཾ་གཟུགས་བཞག་ལཿ ཏ་ [ཀོ་དྷ་ཧེ་རུཀ་མ་ཏྲཾ་ཀ་རུ་དྲ་ཛཿ ཁ་ཏཱཾ་ཀ་རུ་དྲ་ཛཿ ཨ་ཀརྨ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཞེས་པས་གདུག་ཅན་འགུགས་བསྟེམ་བྱ༔ ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཚུལ་ཕུར་པས་བསྒྲལ༔ ཧྲུ མ་ཏཾ་ ག་་། ཁྱོད་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པས་ ཀུན་ ལ་སྒྲིབ༔ ཁུངས་ རྩད་ བཅད་ པས་བདག་ ལྟའོ༔ 
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ཧཿ རཾ རཾ ཧཾཿ མཚོན་བྱེད་མཚམས་ཕུར་བཅུ་ཡང་བཀོད༔ བདུད་རྩོའེ་ཆག་ཆག་གཞི་དེར་གདབ༔ རྨུ མཾ ཕཏ ཨ་ཧོཿ རྟཀ་བྱང་ སེམས་དྲི་ ཆུ་ཀླད༔ ཏྲི་ཆེན་ ཞུན་ གྱི བཅུད་དབབས་ སྲིར ཀོ 
དུག་ལྔ་མ་སྤངས་གནས་ གྱུར་ ཏེ༔ ཀློང་ ལྔ་ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་རྫོགས་ སྒྱུ ཧྷུཾ་ཨོཾ སྭཱ་ཨཱི ཧཱ་ ཛཱཱ་ན་ དྷརྟ་མཏ་ལ་ ཧཾཿ དེ་ནས་ལྷ་ཡི་སྟ་གོན་ཕྱིར༔ ལྟ་ཚོམ་བརྒྱད་དང་མཆོད་ཚོགས་བཤམས༔ (རྒྱོསྷྡུས་སྐངསྲ་ 
མཐུན་གཞུང་བཞིན་དུ༔ ལྟ་བསྐྱེད་མཆོད་ཅིང་སྔགས་བཟླས་དང་༔ ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཅས་ཏེ་བྱཿ ཧོ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་དང་ ཕྱོགས་ དུས་ ཀྱིཿ ན་ མཁྱེན་ བདེ་ གཤེགས་ ཡོངས་ རྫོགས་ དགོངས༔ 
བདག་གཞན་དོན་རབ་མཆོག་བསྒྲབ་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོ་ བཞེངས་འཚལ་བས༔ ཐུགས་བརྩེས་རྗེས་བཟུང་གནང་བ་དང་༔ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་ | 
བཛྲ་ མུ་ཞེས་པས༔ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ ཛཿ དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ ལ་ཐིམ༔ རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་ཆགས་གས་དང་༔ དྲི་མས་གོས་སོགས་སྙོན་མེད་པཿ  གཙང་མཛེས་ཡིད་དུ་ 

འོང་བ་གཉིས༔ གུ་གུལ་ལ་སོགས་སྤོས་ཀྱིས་བདུག༔ ཁྲོ་བཅུའི་སྔགས་ཐུན་བགེགས་བསལ་ནང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿདབྟེ་ དྟ མ་ཧཱ་ དྷ ཛྷུ སྭཱ་ཧཱ ཞེས་བླཟླ་དྲི་བཟང་ཆུ་གཙང་ནི༔ ལྷ་ཡི་ཆུ་བོར་དམིགས་ཏེ་བླུག༔ ལྔ་ 

























































































ཤཿ ཚན་ ལྔ་དང་ བདུད་ རྩི་ ལྔ༔ བླ་མེད་ གཞུང་མཐུན་ བུམ་རྫས་ བླག༔ གཟུངས་ཐག་ མགུལ་ ཆིངས་ཁ་ རྒྱན་བཅས༔ རང་མདུན་ སྟེགས་ ལ་བཀོད་ བྱ་ ཞིང་ ༔ མཆོད་པས་ བསྐོར་ ལ་ གཙོ་ བུམ་ནང་༔ གཞུང་ 
བཞིན་ལྷ་བསྐྱེད་མཆོ་ཅིང་བསྟོད༔ གཟུངས་ཐག་ནས་བཟུང་སྔགས་ ཀྱིས་བསྒུལ༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་སུ་འོད་ཞུ་བསམ༔ ལས་ ཀྱི་ བུམ་ ནང་ དཔལ་ ཆེན་ ལོཿ ལྲས་ མཛད་ སྐུ བཞེངས་ ཤྲ རྩི་ འཁྱིལ༔ ནྡ 





ཌུ ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པ༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ འཛིན༔ རང་སྣང་ཡུམ་བཅས་ཁྲོ་ཆས་ཅན༔ ཉི་སྟེང་ཡེ་ཤེས་མེ་ཀློང་ ལཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿས་ཡེ་ཤེས་བ མཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་ : 
རོ སྟེང་ཧྭུཾ་མཐར་སྔགས༔ རཔ ཆ་ལུ་ལཿ མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་ཞུ༔ ལས་མཛད་བདུད་ ་ཆེན་པོར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ”ཏ་ཀུཏྱ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ 9 
„ པུཾ་ ཕཊ༔ ག་བུར་གུར་གུམ་གི་ཝཾ་དང་༔ ཅདཀར་དམར་པརབཞཾ་ཁུ དུང་ཞལ་གཙང་མར་བཤམས་ བྱས་ མཿ: དུང་ཤམྨ་རྒད་ཇུ་ འདབ་བཞི་ ནང ཟླ་ ཐའ ལ་ཡུམ་  - ནམ་ ཡེ་གཉིས་ 

མེད་བདེ་ཆེན་ གྱིས༔ དུག་ ལྔའི་རྒྱུ་རྐྱེན་སྦྱོང་མཛད་བསམ༔ མུཾ་ལྭཾ་མཱཾ་པཾ་ཏཾཿ སྦར་པཱ་པཾ་ཤདྡྷེ་ཨ༔ ཞེས་བཟླ་ཡུམ་ལྔ་གདན་དང་བཅས༔ འོད་ ཞུ་དག་བྱེད་བདུད་རྩིར་བསམ༔ ཤྲ 


དིག ུ|ཀྣྷགཀ སྦ ྣ,ྣ ནྲ དདཨཾྫྲྦཉ}ཉ|ནགནརར ༠ 2222 § 2 







































































པས་པ༣ྩལམའའལལའས༣སྦས་་་ཚ་ལལགབསས་པས་པ་་་ལཔསཔ་ས་་་ལབ་པས་་་་་་་ ལ་འ ༦འ༥ འསག་ལ ༡ -_པ་ཁལ་། 


























ཐུམ་ནང་དུ་བླུག་པར་བྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི་དབུ་གཙུག་ཏུ༔ རྩ་བའི་བླ་མ་བཞུགས་པ་ཉིད༔ རང་གི་སྦྱི་བོར་མངོན་སུམ་བྱོན༔ པད་ ་ཉི་ཟླ་སྟེང་བཞུགས་པར་ ། ] 
བསམ༔ཿ མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་བཤམས་ཤིང་འབུལ༔ ཧོཿ རྡོ་ རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཙོཿ བདག་ ལ་བརྩེ་ བས་ དགོངས་ སུ་ གསོལ༔ སློབ་ མར་ ལྷག་ གནས་ བགྱིད་ འཚལ་ བསཿ རྡེས་ 
གནང་ [ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ གནང་ཞིང་རང་ལ་ཐིམ་ པར་ བསམཿ ལས་ཆུས་སློབ་མར་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་༔ ཀྱིས ལུས་སོགས་རྫས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམས༔ ཆུ་ཡིས་བཀྲུས་པས་དག་པ་ ལྟར༔ འའ 
ཤཱ ཏ་མ་ཧྭ་ ཀྲོ དྷ་རྭ་ཛ་སརྦ་པཱ་པཾ་ ཨ་ལཝ་ར་ ཌ་བི་ཤུནྡྷེ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ བགེགས་བསལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ༔ སློབ་མས་གསོལ་བ་བདེབས་པ་ནི༔ བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་ 

གྲོལ་ཕྱིར༔ བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་ བཟུང་ནས་ཞི༔ ཡང་དག་ལམ་ ལ་དྲང་དུ་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་ལམ་བཟང་པོ༔ བརྩེ་བས་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ བཀའ་ བཞིན་ རྗེས་ 
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སབ ཾཾ་ཚེྗཚ¥( ཀཀ ཾིཀྣཾི༽ིཀ་ིོཀ་ཁྲྣྗཕྣ ོྣཾ།ཾ (1 གབགླགངཾ་ི ` ཀག ྨནཁ་ ་ྨིྲི་་ི་ིཇིི་ིིིཇིགེཉུགུངླ9་ྣ༣མ།  ཀཀཀགསྣནྗོྣྗྨྗྣནྣནའནཆནོནསྣསསདིཾླྣིོིོེོོུུུུ་ 
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ཤོ སུ་བསླྲབ་པར་ཞུཿ ལན་གསུམ་ལན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ བླ་མེད་ བྱང་ཆུབ་།ཁེད་ འདོད་ན༔ འཁོར་བའི་བདེ་ལ་ཆགས་མི་རུང་༔ རང་དོན་ཁོ་ནར་ཞེན་མི་བྱཿ རྟག་ཏུ་གཞན་ 


རྭ གཉུག་དུསཝ་ཆར གསང་སྔགས་ལམ་ལ་ཐེ་ཆོམ་སྤང་༔ བཀའ་དང་གཞུང་བཞིན་ ལཿ ༥༠༥༤ པ༧། ངན་འགྲོར་ལྟུང་བས་བག་ཡོད་གཅེས༔ 
ཁྲེ 


གང་ལའང་མ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་བློས་བཏང་ནས་མངོན་ཞེན་དང་ང་རྒྱལ་མ་ཡི ་པ དུལ་རབ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་ཞུམ་ ང་ལེ་ལོའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བའི་སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་ 
བསྐྱེད་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བླ་ན་མེད་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དད་ཅིང་སྤྲོ་བ ་བློ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་༔ དང་པོར་ཅི་ལྟར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་དུ་འབད་བརྩོན་དྲག་པོས་དུས་ 
ལལ ༥ སབ དེའི་ཆེད་དུ་རང་གི་ལུས་དང་སྲོག་ཀྱང་གཏོང་ནུས་པ་རྣམས་ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་བསམ་སྦྱོར་ཁུད་པར་ཅན་དང་ 
ལྡན་དགོས༔ དེ་ལྟར་ ན་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་ཡང་དག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་གསང་སྔགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྤྱད་ན་འབྲས་བུ་དམྱལ་བ་མི་བཟད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རང་ཐོག་སྨིན་པར་འགྱུར༔ 


































































































སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོའི་བློ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་སྒོ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་ཅིང་གཡོ་སྒུ་མེད་པའི་བསམ་སྦྱོར་གྱིས་སྔགས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཞུགས་ཏེ་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་ན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་ 
ར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ དེ་སྲིད་དུ་ཡང་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མང་པོ་དཀའ་བ་མེད་པར་འགྲུབ་ནའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ནི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་བློ་ཆུང་དག་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་སྐྲག་ 
བབ ད་ིག་མ་ཅོ་འིད་ དེ་ལྟར་མ་བརྟག་པར་ ང་ཕོར་ ཨ་ནས་སླར་སྔགས་ལ་ལོགས་པར་བལྟས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡརུ་བར་འགྲོ་ 
ར བསྟ་རཁུ་དངམ་བའི་འཇག་ཉེང་ཤྲིགཏུ་ངན་པར་ཡར པང་འབོར་ཞིང་མི་ཁམས པའི་སྐེ་གཞས་རན་པ་དག་དང་སྡུག་བལ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཐར་དཀའ་བས་དེ་ལྟར།ཁ་ཉནཆེ་བའིཚུལ་ 
ཤཱ རྣམས་ཡང་ཡང་བསམ་ནས་སོ་སོའི་རྒྱུད་ཚོད་དང་བསྟུན་ ཤེས་པ་ནི་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ལྟ་ནའང་ཁྱེད་ཅག་གིས་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་ངོར་སྟ་གོན་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ 
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རྣམས་སྦྱིན་པར་ བྱའོ༔ ཞེས་གནང་རྙོབ་མས་མཐྟལ་ཐུལ༔ སླར་ཡང་རྩེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སློབ་དཔོན་བདེ་གཤེགས་རྦས་བཅས་དགོངསཿ གསང་ཆེན་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པ་ལསཿ སྲོག་ 




















































































ངོ ཡྫེཧོ་ོཆ་ཱ་' 


ལཁ་ གི་ ཕྱིར་ ཡང་ མི་ འདའ་ བཟུང་༔ དད་ ལྡན་ བེ་ བས་ རྗེས་ ང བཟུང་ འཚལཿ ལན་གསུམ་གནང་བ་འདི་ལྟར་སྦྱིནཿ གསང་ཆེན་ ལམ་ ལ་ཚུལ་ བཞེན་ དུ༔ ཡུད་ ཙམ་ ཞུགས་པའང་ 
སྐལ་བ་ བཟང་༔ མོས་ཤི རཾ ཤིང་དད་ པ་ ད་ད དཀའ་བས༔ སྟ་ གོན་ རིམ་པ་ ཁྱོད་ ལ་བསྟན༔ ལསང་རིམ་ ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ ཀ་ལྟར༔ ཚོགས་བསགས་མཆཱལ་སྔོཿ སྔོན་དུ་བཏོང་། _ དེ་རྗེསྐ་རྱབས་ཐེམས་རུདུལྟརྔ་ཡྱིན། 
༡༩༤ ལ་མེ་ དགོས་ཀྱང་༔ ཧྭི ན་ཉོན་ མོངས་སྲེགས་བྱེད་ ནིཿ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིན་པས༔ ཐོགས་མར་བདག་གི་ཡེ་ཤེས་མེས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ རཾ ང་བྱ༔ ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་རྷཱ་ ངཱ 
ན་ཛྭ་ལ་ ཤག 3༧ བགཱ་རྡུལ་ གཏོང་བྱེུད་རླུང་དགོས་ལྟར༔ ཐབས་ཆེན་གསང་བ་རྨད་བྱུང་ནི༔ ཁཱ པའི་རྡོ་རྗེའི་རླུང་༔ དི་ཡཾས་བག་ ཤག ལེ 
སྦྱོང་ བྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ་ན་ཡི་སརྦ་པཱ་པཾ་བི་ཤུནྡྷ ! སྒོ་གསུམ་ ངོ་བོ་ཧཱཾ་སྔོན་པོ༔ ཡབ་ཀྱི་ ཞལ་དྲངས་ སྐུའེ་ དབྱིབས་བ ད༔ ཡུམ་མཁར་བབས་པ་ ལས་སྐྱེས་པའི༔ རོབ མ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འབུང་ 














སྐུཾ༔ སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཅན། དམིད དྲཔལ་བར་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོཊཱ་ཧྲིཿ མགྲིམ་པར་ 


































































































མ་ཧཱ་ཝཀ་བཛ་སྭ་བ་ཝ་ཨ་ཀྱཊ་ཧིཿ སྙིང་ཁར་རྡོརྗའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏཾ་ཐཱ་ག 


པྲ འི་ཕྱག་རྒྱ་བཞག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
བསལ་ཉག་གནས་པའིཿ མི་ལ ཤིག་རྡོ་རྗེ་གསུམ། - དེ་ལ་བདེ་གཤིགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 


ཁམས་ལ་རྟག་གནས་པའི༔ མི་ 


ཝཾ་ཨདྒཱ་ཀོ་ཧཾཿ 


བས་ཆེན་ནོ༔-- ད་ལྷ་ཐོབ་བཞི་རམ་ཚིཀ་ ི་དི་གགསང་བོ 


ར་པ་དེས་ཀུན་རྟོག་མ་དག་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡོམ་བྱེད་ 


བདག་ཉིད་དེ་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་གསང་བ་གསུམ་རང་རང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བཞག་པས་ 
ས་མ་བསགས་ན་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་པའོ༔ དེར་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་དོན་ 
གྱིས་ཤིག༔ རྔོ་རྗ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་དུ༔ སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཞི༔ ཡང་དག་ཉིད་དུ་བདག་ ཡི 
བླ་མེད་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ རིགས་དང་དངོས་གྲུབ་རྟེན་འབྲེལ་གང་༔ བརྟག་ཕྱིར་སོ་ཤིང་འདི་ཟུང་ལ༔ འདཔ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་དོར་བར་གྱིས༔ 
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ས་པ་ཡིན་པས་ཁས་བླངས་བའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའང་འདི་ལྟར་ ( 


ལན་གསུམ་དེ་ནས་སོ་ཤིང་གཏདཿ 
ཨོཾ་ཨཱངཛྲ་ཛི་ཧ་དྷིཧཱཾ་སྭ་ཧཱ 






















































































.2ཿ = 





རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ལྡན་སྲུང་སྐུད་འདིས༔ གློ་བུར་བགེགས་སྲུང་བར་ཆད་སེལ༔ དངོས་གྲུབ་མུར་བྱེད་རང་སྲུང་གི༔ རྟེན་འབྲེལ་བགྱི་བའཾ་ཐབས་ལ་དབང་༔ ཨོཾ་བིབྷན་ ཏ་ཀྲིཏ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ 
ན་ཧ་ན་རྟཀ་ རྟཀ་ ཧཿ དེ་སྟེང་རྡོརྗེས་རེག་པར་བྱ༔ ཨོ་སྦར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ རཀྟ་རཀྟ་སརྦ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ སྨོན་ལམ་འདི་ཡང་རྗེས་ཟློས་གཞུགས༔ བདེ་གཤེ “༧ ༥ 
གཟུགས༔ རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོས་སྲུངས༔ ལམ་གྱི་ཀེགས་བྱེད་མི་མཐུན་ཕྱོགས༔ ད་ཀྱི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་ཤོག༔ ཀུ་ཤ་སྟན་དང་སྔས་སུ་གཏད༔ རྨི་ལམ་གསལ་ཞེང་བཟང་ངན་ཡང་ 
༔ མི་འཆོལ་རང་རྒྱུད་དག་མ་དག༔ དངོས་གྲུབ་ཉེ་ རིང་ ལྟས་ཤེས་ཕྱིར༔ ག་བདག ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་དྷི་ བཛྲ་ཤྲཱིཧདྷི་ སྭཱ་ཧཱ  རྡོར་དྲིལ་སྒུ་གཟུགས་མཆོད་རྟེན་ཤེལ༔ པོ་ཏི་ 


¬ 5 རིགས་དང་ལྟག་པའི་ལྟ་ངོས་བཟུང་༔ སྤྲོ་ན་དྲི་བཟང་ཆུ་གཙང་ལ༔ ལས་ཀྱི་བུམ་ཆུ་བསྲེས་པ་བླད༔ ༥༡ ༦ པཱ་ པཾ་ དྷརྨ་ དྷཏཱ་ ཤུདྡྷ ཤུནྡི སྭཱ་ཧཱཿ སྲུང་སྐུད་མདུད་ལྡན་དཔུང་པར་བཅིང་༔ 











མཐོང་དང་ཐོབ་ན་བཟང་ ླ དེ་དག་ཆག་འཐོར་ཉམས་ ན་ངནཿ ཉི་ ཟླ་ཤར་བཟང་མུན་རུབ་ངན༔ སྤྲོ་བ་ བསྐྱེད་ པ་ འདི་ཡང་ བྱར སངས་ རྒྱས་ འཇིག་ རྟེན་ འབྱུང་ བ་ དཀོན༔ དེ་ བས་ གསང་ སྔགས་ འབྱུང་ དཀའ་ 
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གསུང་༔ སྔགས་དང་འཕྲད་དཀའ་འདེར་སུ་འཕྲདཿ འཚང་རྒྱ་བ་ཡང་མྱུར་ཞེས་གསུང་༔ དེ་བས་རིཿ ་ཆེན་མཆོག་རྟེད་པས༔ དགའ་སྤྲོ་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་བློས༔ ཡལ་བར་མ་དོར་ 


གཅེས་པར་ཟུངས༔ཿ རབ་ཏུ་གསང་ཞིང་བསྒྲབ་པར་མཛོད༔ ནང་མོར་སྒྲབ་ད ལ་མཇལ་བས་ཀྱང་༔ སྒྲིབ་པ་མང་པོ་དག་པར་གྱུར༔ ལྷ་སྔགས་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་༔ མཚམས་ | 


མེད་ ལས་སྒྲིབ་བྱངཞེས་གསུང་༔ དེ་བས་ཐེ་ཚོམ་རབ་སྤང་ཞིང་༔ སྤྲོ་བས་གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་ ལོངས༔ ཞེས་གདམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་ཚོན་ནི༔ རང་འབྱོར་སྐབས་དང་བསྟུན་བྱས་ཏེ༔ རྡུལ་ 


ཚོན་རས་བྲིས་ཚད་ལྡན་ནི༔ ཐིག་ཚོན་གཞུང་དང་མཐུན་པར་གཅེས༔ ཐིག་སྐད་ཞིང་གི་རྒྱུས་པའམ༔ རས་བལ་གཙང་མའི་སྐུད་པ་ལྔ༔ རང་དང་ ཐིག་ གྲོགས་ མཚན་ ལྡན་ ཉིདཿ གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ ང་ རྒྱལ་ ། 


གྱིས༔ བྱང་སེམས་ ཡེ་ ཤེས་འོད་ ལྔ་ བསམ༔ སྔོམ་ཕྲ་རིང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད༔ ཆེ་ཆུང་ཚད་དང་མཚམས་པ་སྒྲིལ༔ ལས་ཐིག་དེ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ༔ ལེགས་སྒྲིལ་བྷནྫའི་སྣོད་དུ་བཞགག ཡབ་ཡུམ་ 








བདེ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ སྤྱན་དྭངས་ཐིག་སྐུད་གཉིས་ལ་ཐིམ༔ རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ལྔའི༔ རང་བཞིན་ཐིག་སྐུད་རྣམ་པར་བསམ༔ མཾ 
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ཤེ ཨོཾ་ ལཱི སྭཱ མཱཾ་ཨཱཾ་ ལཱཾ་ཧྭ་ཏཱཿ རྔར་ ནཾ ན་ བཛྲ་ ཧཿ ཅི་རིགས་བཟླཟས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ཡེ་ཤེས་ཐིག་གདབ་འདི་ ལྟར་བསྐུལ༔ ཧོཿ བདེ་ གཤེགས་ ཡེ་ ཤེས་ ཀུན་ ལ་ཁྱབ༔ དེང་ འདིར་ 
བདག་ལ་མངོན་གྱུར་ཕྱིར༔ མཚན་ ལྡན་ བདེ་བའཾ་བདག་ཉིད་མས༔ རྡོ་རྗེའི་ཐིག་གི་ ལས་གྱིས་ཤིག༔ ཨོཾཛྙཱ་ན་ ཙཀྲ་བཛྲ་ མངྟྲལ་ ཧཱུཾཿ རང་ནུབ་གྲོགས་ཉིད་ཤར་དུ་འཁོད༔ ཚངས་ཐིག་དང་པོ་ 
ནམ་མཁའ་ལཿ ལྟེ་བའམ་སྟིང་ཁའི་ཐད་ནས་འདེབ༔ ལྷོ་བྱང་འཁོད་ནས་གཉིས་པ་འདེབ༔ རང་ཉིད་ཤར་ལྷོ་གྲོགས་བྱང་ཤར༔ ཞཁོད་དེ་ཤར་གྱི་ཐིག་ འདེབ༔ རང་ཉིད་ ནུབ་བྱང་གྲོགས་ལྟོ་ནུབ༔ ཞཁོད་དེ་ནུབ་ཀྱི་ 
ལོག་ཐིག་འདེབ༔ རང་ཉིད་དེར་ འཁོད་ གྲོགས་བྱང་ཤར༔ ཞཁོད་དེ་བྱང་གི་ལོག་ཐིག་འདེབ༔ རང་ཉིད་ཤར་ལྷོ་གྲོགས་ལྷོ་ནུབ༔ འཁོད་དེ་ལྟོ་ཕྱོགས་ལོག་ཐིག་འདེབ༔ རྒྱབ་ནས་གཡས་བསྐོར་མ་ནོར་འགྲོ༔ རང་ཉིད་ 

















ཤར་ལྷོ་གྲོགས་ནུབ་བྱང་༔ འཁོར་དེ་མཚམས་ཐིག་དང་པོ་འདེབ༔ རང་ཉིད་ལྷོ་ནུབ་གྲོགས་བྱང་ཤར༔ འཁོད་དེ་མཚམས་ཐིག་གཉིས་པ་འདེབཿ སྐབས་འདིར་རང་ཉིད་བྱང་ཤར་དང་༔ གྲོགས་ནི་ཤར་ལྷོར་འགྲོ་བ་སྤང་ 
ཉ ཧྲཱི་ཞེས་ཐིག་རྣམས་ ནམ་ མཁར་ བཏེགས༔ ཛྷཱ་ན་ ཙཀྲ་ ཀྲ་མ་ ཧཿ བདེ་ གཤེགས་མང་བྱོན་དེར་བཞུགས་བསམ༔ ཐིག་སྐུད་ དེ་ བསྡུ་ལས་ཐིག་ བླང་༔ ཧྲ སྟོང་གསུམ་ འཇིག་རྟེན་ 











































































































ཁམས་ འདི་ དགཿ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ རྫོགས་ཕྱིར༔ ཕོ་ བྲང་ དགུ་ རྫོགས་ དཔལ་ཆེན་ ཕོའི༔ རྡོ་ རྗེའེ་ ལས་ ཀྱི་ཐིག་གདབ་ བྱའོཿ བྷྷཾ༔ སརྦ་ བཛྲ མཆྟ་ ལ་ཧྷཱཾཿ ཞེས་བསྒུལ་ཆ་ཚད་ 

ལེགས་བཙལ་ཞིང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཐིག་མ་ནོར་འདེབ༔ འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་སྟེང་༔ ཕྱི་དཀྱིལ་རྩིགས་པ་ལྔ་རིམ་ལ༔ སྒོ་བཞི་ཁྱུད་འགྲམ་ལོགས་མུན་པ༔ ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་རྟ་བབས་བརྒྱད༔ འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དྲ་ 

ཕྱེད་འདེགས༔ ཤར་བུ་མདབ་ཡབ་རྟ་བབས་རྩེར༔ པད་འཁོར་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་གདུགས༔ རྟ་བབས་གསེར་ཁུང་མིག་གསུམ་ཚུལ༔ ཁུམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཕྱོགས་མཚམས་དབུས༔ རྡོ་རྗེའེ་གདུང་ཐིག་གིས་གོ་དབྱེ༔ ཕོ་ བྲང་ 

དགུ་རྣམས་དབུས་གྲུ་གསུམ༔ རྩིབས་བཞི་ཁྱམ་རེ་སྒོ་བཞི་གདབ༔ ཕྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུག་པད་འཁོར་དང་༔ ཁྲག་མཚོ་དུར་ཁྲོད་རྡོ་ར་མེ༔ གཏན་དབབས་སོ་སོར་གསལ་བར་གདབ༔ ཚོན་ ལྔར་ རིགས་ ལྔ་ ཡབ་ཡུམ་ 

གྱི༔ ས་བོན་རྣམས་ལས་སྐུར་གསལ་ཞེང་༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ རཀ. མ་བས ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྔགས་ཀྱང་ཐིག་སྐུད་སྐབས་བཞིན་བཟླ༔ རྗེས་ཆགས་ 
འོད་ཀྱི 
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སྦྱོར་བས་འོད་ཞུ་ནས༔ ཁ་དོག་ལྔ་ཡི་ཚོན་དུ་བསམ༔ ;བ་ཡཾཿ ལས་ཐིག་འོཿ རྣམ་པ་རུ༔ ནམ་མཁར་ཡེར་གྱི་འདེགས་པར་བསམ༔ དབུས་སུ་གྲུ་གསུམ་སྔོ་ནག་ལ༔ ལྗང་ཀུའི་མདངས་ 
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༦ ཏི 2༦༦ $ 








གསད ལྡན་ཤར་ཤར་ ལྷོ ནུབ་བྱང་བྱང་དང་བྱང་ཤར་ མཐིང་༔ ལྷོ སེར་ ལོ ནུབ་ནུབ་དམར་ པོ༔ ཁ་ཁྱེར་ ལྗང་ མཐིང་ གང་ མཛེས་ རྒྱབ༔ ཟླ་ གམ་དབང་ མདོག་ མུ་རན་ སྔོ༔ རྩིབས་ཁྱམས་ སྒོ་ རྣམས་ ཕྱོགས་ 
བཞིའི་ མདོག༔ གྲུ་ ཆད་ ཕྱེད་ཚོན་ རྩིགས་ པ་ ལྔ༔ ཕྲ་ ན་ ལྡང་ སྐྱ་ འདོད་ སྣམ་ དམརཿ ལ་ གུ་ གསེར་ མདོག་ མུ་ རན་ མཐྲིང་ ཧེ གདུང་ ཆེན་ གཞི་ ནག་རྡོ་ རྗེ་ སེརཿ ཕྱི་ རྩིགས་ མཐྲིང་ དམར་ སེར་ ལྡང་ དཀརཿ སྒོ་ བཞེ་ཕྱོགས་ མདོག་ 
རྒྱན་རྣམས་སོགས༔ སྔགས་ཀྱི་གཞུང་མཐུན་མཛེས་ལྡན་བྱཿ གཙོ་དགུའི་གནས་སུ་རྩུཾ་ཡིག་རེ༔ འཁོར་གྱི་གནས་སུ་ཐིག་ཕྲན་བཀོད༔ ཐིག་སྤུད་ཚོན་ལྷག་ལྷ་གསལ་མཆོད༔ ཧཱུཾ་ ཞེས་ རང་ གི་ ཐུགས་ ཀར་ བསྡུ 
བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་སྦྱན་མངའ་བའི༔ མདུན་དུ་བདུག་ཅིད་ཐྲིག་ཚོན་ནམས ཉེས་གྱུར་གང་ལགས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤུདྡྷེ་ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེས་པས་རང་རྒྱུད་དག་ 
པར་བྱ༔ སྒྲབ་རྟེན་ མི་ཐོད་མཚན་ ལྡན་དགུའི༔ ནང་དབུས་རྩིབས་ བཞེར་ ཧཱུ་ཡིག་ལྔ༔ མུ་ ཁུད་སོ་སོའི་ སྔག་རྣམས་བཀོད༔ རིན་ཆེན་འབྲུ་ གཙང་སྨན་གྱིས་བཀང་༔ དར་གྱིས་ཁ་ བཀབ་ལྷ་གནས་སུ༔ ལྡིང་ ཁྲི་ བརྟན་པོར་ 

















ཚུལ་བཞིན་བཀོད༔ ཧྷཱཾཿ ཏུ མ་ རོ་ གཅིག་ ཡེ་ ཤེས་ དགུཿ ཀློང་ དགུ་ མཐར་ ཕྱིན་ བདག་འགྲུབ་ ཕྱིར༔ འཕྲུལ་ བཞད་ བྷན་ བཅུ་ ཕྲག་གསུམཿ དགུ་ རུ་བསྡུ་ཞིང་ རྟེན་ འཛུག་ གོཿ བཀྲ་ ཤིས་ 
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མཚོན་ལྡན་བྷནྡྷ་དང་༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་བྷནྫ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བྷནྫཱ་དང་༔ སྲིད་པ་ཡོངས་སྒྲོལ་བྷནྣ་དྭང་༔ ལས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་བྷཌྫཱ་རྣམས༔ གཅིག་བསྡུས་དབུས་ཀྱི་དཔལ་། 
ཆེན་གཙོ༔ ,*=- ་ུར་པའི་ལྟ༔ ་་ང་ ན་དུ་འབུལ༔ ས་་་་་ ་་་་བ་ིཚ་ཾ་ུཀིིུཀ ་ 
ཌྱཏྐཏྐཿ ཨེ་ཤེས་ཐིག་ཝེའི་རྷནྡ་ནྣསསཱཿ ;གཅིག་བསྡུས་ཐུཤས་གྱི་རྟེན་དུ་འབུ ༠. ཁང་དྐག་ཐུཀས་ཚྱཾ 68 


བཛྲ་ཏིཏྟ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལྡན་ བྷནྡ་དང་༔ ཡང་དག་དོན་འབྱུང་བྷ ་ད ཐེག་ལེའི་ 
ཅད་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ བཛྲ་ཏིཏྫཿ མ་ཧཱ་གེ་སར་བྷནྡ་དང་༔ = བྷནྨ་དང་༔ བློ་་མཆོག་གཅིག་སྣང་ བྷནྣ་རྣམས༔ ཀ་ཡི འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ 
ལྟ་ཐམས་ཅད་རཱཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ བཛྲ་ཏིཏྫཿ ཁ་སར་པ་ཌིའི་བྷནྣ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས་བྷནྣ་དང་༔ ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ བྷནྣ་རྣམས༔ གཅིག་བསྡུས་གསུང་གི་རྟེན་ དུ་ འབུལ༔ 
པདྨ་གསུང་གི་ ལྟ་ཐམས་ཅད་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཛཿ བཛྲ་ཏི༔ྫ༔ བདེ་གཤེགས་མཚན་རྫོགས་བྷནྫྷ་དང་༔ གཙུག་གཏོར་མངོན་རྫོགས་བྷནྡྷ་དང་༔ ཡོན་ཏན་ཚོགས་རྫོགས་བྷནྫ་རྣམས༔: གཅིག་ 
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ལོས འཇལ༧ཿ་- -2 ལེ ༢ ༢ ༢༥ ་་ལརབ་་བྲི| |! $ནོཛོོསོ་པོཾཔྤ2ྱ ཀཔ ¦ ༈ བལ སལ སླ ་ར\ོེར་འ+་(་ལོ་རོས། ིཾ ། ྣ།ྣཾྣཾེཾེཾེཾྣཾེཾེཾེ་བ་ཁ་ཡོ་པ ་་ 
ཤེ ༤༣༢ ཡོན་ ཏན་ རྟེན་ ཨུ འབུལཿ ཆེ མཆོག་ ཡོན་ ཏན་ ྱི་ལྟ་ བམར་ ཅད་ ཧཱུཾ ཛྷུ ཛཿ བཛྲ་ཏིཏྟཿ ཁ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཡི་ བྷནྡ་ ང་ཅ མ་མོ་དེ་ ལི་ བྷནྣ་ དང་ ° ཛྙཱན་ མུག་ཏི་ བྷནྡ་ རྣམས༔ 
ཤཾ ཛཾ བསྡུས་མ་མོ 'རྟེན་དུ་ འབུལ༔ སྲིད་ པ་མ་ མོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཧཱུཾ་ཧཾ་ཛཿ བཛྲ་ཏླཾཿ མི་ འགྱུར་གཡུང་དྲུང་བྷནྣ་དང་༔ རེན་ ཆེན་སྒྲོས་ བྲལ་བྷནྡ་དང་༔ .སུ་ ཏུ་ཚེ་འཕེལ་ བྷནྨ་དང་༔ 
ཤ སིངྡཾ ཕ་ལ་བྷནྨ་རྣམས༔ གཅིག་ བསྡུས་ རིག་ འཛིན་རྟེན་ དུ་འབུལཿ རིག་ འཛིན་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐམས་ཅད་ ཧུཾ དུ ཛཿ བ-་ཏྲིངཿ ཨ་ཡུ་བྷ་ལ་བྷནྣ་དང་༔ ཨ་ བི་ཊེ་ གྷ་བྱནྣ་དང་༔ ཀྲི་ རླ 
༧ ཏ་ཀུན་བྷན་རྣམས༔ གཅིག་བསྡུས་དྲེགས་འདུལ་རྟེན་དུ་འབུལ༔ མཆོད་བརྟོད་དྲེགས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཧུཾ་ཧུ་ཛཿ ཁས ལི་ཤོང་འཏདཌབྷོས་ཧད་ཿ འོ ཆ།ཨིན མཿ 
* བྷནཱ་དང་༔ དུག་གསུམ་གཏིང་རྗག་བྷན་རྣམསཿ གཅིག་བསྡུས་མགས་བདག་ཏེན་དུ་འབུལཿ ༩ སྟོབས་ཞྡན་བྲག་སྔགས་ཕྱི་ལུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཛྲ། བཛྲཱི ཉེཏདཚསཅི་ཐར་བ་ 
དགུར༔ ཤུང་གི་ ཐུམ་ ཆུང་ ཕུར་ དར་ འདོག༔ རྷུ་ བཟླ་ བྲབ་ བདུག་ བྱུག་ གསུམ་ བྱ༔ སྐུ སྟོད་ དཔལ་ དགུའི་ གཙོ་ བོ་ རྣམས༔ སྒུ་ སྨད་ ཕུར་ བུར་ "འབར་ བཿ དམ་ ཡེ་ གཉིས་ མེད་ རྡོ རྗེའེ སྨུཿ རངར་ 
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ོ ཿ ནང་ དུ་ཞེང་ གླང་སྟགས་ ལྤགས་སོགས༔ དུར་ ཁྲོད་ རྒྱན་ རྫས་ སྦས་ཚུལ་བཞག༔ གླ་མེ མཐེང་ཀ་ འཇའ་ རིས་ ཅནཿ ནོར་ བུའི་ཏོག་ ལུ གདུག་ཆེན་ དཀརཿ སྣ་ ལྔའི་ རྒྱལ་ 
ཚན་ རྟོག་ ལྡན་ མཛེས༔ ཁ་དོག་སྤེལ་ལེགས་དར་ འཕན་ བཞི༔ ཧཱ འལུཿ ཧུ་ཧུ རལ་གྲི་ཕུར་པ་ བཞི་ ལ་སོགས༔ རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་གང་འབྱོར་དང་༔ གཏོར་ 
ཆེན་ རྒྱན་ ལྡན་ སྨན་ རཀྟཿ ཡོན་ཆབ་མེ་ཏོག་སྤོས་མར་མེ༔ དྲི་ཆབ་ ཞལ་ ཟས་ གྲངས་གང་ འབྱོར༔ ན་ཆེན་ སྣ་ བདུན་ བཀྲ་ ས་པའིཿ རྫས་ རྟགས་ བརྒྱད་སོགས་ མཆོད་ རྫས་རིགས༔ 
གང་འབྱོར་གཙང་མཛེས་ཡིད་འོང་བཤམས༔ ཐབས་ཤེས་བྱང་སེམས་ཉི་ཟླའེ་བུམ༔ ཚེ་བཅུད་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་བུམ་དང་༔ འབྲུ་བཅུད་ཛ་གད་བུམ་པ་རྣམས༔ ༤: _--« 


བཀོད༔ ཤ་ཆང་ཁུར་བ་ཐུད་སོགས་ཏེ༔ ཚོགས་རྫས་སྣ་ཚོགས་གང་འབྱོར་ བཤམས༔ཿ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྫས་ཚང་བ༔ ཐོག་མར་ 'ནས་བཤམས་ཀྱང་བདེ༔ དགོས་པའི་ དུས་ 


ཏ2ཿ 

















དེར་མེད་མི་རུང་༔ གཞན་ཡང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི༔ བཟབ་བཏུང་གོས་རྒྱན་འདུ་བྱའོཿ སྒྲབ་གྲོགས་འཁོར་ནི་བླ་མེད་ཀྱི༔ ལམ་དུ་སྔར་ཞུགས་འདྲེས་པ་དང་༔ དེར་མ་ཞུགས་རྣམས་ 
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གསར་བུ་གསུངས༔ཿ སྐབས་འདིར་ འདི་ཡི་དབང་སྔོན་ནས༔ ཐོབ་རྣམས་འདྲེས་པ་ཞེས་བྱའོ༔ སྟ་གོན་ཙམ་ལས་མ་ཐོབ་རྣམས༔ གསར་བུ་ཡིན་པས་བསྲེ་བསྣན་བྱ༔ སྟ་གོན་ཉིད་ཀྱང་མ་ཐོབ་ན༔ སྐབས་འདིར་སྒྲབ་ 
གྲོགས་བྱ་མི་རུང་༔ བསྲེ་བསྣན་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་རྣམ་ལྔས་མཆོད༔ ཧོཿ བརེ་ བྲས་ དགོངས་ ཤིག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ༔ སློབ་ མའིེ་ དམ་ ཚིག་ བསྟན་ པ་ དང་༔ བསྲེ་ བའི་ 


ལས་ལ་གནང་བ་ཞུ༔ བདག་ཅག་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ ཏུ་གསོལ༔ གནང་བར་ མོས་ ཤིང་ རང་ལ་ བསྡུ༔ སྐད་ ཅིག་ དྲན་ རྫོགས་ གཙོ་བོ་ བསྐྱེད༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་རྫོགས་ གཙོ་ འཁོར་ 
རྣམས༔ ཉི་དང་འོད་ བཞིན་གནས་པར་མོས༔ ཨོཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ ཕཊ༔ ཅེས་པ་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ་ཟླ༔ ནང་མཆོད་འབུལ་ལ་དངོས་གྲུབ་བླང་༔ གསར་བུ་རྣམས་ནི་ 
ལོགས་ སྲུ་ ཕྱེ༔ དབང་ ཐོབ་ རྣམས་ ལ་ དམ་ ཆུ་ སྦྱིན༔ སྒྲ་ གསུང་ ཐུགས་ དབང་ གཞུང་ ལྟར་ བསྐུར༔ གསར་ བུ་ རྣམས་ ལ་ མིག་ ¡± བཀབ༔ རཱ ཁྲུས་ བྱ་ བགེགས་ བསལ་ ནང་ དུ་ ཁྲིད༔ ཕྱག་ བྱ རྒྱུད་ སྦྱངས་ སྐྱབས་ འགྲོ་ ནཛ་ རྩི 








སེམས་བསྐྱད་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་དུ་བཅུག༔ དེ་ནས་ཁས་བླང་ལ་བརྟེན་ཏེ༔ དམ་ཚིག་འབོག་ཅིང་དམ་ཆུ་བླུད༔ མེ་ཏོག་གཏད་དེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ འཐུལ་བཅུག་སླར་གནང་སྤྱི་བོར་བཞག༔ མིག་དབྱེ་དེ་དག་དབང་གཞུང་ 
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་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱོན་ནས་ཐིམ་པར་ད གས་ཤིང་༔ གོང་གི་སྔགས་ལ་ ཤམ་འདི་སྦྱརཿ སྤར་ས་མ་ཡ་བྲཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ ཧྲིང་ཁཾ་ཁཾ༔ 
ཿཧཱུ - ཏིང བཛྲས་ བརྟན་ པར་ བྱ༔ སྒུ་ གསུང་ཐུགས་དབང་གཞུང་ལྟར་བསྐུར༔ དེ་ན་འདྲེས་བླུ་ནགུས་དྭངྨ་བྷཐཾ། ཁྱེད་ རྣམས་ དེང་ ' སྒྲབ་ པའི་ལས༔ རུང བའེ་ སྐུལ་ ལྡན་ ཡིན་ པས་ ནཿ 
འབྲེལ་ཞིང་ ལྟ་ཚོགས་བསྟེན་པའི་རྫས༔ ཕྲེང་བ་ འདི་ལོངས་བཟླས་པ་ལ༔ མ་གྲུབ་བར་དུ་བརྩོན་པར་མཛོད༔ དེས་ཀྱང་དངོས་གླུབ་རྒྱ་ཆེ་ཐོབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལྱ་ཏཾ༔ མནྟ་སིངྡྷི་ཨ་ བྷཾ 
ཁིའུ་ཧོཿ སྒྲབ་ གྲོགས་སྐལ་ ལྡན་ དེ་རྣམས་ ལས༔ རྡོ་ རྗེ་ རྒྱལ་ ཚབ་ རྒྱལ་ཐེབ་སོགས༔ ལས་ལ་དབང་ཞིང་མཁས་པ་རྣམས༔ མ་ནོར་སོ་སོར་དེ་ ཡིན་ བརྡོད༔ རིམ་བཞིན་སྟན་ འདིང་གྲལ་བཀོད་ནི༔ ཧོཿ རྡོ་ རྗེའེ་ 


ོ ལྟར༔ བྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ སློབ་ མ་རྣམས་དཔལ་རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ནུ་སྐུ་ མདོག་མཐིང་ནག་ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱིས་ཕུར་ པ་འདྲིལ་བ་ རང་སྣང་གི་ཡུམ་ དང་བཅས་ རྲི ཕུར་པ་ 


- 














/ དམ་ལ་ རབ་གུས་གནས༔ རྡོ་རྗེའེ་ བསྟེན་ སྒྲུབ་ སྒོམ་ བཟླླས་ཕྱིར༔ རྡོ་ རྗེའི་ འདུས་པ་ ཆེན་ པོ་རྣམས༔ རྡོ་ རྗེའི་ གྲལ་དུ་ འཁོད་ པར་མཛོདཿ སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒོ་སོ་སོར་འཁོད༔ རྒྱལ་ཐེབས་གཙོ་ 































































































བོས་སྐྱེམས་འབུལ་ཞིང་༔ ཚིག་གིས་མཚོན་ཏེ་མངའ་གསོལ་ནི༔ ཧོཿ སྟོན་པ་རྡོ་ རྗེ་ རྒྱལ་ པོའི་ མཆོག༔ དངོས་གྲུབ་ བདག་ པོ་ ཡབ་ ཡུམ་ ལགས༔ ཉིད་ འདིར་རྡོ་ རྗེ་ རྒྱལ་ ཚབ་ ལགས༔ ཉིད་ཞི་རྡོ་ ། 
ཐ རྗེ་རྒྱུལ་ཐེབས་ལགས༔ ཀརྨ་གདང་མཁན་ཉིད་ཡིན་ནོ༔ རོ་རེ དདཉིད་ད༔ རྡ་རྗེ་ དུས་འཛིན་ ཁྱེད་ཡིན་ནོ༔ ཁྱེད་ནི་རྡོ་རྗེ་ མཚམས་ པྲེ ེད་ནིཕྱི་མཚམས་བྱ་ར་བའེཿ 
 ཁྱེད་ནི་རྡོ་རྗེ་ཀིང་པའོ༔ རྡོ་རྗེ་བྱན་པོ་ཁྱེད་ཉིད་དོ༔ རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ཚངས་ཁྱེད་ཡིན་ནོ༔ ཁྱེད་ཅག་རྡོ་རྗེ་མཆེད་རྣམས་སོ༔ རྡུལ་ཕྱགས་སྐྱེས་བུར་བསྔགས་པའོ༔ ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གང་ཡང་རུང་༔ | 
(རྣལ་ འབྱོར་ སྒྲབ་ པའི་ ལས་ སུ་གཅིགཿ སོ་ སོའི་ ཕྲིན་ ལར་ གཉན་ པོ་ རྣམས༔ ཚུལ་ བཞེན་ མཐྲར་ ཕྱིན་ མཛད་ པར་ ཞུཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གསང་མཆོག་ཆས༔ དུར་ཁྲོད་རྫས་ཆེན་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ 
_ བཞེས་ཤིང་འཁོར་ལའང་གནང་བ་ནི༔ རྒྱན་གོས་རྩི་རྣམས་བྲིས་པ་སོགས༔ བདུད་རྩིས་བྲན་ཏེ་ཁྲོ་ཆས་དམིགས༔ ཧཱུཾ༔ ཁྲོ་ བོའི་ སྒུར་ སྟོན་ བདེ་ གཤེགས་ སྲས༔ དཔའ་བོ་ མཁའ་ འགྲོའི་སྦྲོད་ ཡུལ་ ཅི ། 

གནས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར༔ རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ཆེན་བླང་བར་བྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧཾཿ འདུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་དེང་ཕྱིན་ཆད༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ 










































































100 1. 








དྗེ པ་ིིོེས་ོོ་ 3 ་ བོ་ཡོ་- "སོ་པོ ལ་ལ འལ ཁེ ་ཆ་འཁོང་་པ རོ པོ་ལོ ར་ ཁོ  ་ཁོ་ རོར་ངོ་བ། པར་ལ ལ་ ་ཁོང་ ར་རོ ་ོཔ་ པཔྣཔྣྨྲ་ྣཔ་ དཀག 


¬ ཧཾ རིགས་ ངེས་ པའི༔ དཔའ་ རྟགས་ཕྱག་ རྒྱ་ ལུས་ཀྱི་ རྒྱན༔ གང ལའང་ འཇིགས་སྐྲག་ཞེན་ མེད་ པའི༔ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ པ་ གདེང་ ལྡན་ གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་ ལྟ་ བུའི ཚུལ་ ཟུང་ ཤིག༔ ཡོ ད 
བཛྲ་ ཀྲོ་ ཿ ས་ མ་ ཡ་ མ་ཧཱ་ མུ་ དྲ་ ཨ་ ལ་ ལ་ཧོཿ སླར་ཡང་འགལ་རྐྱེན་སྲུང་མཚམས་ཕྱིར༔ སྔར་གྱི་ཁྲོ་བཅུའི་མཚམས་ཕུར་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་མཆེད་ལྕམ་དང་བཅས་མཐར༔ སྒྲབ་ཁང་ནང་ངམ་མ་བདེ་ན༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་རུ་མ་ནོར་བཀོད༔ འདོད་རྒྱལ་སྤྲོས་ཏེ་བགེགས་འགུག་ཤིང་༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲོས་མཚམས་གཅོད་པ༔ ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བཞིན་དུ་བྱ༔ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དབབ་ཕྱིར༔ སྤོས་སྲེག་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ༔ 
༧ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་རྩེ་གཅིག་གིས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ ལྷ་ཡི་ངོ་ བོ་རུ༔ མ་གྲུབ་ བར་དུ་བསྒྲབ་ བྱའི་ཕྱིར༔ དེང་ འདིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཆེད་ ལྕམ་ ལ༔ བྱིན་ ཆེན་ 
དབབ་པའི་དུས་ལ་བབས༔ ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ་ལོ་རྒྱང་མ་རིང་༔ འདིར་བྱོན་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཧཱུཾཿ མ་ ཡེལ་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པའི་ལྟ༔ དུས་ལ་མི་ འདའ་ཐུགས་རྗེས་དགོངསཿ 
གནད་ ནས་བསྐུལ་ ལོ་གཟི་བྱིན་ བསྐྱེད༔ མཚན་ ནས་འབོད་དོ་མྱུར་ དུ་བྱོན༔ ཧཿ རི རེང དུས་གསུམ་ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པའི༔ རྡོ་ རྗེ་ ཕུར་པའི་ 
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ལིག་ འཛིན་རྣམས༔ མཁའ་ ལ་སྤིན་ ཕུང་ འཐིབས་ བཞེན་ བྱོན༔ མ་གཡེལ་གྲབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་རྣམས༔ རྟོ ས་ པའི་ རྩལ་ ཆེན་ མྱུར་ དུ་ སྤོརཿ ཧཾ ཧཱཾ ཧཾཿ ངོ རྡོ་ རྗེ་ ཆོས་ 
= ༣ མཁའ་ལ ཤན བ་འ ཅར ཛཿ ལོ 5 ྱི ' ར་ 
མ་ཡཿ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཧཾཿ སྐུ ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོསཿ བྷུདྡ་རཏྣ་པདྨ་དང་༔ ཀརྨ་ བཛ་ཀཱིཾ་ ལ་ ཡ༔ རིགས་ལྔའི་ཁྲོ་ཚོགས་ད་ ཚུར་བྱོན༔ ཛཿ ཕུར་པ་སྲས་ཀྱི་དུས་ལ་བབས༔ རཾ 





ཚུར་ (ྲི 
སྒོ་སྐྱོང་ རྡོ རྗེའི་ ཕྲ་མེན་ བཞི༔ ཕུར་པའི་སྲུང་མ་ ལས་ མཁན་རྣམས༔ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ དུས་ལ་ བབས༔ ཚུར་བྱོན་ མཐུ་རྩལ་རྟགས་མཚན་སྟོན༔ ཀི་ལ་ཡ་ཡི་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཕྲིན་ 
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དིའི ལས་ ལྷུན་ གྲུབ་ མཐུ་ དབང་ སྩོལ༔ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ པཾ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ ཕུར་ པའི་ ལྷ་ ཚོགས་རྣམས༔ སྐད་ ཅིག་ ཉིད་ ལ་གནས་ འདིར་ བྱོན༔ བདག་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ རྫས་ ལ༔ 

གཉིས་མེད་ དགྱེས་ཤིང་ བསྟན་ པ་བཞུགས༔  ་ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ ཀྱི་བདག་ ཉིད་ ཌརུ་ཀཿ ཡང་དག་ཐུགས་ ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ 
„ ལོ་གནས་ འདིར་ ད་ ཚུར་ བྱོན༔ བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ་ ཅིག་ ས་ མ་ ཡ༔ འཁྲུལ་ མེད་ ཐུགས་ ཀྱི་ མཐུ་ དབང་སྩོལ༔ བདག་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ རྫས་ ལ༔ གཉིས་མེད་ དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པ་ 
‰› བཞུགས༔ ཧྷུ་ཛྷུཾ་ དུཿ ཛ་ཛ བཾ་ ཧོཿ ཧྲ སྐུ་ ཡི་ བདག་ ཉིད་ $ གཤེགས༔ འཇམ་ དཔལ་སྐུ་ཡི་ ལྷ་ཚོགས་ དང་༔ རིག་ འཛིན་ མཁའ་ འགྲོ་ སྲུང་ མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ ལོ་ 
ཟོ གནས་འདིར་ད་ ཚུར་བྱོན༔ ན་ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ཡཿ འགྱུར་མེད་ སྐུ་ ་མཐུ་དབང་སྩོལ༔ བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྫས་ལ༔ གཉིས་མེད་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པ་བཞུགས༔ ཧུཾ 
ཧཱུཾ དུཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ གསུང་གི་བདག་ཉིད་ རྟ་ མཆོག་དཔལ༔ པདྨ་ གསུང་གི་ ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རིག་ འཛིན་ མཁའ་ འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ལོ་གནས་འདིར་ད་ ཚུར་ བྱོན༔ 
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ཧཿ ཡོན་ཏན་བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ལོ་གནས་འདིར་ད་ཚུར་བྱོན༔  བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ 


དབྱིངས་ ཀྱི་ རྒྱལ༔ མ་མོ་རྦོད་གཏོང་ ལྷ་ཚོགས་ དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ལོ་གནས་ འདིར་ ད་ཚུར་བྱོན༔ ཆེན་ཕོབ་ ཅིག་ས་མ་ ཡཿ བདེ་སྟྙོང་ 
མཐུ་ དབང་སྩོལ༔ བདག་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ རྫས་ ལ༔ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པ་ བཞུགས༔ ཧྷུཾ ཧྷུ་ཧྲཱཾཿ ཛ་ཛྲཱཾ ཁཾ་ ཧོཿ ཧྷཱཿ ཐུགས་ རྗེའ གདོང་ འཚོབ་རྡོ་ རེ སྐུཿ རིག་ 
འཛིན་ སློབ་ དཔོན་ ལྷ་ཚོགས་དང་༔ རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་ སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ ལོ་གནས་ ཏུ ད་ ཚུར་བྱོན༔ བྱིན་ ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ཡ༔ བླ་མེད་ཕྱག་ རྒྱའི་ མཐུ་ དབང་སྩོལ༔ 











ཡཿ ཡོན་ ཏན་ རེ་སྐོང་ མཐུ་ དབང་ སྩོལ༔ བདག་ དང་ ཏུ འཁོར་ སྒྲབ་ རྫས་ ལ༔ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ཤིང་ བརྟན་ པ་ བཞུགས༔ ཧཱཾ དཱུཾ་རྙུཾཿ ཛ་ཛ བི་ཧོཿ ཧྲུ བླ་ མེད་ ༡ ། 


བྱིན་ ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ ཡཿ འགགས་མེད་གསུང་གི་མཐུ་དབང་སྩོལ༔ བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་རྫས་ལ༔ གཉིས་མེད་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པ་བཞུགས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ། 


















































ཀདགྗདགདདག༼གཚག༼༩ཞ༽༢ ་ཨམབགསས། དས ༩ ར་ཁ ཁ༩ཁལསཔ་པལཔཀ ༥པ་ ོར་ར་་ོ་ོ་ོ་ོཟོེྲྲེཔ་ྲ་ོྲོཔ་ཾསས་་་པྣཾེཾེཔྣྣཔྣལྣཔལ་པ པ ༽། ༡༨ འཁོ ལལ ོལས་པ་་ས་་ཟོེོཟྲ་ྲཟེྲཟོཟློྲཔ་་་པ པ ། ། ། ། ། ། ། ། ། ། ། ། ོ།ྲོ། པ་པ ོ་ 
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ཧི བདག་ དང་ ཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ རྫས་ ལ༔ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པ་ བཞུགས༔ ཧྷུཾ ཧཱུཾ ཧཱུཾཿ ཛ་ཛཱཱཾ བཾ་ ཧོཿ ཧཾ དྲེགས་ པ་ ཀུན་ འདུས་ གསང་ བའེ་ བདགཿ 
འ ག་རྟེན་མཆོད་བསྟོ་ ་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ལོ་གནས་༩ ར་ད་ཚུར་བྱོན༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ཡ༔ དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་མཐུ་དབང་ 
སྩོལ༔ བདག་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ རྫས་ ལ༔ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པ་ བཞུགས༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དུཿ ཛཛཱུཾ་ བི་ཧོཿ ཧཱུཾཿ དགྲ་ བགེགས་ ཚར་ གཅོད་ མཐུ་ སྟོབས་ བདགཿ དམོད་ 
པ་དྲགས་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ག་འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ བསྐུལ་ལོ་གནས་འདིར་ད་ ཚུར་བྱོན༔ བྱིན་ ཆེན་ཕོབ་ཅིག་ས་མ་ཡ༔ སྟོབས་རྩལ་གནམ་ལྕགས་མཐུ་དབང་ 
སྩོལ༔ བདག་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྲ རྫས་ ལ༔ གཉིས་ མེད་ དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པ་ བཞུགས༔ ཧཾ ཛྷཾ་ ཧྲ ཛཱ བྲཾ་ཧོཿ ཧཱཾ བཀའ་ བཞིན་ ལར་ བེད རྫུ འཕྲུལ མཐུཿ  སྟོབས་ ཅྩལ་ 
གནམ་ལྕགས་ཐོག་ལྟ་བུ༔ དཔལ་ ་བཀའ་སྡོད་སྲུང་མ་རྣམས༔ དྲད ཀོ བསྟན་པ་གཉན་སྲུང་བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ༔ འབྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་གྲོགས་མཛོད་ 
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པཿ 


ཅེགཿ བརྦ་ བྲ་ ས་ མ་ ཡ་ཧཱིཾཿ ལྷ་དང་སྒྲབ་རྫས་དབྱེར་མེད་བསམ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་དགྱེས་སྐྱེམས་ཚུལ༔ སྐབས་ན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཡང་ན་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ༔ དེ་ ལྟར་སྔོན་ འགྲོའི་ལས་འགྲུབ་ནས༔ 
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འདུས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་འདི་སྐད་གསོལ༔ ཧོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོ་ཡིཿ ལས་རྣམས་འགྲུབ་པ་སྐུ་དྲིན་ཆེ༔ བ་པ་མཆོག་གི་དངོས་བཞིའི་ཆོས༔ ཐུགས་ 
རྗེས་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་ཞུ་བསྟེན་སྒྲབ་གཞུང་ བསྲང་ཞིང་༔ ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག་གམ་བཞིར་ཕྱི་སྟེ༔ ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་ཚུལ་བཞིན་ གཅེས༔ ༣༦ ༦༥༦ སྦྲེལ་མའི་སྔགས་ 
དབྱངས་རྒྱུན་ཆགས་སྒྲོགས༔ ཐུན་རེ་བཞིན་དུ་ཚོགས་སྐོང་དང་༔ ཤུལ་ལེ་བསྐྲད་ གཟིར་བྱིན་འབེབས་བྱ༔ རྣམ་གཡེངས་ལེ་ལོ་ཐང་ལྟོད་གཉིད༔ ངག་འཁྱལ་ཐ་མལ་རྟོག་དཔྱོད་དང་༔ རྩེད་དགའ་བག་མེད་འཐབ་རྩོད་ 
དང་༔ བྱིང་རྒོད་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་༔ མི་གཏོང་སྨྲ་བཅད་སྙིང་རུས་བསྐྱེད༔ཿ ལྟ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་གིས༔ བསྙེན་སྒྲབ་སྐྱོན་དང་མ་འདྲེས་བརྩོན༔ བདུད་རྩི་བུམ་བཟང་ལ་སོགས་ལྟར༔ མ་ལྟ་མཆོད་ཅིང་ 














ལྷག་ པའི་ ལྷ༔ བྱེ་ བྲག་ ཕྱེད་ པའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ ཡང་༔ ཞི་ རྒྱས་དབང་རྣམས་སྐབས་དང་ སྦྱར༔ རབ་ནི་ འགྲུབ་རྟགས་ མངོན་སུམ་དུ༔ རྟོགས་ པའི་དྲོད་ཐོབ་ ཉིད་ དང་སྦྱོར༔ ཕྱི་ རྟགས་ བཟང་ ངན་རྲི་ ལྟས་ སོགས༔ 
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ོིཀིིིིིེོ་ོཾཾོཾོཾོཾེཀིཟལལ་་་ཆྱཆ་ྱྲྱྲ་་ས པོ་བ འ་་ོྷོཌཊཇཊ¥ཇྲོཅཐ་།ོོརོི།།ྣ།ཾ ིཔོཔཾ སཔ པལ ཀྣཔས་ ལ་པོ ཆ་ས ༠ཚཌཁ་ཀཁཀྱཀྲ་་པའཨའྱྱ༨པ༨པ༨ྲ༨ེལ ཁལ ཁ ཁཀཁི ་|༨ྲ༨ྲཔྲངབཔ༩༨7པྣ ྣ ༨ ྣ ྣྨྣྨྣྨྐྲྱ༥" "  ྣ2ྣྲྣྐྲཔ།སསྣ༨༽༨ཀ༨ྲྐྣྲྣ༨ཀྐཀརཀར༼ ྣྷསྷྗྗྷྣྟྟྟྗྨྗྨྟ@ྗྐྨྐྗཚ༨ཚ༤ཆ༅ཛ༅ཚ༅ྐེྐེྐྨཀྐཨཨ༈ ་།།(ཀྣཀཀཀ0ཀཞཀཉིསས ར་ཏ 


ཤཿ རེ་དོག་ ཞེན་ འཛིན་ མེད་ པར་ བྱ༔ དུས་ནི་ ཟླ་གཅིག་གམ་ ཞག་ཉེར་གཅིག༔ ཐ་ན་ ཞག་ བདུན་ ཙམ་ཡང་རུང་༔ གལ་ཏེ་སློབ་ དཔོན་ ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ དབང་སྒྲབ་རྐྱང་ པ་བྱེད་ འདོད་ཚེ༔ ས་སློང་སྦྱང་ ཏེ་ 
དབང་ཕུར་བཀོད༔ ཁྲོ་བཅུས་མཚམས་གཅོད་ཚོགས་བསགས་བྱ༔ འབྲུ་ཚོམ་བརྒྱད་མཐར་མཆོད་པ་བཤམ༔ ལྷ་ཡི་སྟ་གོན་གཞུང་བཞིན་དང་༔ གཙོ་བུམ་ལས་བུམ་བཅས་བཤམས་སྒྲབ༔ གནང་བ་ཞུས་ཏེ་སློབ་མ་ལ༔ 
+ རྟ་གོན་གནང་རྗེས་ཆག་ཆག་དང་༔ ཡི་ཐིག་གདབ་བཅིང་ཐིག་སྒུད་དེས༔ ལས་ཐིག་བརྒྱད་ཀྱང་གདབ་ཚུལ་བྱཿ རས་དཀྱིལ་བརྟེན་དང་དབང་རྫས་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དང་མཆོད་རྫས་བཀོད༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་ 
རླ བཞེས་མཚམས་ཕུར་ ལ༔ དམིགས་ཏེ་ཁྲོ་བཅུས་ མཚམས་ཡང་གཅོད༔ ལྷ་དབབ་དེ་ ལ་རྣམ་ ལྔས་ མཆོད༔ ཞག་གསུམ་མམ་ཐ་ན་ཐུན་གསུམ་དུཿ གཞུང་གཞན་སྒྲབ་མཆོད་བྱས་པའི་མཐར༔ མེ་མཆོད་ ཞི་རྒྱས་གང་རུང་ 
9༥ འབུལ༔ བདག་འཇུག་དབང་བླང་ལེགས་པར་བྱ༔ དེ་ནས་དབང་སྦྱིན་དངོས་གཞིའོ༔ ཀེགས་བྱེད་ཤུལ་ལེ་བསྐྲད་གཟིར་ནི༔ ལིངྷ་ཐུན་རྫས་ཕུར་པ་བཀོད༔ བདག་ ཉིད་ ལར་ ཀྱི་ དཔལ་ ཆེན་ པོ༔ ཐུགས་ ལས་ 

ཕོ་ ཉའི་ ཚོགས་སྤྲོས་ ཏེ༔ སྒྲུབ་ ལ་ བར་ གཅོད་ འབྱུང་པོ་རྣམས༔ འགུགས་བསད་ བསྐྲད་པའི་ལས་མཛད་ བསམཿ༔ ཧྲ ནག་མོ་རྡོ་ རྗེ་ ཐོག་ འབེབས་རྦད༔ བྱ་རོག་སྐད་འབྱིན་སྟེང་དུ་བྷྱོ༔ 
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སྨུག་ མོ་ འདབ་གཤོགས་ འབར་མ་རྦདཿ བྲང་ རྐུན་ སྲིན་ མོའི་སྟེང་དུ་ བྷྱོ སེར་མོ་ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་ རྦད༔ ར་ནུ་དམར་མོའི་སྟེང་དུ་བྷོ མར་མོ་མེ་འབར་སྤྱན་སྟོང་རྦད༔ གཏི་ 
མུག་རྒྱན་བྱེད་སྟེང་དུ་ བྷྱོཿ སྔོན་མོ་ལྕགས་སྦྱང་མགོ་བརྒྱ་རྦད། ར་ཤ དུར་སིར་ཁི་ཁཱཧ། རླུངམོ་བེར་ཆྩེའི་སྟེང་དུ་བྷོ༔ ཆས་འདག་བ་རོག་སླ་ ྣ 
ཅན་རྦོདཿ ལྟ་གདོན་ཐེའུ་རང་སྟེང་དུ་ བྷྱོཿ ཀླུ་འདུལ་ཁྲག་འཐུང་དམར་ནག་རྔདཿ ཕུང་ཛུད་ཀླུ་སྲིན་སྟེང་དུ་ བྷོཿ དཀར་མོ་མི་བཟད་གཏུམ་ཆེན་རྦད༔ ཀླུ་གདོན་བཞི་ཡི་སྟེང་དུ་ ཧཱ 
ཁམས་གསུམ་དུག་སྦྲལ་ཀུན་འདུལ་རྦདཿ ས་བདག་མ་ཡམ་སྟེང་དུ་བྷོཿ འབར་མ་ཡུང་གི་ཕོ་ཉ་རྦད༔ བདུད་དང་ཐེའུ་རང་སྟེང་དུ་བྩོ༔ ཀུན་འདུལ་ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་རྦད༔ གནོད་ 


ལ་བྲོ༔ ཁྱེད་རྣམས་མཐུ་རྩལ་དུས་ལ་བབས༔ བར་གཅོད་གདོན་ 
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ཤཿ ཕུར་ པས་ གཟིརཿ བདག་ དབང་ བླང་ བ་ གནད་ བསྡུས་ བྱ༔ གསར་ བའི་ མཆེད་ རྣམས་ སྒྲབ་ ཁང་ གིཿ སྒོའམ་ ཡོལ་ བའི་ རྒྱབ་ ཏུ་ བཞག༔ སློབ་ དཔོན་ ཉིད་ ཀྱིས་ གནང་ བ་ཞུཿ ཧོཿ ལྷ་ དང་ སློབ་ 
དཔོན་དབྱེར་ མེད་ དགོངས༔ ཆོས་རྒྱུན་གནས་ཕྱིར་ འགྲོ་དོན་ཕྱིར༔ སློབ་མ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཕྱིར༔ དབང་བསྐུར་རིམ་པ་གནང་བར་ ཞུ༔ ཅི་བདེར་གནང་བ་ཐོབ་པར་བསམ༔ སློབ་མ་ཁྲུས་བྱ་ 
བགེགས་ བསྐྲད་ མཚམས༔ གསོལ་ འདེབས་ སྟ་ གོན་ སྐབས་ བཞིན་ བྱ༔ བླ་ མས་རྗེས་ བཟུང་ གནང་བ་ནི༔ ཧོཿ ཁེ་ ཉོ ' རབ་འ གསང་ ལམ་ མཆོག༔ དབང་ གི་ སྟ་ གོན་སྔོན་ སོང་ བྲསཿ དེང་ འདིར་ 
འཛཇུག་དང་དངོས་ གྲུབ་ཕྱིར༔ གདོང་གཡོགས་ ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཟུངས༔ བླ་མ་ ལྷ་ལ་མོས་ འདུན་མཛོད༔ ཕྱིར་ མི་ལྔོཿ ་པའི་རྟེན་ འབྲེལ་ཐབས༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་ རྗེའེ་ལམ་ ནས་དྲང་༔ རྡོ་ རྗེའེ་ 
ཕྱེད་ གཏད་ རཾ ཛཿ ཞེས༔ ནང་དུ་དྭངས་ནས་དབང་གྲལ་བཀོད༔ མེ་རླུང་དམིགས་སྔགས་སྔར་བཞིན་བྱ༔ རྫོགས་ - རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ རྣམས་ནི་དེ་ དང་ འབྲེལ་ ཚད་ཀྱི་ འགྲོ་བ་མང་པོ་ འདྲེན་ རྒ 

















འགན་ཟླ་བྲལ་བ་ནམ་ཡང་བསླུ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་པས་སྔགས་ཀྱི་སྒ་སྐད་རྣ་བའི་ལམ་དུ་ཐོས་པའི་བྱ་དང་རི་དྭགས་ལྟ་བུ་ཡང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ན་ཐོབ་ངེས་པ་ཡིན༔ 
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རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི་དམ་ལྡན་གྱི་ལམ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་སྲོག་ཏུ་ཟུངས་ཤིག༔ གསང་ལམ་ཡིན་པས་གསང་ཞིང་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག༔ མྱུར་ལམ་ཡིན་པས་ལེ་ལོ་མ་བྱེད་པར་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་བཙན་ཐབས་སུ་སྒོམས་ཤིག༔ ཁེ་ཉན་ཆེ་བའི་ཟབ་ལམ་ཡི ་པས་ལྟ་སྤྱོད་ཡ་བྲལ་ལྟ་བུ་འཆོལ་ཉོག་ཏུ་མ་བཏང་བར་ཚུལ་མཐུན་ ང་ཚད་ལྡན་ལ་སློབ་ཤིག༔ དད་ལྡན་གྱིས་ 
༢ >*= = = ་ཡོན་ཏན་རང་རྒྱུད་ལ་མ་འབྱོར་ན་ཡང་སྐྱིད་ལུག་པར་མི་བྱ་ ང་སེམས་ལ་གཡོ་སྒུ་མེད་པའི་དད་མོས་རྣམ་ 


པར་དག་པས་རང་གི་རྒྱུད་ཚོད་ དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ནང་དོན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་རུང་རྒྱུད་ཆུད་མི་ཟ་བར་གྱིས་ 














ཤིག༔ དེ་དག་གི་སྔོན་དུ་དབང་མ་ཐོབ་ན་མི་རུང་བས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ༔ ཐོ [མར་མངལ་འབུལ་བར་ཞུ༔ མཚལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་དང་༔ 





ཡེ་ ཤེས་ ལྷ་རྣམས་ དགོངས་སུ་ གསོལ༔ རྗེས་ འཛཇུག་ སྐལ་ ལྡན་ བདག་ ཅག་ རྣམས༔ ད་ ལ་འབར་ ཆེན་ པོར་ བཞུགས་ཏུ་ གསོལ༔ རྩི་ གཉིས་ རྣཡྨ་ འབྱོར་ སྣོད་ རུང་ ཕྱིར༔ རཐླང རྣམས་ 
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ཤོ བདག་ ལ་སྩལ་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ བླ་ མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ ཞུགས་ནསཿ གསང་ བའི་ དམ་ ལ་ གནས་བྱ་ ཞེང་ ༔ བཀའ་གསང་སྒྲབ་ལ་ ཡང་ དག་ 
བརྩོན༔ འདིར་ ཡང་ ཚོགས་ བསགས་ སྐྱབས་ སེམས་ གྱིས༔ ཧཾཿ བདག་ གི་ ཐུགས་ ལས་ ཡེ་ ཤེས་ ལྔའེ༔ འོད་ འཕྲོས་སློབ་ མའི་ སྙིང་ཁར་ ཕོག༔ མ་ དག་སྒོ་ གསུམ་ བག་ ཆགས་ བཅས༔ 
རང་བཞིན་མེད་ པའི་དབྱིངས་སུ་སྦྱངས༔ སྲས་བྱ་དམ་ཚིག་སྔར་ལྟར་སྦྱིན༔ སྐབས་འདིར་ཆུནན་བྱ་བཞི༔ དུང་ཞལ་དྲི་བཟང་ཆུས་བཀང་ནང་༔ ལས་ཐུམ་ཆུ་ཡང་ཅུང་ཟད་བསྲེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ན་ ཧ་ན་ཧུཾ་ 
ཕཊཿ ལན་བདུན་བླབས་ཏེ་དེ་ནས་བླད༔ ཧོཿ འདའ་ དཀའ་དམ་ ཚིག་རྡོ་ རྗེའི་ ཆུཿ དེང་ འདིར་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ འབུང་ བར་ གྱིས༔ བདག་ གི་ བཀའ་ ལས་ འདའ་ མི་ རུང་༔ དམ་ ཚིག་ གནས་རྣམས་ 
གུས་ པས་ ཟུངས༔ བཛྲ་ ས་ མ་ ཡ་ ཧྲ སླར་ཡང་འཛུག་ཕྱིར་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོ༔ བདག་ ནི་ གསང་ སྔགས་ སྦྲབ་ ལ་ དདཿ སྐལ་ བ་ བཟང་ ལ་ རབ་ དགའ་ བསཿ དཀྱིལ་ འབོར་ ནང་ དུ 



































` དྲངས་ནས་ཀྱང་༔ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཀྱིཿ ཚུར་ ཤོག་དཀྱིལ་ འཁོར་ནང་ འདིར་ ཤོག༔ ཐོག་མར་ ལྷ་ཕྱག་འཚལ་བར་ གྱིས༔ དེ་ནས་བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ པར་ བྱའོ༔ 
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དོངས་ཤིང་ཞས་ཕུག་འཚོལ་བ་ནིཿ ན་མོཿ གསང་བ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ལའིཿ སྐཱ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲིན་ལས་ 


ལོཿ ན་མོ་ཧཱཾ༔ ཤར་སྒོར་དབང་ ཤཱིག་གདན་ ལ་བཞག༔ ཁྱེད་ རང་སྟིང་དབུས་ཀུན་ རྫོབ་ཀྱི༔ བདེ་བའི་ 
ལྔ་སྒོམས༔ ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ ག་ཙིཏྟ་ཨཱཿཾཿ སྔགས་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་མཛོད༔ སློབ་མས་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ནི༔ 


རིགས༔ཿ རྣམ་ པ་ གསལ་སྒོམ་ བྱས་ ལགས་ སོཿ ནམ་ མཁའི་རྡོ་ རྗེ་ དེང་ བདག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སླར་ཡང་༔ འབེབས་སྔགས་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་ཙམ༔ དྲག་ཏུ་བཟླས་པས་སྔགས་ནུས་ 











མཐིང་ནག་རྡོར་དྲིལ་ ནཿ ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་འཆང་ཉེ་སྟེང་བཞེངས༔ ཞབས་གཉིས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ ལས་རླུང་དཀྱིལ་ལྗང་ཀུ་གཞུའི་དབྱིབས་འདྲ་བ༔ གསང་བར་ 


ཀྱི༔ དངོས་གྲུབ་བཞི་ཐོབ་དོན་ འགྲུབ་ཕྱིར༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་ ད 
ིགལེ་ཆ་དྭལ་སོམས།ད་རངསེརགས་དོན་དམ་པལ ཐིག་ལེ 
ཨེ་ མ་ ཧོཿ ལུས་ཅན་སྙིང་ ལ་ རྟག་ གནས་ པའི༔ བདེ་ཆེན་བྱང་ ཆུབ་རྡོ་ རྗེའི་ 





སློབ་ མ་རྡོ་ རྗེ་ ཟླ་ དཀྱིལ་ བཅསཿ ཡོངས་ གྱུར་རྡོ་ རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ སྒྲུ རོ 
(འར ་ད ལ་ 
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¬ ཧཾ དམར་པོ་གྲུ་གསུམ༔ ལྟེ་བར་བཾ་ ལས་ཆུ་དཀྱིལ་ད་ ར་ཟླུམ༔ སྟིང་ཁར་སྲཾ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་ བསྒོམ༔ རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་ཆུ་ཁོལ་ས་བསྲེགས་ཏེ་འབར་བའི་ཡེ་། ། 
ཤཱ ཤེས་མེ་དེས་སློབ་མའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཤིང་ཁྲོ་ ཀཀ བཡ་མ་ ཨོཾ་བཛྲ་ག་མ་ཨ་ནུ་ཏ་ར་ཧྷཱཾ་རཾ༔ སྦྱོང་སྔགས་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོདཿ མེ་རྣམས་གསང་གནས་ 

རཾ་ལ་བསྡུ༔ ལྟེ་བའི་བཾ་ཉིད་བྱང་སེམས་དམིགས༔ རུ ི་ ང་དམར་པོའི་གདན་ལ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ཀ་རྒྱ་ ་མེད་ཕྲ་མོ་བཞེངས་ཏེ་གར་མཛད་པའི་བདེ་འོད་ཀྱིས་ 
༧ རཾ་འབརཿ 2ཀ་ རལ་ས ་ལབ་ པོ ༡ ༦ ༢ བདེ་བའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ 
༧ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་སྤྱན་དྲངས༔ སློབ་མའི་ཚངས་བུག་དང་སྙིང་ ཁ་སིབ་ སིབ་ཐིམ་ པར་ ཡང་ ཡང་ བསྒོམ༔ སྤོས་སྲེག་འབེབས་སྔགས་དྲག་ཏུ་བརྡོད༔ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་རོལ་མོ་འབྲོལ༔ ཕེབས་རྡེས་རྡོ་རྡེ 
སློབ་དཔོན་གྱིས༔ འདི་བརྡོད་རྡོ་རྗེ་བུའི་སྤྱི་བོར༔ བཞག་པས་མི་ཉམས་བརྟན་པར་འགྱུར༔ ཀྱེཿ ཡེ་ཤེས་དབབས་པའི་ཚུལ་འདི་སོགས༔ སྣོད་མིན་གཞན་ལ་གསང་འོས་སོ༔ བུ་ཡི་རང་གནས་ 
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འའ ༽ ཇོ ཇི £༅༈༼༈།ཀགཀྫླ  །}ངཉ¦{ཌྷ༼ཤདངིངདངདཅངྫ༼༼ཌྫྫྒ+ྒ¢ྒ¢ྒ+ྒ¢ྫྫྫྫ+ྫ++ྣ་ྲྣྣཁ ཁྲ|ྲཁྲྣྦ|ྦྲསླས་ ༨༠༩༥ ྣཾྣ༥ྣྨ༥པོྨ༥༨༥ཾ་ ནནཾོནུནཾྲཾྲཾ་ ་་ྲོིོལ༦པེྲེེྲེྲེཔ༥།། < རང 1 ༈" 1 < 1 ་ 






































ཡེ་ཤེས་ངང་༔ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་འདྲེས༔ འཕོ་འགྱུར་ བྱེར་མེད་བཛྲ་བྷྲཾ༔ སློབ་ བུའི་ ལྷོ་ སྒོ་ ནས་ ཕྱིན་ ལ༔ རིགས་ ངེས་བྱ་ ཕྱིར་ རིན་ ཆེན་ འདོར༔ རི: ་པའི་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་འདིཿ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་དུ་ལྟོས་མེད་འབུལ༔ ༨ ༢ ཉེ་ བའི ལྷ་ དེར་ བབས་ པར་ ཤོག༔ བཛྲ་ པུའྲེ་ ཧོཿ དབུས་སུ་བབས་རྣམས་གསང་མཚན་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ཕྲིན་ལས་ ྣ 
རིགས་ འདུས་རྩལ༔ ཤར་རྣམས་ཐུགས་མཆོག་ རིགས་ འདུས་རྩལཿ ལྷོ་རྣམས་སྒུ་ མཆོག་རིགས་ འདུས་རྩལ༔ ནུབ་རྣམས་གསུང་མཆོག་རིགས་ འདུས་རྩལ༔ བྱང་རྣམས་ ཡོན་ ཏན་རིགས་ འདུས་རྩལ༔ ཤར་ལྟོ་བདེ་སྟོང་ 
རིགས་ འདུས་ རྩལ༔ ལྷོ་ ནུབ་ ཡེ་ ཤེས་ རིགས་ འདུས་ རྩལ༔ ནུབ་ བྱང་ གསང་ བདག་ རིགས་ འདུས་ རྩལ༔ བྱང་ཤར་ མཐུ་སྟོབས་ རིགས་ འདུས་ རྩལ༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ བྱེད་ དུས་ ཉེ་ བའི་ལྟ༔ གཙོ་ དང་ དབྱེར་ མེད་ རིགས་ ྣ 
འདུས་བལྟ༔ དེ་བཞིན་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་ཤེས་བྱ༔ མེ་ཏོག་མགོར་བཞག་དབང་ཚིག་ནིཿ ཧྷཱཾཿ རིགས་རྣམས་ངོ་བོ་གཅིག་རྫོགས་ ང་ཅ བྱེ་བྲག་མ་འདྲེས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ གཅིག་དང་དུ་མ་ལས་ 
འདས་པའིཿ ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཉིད་རབ་སྨིན་ཤོག༔ སར་ཛྷཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིནཱཿ དེ་ནས་མིག་དབྱེ་ཞུ་བ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་ ན་གྱིས༔ ཕྱིན་རླབས་ཐོབ་པ་སྐལ་བ་བཟང་༔ བདག་རྨོངས་ ` 
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མཁའ་ཀློང་རུས་པའི་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཉན་རང་དང་བྱང་སེམས་ཐེག་པའི་ཡོན་ཏ ཞམམ་ཇོགས་བའི་ཉགས་ས་འན ཆེནྲག་ཆོགས་གུན་ཏུ་ཐཀས་ུ་དང་ནོར་བ་དབང་གྱི་ཆུལལོའྲིབོག་རིས 
གཏམས་པའོཿ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནི་བདག་འཛིན་མ་ཏྲི་བསྒྲལ་བའི་གཟུ་ ལྷ རླབ ས་ མས་ཕྱི་ལྟར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་ནང་ལྟར་རྣམ་ཤེས་ གས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟེ ་གསང་བ་ལྟར་དཔལ་ 
ཧེ་རུ་ཀའི་ཕོ་བྲང་ངོ་༔ འདིར་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཕུར་པ་རོལ་པའི་རྟེན་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ ་དང་ནང་གི་ཚུལ་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ངོ་༔ དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ ་སུང་གུར་ལ་སོགས་ 
ཤའ ༤ ༥ ༨༩༩༩ ཆལ 1 ་ 
ཡང་མི་གཡོ་ ེ འགྱུར་བའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་རཏྣ ་རྩིགས་པ་ལྔ་ལྡན་ སེར་སྣའི་གདུང་སེལ་སྦྱིན་པ་གནས་དག་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་རྡོ་རྗེའི་གཟུངས་མ་མང་པོས་མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྤྲིན་ཆར་ | 











འབེབས་པ༔ཿ འཆལ་བའི་གདུང་སེལ་ཚུལ་ཁྲིམས་གནས་དག་གསེར་གྱི་ཕ་གུ་ལ་སྣ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེའི་པ་ཏྲ་དང་ཕྲ་དུ་མས་མཛེས་པ༔ ཁོང་ཁྲོའི་གདུང་སེལ་བཟོད་པ་གནས་དག་སྟེང་གདུང་ 
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༦ ༦༦ 





¢ ག་ཏུ་འབྲེལ་བ༔ ཕྲིན་ 


ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སྟེང་དུ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་ ལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་མས་མ ས་པ༔ཿ ནོར་འཁྲུལ་གྱི་གདུང་སེལ་ཤེས་རབ་གནས་ད ་བཀོད་པའི་བྱེ་བྲག་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚད་དང་ 
མཚན་ཉིད་ཕུ: ་སུམ་ཚོགས་པས་ ནས་མེད བབྱའ་བའོ གཞན་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱན་ཆད་མེད་པ ང་ད 








ལས་རྣམ་བ ཿཡོན་ཏན་རྒྱས་པ ་རྟགས་སུ་གྲུ་བཞི་པ༔ ཚད་མེད་བཞི་ ང་བ 'བཞིའི་རྟགས་སུ་སྒོ་བཞི་པ༔ གཟུངས་དྲན་ཏིང་འཛིན་འགག་པ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་སྒྲིབ་མེད་ཟང་ཐལ༔ 
ཚེ་  འབོལ་ གགོ་བྲའ་བཔ་་ ས་དང་ཡ་ཐེམ༔ བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་རྟགས་སུ་རུས་སྦལ་གྱི་མ་ཐེམ༔ ལོག་ལྟ་ཅན་ཟིལ་གནོན་གྱི་ 


ཤེ ཁྲ གི་ ཆུ ཐྲིན་ ཏྲི ཏའི ཁ་ ནས་ནོར་ བུའི་ རྒྱན་ ཝྲེང་ སྣ་ཚོགས་ ལ་དྲིལ་ བུ་དང་ ཟླ་ཕྱེད་ རྔ་ཡབ་ ཀྱི པན་ ཇོ སྣ་ཚོགས་ རབ་མཛེས་ དུ་མ་འཕྱང་བ༔ གཡེངས་ བའི་ གདུང་ སེ ལ་བསམ་གཏན་ དོ 
ཟླ རྲེ 5 ༦ འི་མངོ་རོརུ་ ལེ ལེ་ལོའི་གདུང་སེལ་བརྩོན་འགྲུས་གནས་དག་གྱེན་དུ་མདའ་ཡབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཕྲེང་བས་ 
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རྟགས་སུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྒོ་གླེགས༔ འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཀ་བ༔ རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་རྟགས་སུ་རྟ་བབས༔ ལ་འ ུལ་ཧི་ུགས་མྱུ་ལླབ ས་ལམ་གཅིག་ 
རྫོགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཆོས་འཁོར༔ ཐབས་ཤེས་མི་ཕྱེད་པའི་རྟ ས་སུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ༔ མཐར་ཕྱིན་གྱི་ས་ལ་གནས་ཤིང་འཁོར་བའི་ཚ་གདུང་ཡོངས་སུ་སྐྱོབས་པ 'རྟགས་སུ་གདུགས་ཏོག༔ ཡེ་ 
ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ལས་ནམ་ཡང་འཕོ་འགྱུར་གཞོམ་གཞིག་ '་མངའ་བའི་རྟགས་སུ་འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ༔ མཐར་ཕྱིན་པའི་མཚ་ ་དཔེ་དང་རྣམ་པ་དག་ཅིང་ཚད་མེད་པའཾ་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ 
མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པ་ ན་དུ་རང་སྣང་བའི་རྟགས་སུ་ཕྱི་ནང་གི་ཕྱོ་ ས་ག ་སལཾ་ཀྣ།ྣ འཁོར་ ། 
ཤཾ བའི་ཆོས་རྣམས་མ་སྤང་གནས་གྱུར་ ཙདུ་འཐས་བཏུན་ོགས་ཟནལོནང་ིལོ་བ་ནམས་ོ་བརལཔའིགནས་རབ་འཇགས་དུང་འོ།ཀ་གཞ་ཡསཁང་བད་ཆནའབརབའི་རང་བཤིན་ 

ནོཿ དེ་ཡང་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་དང་ཡུལ་བརྒྱད་གཟུང་འཛིན་གྱི་འབྲེལ་བ་བརྒྱད་རྣམས་གནས་ཀྱུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་ཐོགས་པ་མེད་པ རྟགས་སུ་ལྷ་བརྒྱད་ཀ་བ་ཀླུ་བརྒྱད་ཀ་གདན་གཟའ་ 
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འཚས ་་་ལཡོ་ ཾ༣༡ ༡༢ ༢༣ ༢ ༧༡་་ལོར་ཡཤེྷ།བ་  ལོ་ཾ་ ོ་ཡོ་ཆོིངས་ ས་ཆི་ལོ "ོ་ རོ་རོ་ལོ་ རྤིད་རཤ ་ོོ་ོེོ་་པ་ཁླྲྱཔལཔལཔལཔལཁྲཔྱྲྱྲཁྱྲྱྲྱྲཁྱཔཔ༨༼༽༼ སྨས པཔྨཔྨཔྨྨྣཔལཁཔྨཔཔ་ོ་པ༨པཁཀཁ༨ྲཁྲཁྤཁ ཁྨ༥པ("རཀ 
¬ ཧོ བརྒྱད་ཀ་ཞུ་བྱས་པ༔ ཧེ མཆེད་ཞུཅ་གདས་ཧཱ བ་་བྲ་སྐན། ཡབ འབ མ་པོ རབས་བ ཁམ་འའི་གཏིར་ན་སོཁུཌ་ིཿ ། ཁར་འ 
ཟླ སྐད་ཆ ཏུབ འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ཆོས་བཞི་གནས་གྱུར་ཏེ་དགོངས་པ་བཞི་དང་ལྡན་པས་རྟོགས་པ་བཞི་ལྡན་གྱི་ཆོས་འཁོར་བའི་རྟགས་སུ་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་སྟིང་ཕོའི་ཀ་ ང་བཞིའི་ 
ཚུལ་དུ་བཞེངས་པ༔ ཉོན་མོངས་པའི་རྟོག་ཚོགས་མཐའ་དག་མངའ་དབང་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་གནས་གྱུར་བའི་རྟགས་སུ་རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ལྕམ་དྲལ་དུ་བཀོད་པ༔ ད་ཧ གུ 
གྱུར་ཏེ་ཆོས་དབྱིངས་འགྱུར་མེད་ཡོན་ཏན་ལྷུན་རྫོགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་རུ་དྲའི་ལྤགས་ཐོག་བརྡལ་བ༔ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་རྣམས་པར་ ་རྟོག་པ ཿཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའེ་ངོ་ 
བོར་རོ་ ཅིག་ཏུ་གནས་གྱུར་ཏེ་གཡོ་བ་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་རྗོགས་པའི་རྟགས་སུ་ བུས་ཕྱུར་བུར་ཕུབ་པ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་གི་མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུ་ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
བ་མང་ལ བང ་བ་བི་བཤོང་གོསི་ མ་ཅན ས་རབ་ཏུ་མཛེས་ཤིང་བརྫིད་པའོ༔ ལྷ་གནས་རྣམས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་མི་འགྱུར་བའི་རྟགས་སུ་དབུས་ཀྱི་ 
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119, 1. 




































































གྲུ་གསུམ༔ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་ཟླ་གམ་གསུམ༔ ཡེ་ཤེས་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེ༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བའི་རྟགས་སུ་བར་ཁུམས་བཞེཿ 
སྐྱེ་ གནས་ བཞི་སྟོང་ སྟེ་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སར་ འཇུག་པའི་ རྟགས་སུ་སྒོ་ བཞི༔ ཆོས་དབྱིངས་མུ་ མཐའ་ བྲལ་ བའི་ རྟགས་སུ་ ཕྱིའེ་མུ་ ཁུད་དོ༔ཿ གདན་ གྱི་བཀོད་ པ་ མ་ ཆགས་སྐྱོན་ བྲལ་ གྱི་ 
པླདཿ ཐབས་ ས་འོད་ གསལ་བ་ཉི་ ཟླ༔ ལོག་རྟོག་བདག་འཛིན་ འཇོམས་པ་རུ་དྲ་ཕོ་མོའོ༔ གཙོ་དགུའི་ གདན་གྱི་ཁྱད་ པར་དབུས་སུ་རྟོག་ཚོགས་ཟིལ་གནོན་བྱོལ་ སོང་ ཙོ་ བརྒྱད༔ 
འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ ལྟ་བརྒྱད་དང་ཀླ་བརྒྱད༔ ཤར་དུ་ཁྱུ་མཆོགཿ ལྟོ་རུ་མ་ཧེཿ ཤ ཟོ་ོ [ལྟ་ཆེན༔ - ཤར་ལྕོར་བྲན་མོ༔.. ལྷ་ནུབ་ཏུ་རིན་ཆེན་ ཁྲི་དུང་དར་ 
ཟབཿ ནུབ་བྱང་དུ་དྲེགས་པ ཿགཟུགས༔ _ བྱང་ཤར་དུ་དགྲ་བགེགས་རྣམས་སོ༔ གཙོ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལས་དབུས་ ”གཙོ་མཆོག་འདུ་ ད་ཕྲག་དོག་གནས་གྱུར་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ 
ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱུའི་ཁྲོ་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་པ༔ འབྲས་བུའི་ཁློ་ 
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ཤཿ བོ་ དབུ་དགུ་ ཕྱག་ བཅོ་ བརྒྱད་ ཞབས་བརྒྱད་ དང་ ལྡན་ པ༔ ཡུམ་ འཁོར་ ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་མཿ རྩིབས་ བཞེར་སྲས་མཆོག་རིགས་བཞེ༔ ཁྱམས་ ལ་ཁྲོ་ 
བྱཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཟ་བསོད་དང་བཅས་པཿ སྒོ་བཞིར་ཕྲ་མེན་བཞི༔ མུ་རན་ལ་ཕུར་སྲུང་རྣམས་བཞུགས་པའོ༔ ཤར་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྡང་གནས་ ར་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྡོ་ 
རྗེའི་བདག་ཉིད་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའོ༔ ལྷོ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ་ཚོར་བ་ང་རྒྱུལ་གནས་གྱུར་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་རྡོ་རྗེ ་བདག་ཉིད་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ 
ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའོ༔ ནུབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་འདུ་ཤེས་འདོད་ཆགས་གནས་གྱུར་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ 
༩༥༢༤ བྱང་གི་ཕོ་བྲང་དུ་གཟུགས་ཕུང་གཏི་མུག་གནས་གྱུར་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའོ༔ ཤར་ 
ལྷོ ་ཕོ་བྲང་དུ་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་གནས་གྱུར་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མ་མོ་རྗོད་གཏོང་གི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའོ༔ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་སྒུ་ 
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ལུས་རྟོག་བཅས་ཀྱི་བག་ཆགས་གནས་གྱུར་འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་ངོ་བོ་ གས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པའོ༔ 
ནུབ་བྱང་གི་ཕོ་བྲང་ ཤུ ང་འ བ་ས་བའ་ཞེསབདུུ་ འ ཀ་ཡུ་འ་་ ཡུ་ཡི་ 11 








པའོ༔ཿ བྱང་ཤར་ ཕོ་བྲང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་རགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་གནས་གྱུར་མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་སྟོབས་རྫོགས་བདག་ཉིད་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་དམོད་པ་དྲ་ ་སྔགས ལྷ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ ; 
རོ ར་གུགས་བའོ ཤཿ ཤད པཔ ཡུ་བ ༦༦ - ལ་འཁོར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 8 
ཤྲ པོ 


གཟུགས་སུ་བཀོད་པའེ་དཀྱིལ་ ཁོར་འདི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཞིང་དག་ནས་མུར་དུ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ ་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་ 































































































པི 2 ནྣ ༥ པམ ཁས སཾ {ཾཾྲཾ༽ ྱུˆྣ་ཾཾ ཾྣྣ༽ྣ༽"༽ྣ༽ྤཔྣྲྣཾཔྣྲྱ་ལཔལཔ པཔ" "\ྨཛ9་ 
ཤི ཕོ་ མཛོད་ཅིག༔ སླར་ཡང་བླ་མས་བསྒོ་བ་ནི༔ བུ་ཡི་རང་སེམས་གཏན་ ལ་ཕོབཿ ལུས་ཀྱང་ཞེན་ མེད་ འབུལ་བར་གྱིས༔ རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་སྲུང་སེམས་དང་༔ སྒྲུབ་ 
ལ་བརྩོན་པ་ནན་ ཏན་ མཛོདཿ སློབ་མས་རང་ཡུས་འབུལ་བ་ནི༔ སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་དང་༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ འགྲོ་དྲུག་ལྷ་སྒུར་དག་པ་ལ༔ བདག་ 
ལུས་གཏན་དུ་འབུལ་གྱི་བཞེས༔ ཆ་བ ན་འདུས་དམ་ཚིག་མཆོག༔ གུས་པས་བཟུང་ཞེང་བསྲུང་བར་བ ཿ རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་བསྒོམ༔ བདག་རྒྱུད་སྨིན་ གྲོལ་མཛད་དུ་ 
གསོལཿ ལན་གསུམ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ གས་ ཀྱི་ བུ་ ཁྱོད་ སྐལ་ ལྡན་ ངེས༔ དམ་ཚིག་སྲུང་དང་ཉམས་པ་ཡི༔ ཁེ་ཉན་ཅ 'འགྱུར་རྡོ་ རྗེའི་ཆུ༔ འདི་འབུང་རྟག་ཏུ་བག་ ཡོད་མཛོད༔ 
ཟླ ཨོཾ་བྫ་ས་ཏཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་མྲི་ཏེ་ཧཱཾ༔ དམ་ཚིག་གི་ཆུ་ཡི་རྡུལ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ཕྲ་མོ་ཤ་ རང བ་ས ་ བུམ་དབང་དོན་ 
དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ཿ ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་སློབ་དཔོན་དགོངས༔ བདག་རྒྱུད་ ཡོངས་སུ་སྨིན་ བྱ ཀྱ སྒྲབ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་ པོ་ འདིར༔ བུམ་པའི་ དབང་རྣམས་སྩལ་དུ་ 
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མཐར་ཕྱིན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཤོག༔ བུམ་ཆུས་གནས་སྐབས་ལས་སྒྲིབ་བྱང་༔ སྟིང་པོ་རིགས་སད་མཚན་དཔེར་སྦྱོར༔ སྨན་ ལྔས་ཉོན་མོངས་ནད་སྒྲིབ་གྲོལ༔ སྤོས་ལྔས་ཚུལ་ 


བར་ བྱའོ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་ཆེ་མཆོག་གཙོ༔ བདག་སྐྱེད་ཆོ་ག་ལྟར་བྱས་ལ༔ དབང་གི་གཞི་འཛིན་ཐོག་མ་ རཿ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་དབང་རིམ་པ་ལས༔ དང་པོ་བཀྲ་ ས་གསོལ་བ་ནིཿ ཨོཾ་ སྭ་ སྟིཿ ཡོན་ ཏན་ 
དབང་རྫོགས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ༔ བུམ་བཟང་མགུལ་དཀྲིས་ཁ་རྒྱན་ཆུ༔ གཟུངས་ཐག་འབྲུ་སྤོས་རཏྣ་སྨན༔ སྟིང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག༔ བཛྲ་ཀཱ་ལ་ཤཱ་མངྷ་ལཾཿ ཐུམ་པ་ 
བསྐོར་ཞིང་རོལ་མོ་བྱཿ གཉིས་པ་བུམ་དབང་དངོས་བསྒུར་བ༔ བྷྷི༔ བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ ལྷ༔ དབང་ འདིས་ བདུད་ བཞིའེ་དཔུང་ བཅོམ་ནསཿ སྟོབ་བཅུ་མི་ འཇིགས་མ་འདྲེས་དབང་༔ 


གསོལ༔ ལན་གསུམ་བླ་མས་གནང་བ་ནི༔ ཧོཿ གསང་བ་མཆོག་ གི་ དབང་རྨད་ བྱུང་༔ ལྟ་ ལུ་གུ ཞན པསཿ ད་ནི་ བདག་གིས་བུ་ མས་ ལཿ བུམ་དབང་རིམ་བཞིན་ བསྐུར་ དར 
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ཁྲིམས་ ཡུན་སུམ་ ཆོགས༔ འབྲུ་ལྔས་ དགེ་ བའི་ལོ་ཐོག་ རྒྱསས རཏྣས་རང་ གཞན་དོན་ ཀུན་ འབྱོར༔ འབྲས་བུ་མཆོག་དང་ལམ་ མཆོག་ གིཿ ཆེ་བའི་ ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ རྫོགས་ཤོག༔ 
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ཤཿ . འདུ་བྱེད་ཕྲག་དོག་རླུང་ཁམས་དགཿ ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་རིགས༔ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་གྲུབ་ཀྱིཿ ཇོ་བོར་མངོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨཱ་ རྷཱ་ན་ ་ཨ་བྷི་ 
ཏིའཱཿ རལ་གྲི་སློབ་ཐུའི་ལག་ཏུ་གཏདཿ ཨཱཿ དོན་ གྲུབ་སྤྱན་ སྔར་ དག་པའི་འབོརཿ རལ་གྲིའི་ རྒྱུད་རྟོགས་རྣམ་ གྲོལ་ལྟར༔ ཕྲག་དོག་རང་ རྒྱུད་ ཅན་མང་པོ༔ ར་འངོས་ ས་རབ་ 
འདུལ་ཤོག༔ ཁདྡ་དྷརྨ་ཙཀྲ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ རྣམ་སྣང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་ནི༔ སློབ་བུ་དཔལ་གྱི་དུང་ཁང་དང་༔ འཁོར་ལོ་ལོངས་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་༔ དཀར་གསལ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་འཛིན་ 
བསྐྱེད༔ ཨོཿ གཟུགས་ཕུང་གཏི་མུ་ ་ས་ཁམས་དགཿ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་ཡི་རིགས༔ མི་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་སྣང་གིཿ ངོ་བོར་མངོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨོཾ་ དྷ ཛཱཱ་ན་དཔལ་ 
རིགས་མཆོག་འདུས་པ་རྩལ་ཀྭ་ཡ་ཨ་ ་ཌཱེཿ འཁོར་ལོ་སློབ་བུའི་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཨོཾ༔ རྣམ་སྣང་སྤྱན་སྔར་དག་པའི་ འཁོརཿ འཁོར་ ལོའི་རྒྱུད་རྟོགས་རྣམ་ གྲོལ་ལྟར༔ = 


ཅན་མང་པོ༔ཿ འཁོར་ལོའི་ཆོས་ཀྱིས་རབ་འདུལ་ཤོག༔ ཙཀྲ་དྷརྨ་ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ིཤུཿ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དང་འབྱུང་བའི་ཁམས་ལྔ་མ་སྤང་གནས་སུ་དག་པ་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
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འབྦས་བུའི་ཆོས་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག༔ གཏ་ཧཏ།ཧོན་ཧོཿ་ཊ་ཡེས་ཡེ། © རནས་སུང་ནྲ་གཌ་ཊ 6 མཆོད་རྫས་དམ་རྫས་མངོན་ 
ཤེས་ལྔ༔ ཉན་སྒོམ་འཆད་དབང་ཕྲིན་ལས་དབང་༔ དུག་ལྔ་སྐྱེ་མེད་དབང་བསྐུར་ནི༔ རྣམ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཤ་ཆེན་ལྔ༔ བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་རྫས་བཤམས་ལ༔ ཧཱུཾཿ གཟུངས་ འཛིན་ དག་ པ་རྡོ་ རྡེའི་རྫས༔ བླ་ མེད་ 
མཆོག་གི་མཆོད་ཆེན་གྱུར༔ ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ་ཧྲཾཿས༔ བྱམས་པ་ཐབས་ཤེས་རོལ་བ་ལས༔ རྡོ་རྡེ་བདུག་སྤོས་མ་སྔོན་མོ༔ སྟིང་རྗེ་ཐབས་ཤེས་རོལ་པ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་དཀར་མོ༔ 
དགའ་བ་ཐབས་ཤེས་རོལ་པ་ལསཿ རྡོ་རྗེ ང་གསལ་མ་དམར་མོ༔ བཏང་སྙོམས་ཐབས་ཤེས་རོལ་བ་ལས༔ རར བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ལས༔ རྡོ་རྗེ 
ཞལ་ཟས་མ་སེར་མོཿ དོ་ར མཆོད་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛབྷ་ེབཿེཨཱལོ་ཀེ་གནེ་ནི ་ཏུ་པུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཏིུཿ རྟུ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ | 
དྲི་ཆེན་ཆུ༔ ཤ་ཆེན་དྭངས་མ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ༔ བླ་མེད་མཆོད་ཆེན་དམ་རྫས་འདིས༔ དངོས་གླུབ་མྱུར་བའ་ 
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ཤོཿ སོཿ 
ལག་སྟོང་༔ མཆོད་ཆེན་བདུད་རྩི་སྨན་ མཆོག་ 
བསྣོལ་ཐེབ་མཛུབ་ཁོང་སྟོང་སྤྲད༔ སོར་མོ་གཞན་རྣམས་ཅུང་ཟ 
གཉིས་དབང་ཤེས་མཐོང་བྱེད་ཀྱི༔ 
བཞུགསཿ ཐམས་ཅད་ འཁོར་ ལོ་དྲིལ་ འཛིན་ དཀརཿ ལོངས་སྒུའི་ཆས་རྫོགས་བདེ་ འོད་ ཀྱིས༔ དཔག་མེད་ཡེ་ཤིས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཇྡ་ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཱཾ༔ 
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པམ ༦༦ 


°; 
























































ད་མཆོད་ཆེན་རྡོ་ རྗེའི རྫས༔ སྙོབས་རྩ་ལ་རབ་རྫོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པཉུ་མ་ཧཱ་མཾ་ས་ཨ་ བྷི་ཏིཿ ཛྷུ དམ་རྫས་རྩ་ བརྒྱད་ ཡན་ 
རྣམ་པར་དག་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧྭ་བཛྲ་ ཨ་མྲི་ཏ་སརྦ་ ཅན་ཨ་ ཡེ 
་བསྐུམ༔ རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདེས༔ མིག་གི་མངོན་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
རྣམ་སྣང་སྤྱན་མ་གཡས་གཡོན་དུཿ 


ཿ སྣང་སྲིད་བདུད་རྩི་ལྟ་ཡི་སྐུར༔ 
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ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ ས་སྙིང་སྒྲེགས་མོ་བྱམས་པ་དང་༔ 























བདེ་བའི་འོད་ཞུ་ཐིག་ལེར་ཐིམ༔ ཏི་བཛྲ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་ ར་ཅིགཿ 
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ཉོ 
¶ ལེར་ཐིམ༔ ཏི་བཛྲ༔ དེ་རྣམས་ཚོར་བ་དང་རང་གཞན་དོན་དུ་ལས་རྣམས་ཐོགས་པ་མེད་པ 


= 


་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཤངས་དང་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ མཐེ་བོང་སོ་སོས་མཐེ་ཆུང་ 
མནན༔ སོར་མོ་གཞན་སྦྱར་བརྐྱང་སྟེ་བཀན༔ རྡོ་རྗེ་ལྡགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདིས༔ ལྕེ་ཡི་མངོན་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཛི་ཧ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིའུཿ ལྕེ་ཡི་དབང་ཤེས་སྨྲ་བྱེད་ཀྱི༔ ཐིག་ 
ལེ་དང་བཅས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ སྣང་མཐའ་གོས་དཀར་གཡས་གཡོན་དུཿ སྤྱན་ ཟིགས་གར་མ་འཇམ་དཔལ་དང་༔ དྲི་ཆབ་མ་སྦྱོར་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཐམས་ཅད་པདྨ་དྲིལ་འཛིན་ 
དམརཿ ལོངས་སྐུའི ཆས་རྫོགས་བདེ་ འོད་ ཀྱིས༔ དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ སཾ་མ་ཡ་ཐཱཱཾ༔ བདེ་ བའི་འོད་ ཞུ་ཐིག་ལེར་ཐིམཿ ཏྟི༔་ 
བཛྲ རོ་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྱོང་བ་དང་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡགས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སོར་བཅུ་རྩེ་སྦྱར་སྦྲབ་སྟོང་སྒྲེང་༔ ་ 


ང་ཿ ལོངས་སྒའེ་ཆས་རྫོགས་བདེ་འོད་ཀྱིས༔ དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤན་དྲངས་ཐིམ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཇཿཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཝཾཿ བདེ་བའི་འོད་ཞུ་ཐིག་ 
ལྡ སྒུའི་ཆས་རྫོགས་བདེ་འོད་ དཔག ེད་མིཿ ཤེས ཨུ་ཐ་ཧོ ཧཾཿ. བདེ་བའི་འོད་ཞུ་ཐིག 


རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདིས༔ 
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ཡིད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཙིཏྟ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཌིནུཿ སྟིང་དབུས་ཡིད་དང་དྲན་བྱེད་ཀྱི༔ ཐིག་ལེ་ངོ་བོ་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ རྡོར་སེམས་དབྱིངས་ཕྱུག་འཁྲིལ་སྦྱོར་བཞུགས༔ 
དེ་ རྒྱབ་རིགས་ བཞི་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཿ བྱང་སེམས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་ཀུན༔ མཐིང་ ཀ་ཕྱག་ མཚན་རྡོར་དྲིལ་ཅ ༔ ལོངས་ སྒུའེ་ཆས་རྫོགས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས༔ འོད་ ཀྱིས་ དཔག་མེད་ཡེ་ 
ཤེས་པ༔ སྤྱན་དྲངས་སོ་སོར་ གཉིས་མེད་ཐིམ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ ཛཿ ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ སྲ བདེ་ བའི་འོད་ ཞུ་ཐིག་ ལེར་ཐིམཿ ཏྟིང་བྲརཿ ཆོས་རྣམས་མ་འདྲེས་གསལ་ 
རོལ་མོ ལ་པོ ངོ བཟོས ཡལ་ དའོ བི རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཐོབ་པར་ཀྱུར་ཅིག༔ ཧྲུ ཉོན་མོངས་གཏི་མུག་འདོད་ཆགས་ 
དང་༔ ཞེ་སྡང་ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་ དུག༔ གློ་བུར་སེམས་ཕྱིར་ རྱི དབང་ ཕྱིར༔ ཡེ་ནས་ མ་སྐྱེས་སྐྱེ་མེད་དོཿ ཨ་ ཨ་བྷི་།ཏིའུཿ སྒ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཁཿ མཆོག་ཡོངས་ 
གྱུར་ཏེ༔ སེང་ ཁྲི་པདྨ་་ཉི་ ཟླའེ་ སྟེང་༔ ཁྱབ་ བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཐིང་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ འཛིན་ཡུམ་བཅས་གསལ༔ ཡབ་ ཀྱི་ དུང་ཁང་ཟླ་གདན་ ལ༔ གསེར་འཁོར་རྩིབས་ བརྒྱད་ ཨོཾ་དཀར་ 
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གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར་མཐིང་༔ གཡས་གཡོན་རྡོ་རྡེ་དྲེལ་བུ་འཛིནཿ ཉི་ཟླ་པད་སྟེང་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་རྒྱུན་ལྡན་བསམ༔ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ༔ 
ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཅེ་ཝཱའི་ཕག་རྱ་སང་ཁར་བཤག༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ལ་ཨངྨ་ཀོཊ་ཧཿ ཛཱཱ་ན་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏི༔ྩ ཨོཾ་ཨཱཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ མི་བྱེད་རྡོ་ 
རྗེ་གསུམ་དབང་རྫོགས༔ ཁྲོ་ཚུལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྟ་མགྲིན༔ ཕུར་པའི་སྐུར་བཞེངས་མཐུ་སྟོབས་རྫོགས༔ རྩེ་དགུ་ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ་བཞག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་བྷི་ 
ཁྱི སློབ་བུ་རྡོར་འཆང་སྤྱི་དཔལ་ཆེ༔ དོ་ཆྟེ་ཀཱ་ཱ་ མཿ ཁ་ཁ དུར་ཁྲོད་ཆས་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཧཾཿ མྔོཿ 'ཚེ་རུ་དྲ་བསྒྲལ་བའེ་ཆས༔ དཔའ་བོའི་སྐུ་ལ་བཞེས་པ་ཚླམ། 
ནུར་ཁོད་རྫས་ཀྱིསྒྱུན་དབང་བསྐུར༔ འཁོར་འདས་ ལ་གནོན་སྟོབས་རྫོགས་ཤོག༔ མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཨ་ ཏེ སྒྲབ་ཕུར་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཧཾཿ སྤྱི་དཔལ་ཕུར་པའི་ བང་ 
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མཆོག་འདིས༔ ད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་འདོད་པའི༔ ལས་བཞི་ཐོགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊིའུཿ | ཟླ 


























| ཐམ 
ཤཿ ཧྲུ ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པའི་དབང་མཆོག་འདིས༔ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་འདོད་པའིཿ ལས་བཞི་ཐོགས་མེད་ཚུར་འགྲུབ་ཤོག༔ 


ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ིཤུཿ སྐུ་ཡི་ཕུར་པའི་དབང་མཆོག་འདེསཿ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་ག དོན་ཅི་འདོད་པའིཿ ལས་བཞི་ཐོགས་མེད་ 
མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཡ་མུན་ཀ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏཱིཿ ཧྲ གསུང་གི་ཕུར་བ 'དབང་མཆོག་འདིསཿ 
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ས་ཀྱང་༔ _ བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་འདོད་ 


ཌཾ པའིཿ ཤཿ ཡ་ལ ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིུཿ རྩུ ཡོན་ཏན་ཕུར་པའི་དབང་མཆོག་འདེས༔ _ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ ཏཱཾ 
± བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་ རོགས་ཕུར་ཁའི་དབུའུ་མཆོག་འདིས༔ 















































ཡིད་ ལ་བརྡམ་ལ་ཅྷམ་ གྱིས་ ཀྱང་༔ བདག་ དང་ གཾ ཞན་དོན་ཅི་ འདོད་ ལར།་ བཞི་ཐོགས་ ད་ མྱུར་ འགྲུབ་ ཤོག ཏྷ ལ་ཡ་རརྦ་ ཀྨར་ (ན། བྷི་ཏིཤུཿ ཧྲུ 
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རིག་འཛིན་ཕུར་པའི་དབང་མཆོག་འདིས༔ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་འདོད་པའིཿ ལས་བཞི་ཐོགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ 


ཡ་སྦརྦ་ཀླར་ཨ་ ཧཱཿ ཛྷུ དྲེགས་འདུལ་ཕུར་པའི་དབང་མཆོག་ འདིས༔ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ཅི་འདོད་པའི༔ ལས་བ ་ཐོགས་མེད་མྱུར་ 


འགྲུབ་ཤོག༔ 
ལས་དབང་༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 'སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན 


བཛྲ་ ཙཏྟ་སརྦ་དུཏྙན་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ །ཏཱེཿ ཧཾཿ དྲག་སྔགས་ཕུར་པའི་ བང་མཆོག་འདིསཿ ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ བདག་དང་ ཞན་དོན་ 
ཅི་འདོད་པའི༔ ལས་བཀ་ོགས ཆུང འགོགས ཀརྨ་ཨ་ །ཌིའུཿ སྒྲབ་ཐོད་དགུ་ཡི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཛྷཱ དཔལ་ཆེན མངས་རྫགས་ཏྲིན་ 
ཉུ སྲེ 


135 1, 


ན་ལས་མི་ཕྱིད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་དབང་ཐོབ་ནས༔ ཕྲིན་ ལས་རིག་འཛིན་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་་ཀཱི་ ལ་ 
































ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ཏིའྱ༔ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་ ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་༔ རྡོ་རྗེ་ ཁྲག་ འཐུང་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་མི་ཕྱེད་པའིཿ རྡོ་ རྗེ་ གསུམ་ ལྡན་ དབང་ཐོབ་ 

































































¬ ནསཿ ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུལྭ་ཱཾ་བྩོ་རཾ་ཕཊ༣ ཨ་བྷི་ཏིཨྱ ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་སྒུ་ཡི་དབང་༔ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྣྲ 
# གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ ལས་མི་ཕྱེད་་པའིཿ རྡོ་ རྗེ་གསུམ་ལྡན་ དབང་ཐོབ་ནས༔ སྐུ་ཡི་རིག་ འཛིན་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨ་ ༦ ཧྲ 

, དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ སུང་གི་དབང་༔ རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཕྱེད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་དབང་ཐོབ་ནས༔ གསུང་གི་ ག་འཛིན་མྨྱུར་ 
འགྲུབ་ ཤོག༔ ཨོ་ཧཱ་ ཡ་ གྲི་ ཝ་ཧུ་ ལུ་ཧུ་ ལུ་ ཛཱཾ་ ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ཏཤུ༔ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་ཡོན་ ཏན་ ཡོངས་རྫོགས་དབང་༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་མུའི་སྐ་གསུང་ཐུགས༔ _ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 
¥ ལས་མི་ཕྱེད་ པའི༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་དབང་ཐོབ་ནས༔ ཡོན་ཏན་རིག་འཛིན་མུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨ་བྷི་ཏིངྱཿ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ 
དབྱིངས་ཀྱི་དབང་༔ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་མི་ཕྱེད་པའེ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ལྡན་དབང་ཐོབ་ནས༔ བླ་མེད་ རིག་འཛིན་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་ ཧྱ་ 
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ཛྷཱ་ན་མ་མ་བྷོ༔ ཨ་བྷི་ཏིཤུ༔ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་རིག་འཛིན་དབང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་མི་ཕྱེད་པའི༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་ དབང་ཐོབ་ 
ནསཿ ཕྱུག་ རྒྱའི་ རིག་ འཛིན་ མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་ རུ་སརྦ་སིདྡྷི་དཱུཾ་༔ ཨ་བྷི་ཏིངྱ ཧཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་མཐུ་རྩལ་དབང་༔ དྲེགས་པ་ ཀུན་ འདུལ་སྐུ་གསུང་ཐུགསཿ 
ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ མི་ཕྱེད་ པའེཿ འུ ལྡན་ དབང་ཐོབ་ ནསཿ རྩལ་རྫོགས་ ཨ མ་ཧཱ འགྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཙཾ ཧཾ ཕཊཿ ཨ་ ཤེ ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་ ཡོངས་རྫོགས་ | 
སྟོབས་ཀྱི་དབང་༔ སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ ལས་མི་ཕྱེད་པའེ༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལྡན་དབང་ཐོབ་ནས༔ སྟོབས་རྫོགས་ ག་འཛི་ རྒུར་འགུབ་ཤོག། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ 
ཡཀཱ་ཨེ་ཛ་ ཙུས ཨ་ བྷི་ེུཿ སྲུང་དབང་གོ་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ , མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་ སྲུང་གུར་དུ༔ བདག་འཁོར་མི་ནོར་ཡོ་བྱད་ཚུད༔ གནོད་བྱེད་ྱོགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི༔ཿ རྟག་ 
བརྟན་རྡོ་ རྗེའ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ ཙཀྲ་མ་མ་རཀྟ་ཛྷཱཾ༔ ཨ་བྷི་ཏིའྩུ༔ བཟློག་དང་ཟོར་དབང་ཡུང་དཀར་དང་༔ དུག་གཏོར་ནག་པོ་སྔགས་འདིས་བསྒུལ༔ ཨོཾ་སྦརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨེ་ཀ་དུ་ན་ | 
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ཤཿ བྷྱོཿ ར་ཙ་དུན་ཏིང་བྷྱོཿ ཧེ་དུན་ སྙིང་ ལ་ བྷྱོ༔ ཙཀྲ་ཛྭ་ ལ་ཆོད༔ ཁྲག་ འཐུང་ དགྲ་ ལ་རྦད༔ བྱད་མ་སྙིང་ཁྲག་སྙུག༔ དྲག་བགེགས་ཚེ་སྲོག་ཚོད༔ ཡ་ཡ་བྷྱོ་ བྷ 
གནོད་ བྱེད་ ཐམས་ ཅད་མཱ་ ར་ ཡ་ བཟློག་ བཟློག༔ དྲག་ཏུ་བཟླ་ཞིང་གུ་གུལ་སྲེག༔ དུག་གཏོར་ཁྲག་གི་བྱུག་ བཱཆ་བྱ༔ -དེ་ནཱས་སློབ་ བུའི ཐུའ་ལག་ཏུ་གཏདཿ༔ ཧཱུཾཿ རྟོབས་ཆེན་ རབ་འབར་རྡོ་རྗེའི་ ཐུནཿ 
བསྐུལ་བས་ གནོད་བྱེད་རང་ གཤེད་ འབེབསཿ འཕང་བས་ 'བསྟན་དགྲ་ སྡེ་དཔུང་ ཿ སྔགས་བཟློག་ཟོར་གྱི་ དབར་ ཐོབ་ 'ཤོགཿ ཨེ་ མུག་ཡ་རྔུབ་ :ྐ ཤག་ཀ་དུན་བྱད་ ལལྤོ་ སྲོག་ལ་བྷྱོ༔ 
དག བོ་ མཱ་ར་ ར་ཡ ཕཊཿ ཨཾ བྷི་ཏ ཌིཿ གཏོར་མ་དེ་ཉིད་དགྲ་ཕྱོགས་འཕེན༔ ` སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་ བཀའ་ལ་ བྲ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ འབྱུང་ ལོས་ཟོར་ ལམ་ཕྱེས༔ ༡ སྣ་དགྲ་ བགེགས་སྟེང་ དུ་ 








དྲོངས༔ བྷྱོཿ བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ གཙོ་ འཁོར་ སྲུ ང་མའེ་ ཿདམག་ཚོགས་དང་༔ ཡང་དག་ གཤིན་རྗེ་ རྟ་ མགྲིན་དབང་༔ ཆེ་མཆོག་མ་མོ་རིག་ ན་ཚོགསཿ དྲེགས་པ་དྲག་ 








སྔགས་བཀའ་སྲུང་རྣམས༔ དད སྙོབས་མཐུ་རྩལ་གནད་ནས་བསྐུལ༔ དགྲ་ བོའི་ཤ་ ཁྲག་ མཆོད་པ་ བཞེསཿ སངས་རྒྱས་ བསྟན་དང་བདག་ཅག་ལ༔ བསམ་ངན་ སྦྱོར་ ཅུ་བ་ བྱེད་པ་ ཡིཿ 
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དྲགྲ་བགེགས་བྱད་ཟོར་རྦོད་གཏོང་གདོན༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ལས་དབང་གིས༔ མི་དང་མི་མིན་འབྱུང་བཞིའི་དགྲ༔ མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད༔ དགྲ་བགེགས་བྱད་ 
མའི་སྟེང་དུ་བཟློག༔ ཐན་དང་ལྟས་ངན་ཆོ་འཕྲུལརིགས༔ ལྷག་མ་མེད་པ་ཕྱིར་བཟློག་ཅིག༔ བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཟེ ཏེང 
ཨེ་མྱག་སྔགས་བརྗོད་ ཐལ་མོ་ བརྡབ༔ དེ་ རྗེས་ བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པར་བུ༔ བསྒྲལ་དབང་ལིང་གར་དགྲ་བགེགས་བཀུག༔ གདབ་ཕུར་གཏད་ཅིང་གདབ་ཏུ་བཅུག༔ ཧྲ སྒོལ བྱེད་ ཁྲོ་ བོ་ ཆེན་ པོ་ ཡིསཿ ངྣ 
གསུམ་ཐལ་བར་བརླག་མཛད་ན༔ དྲག་བགེགས་ཙམ་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས༔ གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་མ་ཧྭ་ཡཀཱ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཤ་ཏཱུ་ནྡཾ་ ་ཨེ་ཧུར་ཐུཾ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ །ཨ་ 

















བྷི་ཊིའཱཿ ལིང་རོ་ཧོམ་སྲེག་ཐལ་བ་མནན༔ སྤུ་གྲིའེ་དྲག་སྔགས་འདི་ཡང་བརྡོད༔ མ་ རཀློ་ ཡཀྐོ་ ཀཱ་ ལ་ རུ པ་ སྟིང་ རྩ་ལ་ ཡི ཡཾཿ ཐཾ ཐཾ་ཙིཏྟ་སྲོག་ ལ་ དུན་ དུན་སྲོག་ ལ་ ཕྱི་ཡ ཛ་ ཡེ་བི་ ཛ་ ཡེ་ མྱག་ མྱག་སོད་ སོད་ 





ཙྭཀ་སེ་ན་གཏུབ་སྟིང་ལ་ཡཾ་རཾ་སྲོག་རྩལ་རྦད་ཁ་རཀ་དུན་ཏིང་མ་མ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཨི་ནན་དྷ་ཏི་མ་མ་ཤྲཱི་གྷཾ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ མཤན་པའི་དཔཏནིཉི་ཆབ་རྟིངྲ༔ རྒྱ་གྲམ་ཕྱག་རྒྱ་བཀན་ཏེ་ | 
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ཤི བསྟན༔ ཧཱུཾཿ ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་གནོད་ བྱེད་རྣམས༔ སྟོབས་ཆེན་ རི་ རབ་རྒྱ་གྲམ་འོག༔ བཀུགས་ གཟིར་ ཐར་མེད་ རྒྱ་ཡིས་མནན༔ ལས་ངན་རྒྱུན་ གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
/ གནོད་ བྱེད་ ཨེ་ལཱཾ་ བརྲ་ ནནཿ (ཨཊ་ བྷི་ིའུཿ སྦྱིན སྲེགས་དབང་ནེ་ ལས་བཞི་ཡིཿ ཧོམ་ གྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་བསྟན་ ཏེ་བསྐུརཿ ངཿ ལར་ རྣམས་ ཐོགས་ མེད་ མྱུར་ འགྲུབ་ བབརཿ རྡོ རྗེ་ མེ་ " ཆོ་ ག་ འདོའཿ 

ལྟ་སྔགས་རྫས་ དང་ཏིང་ འཛིན་ གྱིས༔ རང་ག ཞན་དོན་ བྱེད་ དབང་ཐོབ་ ཤོག༔ བཛྲ་ ཨགྣེ་ ཡེ་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾཿ པུ ལ་ ཤཾ་ མཱ་ར་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི ཁཿ རྡ་རྗེ་བྲོ་ཡི་དབང་ བསྐུར་ནི༔ སློབ་ 
དཔོན་བཞེངས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་འགྲོསས གཡས་བསྐོར་གཡོན་བསྐོར་ཚུལ་བྱས་ཏེ༔ རུ ལས་མཛད་རྡོ་ རྗེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ༔ རྔམས་ཆེན་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ ཀྱི་གར༔ ཕྲིན་ ལས་མི་ལྡོག་ མཐར་ཕྱིན་ 
རྒྱ ཐབས་ མཆོག་ དཔའ་ བོའེ་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཤྲཱི བཛྲ་ ནིརཾ་ ཛྷུ སཱ ཨཱཾ ཧཱཿ ཀརྨ་བཛྲ་ ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ སློབ་བུའི་རྩ་འཁོར་ལྷ་གནས་སུ༔ ལྟ་སྒཱ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ སྙིང་ཁའཾ་འཁོར་ལོར་ཕུར་ 
པ་དང་༔ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་དབང་སྦྱིན༔ དཔྲལ་མགྲིན་ལྟེ་བ་གསང་གནས་དང་༔ སྤྱི་བོར་རྐང་མཐིལ་གཡས་གཡོན་དུ༔ གཤིན་རྗེ་དབང་ཆེན་ཆེ་མཆོག་དང་༔ མ་མོ་རིག་འཛིན་དྲེགས་པ་དང་༔ དྲག་སྔགས་ལྟ་ 
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ཅིཿཇུཿ 








































































































ཚོགས་རིམ་བཞིན་བསྟིམ། སྒོ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ གཞོན་ནུ་ དང་༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ རྦ ར་ བསྐུར་ བས༔ རྒྱལ་ ཀུན་སྐྱེད་མཛད་ དབྱིངས་ཉིད་ ལཿ འཇིགས་ བྱེད་ ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ 
སྒུར་བཞེངས༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཕུར་བུ་ཡིས༔ སྣང་སྲིད་ཆོས་རྣམས་ཐལ་འབྱིན་ ང་༔ དབྱིངས་སུ་རྒྱས་འདེབས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བརྐྱུན་ས།་་་ བྷི ། 
¡‡ ཛྷཱ གཏི་མུག་ ད་འདུལ་སྒྲ་ཡི་ སྲས༔ བྷུདྡ་ ཀི་ ལའེ་ དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ བྱུད ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ རྙུ ང་རྒྱལ་ བདུད་ ལ་ཡོན་ [སྲསས༔ རཏྣ་ ཀཱི་ལ ཿདབང་ཐོབ་ 
ཤོག༔ 3 ླ་སྲྲ 31) ` ཧཾཿ འདོད་ཆགས་བདུད་ འདུལ་ གསུང་ག་སྤས༔ པདྨ་་ཀཱི་ ལའེ་དབང་ ཐཱབྤ་ཤགྐ༔ྒྒ ཀཱི་ལ་ཡ་ ཨ་དྷཱ་ཌུཿ ཞེ་སྡང་བདུད་ ལ་ཐུགས་ཀྱི་ | 
སྲས༔ ཀརྨ་ ་ལའེ་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ ་ཌཱེཿ ཧུཾ དབྱིངས་ ལས་ཡེ་ཤེས་ ཧ་ྒྲ རྔམས༔ གདུག་ཅན་ཟིལ་ གནོན་དབྱིངས་སུ་འདུལ༔ 1 ཡབ་ཡུམ་ 
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ིནབྱང་ 


༦ ཤོགཿ ནི་ ལཾ དནྨ་ན་བ་ ཏི་ ཨ་ བྷི ཁི 


ཤཿ ཌུ དབྱིངས་ནས་གདུལ་བྱའི་དུས་ཚད་ མཁྱེན༔ ཡིག་ཐུའིཨོཌ་ཧཱརདབྡད་བླ་་ཌ། ཨ་སུ་ཀ་མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཤཱཿ ཧྲ མཐའ་ བྲལ་མངའ་བརྡེས་དབྱིངས་ནས་ 


# བཞེངས༔ འཇིག་རྟེན་ ཉོན་ མོངས་བདུད་ བཞི་ འདུལཿ རྣམ་རྒྱལ་སྙེམས་མ་ ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ དྲི་ཟའ་གདོན་ འདུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བི་ཛ་ཡ་ལ་སི་ཏི་ཨ་བྷི་།ིག ཧཱུཾཿ དབྱིངས་ 


རིག་རྗེས་ འགྲོ་ཕྲི 'ལས་དཔའཿ ག་གི་ གདོང་ ཅན་ བང་ བསྐར་ རོ༔ བེ་ བི མུ་ ཁ་ ཨ་ པྷི་།ཏེ ཡེ་ ཤེས་ རྗེས་མྱུར་ ཐུགས་ རྗེ་ མགྱོགས༔ བྱ་རྒོད་ གདོང་ཅན་ དབང་ བསྐར་རོ༔ 
བྷཱཾ་དྷ་མུ་ཁ་ཨ་ ཐི ཧྲ དངས་ ན་སྟོང་ཉེ རར ༢ $ 3 གྲ ± ± 
ཤོཿ བེ པ་འ ' མདངས་ཟིལ་གནོན་ བཛེདཿ གཡག་གི་གདོང་ཅན་དབང་བསྒུར་རོ༔ ཙ་ར་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཉྷ ཧཱུཾཿ དབྱིངས་རིག་རྩལ་རྫོགས་ 
ཉོན་ མོངས་ ཟཿ བྱ་རོག་གདོང་ ཅན་ དབང་ བསྐུར་ རོ༔ ཁ་ ཁ་མུ་ ཁ་ ཨ་ ་ཌཱེཿ ཧྲ རྟོག་ བྲལ་དབང་བསྒུར་ཉོན་མོངས་པའི༔ ཆེ་ བཙན་ ཀུན་ སྒྲོལ་ འཛིགས་བྱེད་དཔལ༔ གཤེད་ཆེན་ 
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དུར་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ གཤིན་རྡེའི་ ག་དབང ཐོབ་ཤོག༔ ཡ་སྟན་ཀ་ཙཌྲ་ར་མི་ཏི་ཨ ཧཱི ཧཱུཾཿ འཁྲུལ་སྐྱོན་བརྟག་སྤང་ཐོགས་མེད་ འབྱིན, ཤ་བའི་གདོང་ཅན་ 
དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧ་རི་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཌིགུཿ ཧཾཿ རྨུང་པའེ ' དུག་ འཇོམས་ ལོག་རྟོག་ གསོད༔ ཞུག་པའི་ ' གདོང་ཅན་དབང་ བསྐུར་ རོ༔ ཧུ་ལུ་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་།ིཉུཿ རྙུ དྲིངས ལུས་མི་ 
གཡོ་ ཡོ་ཡེ་ཤེས་བརྟན༔ - ཏུན་གཟུང་འཛིན་ མི་གཡོ་ ་གཏུན་ཁུང་ཡབ་ཡུམ་ གྱིས༔ སྲིན་པོའི་གདོན *འདུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཤ་ ཡ་ཏི་ཨ་བྷི་ 
ཏྱ ཧཿ རྣམ་ཀུན འདུལ་ མཛད་ཡེ ས་ འབརཿ (` གདོང་ཅན་ དབང་ བསྐུར་ རོཿ བྷ་ཡ་ཀྲི་ཨ ་ བྷི་ཏིཆཿ སོད་ཆ བྲལ་ བར་འཕྲུལ་གྱི་ འཇུག༔ ཁ་ ཿ གདོང་ཅན་ 
དབང་བ ར་རོཿ : དབྱིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ གདོང་སྐད་ ད་ཀླུ་འདུལ་ག སྣང་འཇོམས༔ རྟ་མགྲིན་ གཏུམ་མོ་ ཡབ་ ཡུམ་གྱིས༔ ཀླུ་ 


གདོན་གདོན་འདུལ་འཡང་བོཊཿ ཉི ར་བི ་ རཿ འགྲོ་འྲུའུཐགས་ཆེ་བབས་བརླད་བཅོན། ཟི མའི་ཀློང་ཨཱ་དབུད་བྲུརཅོཿ - ཊ་༧་ལུ་ཧྱ་ར8་ 
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ཤཿ ཧཾཿ ཐབས་ མཁས་དབྱིངས་ མགྱོགས་ མཁྱེན་ རིག་ བཀྲ༔ པུ་ཤུད་ གདོང་ཅན་ དབང་བསྐུར་ རོ༔ པཀྱི་ ཏ་མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིའུཿ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་མདའ་མགྱོགས་ཉོན་ མོངས་ 
ཤ འབིགཿ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དགྲ་ ལས་རྒྱལ༔ འདོད་ རྒྱལ་མདའ་སྟེམས་ ཡབ་ཡུམ་ གྱིས༔ ཆླུང་ ལྷའི་གདོན་ འདུལ་དབང་ཐོབ་ ཤོགཿ ཨ་ཕ་ར་ཙིཏྟ་མོ་ཧ་ལ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ཧཱུཾཿ  རིག་ 
པའི་རྩལ་གྱིས་ལོག་རྟོག་ཟ༔ སྤྱང་ཀིའི་གདོང་ ཅན་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཤོ་ན་མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ཧཱཿ ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོགས་མེད་མྱུར༔ ཁྲ་ཡི་གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་རོ༔ མ་ཏི་ 
མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ཧྲ དབྱིངས་ནས་རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་རྩིས༔ ཀུན་རྟོག་བདུད་བཅོམ་གཉེས་མེད་རོལ༔ བདུད་རྩི་རླུང་འབྱིན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ གནོད་སྦྱིན་གདོན་ འདུལ་དབང་ཐོབ་ 
ཤོགཿ ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཏྟ་ལི་བ་ཡ་ཏི་ཨ་བྷི་ཏིངྱ༔ ཧཱཾ རྔམས་སྒྲས་ འཇིགས་ཚོགས་ཟིལ་གནོན་ འདུལ༔ སེང་གེའེ་གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་རོ༔ སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའྱཿ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་ 
མཁྱེན་ ཆས་འགྲོ་ འདུལ་ མཁས༔ ཕ་ལང་གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཙནྡ་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཌིའྱཿ ཧཱཾ ཡོ ཤེའ་ རངས འཁོར་བའི་གཡུལ་ལ་རྣམ་པས་རྒྱལ༔ 
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མ་རྒྱལ་གསོད་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གྱིསས དབང་ ལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཏི་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ་མ་ར་ན་ཨ མེད་སྤལ་པས་འགྲོ ལཿ དོམ་གྱི་གདོང་ ། 
77 ཧཾ ལཱ ཆམ རི སི ས་སོ གཉིས་སྐེད་ཚ་ 


ཅན་ དབང་བསྐུར་ རོཿ དཀྟ་མུ་ཁ་ ཨ་བྷི 
པས་སྟོབས་ དང་ལྡན༔ འཁོར་བ་མ་ རཾ གནས་དག མྱ མཉན ཞས་ སྐྱོད་; ༨ ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ སཱབདྲག་ གདོན་ འདུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལ་ ཙུནྨ་ལ 
དཔུང་ཚམས་རྔམས་ ཤུགས་ ཀྱིས་སྒྲོ་ སྒྲལ༔ དྲེད་ཀྱི་ ་གདོང་ཅན་ དབང་བསྐྲར་ རོཿ ཏྲིག་ཤ་ མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏ ཏྷྩཿ ཧྲུ རྣམ་ཿ བཞིའེ་ ལས་མཛད་ ཐབྲས་དང་ ལྡན༔ བྱི 


རོཿ ན་གུ་ལ་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིཨྩ ཧཱུཾཿ ཀཾ ོནཚོངསྡ་རསའཛན་ད ངས་སུ་འདྲེན༔ 7 ་་་ རོ ་ 


ངས་སྡོམ་ འཆོར་ མེད་ གྲོ གྲོལ༔ ནུབ་ 


ཧཾཿ བདུད་ ད 
བའི གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་ | 












































རཐྱུང་༔ རོམིབྷོ་ང་དབབསྐང་ལོ། ཁ་ར་འུཾ་ཨཱཿཔི་ཊི ཧཾཿ ཤོན་མོམ་ནྲ 
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ཤཿ མོངས་མྱོས་ བྱེད་ ཐལ་བར་བླ་རག༔ བྱང་གི་སྒོ་སྐྱོང་དབང་བསྐུར་རོ: རོཿ གྷཏྟེ་ཧོཿཨ་ ཏི '་དཔལ་ཕུར་ པའི་ལྟ་ དབང་བ ར་བས་སྐཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོཿ ཡོངས་ རྫོགས་ ཕྲིན་ ལས་ 
ཤ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ ར་ཅིག༔ རྒ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་ཁྲག་ ཚུང་དང་ཆ- བྲ ཀྐ ངདབང་བསྐུར་བས༔ རྣམ་ཐར་སྒུ་བ ས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ རྡོ་རྗེའི་ རང་ བཞིན་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས༔ སྐྱེ་འགགས་འགྱུར་མེད་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ངཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀྲོ་ྷི་ཨ་ བྷི་ཌིཡྩ ཧཾཿ མ་ ཐང ངྷ་ཧེ་ རུའི་དབང་ཐོབ་ ཤོག༔ ཊྷཀཧཱཨ་ཛཱཾ 
ཁྱིའུ གག: མཉམ་ཉིད་ རོལ་ པ་ དབྱིངས་ཀྱི་ སྐུ ༧ 2 ` བྱུ་ཀྲོ་ དྷི་ཨ་ བྷི་ིགུ ནང་མ སེམས་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས༔ རྭ་ཧེ་ཚུ་ 
དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྣ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ ཐུགས་རྗེ་ ཤེས་དབྱིངས་ ཏེ རཏྣ་དབྱིང སྭཐུག་ད ༤: ཤོག༔ ༤༩ དྷི་ཨ་བྷི བྷི ཌི དཔྱིངས་རྫོགས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ 
སྤེམས༔ཿ པདྨ་ ཧེ་ རུའི་ དབང་ ཐོབ་ ཤོགཿ ༡༨༥ ༨ མམ ༧ ཁམ སྐུ༔ པདྨ་ དབྱིངས་ཕྱུག་ དབང་ཐོབ་ ཤོག༔ དད ་ ཧུ ལས་རབ་ 
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[སྤྲལ་འགྲོ་ འདུལ་མཆོག༔ ཀརྨ་ཧེ་ཚུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་ཌིཕྩ། དོན་གཉིས་འབྱུང་གནས་བདེ་བའི་དབྱིངས༔ ཀརྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་དབ གོང ཅ ཀ་ས 
ོད་བཅད་ཐུང་ཁམས་བབིངས་སུ་སལ ཀོ་རཱི་མ་ཡི་ དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀོ་རཱཾཧཏ་ཨ་ བྷི་ཊིུཿ ཧཿ དམ་ཚིག་དབྱིངས་ བསྐུལ་ མཐའ་ གཉིས་ ཊ་སྒྲོལ༔ ཙོ 
ཤཿ ` ཏེལ ཧཱུཾཿ བཏར ཆེ་ཆབ་དར་མཐའ་གཉིས་ཐོདཿ པྲ་མོ་ཧ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ པྲ་མོ་ཧ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ ཧཾཿ གཉེན་པོ་རྡོ་རྗེས་ཁམས་གསུམ་ 
ཏ་ཝཱ་མ་དབང་ ཐུ རར ཏ་ལཱི་ ཨ་ བྷི་ཏིཿ ཧཱུཾཿ ཞི་རྒྱས་ལས་མཛད་ རྒྱུ་ ག་ འདྲེན༔ པུཏྷ་སཱི་ཡི་ དབང་བསྐུར་རོ༔ བའོ ཧྲ མངོན་སྤྱོད་ ལས་ 
ར་བ་སྒྲོལ༔ གསྨ་ ཡི་དབང་བསྐར་རོ ± རྩུཿ མཐའ་ག ས་ཞེ་གཞོན་གཟུང འཛིན གོལ ྨེ་ཀ་ནེ་མ་དཔང་བཟླང་ལོ། སྒེ་ཤ་ནི་ཨ་བྷི་ཏིཨྱ ཧཱུཾཿ 
ལ་ལོག་རྟོ ཏོ ག་ཆོས་དབྱིངས་ རོལ༔ ཟྷ་ལ་མི་དངང་བསྒུར་ར་ ཙནྡ་ལཱི་ཨ ་ བྷི་ཏིཤུ༔ ཧཱུཾཿ མུ་སྟེགས་ བདུད་ ཚོགས་ཟད་ པར་སྒྲོལ༔ སེང་གདོང་མ་ཡི་ དབང་བསྐུར་རོ༔ སེང་ 
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ཡཾ ཡོ 





ལྕགས་ ཀྱུས་ འཁོར་ འདས་ 'འདྲེན༔ ཞུག་ གདོང་ མ་ཡི་དབང་བསྐུར་ ་རོཿ 








ཛཿཨ་བྷི་ཏིའུ༔ ཧཱུཾཿ ལོག་རྟོག་གཟུང་འཛིན་ ཐབས་ཀྱིས་ འཆིང་༔ 


ཛོ ཧ་མུ་ཁ་ཧེ་ཨྭ་ཙི་ཏྲིལུ ནཿ ་་ ཚ་-་ ག་གདོང་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྱ་གྲི་མུ་ཁ་ཧེ་ཨ་བྷི་ཌིཤུཿ ཧཾཿ རྣམ་ཐར་སྒོ་འབྱེད་ཆོས་སྒྲ་ 
ཨ་བྷི་ཏིའུཿ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ བག་པ ལིག སྤྱང་གདོང་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ གོ་ན་ཧམུ་ཁ་ཉེ་ཨྭ་བིྣི 

ཧཾཿ ཆོས་དང རླབས་གཅོད་ རིག་ རྩལ་ རྫོགས༔ བྱ་རྒོད་ གདོང་ མའི་ དབང་བསྐྲར་རོ༔ ལཱ མཾ 

དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀདྐ་་མུ་ཁ་ཧེ་ ཧེ་ཨ་བྷི་ བྷི་ཏིའྱ ཏུ རིག་རྩལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཤེས་ 


དྷ མུ་ མུ་ ཁ་ཧེ་ བྷི་ིའུཿ ཧཱཿ ཞཁོར་ བའི་ ཕུང་པོ་ རའ ( དུར་བྱ་གདོང་ 
བ་ གཅོདཿ བྱ་ ལར གདོང་ ངི དབང་བསྐུར་རོ༔ ཁ་ཁ་མུ་ཁ་ ཧེ་ཨ་བྷི་ཌིཨ མཐུན་ འཇུག་ 
ལོཡི་ས་བུབ་ ཁ་ ཧེ་ཨྟི ཨ་ བྷི་ཏིྱཿ མཐར་ ཨརུ་ཕྱིན གནས་ སཱ "མོངས་ ༠ ཅམ ཤར་ རྒ སྒོ་ ༠ ་ བསུར་ཁོཿ རོཿ 
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།དབང་བསྐུར་རོཿ ཇེཿཨ་བྷི་ཏིྱཿ ཧཾཿ སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་མཐའ་བྲལ་སྟོན༔ བྱང་གི་སྒོ་སྲུང་ དབང་བསྒུར་རོཿ ཧོཿཨ་བྷི་ཌིཕྱ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷུ་དབང་བསྐུར་བས་འབྲུལ 
ཤེས་སྙུ༔  གཙོ་མཆོག་ཁྲོ་རྒྱལ་སྦྱོར་སྤྲོལ་ 


མེད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ རྡུ དུག་གསུམ་སྐ་གསུམ་ཀློང་སྒྲོལ་དབྱིངས༔ སྤྲོས་མེད་རོལ་པ་ཡེ་ ད་རཱཿ ཆོག 
ལད བྱ་གུ། ལི། ངའ དབང་བ འག པི་ ལགཀར་ པ་ལ ཚོ་བ 





























ཡུམཿ བེ་ཏ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་མཿ བོག 
ཡ་མ་རྭ་ཛ་གཡུའི་རལ་གཅིག༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན་ དབང་བསྐུར་བས༔ དབྱིངས་ནས་འབྲོ་ འདུལ་རྩལ་རྫོགས་ཤོག༔ ཡ་མ་རྭ་ཛ་རཀྐོ་ཙིཏྟ་ཏེ་མ་དྷེ་ 
'ཤེས་འབརཿ མྱོས་བྱེད་འབར་བ་དུག་ཧྲུལ་མཿ ཆགས་གཞེ་ཁྲག་བདག་དབང་བསྐུར་བས༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ཐུགས་རྗེས་མཐུ་ཐོབ་ཤོག༔ པེ བུ ཁ་ཆད 














. 
ཨཿ ཀློང་ཡེ 
ཏི རྙུ དབང་མཛད་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཨུརྱ་ མེ་རུ་འོད་ཟེར་དམརཿ གླིང་ བཞི་ གཙུག་ འབྱམས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཀུན་ཁྱབ་ འགྲོ་ འདུལ་ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
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ཚང 2༦༩༦ & 
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ཊོ རོ 


*གཅོད་ཤོག༔ པྲེ་ཏ་ཐོད་ཀ ཏིང་ཁ་རཀ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ར ནག་འཇོམས་རལ་གཅིག་དབང་བསྐུར་བས༔ རིག་པས་ནག་ཕྱོགས་ཀུན་འཇོམས་ཤོག༔ ཡ་མ་ཀྲོ་དྷ་རཀོ་རུ་ལུ་ཨ་ ྲ 

ཧཾཿ ཕྱ་སངས་གདོང་ད འི་ དབང་ བསྐུར་ བས༔ སྒྲིབ་ ད་ ཡེ་ ཤེས་ གསལ་འབར་ཤོག༔ ཡ་མ་ཤཱིཿྷི་ མ་ མ་ཛྭ་ ལ་ ཨ་ བྷི ཏྱིལ ཧཱུཾཿ ཀོང་རྩེ་ ལ་མིག་དབང་བསྐུར་བས༔ 

ས་ཉོན་མོངས་སྟོབས་འཇོམས་ཤོག༔ ཡ་མ་རྱ་ཏི་ཁ་རཀ་རུ་ལུ་ཨ་བྷི་ཏིའྱ༔ ཧཱུཾཿ གླང་མགོ་མཆེ་གཅིགས་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་དྲང་ཤོགས ཡ་མ་ཧྲཱིི་ཧཱི་ 
© ར༨ © རྨ 


ཅྟིཏ་ཨ་ ཏེ ཛྷཱ ཡ་ཏཏེ་ ཨང་ ཤཾ་ དབང་ ར་བསཿ ངེས་པས་འབོར་བ་རོལ་བྱེད་ཤོགཿ ཡ་མ་ས་ཏི་རཀཱ་མ་ཧི་ ཨ་ "ཧཿ ག་ དམར་ ཁྲག་ རལ་ 


༧ 


ལ་ནི་དེ་ཨ་ ཧིཿ ཛྷཱ དབྱིངས་རིག་མཐར་ སོན་དབང་བསྒྱུར་ རྒྱལ༔ རལ་པ་ཚར་དགུ་རེ་མ་ཏིཿ སྲིན་ མོ་ མགོ་ འཕྱང་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཏི 
ཊཱ 











དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་རྗེས་སེམས་ ཅན་ རྗེས་ འཛིན་ ཤོག༔ ཨཱརྱ་ཏ་ར་ཏ་ན་ རུ་ལུ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ཧཿ རྨིག་ པ་པུས་ འགྲོའི་ དབང་བསྐུར་བས༔ མཁྱེན་ གཟིགས་ གདུག་ པ་ ཀུན་འདུལ་ 
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1517]. 





ཤོག༔ སྭ་སྔ་ག་ཆན་གྲ་ཆཁུཨ་ བྷི་ཏིུཿ ཧཿ ཏེལ་པ་སྤྱན་གསུམ་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་གཟི ས་པ་གཏིང་སླེབས་ཤོགཿ ཡ་མ་ས་ཏ་བ་ཡ་བེ་ཨ་བྷི་ཏིུཿ ཧཿ བུད 
འཇོམས་ རལ་ གཅིག་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཉོན་ མོངས་བ 'ཆགས་མཐར་བྱེད་ ཤོག༔ ཡ་མ་པཱ་པཾ་ ཡཀྐོ་ཤུདྡོ་ཨ་ ་ཌེུཿ རུ ཆོས་ རྒྱལ་ རལ་གཅིག་དབང་ བསྐུར་བས༔ རྩེ་གཅིག་ ། 
དབྱིངས་རིག་གཡོ་མེད་ཤོག༔ རྨ་རྭ་ཛཨཀ་བཛྲཨ་ཊི་ཁྷཿ ཧྲ འབར་མ་གདོང་དགུ་དབང་བསྐུར་བས༔ རང་གྲོལ་ཐུ ས་རྗེའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཡ་མ་ཛྭ་ལ་རཀྟོ་ཛ་ལི་ཨ་བྷི་ | 
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¿ྫ ཁའ རྙུ ཐོད་ དབྱུག་ ཕག་གདོང་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཉོན་ མོངས་ དབྱིངས་ འཇོམས་སྟོབས་རྫོགས་ཤོགཿ £ ཨ་ བྷི་ཊིཤུཿ ཧྲུ ཐར་ ལམ་འདྲེན་ མཛད་ ལྕགས་ཀྱུ་ 
༧ འཛིན༔ བྱ་རྒོད་གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨ་བྷི་ཌིངྩ ཧཱུཾཿ བླ་མེད་གནས་དྲངས་ཞུགས་པ་འཛིན༔ སྟག་གདོང་ཅན་གྱི་དབང་བསྙུར་རོཿ པྭ་ཤ་ཨ་བྷི་ཌིཨ ཧཱཾ 

















ཅེ 
ཅཅ དུར་བྱའི་གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་རོ༔ སྤྲོ་ཊ་ཨ་བྷཾ་ཏིནུཿ ཧཱུཾཿ བག་ཆགས་དྲུང་ ན་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ༔ སྤྱང་གདོང་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ 


༤༣ 
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ཧཾ གཏྟེ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱཿ འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ་དབང་བསྐུར་བས་འགྱུར་མེད་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ སུ རྟ་མཆོག་ཡབ་ཀྱི་དབང་ 
བསྐར་ བསཿ ཁམས་གསུམ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཤོག༔ གཟི་ལྡན་ཁྲོ་མོའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བདེ་རོལ་ འཁོར་འདས་ བང་སྡུད་ཤོག༔ བྱི་ལ 'གདོང་ཅན་དབང་བསྐུར་བས༔ 
འཁོར་བ་ཐུགས་རྡེས་རབ་བཟུང་ཤོག༔ པུ་ཤུད་གདོང་མའཾ་དབང་བ ར་བྲསཿ འགྲོ་ལ་གཟིགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ༥༤༨ པ་ར འདས་མ 
བྷི་ཏིཤུཿ ར ཤེས འཛན ཉམི་བླབ་ཡའི ག་ལོ བདུད་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ ཧ་ན་ [ ཧ་ཀྲོ་དྷི་ ཨ་ བྷི་།ཉདཾཿ 

ལས་རྣམས་ ལ་གནོན་ཁྲོ་གཉེར་མ ྱ དབང་བསྐུར་དབྱིངས་ནས་ལོངས་སྐུ་བ རཿ ལྟ་ངན་མུན་སེལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པླདཱ་ཀྲོ་དྷ་ད་ཧ་ ནཀྲཾཨ་ཉིི༔ ཧྲུ མ་མོ་ཟིལ་ 
གནོན་རལ་གཅིག་མའིེ༔ དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་སྐུར་བཞེངས༔ དབྱིངས་ ། གཟུགས་སྟོན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པདླ་ཀྲོ་དྷ་པ་ཙ་རཀྐ་ཀྲོ་དྷཾ་ཨ་བྷི་ཏིྱ༔ ཧཱུཾཿ བྱ་ཁྱུང་ཟིལ་གནོན་ སྤྱན་ 
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གཅིག་མའེ༔ དབང་བསྐུར་ དབྱིངས་ཉིད་ངོ་བོའི་སྐུར༔ 
དབང་བསྐྲར་ མི་ འགྱུར་རྡོ་ 


བསྐུར་ད ངས་སྣང་: མངོན་ རྫོགས་སྟོན༔ འགྲོ་ དྲུག་ མགོན་ མཛད་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ པདྨ་ ཀྲོ་དྷཱ་ 
དཔྱིངས་ནས་རབ་ཁྲོས་ཚུལ༔ རུ་དྲ་ཚར་གཅོད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཏ་ཀ་ན་གི་ཀྲོ་ཧྷི་ཨ 
རྗེས་ཆགས་ཆེས༔ ༥ ་ པྭྷ་ཀྲོ་དྷ་ཏིདྟ་ཡཀྲ་ཀྲོ་དྷི་ཨ་བྷི་ཊིལུ 
དྲ་ཛམས་བྷི་ཏིཤྱཿ ཧཱུཾཿ དྲེགས་ པ་ འཆེང་བྱེད་ ཞགས་ པ་ འཕེན༔ - ༢༢ = རར 








འབྲེལ་བའི་ ཐུགས་ཊ ཀྱིས་ཀུན་ཁྱབ་ 8 
རྡོ་རྗེའི་ དབྱིངས༔ གང་འདུལ་སྒུ་ བཞེངས་ དབང་ཐོཿ ཐོབ་ ཤོག༔ པདྨ་ཀྲོ་ ཀོ་དྷ་བྷ 


ཧཾཿ 
ོ་རྒྱུད ཟླ གཞོན 
'རྣམས་ཟིལ་ ཀླུ་ མོ་ ཡུམ༔ དབུང བསླུན་ སཱ 
ཟོ གནོན་གནོད་སྦྱིན་ཡུམཿ 
ད་ ལྕགས་ཀྱུ་གདེངས༔ ཤར་ཊ གྱི་སྒོ་ སྒོ་ སྲུང་དབང་བསྐུར་ རོ རུ 
རུ་དྲ་སྡོམ་བྱེད་ ལྕགས་སྒྲོག་འདེབས༔ ནུབ་ཀྱི་སྒོ་སྲུང་ 
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> [ཀཿ དབང གསུར་རོཿ = རྒུ རུ་དྲ་ མྱོས་ ལེ ར་གས ས་ཉི $¥ 


ར་ཡ རར རོ 





ཆོ བུ དཔལ་ ་ ཆཱཀཱ ཧེ རུ་ཀྲཿ རླ ཀྲོ རོ ཿཧྭ ཁུར་ཚ རོཿ ཆཱ ཧྲ ཧེར འ པར གནས་བཞེ་ པོ་ དབྱིངས་སྦྱོང་ ང་ཕྱིར༔ མངལ་ ས་ག རྟོགས་ 
ཀོ་ = ྒ མ་ཚིག ཚིག་དང ངས་ནས་ཉོན་མོངས་འཇོམས༔ཿ 
་རུ་ཀ་ཀྲོ་དྷི་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ _ ཧིཿ སྒྲོལ་བའི་དབྱིངས་ནས་རེག་རྟོག་ 























1553. 






















































































། །འཇྫོསཿ སྣོང་རྒེས་རྟོགས་པ་གནས་བསུར་བདགཿ དཔལ་ཆེན་ལྭཀུ་ཧེ་རུ་ཀཿ ལྷོགཀྲ་ཧིའི་དབང་བསྙུར་རོཿ ལྭཀ་ཤི་ཏེརུཀ་ཀྲོནྷིཨ་བྟི་ཌིྱ སི: ཆོས་སྒུའི་དྲིན་ལས་ཐབས་] 
ཌྷཾ ཆེན་བདག༔ དྲི་ཟ་ འདུལ་བྱེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧ་ ངཧ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཤུཿ ཧཾཿ རྗེས་ཆགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུལ་བདག༔ མེ་ལྷ་འདུལ་བྱེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ ད་ཧ་ད་ཧ་ཨ་བྷི་ཊིཤུཿ | 
བྷ གཟུང་ འཛིན་ འཆི་ བདག་ ཚར་ གཅོད་ དཔལ༔ ་རེ་འཇུལ་ཕྱོད་དཔང་བསླང་རོ༔ པ་ཙ་པ་ཙ་ཨ་བྷི་ཌིུཿ ཧྲཱཾཿ བཏང་སྟོམས་ཐབས་ལྡན་ཞྭབོར་བ་སྤངས༔ སྲིན་ པོ་ འདུལ་ 
ད་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྷནྣ་བྷནྣ་ཨ་ བྷི་ཏིུུཿ ཧྲ རྔམས་ པའེ་ £ ཀླ་རྣམས་འདུལ་བྱེད་ དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧྭ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཨ་ ཌྷུ དྲུཾ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ། 
སུག ཞི ཧིད བུ ོ ཏི་ཏི ཉོན་ མོངས་ : བ་རཱལཿ གནོད་སྦྱིན་ འདུལ་ ད་དབང་བསྒུར་རོ༔ ཚྟོར་ཚ་ 

་བྷིཏིུཿ ཛྷཱ གཟུང་ འཛིན་ སྤྲོས་ བྲལ་ གདུག་ པ་ འདུལ༔ རྩ ནྨ་ བིནྣ་ཨ་ ་ཏཱེཿ ཧྲ ཡོན་ ཏན་ བདུད་ འཇོམས་དྲེགས་ པ་ འདུལ༔ ལྟ་ 


བངིསིྲིྲིི  ྣྣྣ་ 
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༄ ཧཾ 




















































































































༦༦ ༦ི༦་ 
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ཤྲཱིཿ 
བྷི་ཏིུཿ 














ཨ་ 


མཐར་བྱེད་ དབང་ བསྐུར་ རོ༔ ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་ ཨ་ བྷི་ ཏིཤྱཿ པཾ༔ དགའ་ཆེན་ ལོག་རྟོག་ གཟུང་ འཛིན་ བསྡམ༔ པདྨ་ མཐར་བྱེད་དབང་ བསྐུར་ རོ༔ པདྨན་ ཀྲིཏ་ ཨ་ བྷི་ ཏིངྱཿ ཧོཿ བཏང་ 
་ ྗ”' བགེགས་ཚོགས་མཐར་བྱེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ པུ ཀྲི སྟི 


ས་གྲུབ་ པའི་ དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ 


ཿ ལ་ལ་གུ་ཡ་ཧེ་རུ་ཀ་ བྷ་ག་བདེ་ཀློང་ ་ཞི་མུ་ཁ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏེཤཱཿ ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་བདགཿ༔ བཀྲག་གསལ་འབར་བ 


གདོན་ འདུལ་བྱེད་ དབང་བསྐུར་རོ༔ གརྲ་གརྡ་ ཨ་བྷི་ཏིཤུཿ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ རྗེའི་ཤུགས་འཆང་གཏི་མུག་ བསལཿ ས་བདག་འདུལ་བྱེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ སློ་ཊ་སྤོ་ཊ་ཨ་། ] 
ཛཿ སྟིང་ རྗེ་ ཆེན་ པོས་ འཁོར་ བ་ འཛིན༔ ཤེས་ རབ་མཐར་བྱེད་ དབང་ བསྐུར་ རོཿ--བྲ ཛྷཱ་ཏ་ ཀྲིཏ་ ཨ་ བྷི་ཏིཆྱཿ ཧཱཿ བྱམས་ ཆེན་ འཁོར་ བ་ ཉི གཏོང་ འཆིངམཿ གཤིན་ རྗེ་ 

རར སྣན་ཏ་ ཏ་ཨ་ ཏིཧཱཿ ངོ མཆོག་ཡོན་ ཏན་ གྱི་ལྷ་དབང་ བསྐུར་བས་རྩལ་རྫོགས་ཡོན་ ཏཛརྡོ་ རྗེ་ ལྷུན་ 

ར་ཅིག ཧཾཿ མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ ཀྱི་ སྤྱི དཔལ་ཡབཿ མཁའ་ བཞི་ དབྱིངས་ ལྔས་བདེ་ གུ བསྐྱེད༔ཿ བླ་མེད་ཡབ་ཡུམ་དབང་ བསྐུར་རོ༔ 

ཤཱ ཿདབང་བསྐུར་རོ༔ ལཾ་ཏེ་ཨ་ བྷི་ཏེཤུཿ ཧྲ 
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། དབྱིངས་སྦྱོར་སྲིད་གསུམ་བདེ་ལ་བཀོད༔ སྲིད་པ་བདེ་ འགྲོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྷ་ག་པདྨ་རྒྱ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ རྡུ འོད་སྟོང་ འཇིག་རྟེན་མུན་པ་སེལ༔ ི་ཟཱ་ཙོདཟིངྲ་དཱ་ཏ་ཁྲགར་ཀོུ༔ 
ཡེ་ཤེས་སྦྱོར༔ འོད་ 
༡ བྟི་ཏིཉིཿ ཧཱུཾཿ 


པདྨ་ ཀཏྟཾ་རྒྱ་ཨ་ བྷཾ་ཏིཿ ཧཱུཾཿ ས་ཁམས་མེ་ལོང་ཡེ་ ས་སྦྱོར༔ རྣམ་སྣང་གསལ་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ སཾ་ཧ་ཏིང་ཏིང་ཨ་བྷི་ཏིཤུཿ ཧཱུཾཿ མེ་ཁམས་མཉམ་ 
གསལ་འབར་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བ་ཧ་ཏིང་ཏིང་ཨ་ ཌྷུ ཧྲ ཆུ་ཁམས་སོར་རྟོག་ཡེ་ ས་སྦྱོར༔ བསྟེན་གསལ་འབར་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ རའི་ 
རླུང་ཁམས་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར༔ ཡང་གསལ་གཡོས་ ཌ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ལམ །ཌེཿ ཧཱཾ ཁམས་གསུམ་ཟུག་རྔུ་དབྱིངས་སུ་སེལ༔ ས་ར 
སྱུར་བྷི་ཏོ་ ཨ་ ཏོ་ ཨ་ བྷི་ ཤཿ ཧཱཾ༔ ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གཅིག་ཀུན་ཁུབ་གཟིགས༔ དཀར་མོ་མིག་གཅིག་ བང་བསྐུར་རོ༔ ཨ་ཀེ་བཛྲ་རྒྱ་ཨ་བྷི་ཏིཿ ཧཱུཾཿ བདེ་རོལ་ཁམས་གསུམ་ 
ག་མོ་མཆེ་གཙིག་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཏ་ཀེ་ 














དབང་སྡུད་མཛད༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོས་མའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ པདྨ་བྷི་ཏོ་ཨ་ཏོ་ཨ་བྷི་ིཆུཿ ཧྷཱཾཿ བདེ་ག གས་ཉོན་མོངས་རྩད་གཅོད་མཛད༔ ན 
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× ཤི ནི་ ཏ་ ཀེ་ རྒྱ་ཨ་ བྷི་ཏིའྩཿ ཧཱཾ ཁམས་གསུམ་བདུད་རྩིའི་མཁའ་ གསང་སྦྱོར༔ བདུད་ རྩི་ཁྲོས་མའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཁ་རཀ་བྷི་ཏོ་ཨ་ཏོ་ཨ་ བྷི་ཏིཉྱ༔ཿ ཧཱུཾཿ ཐུགས་རྗེས་ 
ཧླ འགྲོ་དྲུག་ཆོས་དབྱིངས་སྡུད༔ དམར་མོ་དབང་སྡུད་དབང་བསྐུར་རོ༔ ལནྡྷ་ནི་ ལནྡ་ རྒྱ་ཨ་ བྷི་ཌིཤཱཿ རྙུ ཐབས་ཤེས་སྲིད་གསུམ་བ ་ལ་འགོདཿ སྲིད་ གསུམ་ཁྲོས་མའི་དབང་བསྐུར་ 
རཿ སྲིང་འགྲོ་ བྷི་ཏོ་ ཨ་ཏོ་ཨ་ ཧཿ ཧུ རྣམ་ བཞིའི་ ཕྲིན་ ལས་ མཐར་ ཕྱིན་ མཛད༔ ལས་བྱེད་ ཚེ་ འཕེལ་དབང་ བསྐུར་ རོ༔ ཡལ ཨཱ་ཡུ་རྒྱ་ཨ་ བྷི་ཤ༔ ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་ ན་ 
གསལ་མཛེས་པར་ བྱེད༔ རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་མོ ཿདབང་བསྐུར་རོ༔ མུ་ཏྲི་ནི་ ཨ་༔ བྷི་ཏིུཿ ཧྲ དབྱིངས་ཉིད་ ཡོན་ ཏན་ མཛོད་ གྱུར་ གཿ དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧག 
ཨ་བྷི་ཏིའྱ༔ ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་ ༤ དག་ཉིད་ཆེན་ མོའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ་ག་ནུན་ཏེང་ས་ི་ཁྱི་ རྷུཾཿ རྩེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེས་ཁམས་གསུམ་ 
འདུལ༔ གཅིག་པུ་ཡུམ་ རཁྱག་དྲྲང་བསྐུར:5༔ ཁམུནྒ་ཧྤཨ བྷི་ཊིུཿ རཿ ཐུགས་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་རྩེ་ གཅིག་ མཁྱེནཿ ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཏུཀ་རཀྟ་ཨ་ བྷི་ཊིགྱཿ རོ 























ཁྱོ ་ཏོ་ཀ 
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ཡྲིད་པ་ཡོངས་ལ་མངའ་དབང་མཛད༔ ཚགས་བྱེད་ཆེན་མོའི་དབང་བསྐུར་རོཿ ཟཾ་འགྲམ་མུ་ཏྲེ་ཨ་བྷི་ཏིཧཿ ཧཱུཾཿ འི 
ར་རོཿ ཟཾ་མགམ་མུ་ཏྲི་ཤ་ ཨ་ ཉི རཱུཾཿ འདོད་ ཁམས་དབང་བསྒུར་ ཁྲམ་ ལ་ འདེབས༔ འདོད་ ཁམ་ 
ཛྲ 





སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་སྐོས་ལ་ འདེབསཿ 


མོའཾ་དབང་ བསྐུར་ རོཿ ཁ་རཀ་ སྙིང་ རཀ་ཨ་ 
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ཤཿ ` ཤེན་ཏིང་མུར་ འདྲེན་དབང་ བསྐུར་ རོཿ ཤན་ཏིང་བཛྲ་པཾ་ཨ་ ཏེ ཧཾཿ རླུང་ རླུང་ཤུགས་ཡོན་ ཏན་ རྒྱས་པར་ བྱེདཿ རལ་ཁ དབང་བསྐུར་ རོཿ གྲུབ་ཏིང་ 
ཨཱི ཙཱ ཛྷཱ སྐྱེ་མེད་ དཔལ་ངར་སྐྱེ་ ' གཅོད༔ རྡོ་ རྗེ་ མཆེ་ གས་དབང་བསྐུར་ རོ༔ ཨ་ཏི་ཧ་ ར་ ཨ་ ཏེ ཞལ་གདངས་འཁོར་བ་རིལ་མེད་ མཛདཿ ཁ་ 
འབྱམས་ཟ་ བྱེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྷི་ཏིང་ཧ་ར་ཨ་ "ཏུ ཧྲུ རྔམས་ཆགས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་རྔུབ༔ ཆུ་ བབ་ཁུཊ། བང་བསྐུར་རོ༔ པུ་ཏིང་ཧ་ར་ཨ་བྷི་ཁིཉུཿ ཧཾཿ 
བཅུད་ ལེན ”ཡོན་ ཏན་ གཏེར་ ང་འཆང་༔ རྐང་ལྡག་ལྔགས་འདྲིལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ མུ་ཏིང་ཧ་ར་ཨ་བྷི་ཌིཆ ཧཾཿ མི་འགྱུར་དོན་ག གསའྲགོགུ་ཁབ། རྡོ་རྗེ་ ཀུན་གྲགས་དབང་ 





ར་རོ ༡ ཏེའུ རྷུཿ མེའྱུད་ཧ་འོ སོན་བོགས་དྲུག་གསུལས དྲི་ སྣོམ མ་གཡུ་སྒྲོན་དབང་བསྐུར་རོ༔ མ་ནུ་རཀྟོ་ཨ་བྷི ཏེ ཧཱུཾཿ མི་འགྱུར་ ཀུན་འགྲོ་ཀུན་ ཁུབ༔ 





དོ རྗེ ཀུན་ བཟང་དབང་ བསྐུར་ཿ རོཿ བྷ་ རོད་ དྷ་རོད་ཨ་ བྷི ཏཾ ཧཿ མི་འགྱུར་ མཁའ་དབྱིངས་རང་ འོད་ གསལ༔ མདོག་ བཟང་ འོད་ གསལ་དབང་བསྐུར་ རོཿ དྷ་ལ་ཙ་ལ་ཨ་ ཏཱེཿ 
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ཧྷཱཾཿ མི་འགྱུར་ཐུ་ ས་དབྱིངས་ཡེ་ སཱ་ཤརཿ རྡོ་རྡེ་ ཡེ་ཤེས་ བང་བསྐུར་རོ༔ ཁ་ཏཾ་ཁ་ཏཾ་ཨ་བྷི་ཌིཧུཿ ཧཱུཾཿ ཧཾ ལྟ་བ འེད འདོལ ཞིལ རྡོ་ རྗེ་ གྲ ས་སྟེམས་ ད 
ཌཾ དབང་བསྐུར་རོ༔ ་ལི་ཆི་ལི་ ཨི རྡུ རྡོ་ རྗེའེ་མ  ཆས་ ལོག་འདྲེན་གསོད༔ + ར་རོཿ རཀློ་ཧ་ར་ཨ་བྷི་ ལུ སུཾ རྔམས་པའི་ཞལ་དུ་ 
༔ སྲོག་ད དབུག་ འདེནཿ ་ དབིང་བཟུར་རོ རྭཀཱ་ཛྭ་ ལ་ཨ་བྷི་ཊིཤུཿ ཧྲ ༢ ར་དབང དུད་ཉིམ་གཞུན ༤ `: °: ཿདབང་བསྐུར་རོ༔ དེ་ ཝ་དྷ་ར་ ངེ 
¿, ལི་ཨ་བྷི་ཌིཿ ཛྷཱ ནཧ་ཛེ་དཱབ་ཿཡུབ་ཟིང་ ོན་ཕྱིར༔ མཁའ་ལ་ ང་ལྡིང་དབང་བསྐུ་ ར་རོཿ ཡ་མ་དྷ་ར་ལི ་ཨ་ བྷི བྷི་ཌིཿ ཧཾཿ ཀླུ་རྣམས་དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་ཕྱིར༔ དཾ ཏྱ 
མོ་ག ག་ཐོད་དབང་བསྐུར་རོ༔ ག་དྷ་ར་ལི ་ཨ་བྷི་།ེཤུཿ ཧཱུཾཿ གནོད་ ་དཔངསྡདཟིས་ གཞོན ་ཕྱིར༔ སེར་མོ་སྡེར་ཐོགས་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཡཀྐ་དྷ་ར་ལི་ཨ་བྷཾ་ 

རྦོད་གཏོཿ ཏོང་གི་ལྷ་དབང་བསྐུར་བས་ད ངས་ ཉིད་ རང་བྱུང་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་ པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན གཿ རྙུ རིག་ འཛིན་ གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ དབང་བསྐུར་རྟོག་ ས་ཕྱག་ ཡའ 
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ཅི བསྡོམ༔ རྩལ་རྫོགས་ ཡོན་ ཏན་ མཐར་ ཕྱིན་ཤོག༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ༔ ཧཱུཾཿ ཡང་དག་རིག་ འཛིན་དབང་ བསྐར་བས༔ ཐུགས་ཀྱི་རིག་ འཛིན་ མཆོག་ ཐོབ་ ཤོག༔ 
ཙྟཏྟ བཛྲ་ ཨ་ བྷི་ཏིཆྱཿ ཛྷཱ གཤིན་ རྗེའེ་རིག་ འཛིན་ དབང་ བསཿ $ ༢ ༡ ` ལྷ ཏི རྙུ རོ ༤ ༢༥ 
གསུང་ གི་ རིག་ འཛིན་ མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཝཀ་བཛྲ་ཨ་ བྷཾ་ཏིཤུཿ ཛྷཱཾཿ ཆེ་ མཆོག་རིག་ འཛིན་ དབང་ བསྐུར་བས༔ ཡོན་ ཏན་ རིག་ འཛིན་ མཆོག་ཐོབ་ཤོགཿ གུ་ཌ་བཛྲ་ཨ་ ཟའ ཧཿ 

ངི ག་ འཛིན་ 


ཚི ུརཔའ་རག འཛིན་དབང་བསྟར་བས ཐིན་ལས་རིག་འོན་མཤགཐོབ་ཤོག། ཀྲར་བྔང ཨ་ཏི སཿ བ་ཆེད་རིག་འཛན་དབང་བཟ་བས་ དབེངས་ 


མཆོག ཐོབ་ཤོག ཱ་ཏུ་བྲ ཨ་ི་ཌྱིཧུ སཿ མཆོད་བརྟད་རིག་འཛིན་ དབང་བསྐར་བས༔ དགས་འདུལ་རིག་འདིན་མཆོག་ཐོབ་ཤོགཿ ཧཱ་བྲཛ་ཨ་ཏི་ཌྱི ཧཱཿ བག་ 

















སྔགས་རིག་ འཛིན་དབང་བསྐུར་བས༔ སྟོབས་ ལྡན་ རིག་ འཛིན་ མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཙནྡ་བཛྲ་ ཨ་བྷི་ཏེའུ༔ ཧཾཿ ལྷུན་གྲུབ་ རིག་ འཛིན་དབང་ བསྐུར་བསས རང་བྱུང་དགོངས་པ་མཐར་ 
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ཕྱིན་ཤོག༔ ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ ཧཱུཾ རར རལ རྡོརྡེ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཐོབ་ཤོགཿ མ་ཧཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཕྩཿ ཧཱཿ ཕྱག་རྒྱུའི་རིག་འཛིན་དབང་ 
བསྐུར་བས༔ སྣུ་དང་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ རྫོགས་ཤོག༔ མུ་དྲ་ ཛྷཱ་ན་ ཨ་བྷི རཀ དཿ ༡༤ རིག་ ན་དབང་ གུ བསཿ ཐུགས་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་སྐུར་ སྨིན་ ཤོཿ ཤོག༔ ཅྭ ཛྷཱ་ན་ ཨ་ཏི 

ཧཾཿ བརག སློབ་ ༢ དབང་ བུ བས༔ སྒོ་ གསུམ་རྡོ་ གསུམ་སྨིན་ཤོག༔ གུ་རུ་རཏྣ་ཨ་ ཧཱཿ ཧི རྒྱུད ཀྱི་སློབ་དཔོན་དབང་ བསྐུར་བསཿ གསང་ གས་བ རྒྱུད་རྣམས་ ཁོང་ 
ཆུད་ཤོག༔ གུ་ _ མན་ངག་ སློབ་དཔོན་ དབང་ བསྐུར་བས༔ སེེམས་ཉིད་ཡེ ས་མངོན་ ཀྱུར་ཤོག༔ གུ་རུ་རཏྣ ཨ་ བྷི་ཏ ཌེའཿ རྙ _ ཉམས་སྐོ སྐོང་རི ་ འཛིན་དབང་ ཨཾ 
བྷྣཆྔཔསཿ ¦ གོགས ང་ད བྷི་ཏ ཏཤུཿ རིག་ འཛིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྟ་དབང་ (= བས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཕྱག་ ན་པོ ལྷུན་ ཅུ རྤའ་དབྲང་དྲམ། 
པ་ཐོབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག༔ ་ དྲེགས་ འདུལ་ཁམས་གསུམ་ སྤྱ འདུལ་ཡུམ༔ གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་བས༔ ག་རྟེན་ 32: རྟེན་ལས་ འདས་ པའིཿ དྲེགས་ ཚོགས་དབང་ | 
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ཧཾ སྡུད་ཀུན་ འདུལ་ ཤོག༔ _ བཛྲ་ ཙརྟ་སརྦ་དུཏྷང་ ཨ་ བྷི་ཏིཕྱཿ ཧཱུཾཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཕོ་རྒྱུད་དབང་སྡུད་ ལས་བྱེད་ཤོག༔ མ་གུ་དེ་ཝ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾ 


ཉི ལྟ་མོ་ཨཱ་མ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ མོ་རྒྱུད་ཟིལ་གནོན་ ལས་ ཐི་ཁབ་ ཨུ་མ་དེ་ལི་ཙིཏྟ་ཧཾཿ ཧཾཿ འཆི་བདག་གཤིན་རྡེ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ གཤིན་རྗེ་དབང་སྡུད་ལས་བྱེད་ཤོག༔ ཡ་མ་རྭ་ང་ 


ཅྟ་ཧྱཾཿ ཧཱུཿ གསོད་བྱེད་ ནག་མོ་ ཁྱོད་ལ་གཏད༔ མོ་གཤིན་ཟིལ་གནོན་ ལས་བྱིད་ ཤོག༔ ཡ་མ་དན་ཏི་ཙིཏྟ་ཌྡུཾཿ ཧཱུཾཿ སྐོས་རྡེ་ བྲང་ དཀར་ ཁྱོུད་ ལ་ གཏད༔ བདུད་རྣམས་དབང་ 
སྡུད་ ལས་བྱེུད་ཤོག༔ དུ་ཁྲག་དུ་ཛྲ་ཙིཏྟ་ཌཱཾཿ ཧཱུཾཿ བདུད་མོ་རེ་ཏི་ཁྱོད་ ལ་གཏད༔ 3 གནོན་ཉེཊ། མྲོ དཉྟེང་དུ་ཛ་ཙིཏྟ་གཱཾཿ ཧཾཿ ཟིནམོ་སཾག་དང་ ད་ལ 
གཏད༔ སྲིན་ པོ་ དབང་ སྡུད་ ལས་བྱེད་ཤོག༔ རཀྟ་རྭ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ སྦལ་མགོ་ཁྲག་མིག་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ སྲིན་མོ་ཟིལ་གནོན་ལས་བྱེད་ཤོག༔ རཀླྲོ་རཾ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱཿ ཡཀྟ་ 














| ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ གནོད་སྦྱིན་དབང་སྡུད་ལས་བྱེད་ཤོག༔ ཡཀཱ་ཀ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ མོན་མོ་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ གནོད་མོ་ཟིལ་གནོན་ལས་བྱེད་ཤོག༔ ཕཀོ་ཀྟཾ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱཾ 
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ཧཱུཾཿ རཱ་ཧུ་ལ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ གཟའ་རྣམས་དབང་སྡུད་ ལས་བྱེད་ཤོགཿ རྭ་ཧུ་ལ་པ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ ཐོག་གི་བུ་ཡུག་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ གནམ་སྨན་ཟིལགནོན་ལས་བྱེད་ཤོག༔ 
ཨ་སྱ་ལ་ཨཾ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཱུཾཿ ཀླུ་ནག་མགོ་དགུ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཀླུ་རྣམས་དབང་སྡུད་ ལས་བྱེད་ ཤོག༔ ་ རྷུཾཿ ཡགཱ་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ ཀླུ་མོ་ཟིལགནོན་ 
ལས་བྱེད་ཤོག༔ ན་གི་ཕུ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧྲཾཿ ཧཱུཾཿ བ་མོ ང་ཁག .ལྷ་རྣམས་དབང་སྡུད་ ལྭས་བྱེད་ཤོག༔: དེ་ཝ་ཨ་ཛ་ཙིཏཾསུཾ་ ཚུ བྲུ ལཱདཀར་བོ་ཁྱོད་ཝྲ། ] 
གུཏདཿ བྲིའུ་རབ་དབང་སུད་ལས་བྱེདྲ་ཤོག། ཏ་པ ང་རྟིའུ་ཛ་ཙཏྟ་ཐཾཿ ཧཱཿ སྤྱི་བདུད་གུ་རུམ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ མ་སང་དབང་སྡུད་ལས་བྱེད་ཤོག༔ ཉིག་སྣ་འདྲེ་རུམ་ཛ་ཙིཏྟ་ 

ཛྷཱ མ་མོ་སྲིད་ 'ཁྱོད་ ལ་གཏད༔ མ་ཚོགས་དབང་སྡུད་ ལས་ བྱེད་ཤོག༔ མ་མ་རུ་ལུ་མ་ཛ་ཧཏྟ་ཧུཾ༔ ཧཾཿ སྡུགས ཀྱི་བདག་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏདཿ༔ རྫགྲསྲ་ ཕྲུང་དབང་སྡུད་ ལས་བྱེད་ 
ཤོག༔ ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ཏྲ་ཀ་ཛ་ ཙིཏྟ་ཛྷཱཾཿ ཧུཾཿ མགྱོགས་བྱེད་ནག་མོ་ཁྱོད་ལ་གཏད༔ མཁའ་འགྲོ་་དབང་སྡུད་ ལས་བྱེད་ཤོག༔ དྷཱ་ཀི་ནཱི་མཾ་ཛ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾཿ ཧཿ བན་ཆེན་བདུད་ འདུལ་ཁྱོད་ 
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ཀི དཱ་ཉི་ཙིཏྟ་ཛདགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ གསོད་བྱེད་སྲིན་པོའི་སྲོགས་གཏད་དོ༔ ཅུང [རྦད་ཆོད་དྲགས་མཱས་ཤགྲུཐ༔ དམོན་ཁསྔ་བསྟན་དགྲ་ཚན་གཅོད་ ཤོགྲ༔: “ཞགྐུ་ 
ཅིཏྟ་ཛཿ དྲགྲ་ཐོ་མཱ་ཆ་ཨྲ་ཨཱཿཱཿ གང་བ་བཟང་པོའི་སྲོགས་གཏད་དོ༔ གློ་བུར་ཚེ་ འཕྲོག་དྲག་སྔགས་འགྲུབ༔ གོད མས་བསྟན་ཐགཚ་རགོ་ བཿ ཡཀྐ་ཀྟ་ཡ་ཙིཏྟ་ཛཿ དྲག་ 
བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊུ༔ _གནོད་མོ་ཤ་ཟའི་སྲོག་གཏད་དོ༔ ཚེ་རྐུ་མདངས་འཕྲོག་དྲགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ ཡཀྐོ་ཀྟཾ་ ཏཱ་ཛཿ དྲགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ 
ལྷ་ཆེན་དེད་ དཔོན་སྲོགས་གཏད་ དོ༔ བླ་ཁྱེར་ སྲོག་ ལེན་དྲགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་ པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ དེ་ཝ་ཨ་ཙྭཏྟ་ཛཿ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ རུ་དྲྭ་ཐར་པའི་ 
སྲོགས་གཏད་དོཿ གཏུམ་ཆེན་གདུག་ཅྩུབ་དྲགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ རུ་དཱ་རཱཾ་ཤག་ཙིཏྟ་ཛཿ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ དམྡུ་རྗེ་བཙན་པོའི་སྲོགས་ 
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དོཿ རླུག་འབིབ་མགོ་འཁོར་དྲགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲྭ་ཚར་གཅོད་ཤོགཿ མུན་མུན་མོན་པ་ཙིཏྟ་ཛཿ དགྲ་ 
༔  རྒོ་མྱུར་ལོག་པའི་ངན་སྔགས་འགྲུབཿ _ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ 
གདོང་ཐུག་ཧུར་ཟུཾ་དྲགས་སྔགས་ འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ 
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དྭགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་ 














€༈བུབ་ དམད་ པས་ བསྟན་ དྤགྤ་ ཚར་ གཅད་ཤགཿ བ 
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བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ གུ་ལང་མུ་ གས་སྲོགས་གཏད་ 
་ཀ་རྦད་ཡ་ཙཏྟ་ཛཿ དྲག་བོ་མྭ་ཆ་ཁྲཾ ཁྲ གཟའ་མཆོག་དྲག་པོ 'སྲོགས་གཏད་དོ༔ 
ང་ཐུག་ཊ ༦ ར་གཅོད གི་རྭ་ཧུ་ལ་ཙིཏྟ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ལི་བྱིན་ ཧར་ལེགས་སྲོགས་གཏད་དོ༔ མཐུ་ 
ཆེན་སྒྱོ་འབོག་དྲགས་སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ རྭ་ཛ་ཏྲིག་ཙིཏྟ་ཛཿ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ འགོང་པོ་ལག་མང་སྲོགས་གཏད་དོ༔ ཕུང་བྱེད་ ལམ་ཤིའི་ 
གཅོད་ཤོགཿ ཧཾ་ 'ཏཱེ་ཡ་ཙིཏྟ་ཛཿ དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ རྡོ་རྗེ་ ལེགས་པའི་སྲོགས་གཏད་དོ༔ འདྲེ་གདོན་ རླུང་ཁྱེར་དྲགས་སྔགས་ 
ཛྔ་ས་དྷཱུ་ཏྲིའུ་ཤ་ལ་བཾ་ཙིཏྟ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཡམ་ཤུད་དམར་པོའི་སྲོགས་གཏད་དོ༔ སྙིང་གཟེར་ཁྲག་སྙུགས་དྲགས་ 
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དད་པའི ོཀཔོ་་ོོེ་ པོ་འི: ལ་རེ རོ ལ༥༣ ༣ོ.༧་རརི་རར་ས་འ་ འ_,ཁ༩ ༅  ོས་་ འོ་་་ྷ་་ བོ་རོ་ཌ་ས་ོཔ་པྲྤྲཔྲ། བ་ད 
× ཤི སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་ པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ ཤོག༔ ཤུ་ལ་ར་ཡཾ་ཏྲི་ཙིཏྟ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ ཕཊཿ སོག་མ་མེད་ཀྱི་སྲོགས་གཏད་དོ༔ མི་ཕྱུག་ཡུལ་ཕུང་དྲགས་ 
སྔགས་འགྲུབ༔ དམོད་པས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཤོག༔ ན་ག་ཕུ་ ་རྭ་ཛ་རུ་དྲ་ཙིཏྟ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཆེ་བཙན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་དབང་བ ར་ཞིང་སྔགས་བདག་དྲེགས་ 
¡ ཚོགས་ཀྱི་སྲོག་གཏད་ པས་ བསྟན་དགྲ་ ཐལ་ བར་ བརླག་ པའི་མཐུ་ ད་མ་འ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་འཁོར་ཡུག་བདག༔ ལྟ་སྲུང་ཡོང་ཀྱི་གཏོར་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ལྟ་ 
རྣམས་རྟེན་རྫས་མཆོད་པའི་རྫས༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ ཉན་པོ་ནིཿ སྱུང་མ་རྣམས་དང་ ཉིས་སུ་ དཿ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ སྲུང་མ་ཡོངས་རྫོགས་སྲོག་དབང་ཐོབ༔ 
ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ སྦར་དྷརྨ་པཱ་ལ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾཿ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ ་མཚན་ཙམ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱང་ ང་ཞིང་སྐྱོང་བའི་དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་ཏེ་སློབ་མའི་དམ་ཆོས་ 
སྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ བསལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་ འགྲུབ་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ༔ སློབ་དཔོན་དབང་ནི་སྤྲོས་པ་ལ༔ དགའ་ན་ཁྲི་སྟན་མཐོ་མཛེས་བཀོད༔ འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འདེང་༔ དེ་རུུ་སློབ་མ་འཁོད་པའི་ 


ྗིོིེིོིཾིཾིོིོིགཾེོིཾིཾཾཾ་ོྲོྲཤྲྤགྲྣྤྣྩྲྣཾ།།  ¦ླྐླ|ླླྐྐྲཁྲཁཁཁ༼༩(༩ཚཚཚ༩ིྫྫྫསོྙོྙོསོསྙས ངིངས རི་ག 2 1 212 2 ` ':&3 .. 2༣ ཛྗཟ་ 
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སྟེང་༔ གདུག་ཕུབ་གཡས་གཡོན་རྒྱལ་མཚན་ འཛུག༔ མདུན་སྟེགས་མཛེས་སྟེང་གསེར་ འཁོར་དང་༔ དུང་དཀར་མཁར་རྔ་མར་མེ་བཟང་༔ ཕྱག་ཤིང་རྒྱལ་མཚན་ བཀོད་ ལེགས་བཀྲམ༔ ཛྷཱ སློབ་ བུ་དཔལ་ ཆེན་ | 
ཡོངས་གྱུར་ ནས༔ སེང་ཁྲི་པདྨ་་ཉི་ ླའི་སེང་ཿ ཀུན་ བཟང་ ཡབ་ཡུམ་ ནམ་ མཁའི་ མདོག༔ ལོངས་སྐུའི་ མཚན་ དཔེ་ རྒྱན་ རྫོགས་ གསལ༔ ཐོག་མར་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བཀྲ་ཤིས་ 


བུམ་པ་ ལྷའི་རང་བཞེན༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་མཆོག༔ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་འདིས༔ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོར་མངའ་དབང་བསྐུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་བ་ཨ་བྷ་།ིཤྩུཿ དེ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་གཏད༔ ཀུ ཐབས་དང་ ཤེས་རབ་ འདུ་ འབྲལ་མེད༔ ཁ་བ <¬ # ÷+ 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་གཏྟེ་ཨ་ བྷི་ཌིལྩ དེ་ནས་ཉེན་འབྲེལ་རྫས་རྣམས་གཏད༔ ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་ གྲོལ་གྱིས༔ འཇིག་རྟེན་ ཉོན་མོངས་བདུད་དཔུང་བཅོམ༔ སྐལ་ལྡན་ རྗེས་ བཟུང་ འདྲེན་མཛད་ 
ཕྱིར༔ ཆོས་འཁོར་ཆེན་ པོ་བསྐོར་དུ་གསོལ༔ སྟན་ པའི་ཆོས་དུང་འབུད་དུ་གསོལ༔ ཆོས་རྔ་ཕྱོགས་ བཅུར་རབ་སྒྲོགས་གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་སྦར་དུ་གསོལ༔ ཆོས་ལ་རྒོལ་བ་འདུལ་ 
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སཾ གཧུ་གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་ཚུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛུ་དྷརྨ་སང་ཀརྨ་ ཨ་ཤྲི་ཌིཔྱཿ རྗེས་ུབཀྲ་ཤིས་མཇའ་གསོལ་ནིན ཨོཾཿ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞབས་བད་བསྟན། 
སྣོད་ ལྡན་ འདུས་ཚོགས་རབ་འཕེལ་རྒྱས༔ ཁ་ས རྟག་ཏུ་བཀྲ་ ས་དཔལ་གནས་ཤོག༔ ཨོཾ་སྦར་མངྒ་ལཾ་ བ་ཙ རྗེས་འབྲེལ་གསང་དབང་བསྐུར་བ་ 
མས་ 
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ཕྱིར༔ སྐྱོན་ བྲལ་བདེ་ འབྱུང་རྡོ་ རྗེའེ་བཅུད༔ མུ་ཏིག་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་རྒྱུན༔ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྡུལ༔ ཁ་བའི་ལམ་བརྒྱུད་སྙིང་ཁ་སིམ༔ ྕོ རང་གནས་དོན་དམ་བྱང་ 
སེམས་འབརཿ ཡིག་གེ་དྲུག་པོ་གཉིད་བཅས་སྦྱངས༔ འགྲོ་དྲུག་རྒྱུ་སྟོང་བདེ་ཆེན་ལམ༔ མོདོན་གྱུར་དབྱིངས་གྲོལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་ཧཱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིའྱཿ༔ སླར་ཡང་ 
བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་དེས༔ ཏུ་ཞེས་རྣ་བར་ཐིག་ལེ་བྱཿ སྭཱ༔ སུ བྱ སྔོན་ ནས་དབང་གིས་སྦྱང་ སྨིན་ པ༔ ད་ ལྟ་བདེ་ བའི་སྐུ་རུ་སད༔ གསང་རྒྱུད་ ཉན་ དབང་ 
མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཏུཾ་ཏཱི་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ིཤུཿ རུད་ཚིག་ 'བརྗེད་ པར་ འཛིན་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧཱུཾ་ཞེས་སྙིང་ཁར་ཐིག་ལེ་བྱཿ ཧཱུཾཿ དྲན་ 9 
སྡོན་ནས་དབང་གིས་སྦྱང་སྒྲིན་པ༔ ད་ལྟ་བདེ་བའི་སྐུ་རུ་སད༔ རྒྱུད་སྒོམ་སྦྲབ་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་ ཨ་བྷི་ཏིགྩུཿ རྒྱུད་དོན་སྒོམ་སྦྲབ་ཚུལ་བ དུ་བྱེད་ཅིང་རྟོགས་པའི་ཡེ་ 


„= 


ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧྲིཿཤེས་ལྩེ་སྟེང་ཐིག་ལེ་བྱ༔ ཨཾ༔ གསལ་དག་སྨུ་བྱེད་ཐིག་ལེ་ཉིད༔ སྔོན་ནས་དབང་གིས་སྦྱང་ ན་པཿ ད་ལྟ་བདེ་བའི་སྐུ་ 
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རལ ཤ་ ག༥ལ་མོས་ པཔ ་་པངཔཤྣོརེ་ེཤེ་ེོ་ེྲ་ན་་་ ལོལ ོོ་་ོཤ་ཆྲཟ་ཀབབབབྲངགངགངགངངྲྲལ་་ྱླྱ༅མ ཏོ ལོ་ལོ ་ 























-× ཤི རོལ ༔ གསང་རྒྱད་འཆད་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཧིཿཔདྨ་ཨ་བྷི་ཏི ་ཀྱི་ཚིག་དོན་མ་ནོར་གསལ་རྫོགས་ཐོགས་པ་མེད་པར་འཆད་ཅིང་ཆོས་སྒོ་རབ་ཏུ་སྟོན་ནུས་ 
ཟླ པཔ = ༡༥༨ ༤༠༠༥ རླ གོ རད ་ལེ་ིད མོ་ར ཌྱ་བཟིད་ ༧ ལལ ལ་་ ར་འ 

དང་དབང་ བསྒུར་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱ་ཨཱ་ཀརྨ་ཨ་ །ཏཱེཿ གསང་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ ཅད་མུར་དུ་བྱེད་ནུས་པ ཿདབང་མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་དེས༔ ཨོཾ་ཞེས་ 
དཔལ་བ་ཧཱུ་ཞེས་པས། ར་པ ༣ལ་ེ་ེ ཤཤེས་ནང་གཡོན་ཨཱ་ཞེས་བས  རྐདྲ་གཉམ་ནམས་སུ་ི། ཤ་བ ཨོཾ་ུཾ་སྭཱ་ཨཱི་ཧཱཿ' -ཐསྦྱོདུ་བྱིན་ཨན་ ལག་ལྔའི་ཐིག་ལེན རྲོན་ནས་དབང་ 
གིས་སྦྱང་སྨིན་པ༔ ད་ལྟ་བདེ་བ ་སྒྲ་རུ་སད༔ ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་ཤཱུ་ཏཾ་ཤྲཿཨ་ དྷ་བཛྲ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཊིའུཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལས་ཐམས་ཅད་ 
ྦ ལ་དབང་འབྱོར་ནས་རང་གཤན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱེད་ནུས་པའི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ ག༔ དེ་རེས་ཤེར་དབང་ཞུ་དོན་དུར མཚལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ 


༦ × ༦ 
175 ¥. 



















































































 གདགིེེིཾ་རྫྫིྫྲྫམགག་ཀ༽ྣ༽ཀཨྷཾཾྣ།ྣ། སྣས" ྣཾྣ ཀད རར 1 + དཔེ ༢22 ` རི ྩྨྩ་ ༥༩2 ར་རང 2 ཀི ་ 
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བ་ནི༔ ཀྱེཿ གསང་ཆེན་ཟབ་ལམ་ ཕུང་འཚེང་ཆེ༔ཿ ཐིག་ ལེ་མ་ ཉམས་དྲན་པས་ཟུང་༔ ཐབས་ ཀྱིས་ ལམ་དུ་ལོངས་བར་ མཛོདཿ དེས་ན་ བདེ་བའི་ དབང་ སྦྱིན་ནོ༔ དབང་རྟེན་སྔར་གྱི་མཚན་ 
ལྡན་མ༔ སློབ་དཔོན་གཡོན་ཕྱོགས་སྟན་ལ་བཞགཿ སློབ་དཔོན་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ ལས་ རྙུ མེ་ འབར་ཡུམ་གྱི་ སྟིང་ ནང་སྤྲོས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་ རླུང་སེམས་སྦྱངས༔ དྭངས་ མ་ཛཱུཾ འདུས་ ཞལ་དུ་ 


དྲང་༔ ཐུགས་ལས་རྒྱས་འདེབས་ཆགས་ཚུལ་ཅན༔ སླར་སྤྲོས་ཉི་མའི་གདན་ལ་བཞག༔ སློབ་ བོན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ འི་སྐུཿ ཡབ་ཡུམ་གནས་གསུམ་པད་འདབ་བཞེ༔ 


དགའ་ཆེན་མཆོག་སྦྱིན་སྟོན་པ་དགོངས༔ བླ་མེ་ བདེ་ཆེན་བདག་ འཚལ་ལགས༔ བརྩེར་དགོངས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དབང་མཆོག་ཚུལ་ཆེན་བཀའ་དྲིན་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་བླ་མས་གནང་ ། | 












































གདན་ བཅས་རེ་ རེའི་སྟེང་༔ ུ ཁར་རྡོར་ སེམས་ ཀུ འནབཿ བཞེར་ གསང་ བའི་ཡུམ་བ ནིཿ བྱང་དུ་ བ ་བ་མྱོང་ བྱེད་ ལྗང་༔ ནུབ་ཏུ་བདེ་ བ་ ཟ་བྱེད་ དམརཿ ལྟོ་རུ་བདེ་ 


























བ་ཚེ་འཕེལ་སེརཿ ཤར་དུ་བ 'བ་རྒྱས་འདེབས་སྔོ༔ མགྲིན་པར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམརཿ གསང་བའི་ཡུམ་བཞེས་བསྐོར་བ་དང་༔ སྤྱི་བོར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀརཿ གསང་ 





























176 1. 















































¦ 


2༦༦ 


- `` 


ར་འ བའི་ཡུམ་བཞི་དང་བཅས་བསྒོམ༔ ཁྲོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག༔ གཞན་རྣམས་ལྔ་ལྡན་ཆགས་ཚུལ་མཛེས༔ ཛཿཧཱུཾ་ལཾ་ཧོཿཕྱག་རྒྱ་བཞིས༔ ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་སྤྱན་ 


དྭངས་བསྟེམ༔ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བྱིན་བརླབ་ཡང་༔ བུམ་པར་མ་ལས་ཉེ་ག ན་སྟེང་༔ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་སྔོཿ བུ་གར་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་ཕོས་མཚན༔ "'ཀག་པཾ་ལྲས་པད་འདབ་ 
བརྒྱད༔ དམར་པོ་ཆོས་འབྱུང་ཟླ་དཀྱིལ་སྟེང་༔ ར་ན £ གས མ་བ བབ $ འད་ཀྱིས་དདི་ 


གཤེགས་རྣམས་སྤྱན་དྲང་༔ གསེར་སྒོ་ནས་ཞུགས་བདུད་རྩིར་ཞུཿ ཡས་བབས་དགའ་བཞེའེ་ཉམས་རབ་འབརཿ ཧཱུཾ་དཾ་སློབ་བུའི་རླུང་སེམས་བསྡུས༔ ཡང་གསང་སྔགས་དང་བདེ་རོལ་ 
མཐུས༔ སྲས་སུ་བྱས་ཏེ་མདུན་གཡས་བཞུག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀཱི་ ལ་ཡ་ཧཱུཾ ཛཊ༔ གནས་གསུམ་ལྷ་བསྐྱེད་བྱིན་བརླབ་བྱཿ དེ་ནས་མུ་དྲ་ལག་ཏུ་སྦྱི༔ ཧོཿ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རིག་ 




















པ་ཐབསཿ ཤེས་རབ་དཔྱིངས་ལས་འདའ་ ”སྲིད༔ བདེ་འབྱུང་ཐབས་ཤེས་རོལ་པའི་གནས༔ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཀརྨ་མུ་དྲ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ བརྡས་བསྐུལ་ 
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“སྦོར་ཟླ་བའི་རྒྱུན། དབབ་བཟློག་དགའ་བཞེའེ་ཡེ་ཤེས་ འདྲེན༔ དེ་ཡང་ཉམས་ རྟོགས་དཔེ་དོན་ཚུལ༔ བདེ་གསལ་མི་རྟོག་གཅིག་རྫོགས་ཚུལ༔ ཚུལ་ སུམ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་། ། 
་ ་ དྲ ལླེ ° ༨༢ མ་བཞི  ་ 
མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེད་ཡེ་མཉམ་དོན༔ ངོ་ཤེས་ཉམས་སུ་རྱོང་དེའི་ ( སྣང་སྟོང་དབྱེར་ ད་རོ་གཅིག་གྲུབཿ རྟོག་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་དུ་འབར༔ཿ ཡུལ་གསུམ་ཚད་ཕྱིན་རྟགས་གསུམ་ལྡན༔ 
ལུས་ཡོད་མི་ཚོར་ཕྱིའི་རྟགས་ཚད༔ དབུགས་རྒྱུ་མི་ཚོར་ནང་གི་རྟགས༔ རྟོག་མེད་རང་བདེ་གསང་བའི་ཡུལ༔ བདུད་ ཀྱི་རྟགས་ ལས་རབ་འདས་བརྟན༔ ཆ་ཁ 
བཅས་ ལྲུསཿ སྣང་སྟོང་རྟོགས་ གྲོལ་ ཕུང་ བདུད་ནོན༔ བཏོག ཉྲ་གླུ་ག འཛིན་ ཞེན་ བྲལ་ བས་ ཉོན་ བདུད་ ནོན༔ ནང་གི་ཡོན་ ' རྐྱས་ སོགས་ སཿ ཁེངས་ 
མེད་ལྷ་བུའི་བདུད་ནོན་པ༔ བདུད་གསུམ་ཐུལ་དང་བདག་གཞན་ཅེས༔ རྱོགས་ ན་ཞིག་པས་ཕྱི་དགྲ་ནོན༔ ཆགས་སོགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལས༔ 'འདའ་རང་གྲོལ་ནང་དགྲ་ནོན༔ 
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པབཡར་་་བརིཾིེིཾེལཾཨགགགསགསཔྲྱ༨ྲ༥ྲྐྲྱྲ་ ྱ ྱ༨ྱ༥ྱ༨པྨཔ༨༥2༅ྨ༅ྨ༼)༨9)17༨ྨ1ྱ༨ྲ༨ྲ2ྲ༨ 2 2 གསགས ༥༥ ལལ ནག 


ཧཾཿ ཀུན་རྟོག་ ཕྲ་བའང་ཡེ་ཤེས་སུཿ འཆར་བས་གསང་བའི་དྲག་ཡང་ནོནཿ དགྲ་གསུམ་ཐུལ་ཞེང་ 'དུག་སྟོངས༔ འགྲོ་དྲུག་གཡང་ས་ཤུགས་ཀྱིས་ཆོད༔ ཉམས་རྟོགས་ 
ཟླ རྒད་ལ་སྐེ་རིམ་གྱིས སྤང་ཐོབ་དམན་དང་ཁྱད་འཕགས་འགྱུར༔ བསྐུར་ཐོབ་ཁྱད་པར་དེ་བཞིན་འབྱུང་༔ 'རྩལ་རྫོགས་ཚེ༔ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ སུམ་སྙིན་པས༔ 
་བདག་བདུད་བཏཅོམ་སྐྱེ་ཤི་བྲལ༔ གནས་ངན་ལེན་དང་རྨོངས་པའི་སྐྱོན༔ དག་ནས་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་སྒུ༔ ཁར་བ ༩ ༦༠༠༠ ས་འགྲུབ༔ ལམ་པའི་རྒྱུད་ཚོད་དང་ 
ར་ཏེཿ རིམ་པ་བ ་དུ་མ་གོམས་ན༔ གསང་སྔགས་ལོག་སྐྱོད་འགྱུར་བས་ ང་ཿ རྟོགས་གོམས་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་གཅེས༔ གསང་བ ཿདབང་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་ཟབ་ 
༧ མོ་ཐོབ་པས་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོཿ ལལ འལ ལ་་ མཐར་ཐུགས་ཚིག་དབང་ཞུ་དོན་དུ༔ མངཱལ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ནི༔ཿ རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་བརྩེ་བས་ 
དགོངས༔ ཐམས་ཅད་ མངོན་རྫོགས་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས༔ རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ བྱའི་ ཕྱིར༔ དོན་དབང་ཟབ་ མོ་ བསྐུར་ དུ་ གསོལ༔ ལན་གསུམ་བླ་མས་གནང་བ་ནི༔ ཧོཿ ངེས་གསང་རམུར་ 
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ལམ་ཁེ་ཉན་ཆེ༔ ཚིག་ཕྱིར་མ་འབྱམས་རྒྱུད་ཐོག་སྦྱོར༔ བྱ་བྱེད་བློས་ཐོངས མསཿ དེས་ན་དབང་ཐོབ་སྐལ་བཟང་འགྱུར༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱོད་ཡུལ་ལས་རབ ང་༔ 
སྐལ་ལྡན་མཆོག་གི་བདེ་མུར་ལམ༔ བྱོ པོའི་ཁྱད་ རཿ ཅི - ་པའི་དོཿ འདྲ ༤༥ རྨ 'སྒོམ་ 7 ྟགཧ བུའོ 
ཆེངས་གསུམ་ འགག་ཏུ་དྲིལ་ཏེ་བཤད༔ སེམས་ཉིད་ རང་གསལ་ གཅིག་རྫོཿ རྡོག སའི ལྟ་སྒོ སློམ་མང་པོའེ་ འེ་འགག་ དོན་ནིཿ གློ་བུར་སེམས་ = བཞག་པར་ལྟར༔ བཟང་ངན་ཕྱོག ཕྱོག ས་རིས་ཡེ་ 
ནས་མེདཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་འཆེ་ གཉིས་མེད་དོ དོནཿ རང་རིག་མ་སྐྱེ་ མ་སྐེས་མཐའ་དྲལ་ 'རྟོགསཿ བློ ་ བཅོས་རང་བ ཞག་ནིཿ ི་ཐུགས་ ° £ རྫོགས་ཡིན༔ རང་བྱུང་ཡེ་ ཤེས་ 

སེམས་ ལས་འདསཿ ཡེ་ ནས་འཆིང་གྲོལ་ གཾ མེད་ ལཿ ` དོར་ གཉིས་མི་ བྱ༔ མེད་ རང་བཞགས་ སྤྱོད་ པ ག་པ་ ཡེ་ སངས་རྒྱས་པ་ ཉིདཿ སྤོང་ལེན་ 
དགག་སྒྲབ་མེད་པས་ གྲོལ༔ སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་བཙལ་དུ་མེད༔ འབྲས་བུ་སྤྱི་ བླགས་དབང་ ན་ནོ ནོཿ གཅིག་ ` ཅེ ཿམ་ཤེས་རྣམ་ ཆ་ བོས སེམས་འཆིངས་སྲིན་ བུའི་ ཁ་ཆུ་འདྲ༔ 
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ིསིོི་ོོོ་ོེོེོེ་ོེ་  ོེོོྱེ་ྱ་་ རེ་བ ི་ལཡི༽སཾིའལོ་རདཧེངེབས > འབའ ོེ་་་་ྲྲ་་ྲ་ཾ་་རྣརཔྣིེྣྣཔ"ྣཀ རོབ རརརརོ་ ཀ་ལོ པྣཔྣཔྱཔྱ་ྲིོ་པ པོར་བ ར་ལ ་ 
-× ཤི དེ་ཕྱིར་རང་གསལ་རང་བབས་དབང་༔ རང་ངོ་ཡེ་རྫོགས་ངོ་སྤྲོད་ཉོན༔ ཤེས་རིག་མ་བཅོས་གཏད་མེ ་གསལ༔ རང་སར་བཞག་པས་རང་ངོ་མཐོང་༔ བརྗོད་ བྲལ་ 
ཤཱ རིག་པ་སོར་གནས་ལས༔ མི་གཡོ་ངོས་བཟུང་བློས་དཔྱོད་དང་༔ བཟང་ངན་ཡུལ་རྡེས་འབྲང་མི་དགོས༔ གཡོས་ན་ད ངས་རིག་བསྲེ་བ་གཅེས༔ གཏུད་མེད་ ཞཁོར་ཞདས་རུང་གློལ་ 

དབང་༔ རང་གནས་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ༔ དབང་མཆོག་མ་ལུས་གཅིག་རྫོགས་ཡིནཿ བློ་ཐག་ཆོད་ཅིག་སྐལ་ལྡན་ཐུཿ ཨ་ཨ ད་ ལྟ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ ལ་རིག་ཐོག་ཏུ་ ེང་ཕྱིན་ 
པར་སླེབས་ནས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་རང་ཐོག་ཏུ་ཆོད་ཅིང་སྣང་སེམས་ཐམས་ཅད་རང་ཐོག་ཏུ་ངང་གིས་གྲོལ་བའི་རིག་རྩལ་དོན་གྱི་དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ ལོ 
གཅིག་རྫོགས་ སུ་ གྱུར་ ཅིག༔ དམ་ཚིག་རྣམས་གྲངས་སྲུང་ཐབས་བཤད༔ མཐར་རྒྱས་ཕྱག་གེ་རྡོ་རྡེ་ཕྱེདཿ གཏད་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་འདི་ཉར་བྱཿ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྡེ་ འཛིན་ ཁྱོད་སྔགས་ ཀྱི་ལས༔ མཛད་ཕྱིར་ 
བརྟུལ་ཞུགས་རྫས་རྣམས་ཟུངས༔ ལམ་ནོར་འཇིག་རྟེན་ཕྱིར་མ་འབྲང་༔ དབང་དོན་ལམ་དུ་ལོངས་དགོས་པས༔ བུམ་དབང་སྤྱི་ཡི་ལམ་ཁྱེར་ཚུལ༔ ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བབླ་ཏིང་འཛིན་ 


རགས །།ོི༦།།ྐ།ྣྒྒྨྐིྐླ།ྒྒོྨྐྨྣྨྣྐ༥༨མ༥ི༥ི༥ྣ༨༥།ྣཀཾ༨ྣཨྣྨྩྣྩྨྩྩྨི༣ྣ ི།༥¦ ༢༢༣ གྲན ཆ་:5ནཡ 
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182 1. 








སཔ ལོ ཛོ ོ་་ླླ་་་་་་་་་་ ་ཌེ་་ཀྩྫཔ ་ པཁ། པསས9བིླཾཀཾེཾྣིྣཀྣཾིྲཾི་ ོྱོྱླླྣ༥ྣྨྐ༥ྣྤའྣྩོྐ།" པྣ༥ྣ༨ྣ༥༽༥༣༨༥^༽"ཀཔཁླཀ(ཀ 
¬ ཧཿ མི་ཉམས་དཔའ་གདེང་ཟུངས༔ ཐབས་འདིས་རིང་པོར་ མི་ཐོགས་ པར༔ རྫོགས་སངས་ རྒྱུས་ འགྱུར་ ངས་ ལུང་ བསྟན༔ བཛྲ་ ཨདྦ་ཀོཉཧཾ༔ དེ་ལྟར་གཟིང་བསྟོད་ལུང་བསྟན་བྱ༔ 
ཟླ སློབ་དཔོན་དྲིན་གསོ་དབང་ཡོན་འབུལཿ སྣང་གསལ་འོད་ཕྱུང་སྨོན་ལམ་འདེབས༔ གཞན་ཡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ ཧཾཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅོ མཆོག་ འཁོར་དང་ བཅས༔ མ་ འདྲེས་ གསལ་རྗོགས་སྤྱི་ 

དཔལ་སྒུ སྤྲིན་ བྲལ་ཉི་དང་ཉི་ཟེར་ ཚུལ༔ ཡོངས་ འདུས་ལྷ་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ སརྦ་ཛཱ་ན་ཀྭ་ ཡ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཉྷུཿ ཐོག་མར་བདག་འཇུག་དབང་དུས་སུ༔ ཕུར་བུ་ཐོད་པ་ལྷ་དབང་རྣམསཾཿ 
གཙོ་སྐུར་ ལ་ཚུལ་དེ་ལྟར་རོ༔ དངོས་གྲུབ་རྫས་ཞི་སྣོད་བཟང་པོར༔ སྡོན་ནས་སྒྲབ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་དམ་རྫས་དང་༔ ཤ་མར་ཐུད་དང་ཤིང་ཐོགས་རིགས༔ ཀ་ར་བུ་རུམ་སྦྲང་རྩི་སྤོད༔ 
ཆང་དང་འོ་ཞོ་སོགས་བཟའ་བཏུང་༔ མ་ཉམས་རོ་བཏུད་བཟང་ ལྡན་དང་༔ ལས་བཞིའི་དཔལ་བཤོས་མཛེས་རྒྱན་ཅན༔ གང་འབྱོར་གཙང་སྦྱར་བཀོད་ལེགས་བཤམས༔ སྔར་ནས་བཤམས་རུང་ཁ་གསོ་བྱ༔ བགེགས་ 


བསལ་བྱིན་དབབ་བྱིན་བརླབ་ནི༔ ཧཱ དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད་ པའི་བགེགས༔ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་པ་ལྡན་རྣམས༔ འདི་རུ་མ་འདུག་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ བཀའ་ལས་འདས་ན་ཐལ་བར་ 
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བརླག༔ ' བཞིའི་སྔགས་ཐུན་དྲག་ཏུ་འདེབས༔ འབེབས་སྤོས་བདུག་ཅིང་དར་གྱིས་གཡབ༔ ཧྷཱཾཿ ཆོས་ སྐུ ཀློང་ཡང་ ཆེན་ པོའི་ དབྱིངས༔ ནམ་ མཁའི་རྡོ་ ཛི གཟུགས་ ཀྱི་ སྒུཿ 


གཉིསུ་མེད་ ཀུན། 
ཁྱབ་ཐུགས་ རྗེའེ་བདག༔ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཧཱཾ༔ རྩེ་གཅིག་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའི་ལྷ༔ དཔལ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས༔ དེང་འདིར་དངོས་ 
གག ་ ཟད གགིགས་ཟ བབ་ཏུ་ ལོ ྲ་་ཚ་་ ཧུ »- ¬¬ ༡22 = བདེ་ཆེན་ཡེ་ 
 ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ ས་ རྒྱ་མཚོ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དངོས་གྲུབ་འཛབ་བསྟེན་ཁྱད་པར་ནི༔ གཙོ་བའི་ཐུགས་ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ རང་ཉིད་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་དམར༔ཿ 


®$ ®[2 <)2,‰]2 ®); 








* པདྨ་དྲིལ་འཛིན་བདེ་རོལ་སྐུ༔ ཤར་སྒོའི་ནང་ཕྱོགས་པད་ཉིའི་སྟེང་༔ ཐོན་ཏེ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྦྱོར་མཚམས་དང་༔ ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་ 
དམར་མཐིང་༔ ཤཿ ` དངོས་གྲུབ་རྫས་དང་རོ་གཅིག་འདྲེས༔ དེ་ ལས་འོད་འཕྲོས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ འགྲོ་དྲུག་སྣོད་བཅུད་དྲི་མ་སྦྱངས༔ དྭངས་ | 
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ཧཾ བཅུད་ཚུར་འདུས་རྫས་དང་འདེས༔ རྫས་ལས་འོད་ཟེར་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན༔ ༼ུཌ་ཐུང་བཏཱཱི་ཐཿཛྙུ་ཤུར་ཐིམ' མཁའ་ཁྱབ་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཀུན༔ ལྷ་དང་གཉེས་ 
མེད་བདུད་རྩིར་བསམ༔ཿ ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་པཉྩ་ཨཱ་མྲི་ཏ་ཀུནྷ་ལི་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་རྙུཾ་ཧཱུཾཿ བྱར་སྟོང་ཅི་རིགས་བཟླས་པའི་མཐར༔ སྣང་སྲིད་དམ་རྫས་སྣོད་བཏུད་ཀུན༔ བདག་མདུན་ཐུགས་ 
ཀར་ལྷག་མེད་བསྟེམ༔ ་ཚོགས་འོད་ཀྱིས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ དཀྱིལ་འཁོར ལྷ་ཚོགས་རྣམ་པར་བྱོན༔ ཐིམ་པས་ཡེ་ཤེས་གཟི་བྱིན་འབར༔ 
ཡར: མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་ཉམས་རྒྱས་བསམ༔ ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཛྙཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ཝཀ་ཙིཏྟ་གཱ་རྒྱ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་ཨཱཿཧཱུཾཿ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་ཅི་རིགས་ 
བཟླ༔ ཚོགས་མཆོད་སྐོང་བཤགས་བར་དུ་བཏང་༔ སྐབས་ན་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ༔ མཆོད་ཕྱིར་རཀྟའེ་ཞལ་བུ་བཤམས༔ ཧྲུ དུང་ ཆེན་ ཉི་ མཁེ་ ཟླ་ གམ་ ཀློང་༔ མ་ཧྭ་ རཀྟའི་ ཨརྒྷཾ འཁྱིལ༔ སྣོད་ 


བཅུད་ བདེ་ སྟོང་ དབང་ གི་ རྫས༔ དངོས་གྲུབ་རྒྱུད་ བསྐུལ་ མཆོད་སྤྲིན་ སྤེལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་བཛྲ་ ཨ་སྲི་ ཏ་ ཨཱཿརཱཿ ལན་གསུམ་ཕུད་རླང་མཆོད་སྤྲིན་ནི༔ གཙོ་བོར་ལྟ་མོ་དགུ་ཡིས་མཆོདཿ ཧཱུཾཿ མ་ 
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སིི 











ཆགས་བདེ་ འབྱུང་ཕུད་ རླང་ སྤྲིན༔ དགྱེས་མཛད་ ལྷ་མོ ཚོའི་རོལ་པས་ མཆོདཿ ཀུན་ ཏུ་ གྱེས་ཚིམ་ གསང་གསུམ་གྱི གྱིཿ 

རོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་དངོ དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བ་ལྭ་རྒྱ་ དགྱེས་མཆོཿ མཆོད་རོལཿ འའ བ་སྩལ་དུ་ གསོལཿ 

བཛྲ་ གཱི ”དགྱེས་མཆོད་རོལ༔ ་ 

གསལ་དྲི་ཆབ་མ༔ ལྟ་མོ་ མོ་ བཞེ་ གྱིས་མཆོད པོ རོལཿ ཐུན་མཆོག་ རགཔ ྐ་ བ་ སྩོལ༔ མ་ཧྭ་མུ་དྲ་ཧོ༔ 

བའི་ཐིག་ལེར་ -་ ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱི་དགྱེས་མཆོད་འབུལ༔ གཉིས་མེད་རོལ་པའེ་དངོས་གྲུབ་ བོ ཨོཾ་ར 
ཧཱཿ བསྙེན་སྒྲབ་རབ་ རྫོགས་ཡི་དམ་ ལྷཿ དངོས་གྲུབ་ དུས་བབས་ཐུགས་རྗེས་དགོཿ དགོངས༔ 1 ཕུར་པའི་ ལྷ་ ཆོ 


དངོས་གྲུབ་ཐོགས་པ་ པ་མེད་ པར་ སྩོལཿ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆོས་མ་དགྱེས་མཆོཿ མཆོད་ 
བཛྲ་མཱ་ལྱ་ དགྱེས་མཆོཿ མཆོད་ རོལཿ ཡོན་ ཏན་ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ 


[དངོས་གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ༔ བཛྲ་ནིརྟཾ དཅེས་མཆོད་ ཕྲིན་ རལ སྩལ་དུ་ཊ གསོལ༔ཿ རྡོ རྡོ་རྗེ བདུག་ སྤོས་མེ་ཏོཿ ཏོག་མཿ༔ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སྣང་ 


ཞདས་སྙུུ་སིད་སྣོདུ བཅུད་ཀུན༔  :མུ་ ཆུགས ཏྲན 
ྲ བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ སྔགས་མཚོད་ལན་གསུམ་དེ་ནས་བསྒུལ༔ 
ས་ཀྱིས༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ ལི་ 
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ཤཱ ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧྷཾ་ཕཊ༔ ཛྷཱ་ན་ཀརྨ་སརྦ་སིདྡྷཾ་ཧཾཿ བརར་རྩ་རཀྟའི་རྫས་དེ་ཡིས༔ རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིག་ལེ་བྱ༔ ཅན་ཀཱ་ཡ་ཝཀ་ཙྟོཏ་ཨོཾ་ཨཱཿདཾ སྤྱི་དཔལ་ 
ཕུར་ པའི་ ལྷ་ཚོགས་ འགྲུབ༔ འགྲོ་ འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ འཁོར་བརྒྱད་ལྟ་མོ་རེ་རེས་མཆོདཿ ཧྲུ མ་ཆགས་བདེ་འབྱུང་ཕུད་ རླང་སྤྲིན༔ དགྱེས་ མཛད་ རོལ་ པའི་ལྟ་མོ་ནི༔ 
བཛྲ་ལྭ་སུུ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཐུན་མཆོག་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཧོ༔ སྣང་སྲིད་བདེ་རོལ་རཀྟྭ་འབུལ༔ བླ་མེ ་འཛྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་བཛྲ་ཨ་ 
མྲི་ཏ་ཁ་རི་ཁཱ་ཧི༔ ཧཾཿ ཡང་དག་རོལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཅལ ༦༥ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་བཛྲ་ ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཛྷུཾ་ཕཊ༔ ཛྷཱ་ན་ཀརྨ་སརྦ་སིནྡྷི་ཧཱུཾཿ 

















བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་སྐབས་དང་སྦྱུར༔ ་ན་ཀཱ་ཡ་ཝཀ་ཙིཏྟ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ ༦ འགྲོ་ འདུལ་ཕྲིན་ ལས་ དྭཁྱར་ འབྱོར་ཤོག༔ ཧྭུཿ མ་ཆགས་བདེ་འབྱུང་ཕུད་ 
རླང་སྤྲིན༔ དགྱེས་ མཛད་ རོལ་ པ་ ཿལྟ་མོ་ནི༔ བརྲ་ མཱ་ ལྱ་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ཿ ཐུན་ མཆོག་ གས་ ་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་མུ་ དྲ་ ཧོཿ ཧཱཾ སྣང་ སྲིད་ བདེ་ རོལ་ རྟཀ་ འབུལཿ བླ་ 





















































187 1. 
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¬ ཤི _ བདེ་རོལ་རྟཀ་འབུལཿ བླ་མེ (འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཆྟཏྟ་ཛཱ་ཝ་ཛྲན་ཨ་མི་ཏྭ་ཌུརི་ཁཱ་ཧི༔ རྙུ བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས༔ ཡོན་ཏན་ལྷུན་ 

3 དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ _ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ (ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ༔ ཚྙཱ་ ་ན ཀརྨ་སརྦ་སིདྷཾ་ཧྷུཾ ཧཱཧླཱཀྲ་ས་ཝཏཌོི་སཱཧཱཾ ཆ་མཆགཡོན་ཏན་ལུ་ཚོགས་འབྲུབ འགྲོ་ ལྭ བཟིན་ 
༩ ར་ཐུག། ཧཱུཾཿ མ་ ཆགས་བདེ་ དེ་འབྱུང་ཕུད་ རླང་སྤྲིན༔ ཧཱ ས་མཛད་རོཊ་པའི་ལུལ་ཞིཿ རྡོ་རྗེ་ བདུཿ སྤོས་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཐུན་མཆོག་ གས་ཀྱི་དངོ་ བུ་ 
་མུ་དྲ་ཧོཿ ཧཾཿ སྣང་སྲིད རེ ཁོ ཀྭ་འབུལ༔ བླ་མེད་ བྱུལ ངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་རཀཱ་ཛཱ་ལ་བྲཛ་ཨ ལེར ཏ་ཁཾཏཱཧཱི ཧཱཾ མ་མོ་རྔོད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་ རཿ 

(རཾ ག་ལེའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ 2 ལལ ལོ་རེ ལོ ཛྷཱ་ན ན་ཀྲར་སྤར་སྤིརི་ཧཱཿ ྟན་ཀཱ་ཝག་ཙཏ་ཨོཾ སྒོས མ་མོ་རྦོད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་འགྲུབཿ ཧུ 

འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་ དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཅུ མ་ཆགས་བདེ་ འབྱུང་ཕུད་ རླང་སྤྲིན༔ དགྱེས་མཛད་རོལ་ པའི་ལྟ་མོ་ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ མེ་ ཏོག་ མཆོད་ པ་ བཞེས༔ ཐུན་མཆོག་ རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 


་ 
189 1. 
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སྩོལ༔ མ་ཧྭ་མུ་དྲ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ ང་སྲིད་ བདེ་ རོལ་རྟཀ་འབུལཿ བླ་མེ 'འཛྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་རྟཀ་ཛཱ་ལ་བྲཛ་ཨ་ཝི་ཏ་ཁ་རི་ཁཱ་ཧིཿ ཧིཿ 
ཀྱིས༔ ཕྱག་རྒྱ་ སེ ་ ཨོཾ་བཛྲ་ མ་ཧཱ་གུ་རུ་བཛྲ་ ‡ ་ ལགས ས་ལ 














མཆོག་རིགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཧོ༔ ཛྷུ སྣང་སྲིད་ བདེ་ རོལ་ རཀྟ་ འབུལ༔ བླ་ ད་འཐུལ་གྱི་དངས་གུ་ཆོ། 
འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས༔ དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡ་སརྦ་དུཔྩན་བཛྲ་ཀི་ 
ཨཱཿཧཱུཾ ཛྷཱ འཇིག་རྟེན་ མཆོད་ བསྟོད་ ལྷ་ སྲ་འགྲུཐ༔ - འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ ཛྷ མ་ཆགས་བདེ་འབྱུང་ཕུད་རླང་ ནཿ 
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།སོ་ལུ་ཆུ་ འོ གློར སོག ཁས་བཁའ་ཚོང་ཤོག ཧཿ ལ་ར འདེ་ཤློག ན་ལོ ༣མ་ང་གཟིཿ ཁྭ འརོར་འ༣ འའ དོ་རྡེའ་ཚུག། ༡༠6 
'་ཀཱ་ལ་ཡ་ཛྙཱཾ་ཕཊ༔ ཛྷཱ་ན་ རྨ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱཾ༔ 


རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ལྟ་ཚོགས་། 
རུ རྒིག་འཛིན་གློབ་དཔོན་ལ་ 
ུ 
གཤ 
དགྱེས་ གི ཕྲེ རཾ ནིཿ 
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7 ིྣྣྣྣྣ+ྣྲྣ ླྣ+ྦ+ྣ+ྣྦྣྦྣངང་ཚ༦་་ 


ཏི རྡོ་རྡེ་དྲི་ཆབ་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཐུན་ མཆོག་རིགས་ཀྱི་དངོས་ བ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ཧོ༔ ཧཾཿ སྣང་སྲིད་བདེ་རོ: རོལ་ རྭཀྭ་ འབུལཿ བླ་མེད་ འཕྲུལ་ གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོཿ སྩོལ༔ 
ཟླ = ཛྭ་ལ་བྲ་ཨ་ ལེ ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཧཿ དྭག་སྔགས་དམོད་པའི་ལྟ་ ཚོགས་ སཿ དྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་ གྲུབ་ ་སྩོལ༔ ༼བྡཛ་སྦར་ ་དུངྱན་ཨེ་ཛ་བྷོ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ་ལ་ཡ་ཧྷུཾ་ 
ཚྭ ནྷ་ན་ ཀརྨ་ སརྦ་ སིདྡྷ་ ཧཾཿ ཛྷཱ་ན་ ཀཱ་ཡ་ ཝཀ་ཙིཏྟ་ སོཾ་ཨཱཧཱུཾཿ སཿ ཧཿ དམོད་པ་ དྲགས་སྔགས་ ལྷ་ ཚོགས ཞག འགྲོ་ འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་དབང་ ཌུ ཤཱ ཛྷུ དཔལ་གྱི་བཀའ་ 
སྲུང་ཡོངས་ རྫོགས་ཊ ཀྱིསས༔ ལས་ ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔  * ་ལཾ་ཀཱི་ལ་ཡ་ དྷ་ཏི་མ་མ་ཤྲཱི་ ཤྲཱི་གྷཱཾ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡེ་བཛྲ་སརྦ་ཡཀྭ་ས་མ་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ༔ ལན་བདུན་བླག་ཞིང་སྨོན་ལམ་ནི༔ 
དཔལ་ གྱི་བཀའ་ སྡོད་ ལྷ་ཚོགས་ ་འགྲུབ༔ འགྲོ་ གོ་ འདུལ་ ཕྲིན་ ལས་ དབང་ འབྱོར་ སི ལྷ་ ར་འ ཡོངས་ རོལ དུས་ གཅིག་ཏུ༔ བསྐུལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་ནི༔ ཧཾཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡོངས་ 
རྫོགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དངོས་ གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་དུས་ལ་བབས༔ བདེ་གཤེགས་རྣམས་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ རའ ལས་རང་བཞེན་གྱི༔ མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ གཏེར་ཆེན་པོ༔ 
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འབད་མེད་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ དེང་འདིར་བ ག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བསྟེན་ཅྡ བ་འབྲས་བུ་མཆིས་པ་མཛོད༔ ཐུན་མོང་ཡིད་ བཞེན་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་ ངོས་། ། 
གྲུབ་སྩོལ༔ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བདེ་ བའི་སྐུ༔ `) ར་བ བཿ དྲ ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཛོད༔ རར ་ན་བྲཛ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སི ལ་ 
ལ་ཧོཿ བཟའ་བཏུང་གཡས་བསྐོར་གཡོན་བསྐོར་ཚུལ༔ སློབ་དཔོན་ནས་བརྩོམ་རིམ་བཞིན་འདྲེན༔ རིག་ འཛིན་ མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་ གིཿ གྲུབ་ ཆེན་ སུ དང་ཕྲིན་ ལས་ བཞི འབད་མེད་ ཡིད་ | 

། 





བཞིན་ ཀུན་ འབྱུང་ བའིཿ དངོས་ གྲུབ་དམ་པ་ ཐོབ་ པར་ བསམཿ རཛྲས་རོལ་ཆ་གཅིག་གཏེར་དུ་སྣཿ ཨོཿ བཀ་ ཤིས་ ར་ཡི་ ལྷ་ མོའི་ མཁའཿ མི་འགྱུར་དཔལ་ གྱི་ ཕོ་ བྲང་དབྱིངས༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་དགུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་རྫས༔ མི་ཟད་ རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ ལོའི་གཏེར༔ རྡོ་རྗེ་ ལྟ་ བུའི་རྒྱས་བཏབ་སྦ༔ གཏེར་མཆོག་འདི་ཡི་བྱིན་རླབས་ ཀྱིས༔ ནམ་ཞིག་དགོས་པའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔ ཟབ་ ྣ 
རྒྱས་ཆོས་ནོར་ཚེ་དཔལ་གཡང་༔ ཡོན་ཏན་འཕེལ་རྒྱས་ཟད་ མི་ ཤེས༔ ནམ་མཁའ་ མཇོད་ ལ་དབང་ བསྒུར་ཤོག༔ སྡ ཕ་ ལ་ཏཱི་བཛྲ་ བྷཾ རང་ཉིད་གཙོ་དང་དབྱེར་མེད་ངང་༔ ཚོགས་ཀྱི་བསྒྲལ་ | 
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192 1. 












































ཤཿ སྟོབ་ཚོགས་རོལ་བྱ༔ ལྟ་བའི་གླུ་དབྱངས་མདོར་བསྡུས་ནི༔ སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་དབེན་གནས་སུ༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་སྟངས་སྟབ་བཅས༔ ཨ་ཧོཿ རྣལ་ འབྱོར་ གྲུབ་ པ་ ཡིད་ རབ་དགའཿ ཉམས་ 
ཏུགས་ཚུལ་རྫོགས་བློ རེ་བཞེ༔ -འགྲོ་ ཀུན་དམའ་བོ་དཔའ་མོར་རྟོགསཿ - ཕུལ་སྡང་མཁཝ་སྦྱོད་ཏངས་རེ་སྡོ༔ སྡང་སྲིད་འདོད་ཡོན་ཁདེ་ཆེན་རྒྱན།- འཁོར་ཐུ་མིད་མེན་གཞི་རྩལ་བྲལ། 
སྣོད་ བཅུད་རྣམ་དག་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིཿ རོལ་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ ལ་འ༔ རྣལ་ འབྱོར་མཆོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་གཏད་མེད་བྱུང་རྒྱལ་སྐྱོང་༔ ལྷག་ཆོག་གཏོར་ 
སྐྱོང་བྲོ་བརྡུང་བྱཿ བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཆོག་ནི༔ དངུལ་ལམ་ཤེལ་དཀར་ཚེ་བུམ་བཟང་༔ འོ་བསྐོལ་མ་རུལ་མ་རྙིང་བ༔ མངར་གསུམ་ཚེ་བཅུད་རྫས་བཟང་པོ༔ དྲི་བཟང་སྨན་སྦྱར་གཙང་མས་བཀང་༔ དར་དཀར་ 
མགུལ་དཀྲིས་ཁ་བརྒྱན་ཅན༔ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་བཀོད༔ ཧྲཱི བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་ བུམ་ བཟང་དུཿ ཟླ་ བའི་ འཁོར་ ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་གདན༔ དབུས་ ཀྱི་ ལྟེ བ་རྩིབས་རྣམས་སུ༔ སྣ་ཚོགས་ 
པད་ཉི་ཟླ་གདན་སྟེང་༔ དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་གཞོ་ན་ནུ་དང་༔ ཕྱོགས་མཚམས་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོ་བརྒྱད༔ སོ་སོའི་ཡུམ་བཅས་ག  འཁོར་ཚུལ༔ཿ ཐམས་ཅད་དཀར་གསལ་འོད་ཟེར་འབརཿ 
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ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞི་མ་ཁྲོ༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ ཡབ་རྣམས་ཐལ་སྦྱར་ཤེལ་དཀར་བུམཿ འཁོར་འདས་ཚེ་བཅུད་བདུ་ ་རྩིས་གང་༔ ཡུམ་རྣམས་གཡས་འཁྱུད་ ། 


གཡོན་ བྷནྡ༔ ཚེ་བཅུད་ བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས༔ འཁྲེལ་སྦྱོར་རང་འོད་མེ་ཀློང་བཞེངས༔ ོནས་ཚེ་ཡི་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོགས༔ དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེའི་སྲས དགྱེས་པའི་གར་ 
མཛད་ཚེ་བུམ་གྱིས༔ ྲདགིིག བལ་བ ས་བྱ དྲངས་ཐིལ་རོམ། གས་ཞིང རསི་ཤིག་པའ། རྡོ་རྗེའི | 


ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཨཿ་ཧུ་།ཡེན་ ཨ་ག འཛུ འགྲོ་ཀུན་འཆི་བདག་ལ་སོགས་བདུད༔ བདག་གིས་འཇོམས་པའི་སྟོབས་རྫོགས་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ ལ་ 























ཡ་ ཨཱ་ཡུནྡྷ་ན་ ཚེ་ ་ནྲི་ ཛ་ ཌྷི ཕ་ ལ་ཧཱུཾཿ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་གསལ་དག་བཟླ༔ སྔགས་སྒྲ་དབྱངས་བཅས་ཆེ་ཡི་དབང་༔ གྲལ་རིམ་གཡས་བསྐོར་ཚུལ་དུ་བླང་༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་བསམཿ༔ ཚེ 











འཕེལ་འགྱུར་བ་གདོ མི་ཟ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ལ་མཆོད་ བསྟོད་ནོངས་བཤགས་འབུལ༔ མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ༔ འགལ་འཁྲུལ་བཟོད་གསོལ་སྨོན་ ལམ་འདི་ ལྟར་གདབཿ ཧོཿ བཀའ་ གསང་ | 
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དད ལཔལཔསྲིི་་ རོལ འིལ ལོ "༦ མའ 22" ོད ོོང༦ོ¦ི་ཆ་ོོ་གབབོི་་ོཾ་ ོད ོང ལ་  ཁར་རི་་ ངོ་པྲཔྲཾིྲོ་་ེེྲ་་ླ་་ྲེྲྱྲཔ་་་པཔཔཔཔྱཔྱཔྱཔྱཔ་པྣཔྣཔྣྣིྨལྣཾིོོལྣཾསྣྨཔ པཔྣཾྣསྣཔསཔལ ༩ མོ ་རིོཔོ་པཁ ་ "༨ྲཔ"{"༈"("7"#"”ཀ་ 


ཙ་་་མ་་ ་བུང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་པའི༔ བདག་སོགས་རྨོངས་འཁྲུལ་སྒོ་གསུམ་བག་མེད་པས༔ བླ་མའི་ཐུགས་དང་འགལ་གྱུར་བཟོད་པར་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
བརྩེ་ ` ཤོགཿ ལན་གསུམ་མཆེད་ལྕམ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཕུན་ཚུན༔ ཉེས་གྱུར་བཤགས་ཤིང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ནི༔ ཧོཿ ི་་ འདྲེས་ མཆེད་ ལྕམ་ སྤྱན་ སྔར་ རཿ སྒོ་ གསུམ་ 
ཉེས་པས་འགལ་གྱུར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས༔ ཕན་ཚུན་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་བརེ་བས་འགྲོགས༔ ནམ་ཞིག་ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ལན་གསུམ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྣམས༔ བསྡུལྡང་ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་གཞུང་ལྟར་ལ༔ ལུས་སྲུང་ལྷ་ཡི་བསྐྱེད་ཆོག་འདི་ལྟར་བྱཿ རང་གི་སྤྱི་བོར་རིག་ འཛིན་ཐོད་པ་ རྩལ་དཀར་དམར་རྡོར་དྲིལ་ འཛིན་ པཿ དཔྲལ་བར་འཇམ་དཔལ་ ལེ ཤེས་ 
ཁྲོ་བོ་སེར་ནག་རལ་གྲི་དང་སྡེག་མཛུབ་ཅན༔ མགྲིན་པར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་པདྨ་དང་དབང་གི་ཞགས་པ་འཛིན་པ༔ ང་མ་  ེ་གང་ ལྟེ་བར་ཆེ་ 
མཆོག་སྤུག་ནག་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པཿ གསང་གནས་སུ་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ལྡང་སྔོན་ཞིང་དབྱུག་དང་བྱ་ཁུང་དཀར་ཕོ་འཛིན་པ༔ རྐང་མཐིལ་གཡས་སུ་དྲེགས་འདུལ་མཐིང་ནག་རྡོ་རྗེ་རྩེ 





























8; ༦ & 
195 1. 


¥ 





































































































༦༦ ༦ཇི་༦་ 2༡༦ $ 



































ཤཿ མཁཱ་ལ་ཨ་ ལི་ ཀྐ་རྭ ཧཾཿ བཛྲ་ ཨིཀ་ ཀཱི ལ་ཡ་ ཧཱུཾ ཕཊཿ འོ་ཆབ་ཕུར་རྩེ་ཕུར་གདན་རྣམས་ལ་མཐོར་ཞེང་༔ ཨོ་རུ་རུ་སྦུ་ རུ་ཛ་ ལ་ཏི༔ སིནྷ་ ལོ་ཙ་ ནི་ རྦར་ཨྤརྤ་ས་ དྷ་་ནི་ སྭཱ་ཧཱཿ རྡུལ་ཚོན་ 
བསྡུས་ཏེ་བུམ་པ་གཙང་མར་བླགས༔ སྐབས་འདིར་མར་མེའི་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་བྱ༔ བླ་ མེད་ གསང་ བ་ ས་མི་འ འཁོར་ འདིརཿ རིག་ ཀུན་ ཁྱབ་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ དང་ ཌྷ རྒྱལ་ ཇབ བཟུང་ 
མ་རྒྱལ་ཐེབས་མཆེད་ལྕམ་རྣམས༔ གསང་ཆེན་ལམ་ལས་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་པར་ཤོག༔ འདུས་པའི་ག བོ་བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་འབྲེལ་དམ་ཆིག་གཅིག་འདྲེས་ 
རྣམས༔ ཚེ་འདི་ནས་བཟུང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བརཿ༔ ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བརྩེ་བས་ འགྲོགས་པར་ཤོག༔ རང་དབང་མ་བོབ་ཆེ་འཕོས་དུས་བྱུང་ཆེ༔ བར་དོའེ་ འཐུལ་སྣང་ གས་སྐྲག་ 

ང་ 














སྡུག་བསྔལ་ཀུན༔ རྡོ་རྗེ་སྣང་གསལ་འོད་ཀྱིས་རང་སར་དཿ ད གསང་སྔགས་བདེན་པས་མཁའ་སྤྲོད་གནས་མཐོང་ཤོག༔ ལས་དབང་དྲག་པོས་འཁོར་བར་མཁྱམས་སྲིད་ཚེ༔ ཞེ་སྡང་ 
དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གནས་མི་མཐོང་༔ འདོད་ཆགས་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་མི་མྱོང་ཞེང་༔ གཏེ་མུག་དུད་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་མི་མཐོང་ཤོག༔ ཕག་དོག་ལྷ་མིན་འཁྲུགས་རྩོད་མི་མྱོང་ 
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ཞིང་༔ ང་རྒྱལ་ལྟ་ཡི་ལེ་ལོའི་དབང་མི་ཤོར༔ དུས་ངན་མུ ་པའི་བསྐལ་བར་མི་སྐྱེ་བར༔ དལ་འབྱོར་ཡུས་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་གིས་རྗེས་བཟུང་ 
ཞིང་༔ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་ལམ་སྒོར་ཞུགས་ནས༔ ཚུལ་བ བསྒྲབ་ལ་རང་དབང་ཡོད་པ་དང་༔ བསྐྱེད་རྫོགས་སྙིང་པོའི་སྒོམ་སྒྲབ་བརྩོན་པར་ཤོག༔ དེ་ཡང་ལམ་ལྔ་ས་བཅུའི་ཁྱད་ 
པར་རྣམས༔ དཀའ་བ་མེད་པར་མྱུར་བསྒྲོད་མཐར་ཕྱིན་ ཅྱི རང་དོན་ཆོས་སྐྲ་མངོ ་དུ་འགྱུར་བ་དང་༔ གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ིག་ཁ་ཧིན་ཤ་ 
པའི་བྱིན་རླབས་དང་༔ བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ ཆོས་ད ངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ དེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ ལྷག་བསམ་སྣོན་ལམ་ཀེགས་ ད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ 


སྒྲབ་ཐབས་གཞུང་བཞིན་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ སྒོ་དྲུང་ཁྲོ་བོ་གཉིས་དང་རྒྱལ་ཆེན་རྣམས༔ མཆོད་ཅིང་གཤེགས་གསོལ་སོ་སོའི་རྟེན་རྣམས་བསྡུ༔ རྡུལ་ཚོན་ཀླུ་སྨན་སྦྱར་བའི་འོ་ཆབ་དང་༔ མཆོད་གཏོར་ཁྱེར་ཏེ་གཙང་ 











མིའི་ཆུ་འགྲམ་བཀོད༔ མཆོད་རྫས་ཀླུ་གཏོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ རཾ་ ཡཾ་ ཁཾ༔ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཀླུ་རྣམས་དགྱེས་བྱེད་རྫས༔  འདོད་ཡོན་མཆོད་གཏོར་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
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༦ ཉི 























ཤོ ཀླུ་རྣམས་དྲངས་ཤིང་མཆོད་བསྟོད་འདོད་གསོལ་ནི༔ ཧཾཿ ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་ཀླ་ཆེན་ འཁོར་ བཅས་ བསྐུལ༔ འདིར་བྱོན་བཞུགས་ཤིང་བདག་ལ་དབྱེས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ན་ 
# ག་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཧི་ལི་ཕྲཾ་ཕུ་ཛ་ཛཿ ༩ ༧༦༦༥ པ་ལི “༤༤ ˆ ་ 
ནཱ་ག་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཧི་ ་ཕྱཾ་ཕུ་མ་ཧྭ་པཱྭ་ ཛ་ཧོ༔ བ་ལྟིང་ཁྭ་ཧིཿ ལན་གསུམ་སླར་ཡང་གདེང་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ ཧོཿ ད་ 7༨ ཀླུ་ཆེན་འཁོས་བཅས་ཁྱེད་ 
ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ སྒྲབ་རྟེན་རྡུལ་ཚོན་རིན་ཆེན་ འདི་ འུལ་བས༔ བྱེ་ཚན་ཁུང་སོགས་འཇིགས་དང་ནད་ཀུན་ཞི༔ ཁྱེད་རྣམས་བདེ་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་སྐྱོང་བ་དང་༔ འཇིག་རྟེན་རྒུད་ 
པའི་ཕྱོགས་རྣམས་མི་འབྱུང་ཞེང་༔ ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ལོ་ལེགས་བཅུད་གཡང་འཕེལ༔ ལ་འ ་ལོ་ བདག་གཞན་དགེ་བའི་སྡོང་གྲོགས་རྟག་ཏུ་ 
མཛོད༔ རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཡིད་ བཞིན་སྩོལ༔ དེང་འདིར་སོ་སོའི་གནས་སུ་བདེ་བར་བཞུད༔ ནམ་ཞིག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ན་ག་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཧི་ " 


199 1]. 
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ཕྲུ་ཕུ་གཙྫ་གྫ་བཛྲ་ མུ༔ རྫས་རྣམས་ཆུར་གཤེགས་ཐུམ་ནང་ཆུ་གཙང་བླང་༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེན་ཚིག་བརྗོད༔ རྡེས་སུ་སྤྱོད་ལམ་བཞི་སོགས་དུས་རྟག་ཏུཿ སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གཡེལ་ | 
མེད་གཅེས༔ སྒལ་བསྐྱོད་ འགྲོས་ཀུན་རྡོ་ རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་གར༔ བརྗོད་ཚིག་ལ་སོགས་སྒྲ་སྐད་ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ༔ བཟའ་བཏུང་ཚོགས་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་གོས་རྒྱན་ནོར༔ ལྷ་རྣམས་དགྱེས་མཆོད་ལམ་ཁྱེར་མི་འབྲལ་བར༔ ཉིན་ 
མཚན་འཁོར་ཡུག་ཅི་སྲིད་བར་དུ་སྐྱོང་༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་དབང་ཆོག་ཟབ་དོན་འདི༔ དུས་ཞབས་སྔགས་པས་ལག་ལེན་མི་ནོར་ཕྱིར༔ པདྨ་ང་ཡིས་གོ་རིམ་གསལ་རྫོགས་བཀོད༔ ད་ལྟ་མ་སྤེལ་རིན་ཆེན་གཏེར་ 
རྒྱས་ཐོབ༔ ནམ་ཞིག་ཐུགས་ཀྱིས་སྲས་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་བྱེད་ཤོགས གྲམ མ་ཧཱ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུཿ མཚོ་རྒྱལ་ བདག་གིས་གཏེར་རྒྱས་བཏབ༔ དུས་བབས་བུ་ 


དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ སྙིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱུ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་འཕགས་པ་རང་བྱུང་ལྔ་ལྡན་གྱི་ལྷ་ཁང་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒུར་ཟུར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་ 
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སེར་ལས་རུ་དམ་ཨོ་རྒྱན་བསམ་གཏན་ཆོས་གླིང་གི་གནས་མཆོག་དཔལ་སེང་གེ་རིའི་ཆོས་གྲ་སྐབས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དགེ་མང་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཁང་གཟི་བྱིན་འབར་གནས་སུ་དག་པར་ཕབ་པ་འདི་ཉིད་མཐོང་ཐོས་ཐམས་ཅད་དཔལ་ 
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ཧཱཾ ེ་ར་ཀའི་གོ་འཕང་མུར་དུའགྲབ་པའི་རྒརགྱུར་ཅིག། མངྒ་ལཾ། །། 
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ཕྱ ༦༦ ༦ 
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ཤཿ 





རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་དབང་གི་གལ་མདོ་བཞུགས་སོ༔ 
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དིའི དེའི་ད དེར་ནི དི 





















































ཤཿ ཤཧ།ཐཐོ།ཿ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕུར་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁློ་བོ་ཆེན་པོ་བཅུས་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་འདུས་པ་རིག་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ཡེ་གྲོལ་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་རྫོགས་ཁམས་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྨིན་ཅིང་རྩོལ་ཐོགས་མེད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར༔ མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པ་རུ་བཀའ་བརྒྱད་བཀའ་བབས་ཀྱིས་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཆེན་ 
པོར་དབང་བསྐུར་ཞིང་མངའ་གསོལ་མཛད༔ མཆིམས་ཕུ་སོགས་གནས་ཆེན་དུ་མར་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་སོགས་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གི་རིམ་པ་བདག་གིས་བསྐུར༔ 
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དུ ཆུ་བོ་ རྣམས་ ལས་ལྟ་ དྲ ནི༔ རྟེན་ ༢ འཁོར་བཞེངས་ལ་དབང་ གི་ རྫས་བུམ་པ་ གཅིག༔ རོ འབྲུ་སྨན་ གྱིས་ བཀང་བ་ གཅིག༔ ཕུར་པ་ལེགས་པ་ གཅིག༔ ༡༢ གཅིག༔ 
དཔལ་གཏོར་གཅིག་ལ་བཤོས་བུ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་དབང་གི་བསྐུར་ཚིག་ལྟར༔ ཚེ་ཡི་གཏོར་མ་རྣམས་སོཿ བདེ་བའི་རྟེན་བུ་མོ་མཚན་ལྡན་དར་ལ་བབས་པ་ 


དེ་དག་གི་གལ་མདོ་ དོ་ བསྡུས་ཏེ་ ཤིར བཀོད་ པར་བྱའོ༔ ལྷ་སྐུ རབ་འབྱམས་དང་༔ བདེ་བ་རབ་འབྱམས་དང་༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དང་༔ ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ 
གཅིག་གམ་ལྔ༔ བརྡ་ ཡི་ རྫས་ཆུས་གང་བའི་བུམ་པ་ གཅིག༔ ལས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྟེན་རྡོ་ ངོ རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་༔ ཕུར་པ་ གཅིག༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་རྣམས་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཐུགས་ཏིག་གི་ 
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གཞུངས་བསྲང་ལ་སློབ་མ་བོས་ཏེ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སྟེར་ཞིང་༔ ཧཱཾ༔ སེམས་ཀྱི་རང་ བཞེན་ བདེ་ ཆེན་དག་པ་ ལ༔ གྲོ་བུར་རྟོག་སྒྲིབ་སྐྱོན་ གྱིས་སྒྲིབ་གྱུར་རྣམས༔ སེམས་ཉིད་རྟོགས་པས་མ་སྤངས་ 
2 གཏེརཿ དབྱིངས་སུ་མཁྱིལ་བས་རྡོ་ ཇུས སྦར་ བཛ ཨ་མྲི་ ཏ་ ཀུནྟ་ལི་ཛྙཱཾ་ ཧཱཿ གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བགེགས་ལ་བསྔོ་ཞིང་༔ ཧཱུཾ ཞེ་ཁྲོ་གསང་ ཆེན་ འབར་ 
བ ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བརྒྱུད་འཛིན་དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཡི༔ ཆོ་ག་འདི་ལ་བལྟ་བར་ '་དབང་ཀུནཿ གཞན་དུ་དེངས་ཤིག་བཀའ་ལས་ཁྱོད་འདའ་ན༔ ལས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ 
མཆོན་ ཚའེ་ ཆརཿ མི་ བཟད་ རབ་ འཕྲོས་ ཐལ་ བར་ བརླག་ པར་ བྱ༔ ཛྷ ཛྷ ཧཱཾ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་པ་བརྗོད༔ ཧྲུ ཡེ་ ཤེས་ རོལ་པ་རྡོ་ རྗེ སྲུང་བའི་གུརཿ ཡོངས་ ཁྱབ་ ད་ བགེགས་ ལོག་ 
འདྲེན་མཚམས་གཅོད་དོ༔ རིག་པ་གདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་༔ སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ནོ༔ བཛྲ་རཀྟ་ཨཱཿཧཱུཾ སྒྲབ་སྡེ་ཆེན་ པོ་བརྒྱུད་ འདིར་ཞི་ཁྲོ་ རབ་ འབྱམས་ཀྱི་ 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པ་ཡིནཿ བའ་བཞི་གྲོ་རརལོ་ འོམ་བར བཛན་ཡོལ་དང་གོས་གོོ་ཤིངཚོ་ ག་ཟུང་མོ་གསོ་བོ་འོ་ བཟོ ཀྱིཿ དཀྱིལ་ 
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ངི 


ཤོ འཁོར་ཀུན་ གྱི་ དབང་ཚུག་རྡོ་ རྗེ་འཛིན༔ མཁྱེན་ བརྩེའི་ཐུགས་ རྡེས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕུར་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུཿབདག་ཅག་འཇུག་འཚོལ་ 
ཁྱེད་ ཀྱིས་ དྲང་ དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ ལན་ནིཿ ཧོཿ སྐལ་ ལྡན་ གང་ ཞེག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ མཐོང་ནཿ སྡིག་ དྱ ཞེང་ དངོས་གྲབ་ མྱུར་ དུ་ཐོབ༔ སྒོ་ འདིར་ ས་ནས་ འཇིག་ 
རྟེན་ འབྲུལ་ ་སྣང་ཆོས༔ དེ་ལ་ཆགས་ ཞེན་ཕྱིར་ ལྡོག་ མི་རུང་ངོ་༔ རྟག་ཏུ་དྲན་དང་ ་ བག་ཡོད་ ཀྱིས༔ གསང་ཆེན་ལམ་ ལ་འོ འཇུག་པར་ གྱིསས རང་ ”་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ སློབ་མའི་རྣམས་སྨིན་གྱི་ཕུང་ཁམས་སྦྱངས༔ཿ དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་ཧཱཱཾ་མཐིང་ནག་གི་རྣམ་པར་ཞལ་དུ་དྲངས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་པོ་ཡང་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཚུར་ 
བྱོན་ པ་རྣམས་རང་གི་ ་བོ་ནས་ཞུགས༔ བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ མོ་ན ཚའ ས་ལ དང་འདྲེས༔ ཐད དགར་ཡན་ གྱི་ ན་གྱུར་པ་ཡུམ་ གྱི་མཁའ་ལ་འཁྱིལ༔ དེ་ཡང་ 
 ཧཱུཾ་ལས་རྡོ རྗེ་སྔོན ཕོ་རྩེ་ལྔ་ པར་གྱུར༔ དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ག 
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ག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་ ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཅན་རང་ 
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སྣང་གི་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གྱུར༔ མཁའ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་བུ་ཡི་རྣམ་པར་གནས་པའི་ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་ གཏད་དེ༔ 


འགྲོ་ཞེང་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པར་ གྱིས༔ ན་མོཿ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ཡེ་ ཤེས་སྐུ་ཆེན་ པོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ལྟ་ དང་རྡོ་ རྗེ་ སློབ་དཔོན་ ལ༔ འདི་ བཟུང་ བྱུང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་ 
མཆིཿ མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་སོགས་སྐྱབས་ཏུ་གསོལ༔ སེམས་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བདག་གིས་བསྐྱེད་ པར་ བགྱི༔ འགྲོ་དོན་ བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་དང་༔ ཐབས་ཆེན་ གསང་སྔགས་སྤྱོད་ ལ་ འཇུག་པར་བགྱི༔ ལན་གསུམཿ བུ་འདིར་ཞུགས་ཤིག་སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་དང་༔ ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་རྒྱུན་ དུ་བསླབ་པར་ 
གྱིས༔ འཁོར་བའི་སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་རུ་སྦྱོརཿ ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་གནས་པར་མཛོདཿ ཨ་ཁི་བི་ར་ཧཾཿ སློབ་བུ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོསཿ སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་སྟ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས་སྒུ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས༔ ཨོ་དེ་རྣམ་སྣང་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་གྱུར༔ 





ཛ་ཛཿ བུ་ཚུར་གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱོད་དྲངས་ཕྱིར༔ སྐྱབས་སུ་ 
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× ཤོ སུརྡོ རྗེ་མི་ འགྱུར་མི་ ཤིགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་ རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ཡ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨདྣ་ཀོཉཧིཿ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ དམ་བཟུང་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ 

ཡི་དམ་ཚིག་མཆོག༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལྟ་སྐུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ ལན་གསུམཿ སློབ་བུའི་མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ སུང་རྡོ་རྗེ་སྣང་ 
„ མཐའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཨཱཿ་ཐིམ་པས་གསུང་གི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས༔ ལལ རམ སུང་རྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་མི་ཤིགས་པའི་རང་བཞེན་དུ་ 
1 གྲུ་ཁ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཝཀ་བཛྲ་སྭཱ་ བྷ་ཝ་ ཨདྐ་ཀོཉཱཧཾ༔ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ དམ་བཟུང་ནི༔ ངས་དཔེ ད་ར ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སྔགས་ལ་བརྩོན་ 
པར་བ ལན་གསུམཿ སློབ་བུའི་སྙིང་གར་དཱུཾ་སྔོན་པོ་ ༢ = འཕྲོས  རངས་ སྲས སྲས་དང་བཅས་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 7༦ པར་སྤྱན་དྲངས་རྙུཾ་ལ་ཐིམ་ 
པས་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས༔ ཧཱུཾ་དེ་རྡོར་སེམས་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུ་གྱུར༔ ཐུགས་རྡོ་རྡེ་ ་འགྱུར་མི་ཤིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར༔ ་མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨདྨ་ 
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ཀོཌཧཾཿ རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན༔ཿ དམ་བཟུང་ནི༔ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་ གྱི་ཐུགས་ ཀྱི་ དམ་ཚིག་ མཆོག༔ ཡེ་ ཤེས་ངོ་ བོ་ སེམས་ ཉིད་ བསྒོམ་ པར་ བྱཀྱི༔ ལན་གསུམཿ མེ་ཏོག་འབུལ་བ་ནི། ཨེ་མ་ 
ཌྷི ཧོཿ ཏགི་ནོ་ཏྟཀནཊ་ཊྡ་ཁཾ་ཿ ལྷ་ཡི་ལྟ་གྱུར་དེ་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ༔ རིགས་མཆོག་མ་ནོར་མངོན་སུམ་གསལ་ ར་ཅིགཿ གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་ འགྲུབ་གྱུར་ 
ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུདྲེ་ཧོཿ དེ་ནས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞགཿ ལྷག་པའི་ ལྷུ་ཡི་ དཔའ་རྟགས་འདི་ཟུངས་ ལ༔ རྟག་ཏུ་བསྟེན་ སྒྲབ་ཚུལ་ བཞེན་ འབད་ པར་གྱིས༔ རིན་ཆེན་རིགས་སོགས་གང་ ཡང་ 
' དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི༔ གཙོ་ བོ་ རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ ནུ་ དེ་ ཉིད་ སྒོམ༔ ཨ་ ཁི་ བི་ ར་ ཧཱུཾཿ དབུས་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་འདུས་རྩལ༔ ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་བདེ་འབྱུང་རྩལ༔ ལྟོ་དང་ལྟོ་ 
ནུབ་ལ༔ རྡོ་ རྗེ་ སྐུ མཆོག་རྩལ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་རྩལ༔ ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་ལ༔ རྡོ་ རྗེ་གསུང་མཆོག་རྩལ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཟིལ་ གནོན་ རྩལ༔ བྱང་དང་བྱང་ཤར་ ལ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཕྲིན་ ལས་རྩལ༔ རྡོ་ རྗེ་དྲག་ཤུལ་ རྩལ༔ ཅེས་ 

པདྨ་ དབང་ མོ༔ པདྨ་ རབ་ དགྱེས༔ པདྨ་ བདེ་ མྱུར༔ པདྨ་ སྟོབས་ 


[>$ ®|[9(<)?.~]2/!; 


གསང་ མཚན་ བཏགས༔ མོ་ ལ༔ པདྨ་ རིགས་ འདུས་ དབང་ མོ༔ པདྨ་ བདེ་ འབྱུང་༔ པདྨ་ བདེ་ དབྱིངས་ པདྨ་ བདེ་ གསལ༔ པདྨ་ དཔལ་ མཚོཿ 
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ཧིཿ མཆོག༔ ཅེས་སོ༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི༔ སློབ་བུ་རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་གཙོ་བོ་ ཐུགས་ཏིག་ ལྟར་ བསྐྱེད་ ལ་ཡེ་ ཤེས་པ་བཀུག་ཅིང་བསྟེམ༔ ཛཚཱཾ་པཾ་ཧོ༔ 
ཏྟྷ་བཛྲཿ ཞེས་བརྟན་པར་བྱཿ མིག་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧོཿ གློ་བུར་རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ སྤྲིན་ ལྟ་ བུ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེའི་ འཐོར་ རླུང་གིས༔ - 
པའི་སྤྱན༔ དྲི་མ་མེད་པའི་ངོ་བོ་སད་པར་བྱའོ༔ བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཙཀྐུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི༔ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བའི་ཁམས་ལ་ཡེ་ནས་རང་གནས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ད ཡ་འཁོར་རེག་པ་ཉིདྲའི་མྭ་ཐོ་བུར་ཁ་འོ་འས་བུད རོ འིག གོ བོ་བ མཆོར བས་ཁོ. གི་བ ་ཀུན་ ་བཟང་མོའི་ 
ྦ -*ཿ མཁའ་ཀློང་འོག་གཞིའི་ནམ་མཁའ༔ འས གོས་དཀར་མོའི་མཁའ་ཀློང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ༔ མཱ་མ་ཀིའི་མཁའ་ཀློང་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ༔ སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའཾ་མཁའ་ཀློང་ 

ལེས དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་མཁའ་ཀློང་རུས་པའི་རེ་རབ༔ དེ་དག་ཀྱང་དུག་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ལྔ་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་ནོ༔ པལ ད་འ 


དཀད རེང ཚ་ སས ཚར ཀ་ར ར ཌ༨2༦ཙ༦2¥ྤཔྤྩྤྩ1པྩིྒཔྣྲརར ༨ སྩ ྣ་་་་ཾ་༦ངར་:-- ར་རོ 213: 5--0ཤིཾ ཀཀ རྨ ཀཀ | རེ 
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སེམས་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ས་གཞི་དང་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་བྲག་རིའི་སྟེང་དུ་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་གནས་ཀྱི་ཆེ་བ་རུ་དྲའི་གཟུགས་ཕུང་ལས་བྱུང་བའི་དུར་ ] ། 


ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱུད༔ ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་བཀོད་པ་སྲུང་གུར་གྱི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་རྒྱན་བཀོད་མཚན་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ་དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་ 
1 རི་གོ་ནགས་རུག་།་ ཏ་པ ལ་བ་ན © ་ 
དཀྱིལ་ འབོར་ཆེན་ པོའོཿ དབུས་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཙོ་ འཁོར༔ ཤར་དུ་ཡང་དགཿ ལྷོ་རུ་གཤིན་ རྗེའི་གཤེད༔ ནུབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན༔ བྱང་དུ་དཔལ་ཆེ་མཆོག༔ 





ཤར་ལྟོ་མ་མོ༔ ལྟོན ག་འཛིནཿ ¬ ༧ བྱང་ཤར་དུ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས༔ འཁོར་ཡུག་རྣམས་སུ་དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་སྤྲལ་པ་ཡང་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་ 


པ་རྣམས་བརྟེན་པ་ལྟ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྟེ༔ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ ས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བའི་རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྱ 
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པའ ཉོ ཆེན་ ཕོའི་ རང་ ' མངོན་ སུམ་ དུ་ མཐོང་ བའི་ མོས་ པ་མཛོད༔ དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་པའོ་༔ དེ་ནས་ལྷ་སྐུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ 
* བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ ལན་ནི༔ རིག་པ་ཡེ་ནས་ལྷ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད༔ མངོན་དུ་གྱུར་ཕྱིར་ ལྟ་ 
„ དབང་བུ་ལ་སྦྱིན༔ དབང་གི་རིམ་པ་ནི༔ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་ལྟ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས༔ དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 
ཏུ གི་བྱ་བ་མཛདེ་པར་གྱུར༔ བུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱཾ༔ རང་བྱུང་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་མེད་།ཁང་༔ ལྷ་ཡི་ངོ་བོ་ཡེ་ ཤེས་བདུད་ རྩི་ འཁྱིལ༔ རིགས་ལྔ་སྐུ་ལྔེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་པའེ༔ དབང་ 
༣ མཆོག་དམ་པ་སྐལ་ལྡན་ཛུ་མ་བསྐུམ༔ ཕུང་ཁམས་ཉོན་མོངས་རྟོག་ཚོགས་བག་ཆགས་བཅས༔ མ་སྤང་གནས་དག་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉིདཿ རང་གནས་མངོན་གྱུར་དབང་མཆོག་ཡོངས་ 

རྫོགས་ ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་ རུ་ཀ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ ལ་ ཤ་བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཌུཛྟུཾཿ སྒྲབ་བརྟེན་བནྣ་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ རྣམ་དག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པའེ་ བྷནྣ་རུ༔ ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུ་ བདེ་ 


ཡཿ: 











































































































གཤེགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་ 
མཉམ་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཱ 
པ་ བྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ སྐྲ 
'རིག་ པའི་ རྩལ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 
ཅིག་ལ༔ མ་རིག་འཁྲུལ་འཁོར་མུན་པ་དྲུང་ནས་ ང་༔ རང་གསལ་ ་ཤེས་རང་སྣང་ལྟ་སྐུར་རྫོགས༔ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སར་ཛཱཱ་ན་དྷརྨ་ "བཛྲ་ས 
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ན་ཕུང་འཐིབ་བཞིན་བཞུགས༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་མཆོག་འདི་བསྐུར་བས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཤིང་༔ མཁའ་ 
ཧེ་རུཀ་སྦ་སྭ་མ་ལྷ་ཛཱཾན་ཀཱ་ཡ་ལག་ཙྙཏ་ཨ་བྷི་ཏྱཱ་ཧྲུཾཿ ཉ་ཕར་གཏུད་ལ༔ ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་མ་ཡུས་ཀུན། 
པ་ཆེ རབ་འབྱམས་དབང་མཆོག་དམ་པ་འདི་ཐོབ་ནས༔ ཞེན སམ་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཅ་ 

ཤྲི་བཛྲ་ རཾ ལ་ཡ་སརྦ་བིགཱན་པི་ ཧུ ཕཊཿ བཛྲ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཌིཨུཿ སྣང་གསལ་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾཿ ཡི ཤེས་སྣང་བ་ཆེན་ པོས་སྐད་ 


གས་ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ མཐུ་རྩལ་སྟོབས་འདུས་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་ གོ་ 
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༩ འཕང་མུར་འགྲུབ་དོན་གྱི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ & ༢༤༨ མར ལྟ་སྐུ་ྣམས་གཏད་ལཿ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་གཞོན 


ནུ་ཡབ་ ་ དབང་བསྐུར་བས༔ 
དཀོ ཆན རགང་ཨུ ཞེས་ཏི ཐུག་ཚུའི་གུ་སག་རསིད་འ ཤོས་རང ཁ་ཁོག ཁ་ལ ོམ་ ༩༢ ་ི་ ལོ་བཛ་ཧི་8 ཐ་ཛྙུན་ 
ཨ་བྷི་ ཌེ ཧྷཱཾཿ གཏེ་ ༡ གནས་དག་དཔལ་ཆེན་ སྐུ ཡི་ སྲས༔ སངས་ ས་རིགས་ འདུས་མཐུ་རུལ་ཿ དབང་བསྐུར་ བཱ བྱུད་ཤྲི་ཨ་བྷི 1 དཔལ་ 








ཌིན་ལ ཐོཞཊཏ༈ཿ-་ཚིརྐཟེན་ཀིགས་འཇུཉྔ་མཛྟ་ཅལ་དབར་ཐུསྒུ་པོ ར་ཨ ཏྲི ཤཿ འདོད གས་ནས་ག ིགཀ་གི་མས་ ༨ ལལ 
མ རྩལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ པདྨཱ་ ་ཨ་ བྷི་། ཏྱ ཧཱུཾཿ རྔ གནས་དག་དཔལ་ཆེན་ ཅུས 6 རིགས་ རཿཿུ་རྱཾཿ ཞབ རཆ རོཿ རཿ 
ཡེ་ ཤེས་ དབྱིངས་ནས་ཧཱུཾ་ སྒྲས་ ཟིལ་ གནོན་ མཛད༔ སྟེང་གི་ ཁྲོ་ཆེན་ ཡབ་ཡུམ་ དབང་བསྐུར་ ་རོཿ ཧྷུཾ་ཀ་ རཾ་པྲ་ ཡ་ཏི་ཨ ་བྷི་ཏ ཌིའཱཿ ཧཿ གཙང་སྨེ་ འཛིན་ འིན་བྲའ གོ ༠ སྦྱོར༔ 
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ཀད ༧༡ བའལ+ེེ་ ལ་རལ ཆབོའི་བིིར་རོ ~ རོརི་ ཐོའི རོག་་་ 2 རེ་ིསྣ་ ་ཏིོ་ོྲ་ིི་་ྣསཔ་ ཁོ ོེལ་ོལ་་ལོི་ིལརིི་སིསྲི་ལོ་ོ་ ཁམར་ི་།ོ་ 


× $; འདུལ༔ སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ བྲལ་འཕྲུལ་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བྷ་ཡ་ཀྲི་ བྷ་ཝ་ཡ་ཏི་མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཆུཿ དབྱིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་རྟ་སྐད་ཀླུ་གདོན་ འདུལ༔ ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་ "'ཡབ་ཡུམ་ 
ཤེ དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧ་ཡ་ཤཾ་ཝ་ཙནྟ་ལི་ཨ་བྷི་ཊིགུཿ ཧྲ འགྲོ་འདུལ་མཁས་བརྩོན་ཐུགས་རྗེ་རྩལ་དང་ལྡན༔ མབྱེན་ ག་དབྱིངས་སུ་མུར་འཇུག་དབང་བསྐུར་རོ༔ པ་ཙ་ལ་པཀྱི་ཏ་མུ་ཁ་ 
ཨ་ བྷི་ཏིའཿ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་མདའ་མགྱོགས་ ཉོན་ མོངས་དབྱིངས་སུ་ འབིག༔ ནུབ་བྱང་ཁྲོ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐྲུར་རོ༔ ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་མོ་ཧ་ལ་ཨ་ བྷི་ཏིའུཿ སུ རིག་རྩལ་མཐུ་ 
° རྔམས་ལོག་རྟོག་གསོད་ཅིང་ཟ༔ ཤིས་རབ་སྟོབས་མྱུར་ཐོགས་མེད་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཤོ་ན་ཡ་མ་ཏི་མུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏིའུཿ ཧཱུཾཿ ཀུན་རྟོག་བདུད་བཅོམ་དབྱིངས་རིག་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར༔ 
ཟླ བྱང་གི་ཁྲོ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཏྟ་ལི་ བྷ་ཡ་ཏི་ཨ་ །ཏཱཿ ཧྲ རྡོ་རྗེ་རྔམས་སྒྲས་འཇཾགས་ཚོགས་ཟིལ་གནོན་ འདུལ༔ ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་ཆས་འགྲོ་འདྲེན་དབང་ 


བསྐུར་རོ༔ སིང་ཧ་ཙནྣ་མུ་ཁ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུཿ ཧྷཱཾཿ བདག་འཛིན་དབྱིངས་བཅོམ་འཁོར་བའེ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ བྱང་ཤར་ ཁྲོ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཏྲེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ་མཱ་ར་ན་ཨ་ 
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བྷི་ཏཾཉཿ ° ཧཿ དབྱིངས་ རིག་ གཉིས་མེད་ སྤྲུལ་ པས་འགྲོ་ དྲུག་ འདུལ༔ མཐྱེན་ གཟིགས་ཐེ་ཚོམ་ཀུན་ གཅོད་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ དཀྟ་ཏི་ཏི་ལ་མུ་ །ཁཱ་ཨྲ བྷི་ཏིུཿ ཧྷུཿ དབྱིངས་ རིག་ 
གཉིས་མེད་སྟོབས་ ལྡན་ འཁྲུལ་འཁོར་འཇོམས༔ འོ ཁྲ ལ་འ ང་བསྐུར་རོ༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལ་ཙུནྣ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཆུཿ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་བདུད་དཔུང་ཤུ། ས་སྒྲོལ་མཛད༔ | 
རྣམ་བཞིའི་ལས་མྱུར་འཕྲུལ་གྱིས་ བང་བསྒུར་རོ༔ ལ་དགེ 1 ་ ཧྲུ ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སུ་འདྲེན་མཛད་ ལྕགས་ཀྱུ་ཅན༔ རབ ང་སྦྱོང་མཛད་ 
(ཞགས་པ་ ཅནཿ ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སྡོམ་གྲོལ་མཛད་ ལྕགས་སྒྲོག་ཅན༔ ཉོན་ མོངས་རབ་སྒྲོས་གཅོད་ མཛད་དྲིལ་ བུ་ཅན༔ སྒོ་སྐྱོང་གདོང་ཅན་ བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྲིན་ 
ལས་ཐབས་མཁས་མཐར་ཕྱིན་ མྱུར་ འགྲུབ་ཤོགཿ ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿཨ་ བྷི་ཏིཕུཿ ཧཱུཾཿ དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ ཚོ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ ཧེ་རུ་ཀ _ ཡབྲ་ 
ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་མཆོག་འཁྲུལ་བ་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་།ིྱ༔ ཧཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ཡི་བདག་ 
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༦ 


ཤཿ ཉིད་ཆེ༔ བཅོམ་ ལྡན་དཔལ་ཆེན་ འཇམ་དཔལ་ ན་རྗེའེ་ ༔ཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་ བཅས་ པའི་དབང་ བསར་བསཿ 'མཆོག་ འགྱར་ བ་མེད་ པའི་ དབང་ ཐོབ་ ཤོགཿ 
ཟླ 3༡༤ ཐེ ཧྲ ྲ རཔ "བ་ཆ དབ ་་ 
པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ གསུང་མཆོག་འགག་པ་མེད་པ ཿདབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ྷི་ཏིབྱ༔ ཧཾཿ བདེ་གཤེགས་སྤྱི་དཔལ་ཡོན་ཏན་ འདུས་པའི་གཙོ༔ 
བཅོམ་ལྡནཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ ་དབང་བསྐུར་བས༔ ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྲུབ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་ ། 
ཏྱིཿ ཧཱུཾཿ བདྲི གཞིགས ཀུན འཛདད་མོདོན་ཚོགིས་འིངས་བྱི་གཙོ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བདེ་སྟོང་ཟག་ 


མེད་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་གུ་ཧེ་ཛཱ་ན་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སཟ་མ་གཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་ཌིཕཿྱ ཧཱཿ བདེ་གཤེགས་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ༔ 
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ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་བིདྱ་དྷ་ར་ཨ་ 'ཏེཿ རྟུ དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ཆེ་བཙན་ 
སྟོབས་ཀྱི་སྐུ༔ བཅོམ་ ལྡནདཔལ་ཆེན་དྲེ ས་འདུལ་གསང་བའི་བདགཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ དྲེགས་ ས་ལས་ལ་བ ལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ 
ཀྲ ་ རྡུ དྲག་བགེགས་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་འབར་བའི་སྐུ༔ བཅོམ་ལྡན་གསང་བདག་སྟོབས་ལྡན་ ཌ་རུ་ཀཿ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ བསྟན་དགྲ་གསོད་གཅོད་ དམོད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙྟ་མ་ཧཱ་ཡཀཱ་སརྦ་དདྩང་ཨེ་ཛ་བྷོ་ཨ་ བྷི་ཏིངྷྱ ཚེ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾ ཚེ་ཡི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ 
དཔལ་ཆེན་པོ༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་སྐུ༔ སྐྱེ་འཆི་རྐྱེན་གྱིས་མི་ཚུགས་མི་གཡོ་ཞེང་༔ འཕོ་མེད་དྭངས་མའི་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ སུར་གྱུར་གཞན་དོན་ ལྷུན་གྲུབ་ | 


དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ ཨ་ཕཱནྟཱ་ན་ སིརྡི ལ་ ལ་ ཨ་ བྷི་ཏིྱཿ བདེ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ ཕུང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཏེ༔ བདེ་ | 
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། ཤཿ སྟོང་ ཡེ་ ཤེས་ དབང་ མཆོག་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ ལན་གསུམཿ ལན་ནི༔ རིག་ པ་ཡེ་ ཤེས་ ལྟན་ སྲས བདེ་ བའེ་ གཞིཿ རྩལ་སྣང་ དགའ་ བདེ་ རོལ་པའི་ དབང་ མཆོག་ སྦྱིན༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་ 


དཔོན་གཟུང་མ་དང་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་སྦྱིན་ལ༔ ཨ་ཧོཿ འཁོར་ལོ་ ལྔ་ ན་རྩ་ ཁམས་ དག་ ༢ *བཅུད༔ བླ་ མེད་ གསང་ བ་ མཆོག་ གི་ བདུད་རྩི་ འདེས༔ རྩ་ ཁམས་རླུང་ གི་དྲི་ མ་ 


༠ མཅ་ཤདེ་བ༽འྲ་། ས་བ །དབས་པ་ ༈ ཏུ ཏའཏོགང་ གའ འིང ཆ་ མུ་དྲ་ཝ་ཡོད་ན་རེ་རེ་ནས་གཏདཿ གཅིག་ཡིན་ན་རིམ་པ་བཞིནཿ 
གང་ཡང་བདེ་འབྱུང་གི་རྩ་བསྐུལ་བ་དང་༔ བརྡ་བཞེས་བསྣོལ་མར་བསྐུལ་བ་དང་༔ འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱི་བདེ་བ་ལམ་དུ་ལོངས་བའི་ཐབས་དང་ལྡན་པ 'འདི་ལྟར་སྦྱིན་ཏེ༔ ཨ་ཧོཿ མ་ཧྭ་སུ་ཁཾཿ བྱ་ བའི་ རྒྱུད་ 
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ཤཿ ཏིང་ འཛིན་ ཤེས་ རབ་ ཉམསཿ བདེ་ གསལ་རྣམ་ པར་ མི་རྟོག་ པའི་ བདག་ཉིདཿ ལྷན་སྐྱེས་ ཡེ་ ཤེས་ བཙན་ ཐབས་ འདྲེན་ནུས་པའི༔ རབ་ མཆོག་སྐལ་ ལྡན་ གསང་སྤྱོད་ 
ཟ ངོ་མཚར་ཅན༔ ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མེད་རྒྱུ་ཆེན་ལས༔ ཇི་སྐད་གསུང་པ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་འོག་ཏུ༔ གང་གིས་ཆུད་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ༔ བོག་འབྱིན་ཐབས་མཆོག་བདེ་ལ་འཛུག་ 
པའི་སྒོ༔ འཁྲིགས་སྲེད་མ་ཡིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལས༔ ཧཏེ་ཅིན་ཊ ཡ་བ ལྷ་སྐུར་གསལ་དང་ཕྱག་མཚན་ཡིག་འབྲུ་གསལ༔ ཐོག་མའི་འདུ་ཤེས་ཁྱད་ 
པར་ལ ་པ་དང་༔ ཀུན་དྷ་མ་ཉམས་རྩ་བའི་གནད་ཟིན་པས༔ འཕོ་མེད་ཟག་མེད་ཁམས་སུ་ མ་འཇུག་ཐབས༔ ཨེ་མ་ལས་ཀྱི་མུ་དྲ་པདྨ་ཉིད༔ བདེ་ ང་གནས་ཏེ་དགའ་བཞེ་ 
3 འདྲེན་པ ་བབྲསཿ འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་བདེ་ཆེན་ལ་སྦྱོར་བ༔ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དཔའ་བོ་དམ་པའི་ཡུལ༔ དེ་ཕྱིར་གསུམ་པའི་དབང་ལྔ་རིམ་བཞེན་སྦྱིན༔ བ་སེ བང ག་ཅ 
གཅིག་གིས༔ རང་རྒྱུད་ལ་གནས་དགའ་བདེ་སྐྱོད་པར་གྱིས༔ གཟུགས་མཛེས་ཡིད་འཛིན་སྦྱོར་ཐབས་སྒུ་རྩལ་མཁས༔ བྷ་ག་དམ་ཅིང་དྲོ་འཇམ་བདེ་ བ་ བསྐྱེད༔ བདུད་རྩི་རླན་ འབྱུང་ 


སས ླགླགྣགཀགཀ ཀླ ཀྣཔྣ།ྣ ཀ༣ྣྣཾཾ། ྣ༦ྣ༩ྣ༩ྣ༥༩༥ྣྨྣྨ༈ྨ༈ཀ༽༽ཀ 2 གྷ 
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གསང་བའི་རྩ་ འིང་ཿ བདེ་བས་མི་སེམས་དགའ་བཞི་དངོས་སུ་ཕེབསཿ མཚན་ལྡན་མ་འདི་དཔའ་བོའི་གྲོགས་སུ་ལོངས༔ ང་པོ་རིན་ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ འཛམ་ང པལ་ 
གཤིན་རྗེའི་སྦྱོར་ཡུམ་བེ་ཏ་ལི༔ སློབ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བའི༔ ཐབ ཁ་ར རར ་་ར་ བ་ཏུ་ུསགང་ 
སྟོམས་འཇུག་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོར་དགའ་བའི་དགའ་བ་དང་༔ཿ ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོར་དགའ་བའི་མཆོག་དགའ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་དགའ་བ [ཁུད་པར་ 
དགའཿ སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་ད འ་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི༔ དགའ་བ་ཉམས་མྱོང་བདེ་ལ་མ་ཞེན་པར༔ བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་དབྱིངས་རིག་རང་ངོ་སྐྱོང་༔ བདེ་ཆེན་སྐུ་ཡི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ | 
ཤོག༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཀཱ་ཡ་ཛཱཱ་ན་ཨ་ ཏེ གཉིས་པ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ རྟ་མགྲི ་སྦྱོར་ཡུམ་པདྨ་གཟི་ལྡན་མ༔ སློབ་མ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྒུར་གསལ་བའི༔ ལག་ཏུ་གཏད་ 
དེ་ཐབས་ཀྱི་རྡོར་དབྱུག་དང་༔ ཡུམ་མཁའ་པདྨ་ཨཱཾ་དང་པཱཾ་མཚན་པ༔ རབ་ཏུ་རྒྱས་ ང་སྟོམས་འཇུག་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ བདེ་ཆེན་ འཁོར་ལོར་མཆོག་དགའི་དགའ་བ་དང་ཿ 
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- དདྱན་ ལོངས་སྤྱོད་ འཁོར་ ལོར་ མཆོག་ དགའི་ མཆོག་དགའ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོར་མཆོཿ 'དགའི་ ཁུད་པར་དགའ༔ སྤྲུལ་ པའི་ འཁོར་ ཁོང ཆུ ཡ་ སྐྱེས་ ཀྱི༔ དགའ་ 


བ་ཉམས་རྱོང་ བདེ་ལ་མ་ཞེན་པརཿ བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་ དབྱིངས་ རིག་ རང་ངོ་སྐྱོང་ ༔ བདེ་ཆེན་གསུང་གི་དབང་ མཆོག་ཐོབ་ པར་ཤོག༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཝཀ་ཛྟཱ་ན་ཨ་ །ཏཱེཿ གསུམ་ པ་རྡོ་ རྗེ་ 
རིགས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ འདིཿ ཡང་ དག་སྦྱོར་ཡུམ་ བརྲ་ ཀྲོ་ཏྷི་མ ཌྷ སློབ་མ་རྡོ་ རྗེ ཁྲག་ འབུང་སྐུར་ གསལ་བའེཿ ལག་ཏུ་ གཏད་དེ་ བབས་ ཀྱི་རྡོ རེ་དང་༔ ཡུམ་ མཁའ་ པདྨ་ཧཱུཾ་ དང་ ལཱི མཚན་ ལཿ 
རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་སྟོམས་འཇུག་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ སྤྱི་བོར་ཁྱད་པར་དགའ་བའི་དགའ་བ་དང་༔ མགྲིན་པར་ཁྱད་པར་དགའ་བའི་མཆོག་དགའ་དང་༔ སྟིང་ཁར་ཁྱད་པར་དགའི་ཁྱད་པར་ 


; དགའཿ ལྟེ་བར་ཁྱད་པར་དགའ་བའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི༔ +, ༧ བདེ་སྟོང་ངོ་བོ་དབྱིངས་རིག་རང་ངོ་སྐྱོང་༔ བདེ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ 


~~ 


ཤོག༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ིཤུཿ བཞི་པ་ལས་ ་རེགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ ཆེ་མཆོག་སྦྱོར་ཡུམ་གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ༔ སློབ་མ་བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་སྐུར་གསལ་བའེ༔ 
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ལག་ཏུ་གཏད་དེ་ཐངས་ཀྱི་རྒྱ་གྲམ་ དང་༔ ཡུམ་མཁའ་པདྨ་ཧྭ་དང་ཏྭི་མཚན་པ༔ རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་སྟོམས་འཛུག་ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ ྤྱི་བོར་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བའི་དགའ་བ་དང་༔ མགྲིན་ | 
པ་ལྷན་སྐྱེས་ སྱེས་དགའ་བའི་མཚོཿ མཆོག་དྲགལ་དྲར་ཿ སྟིང་ཁར་ལྷན་ སུས དགའ་བའི་ཁྱད་པ་ པར་དགའཿ ལྟ་བ་ལྷན་སྐྱེས་ དགའ་བའི་ལྟན་ སྐྱེས་ ཀྱི༔ དགའ་བ་ ཉམས་མྱོང་བདེ་ལ་མ་ཞེན་པར༔ 
བདས ར་བོ་དཔིས་རིགརང་ངོ་སྱོང རག ཆ་ ན་ལས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ - ལྔ་པ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི༔ ×» | | 
ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཉིད༔ སློབ་མ་ གཙོ་བོའི་སྒུར་གསལ་ལག་ཏུ་ག ( ཐབས་ཀྱི་གསང་གནས་རྡོ་ རྗེ་རྩེ་དགུ་ ང་༔ ཡུམ་མཁའ་པདྨ་ཨོཾ་དང་རྲཾ་མཚན་པ༔ ༦ མྨ་ 

སྟོམས་འཇུཿ ”ཐབས་ཆེན་གྱིས༔ : འཁོར་ལོར་ དགའ་བའི་དག - ལོངས་ སྤྱོད་འཁོར་ལོར་ མཆོག་ གའི 'དགའ་བ་ཿ བཞི༔ སྟིང་ཁར་ ཁྱད་ འོ་ཡ 'དང་༔ 
ལྟེ་བར་ ལྷན་ ག་སྐྱེས་དགའི་དགའ་བཞི་རྱོང་༔ ¬ ༢༠༨༢ _ བཅུ་དྲུག་ཆ་རྫོགས་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོ་ཤར༔ མས་བརྟེན་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་བཙན་ཐབས་ 
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ཤཿ སུཿ མྱུར་ རྫོགས་ བདེ་ སྟོང་ བསམ་བརྡོཿ "བལ་བར་འཆརཿ རླུང་སེམས་ བ་རང་དག་རྡོ་ རྗེའི་ཁམས༔ སྐུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ མཐར་ ཕྱིན་ དབང་མཆོག་ཐོབ༔ ཡེ་ཤེས་ བླ་མའེ་ས་ 
མཆོག་ནོན་པར་གྱུར༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་ཨ་ ་ཌིཤཱཿ ཞེང་་གསའ་འོལ་། པ་གས ་ལ་་ ་་་་ 
འོད་གསལ་མཐོང་བར་འགྱུར་ལ་དེའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་དབྱིངས་རིག་སྐྱོང་༔ ཧ་ ས་སྒུ་མའི་སྐུ་ལང་ལྭ་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བས་མཐར་ཐུག་གི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སྦྱོར༔ འོད་ 
གསལ་གོམས་པའི་རང་ ང་གི་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་རྙེད་པ་ན་སྤྱོད་པ་བརྩམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདྲེན་པ ་སོབས་ ༨ ༢༤༥༨ ༣ 
ཞུས་གཅིགལ་སྤྱ་དཔལ་ཡན་པོའི་གོ་ མཛ བརེས ལ་ཆད འ་པ བབ་་ ་ཚོགས་གྲལ་དུ་སོན་པ ལཿ ལ་འབྱོར་པ་ཡན་ཆད་ 
ལ་ མཚན་ ཉིད་ པ་ ཞེས་ བྱ༔ མི་མོ་ མཚན་ ལྡན་ ལ་སྤྱོད་ པས་སྐྱོང་ བ་ནི་ བཏགས་ པ་ བའོཿ ཕྱག་རྒྱ་མ་ཚིག་དང་ཡོན་གྱིས་དགའ་བར་བྱ་ཞིང་གལ་ཏེ་ཉི་རྡུལ་གྱི་དྭངས་བཅུད་དྲངས་པ་ ན་ན་སྨན་དང་ཟས་བཅུད་ 


གསཀི། |¶( ླ། ཙཌ༧༦ཙཛཙ༦ཛ༦¥༦༈༧༈༧༈༦༈༦༈༦༈༦༈¥ྣ¥ྣ༈ྣྐ ྣླྣླ།ྣ 2 21 


༦ཿ ༦ 8་ ‰‰༦ ® 
2295. 
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ཀྱིས་ལུས་ཁམས་གསོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་བཏབ་པར་བྱའོ༔ དེར་ཡང་ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་མཆོག་སྦྱིན་པ་འདོད་ན་རྒྱུད་ལེགས་པར་བརྟག་སྟེ་སྣོད་དང་ལྡན་པ་ལ༔ ལྲརགསྤ རབ་ཚེ་འདིའང་ཐ་ན་བར་དོར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རོཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་གྱི་དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ རང་བྱུང་རིག་ པ་ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ༔ ཡེ་ ཤེས་ རབ་ འབྱམས་ དབང་མཆོག་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ ལན་གསུམཿ ལན་ནི༔ རིག་པ་ 
རང་གནས་རྟག་ཏུ་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ གཞན་ནས་མ་བཙལ་རྟོགས་ཕྱིར་དོན་དབང་སྦྲིན༔ གཟུང་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མ་རྟོགས་ཤིང་བདེན་འཛིན་ཞེན་པས་འཁྲུལ་བའི་གཞི་རྩ་ 
གཅོད་པའི་ཐབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའམ༔ བརྡ་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སྒྲིབ་མ་མྱོང་བའི་རིག་པ་རང་ཐོག་ཏུ་སོན་པའི་ཐབས་འདི་ལྟར་བྱ༔ བརྡ་ཡི་རྫས་བསྟན་ཏོ༔ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་ད་ ལྟའི་བར༔ བདག་རྒྱུད་ གཟུང་ འཛིན་ སེམས་ཀྱིས་རྒྱུན་ཆགས་སུ༔ གང་བ་ལྟར་དུ་སྣང་ ཿདེ་དང་དེརཿ འཛིན་ཅིང་ཞེན་ཆགས་འཁྲུལ་རྟོགས་འབྱམས་ཀླས་ཚུལ༔ 


| རྒྱུན་ཆགས་དབང་གྱུར་འཁོར་བར་དབང་མེད་འཁྱམས༔ དེ་ཚེ་རིག་ངོར་རྟོག་སྒྲིབ་གང་གིས་ཀྱང་༔ བསླང་མ་མྱོང་ཞིང་རིག་པ་གཟུང་འཛིན་གྱི༔ ཕྱོགས་སུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་སོང་ 
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ཀཾ 

















འགྲིབ་གཉིས་མེད་རྒྱ་ 


རང་ གནས་འཕོ་ འགྱུར་ མེད་ པར་ རྟག་ བཞུགས་ པའིེཿ སེམས་ཀྱི་ གཤིས་ ལུགས་ ཉིད་ དེ་གཡོ་མ་མྱོང་༔ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ཉིད་ འཁོར་ འདས་ གང་ གི་ ཀྱང་༔ འཕེལ་ 


ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད༔ བྱིངས་ལ་སྤོས་པའཾ་གྲྭ་ཟུར་མཚན་མའི་ཆོས༔ རྡལ་ཙམ་མི་གནས་སེམས་ལས་རབ་ཏུ་འདས༔ དེ་ལས་མི་ཕྱེད་རང་བྱང་རིག་པ་ཉིད༔ རྒྱ་ 
ཡིས་མ་བསྐྱེད་ཡེ་ 1 ལལ སར སྲར ་ གས གི་འ ་ ཛྲ 
བཅོས་ངང་གྲིས་ ངས་ཀྱི་ངོ་བོ་རིག༔ རིག་རྩལ་རྟོག་ཚོགས་གཤིས་དེར་ ངབ་མེདཿ རིག་ངོ་རྗེན་པ་གཏད་མེད་མ་མཐོང་ཆེ༔ ཡི་གཙ ེ 

པའི་སེམས་ ས་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བཿ ༣ ༢༡ འཇང ར་ཁ བློ་བྲལ་གཉུག་མའི་རི: ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ - 
སྤྲོས་ བྲལ་རྙེད་ འདོད་བསྐལ་པ་པ་དུ་མ་རུ༔ ཅི ཙམ་ འབད་པས་བཅཙལ་ ཀྱང་རྙེད་ པ་ མིནཿ གློ་བུར་ སེམས་རྣམས་ ཟམ 


ན་དང་འཇལ་ོན་བཞིན། རགས་ 


ཿཚུལ་ཤེས་པའེ༔ རྒྱུན་ལ་བློ་བཞག་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དང་༔ འེ 
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-× ཧཤ རང་སོ་ཟིན་གྱུར་ཅིང་༔ གསལ་བརྟན་ངང་གིས་ཐོབ་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ ལས་མི་འདའ་ཞེང་༔ འབྲུལ་བའི་སྣང་སེམས་བཙལ་ཀྱང་རྟེད་མི་སྲིད༔ 
ཤཱ གང་སྣང་ཅི་ཤར་བྱ་བ་ཅི་བྱས་ཀྱང་༔ རིག་རྩལ་ཉག་ ག་རིག་པའི་རྒྱན་དུ་ཤརཿ ཤར་གྲོལ་ཕྱོགས་རིས་འབད་རྩོལ་མེད་པར་གྲོལ༔ ཆོས་རྣམས་ཡེ་ནས་དེ་ལྟར་རང་གྲོལ་ཉིད༔ 
རིག་པ་རྟོགས་གོམས་ངང་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་༔ ཕྱི་ནང་བར་མེད་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བ༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་འཆར་ནུབ་མེད་པའི་ཚེ༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དབང་རྫོགས་ཐོབ་པར་ 
རླ ཤོག༔ དབང་འདི་གཞན་ནས་བསྐུར་ཐོབ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ རང་གནས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དབང་ཞེས་མཆོན་པའོ༔ ཐེག་པ་གཞན་གྱི་ལུགས་ 
༡ #ཿབ་རསྲང་ ཟླསྲུབ་ཆེན་པོ་ན་དུག་ཞོན་རྱར་ཐྲཊ། ཧལ་མ ཞག སྐཝ་ཐྡཧེ་བྲ་རྒཿས་ཧྭའེ་དོན་ཟིཅ་ལ་གྲ༅8 << ཨུ་ཨ་ཨྱཿ ཛཱ 
ལམ་རེས་འགའ་ཙམ་དུ་འདི་ཡི་སྣོད་ལྡན་སྟིགས་མའི་དུས་ནའང་ཡོད༔ རྱོགས་ཙམ་རྟོགས་ཀྱང་རུང་རྡོ་རྗེ་ ག་པའི་རྫོགས་རིམ་གཞན་ལས་བྱ་སླ་ལ་ཆོད་ཆེ་བ་མན་ངག་གི་སྟིང་པོ་ཟབ་པའི་ 


 ཀགྗའཁདནྦ{ླླླླསླ་་་་་་ྫླ་ོོུྣྣྣྣ༢༥ྐུུཟླཾླཾླྣནྣྣླྣླྣ  ྐཾྣྐྣ༢ྣཀྣཾོྨྣྨྣྐྣ༥ྤྨྐྤ61"ྤ 1 1ྫཁ དདདདདསཌ་|ིིི་་ུ(༼ཁཤ(ིུྲྨྨྩྣྩྣྩྣྩ་་་་་་་ེརརྩྣྤིྩྤྩྣྤིཆ༦ 4༦༦: སར 4 ་ 
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པ་ཡིནཿ སྤོས་པ་གཞན་ལ་མི་ཝལོས བཐད་ ར་བསྟན་པས་ངོ་འཕྲོཿ ་པ་དང་༔ ངོ་འཕྲོད་ནས་བློ་ 'གྱིས་འཕྲོག་མི་ནུས་པ་དང་༔ རྟོག་ བ་རང་སར་གྲོལ་བ་དང་༔ 
དཱ ར འ ལག་རདག མང པའི་གས་འསྲགསལས་པ་གི་ོ ས་ར རྙིང་རྗེ་རྩོལ་ 
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ཤཿ ཡེ་ ཤེས་ རབ་ འབྱམས་ཀྱི་ དབང་ འདི་ ལས་ ལྷག་ པ་ མེད་ དོ༔ གུ་ རུ་ པདྨའེ་ ཞལ་ གདམས་ ཟབ་ མོའོ༔ ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་དོན་དུ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ ཐབས་མཁས་འགྲོ་ 
འདུལ་བདེ་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ ལས་རྣམས་མྱུར་ འགྲུབ་དབང་ མཆོག་སྩྣལ་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམཿ ལན་ནི༔ འགྲོ་དོན་ལས་གཞན་ རྒྱལ་བས་ མ་ མཛད་ པས༔ དེ་ཡི་རྗེས་སུ་ 
སློབ་ཕྱིར་དབང་འདི་སྦྱིན༔ སློབ་མའི་ལུས་སེམས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་བ་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་ ག་ཞབས་བཀཞེ་དང་ལྡན་པ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ད' ་པ་དང་རྩེ་ལྔ་པ༔ གཡོན་དང་པོས་མེ་དཔུང་དང་དེ་འོག་ཁ་ཊཾ༔ ཐ་མ་གཉིས་ 
ཤ་ཚ > ཡུམ་འཁོར་ལོ་ ས་འདེབས་མ་སྔོན་མོ་ཁྲོ་མོའཾ་ཆས་ཅན་གཡས་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་ཏེ་ཡབ་ཀྱི་མ ལ་ནས་འཁྱུད་ཅིང་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རེ་འབར་བའི་ཀླང་དུ་པདྨཧ་ཟླ་དྲགས་པའི་གདན་ལ་བཞེང་ས་པཿ ལྔལ རརྫབགགཀ རཾ ཤག བོརོགའ་རད་ 
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སྦྱོར་བ༔ 5 7༢༡༣༤༦༦༣༦ 0565 18ྟ © ༤ $ ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་མཐིང་ཀ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཅན་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྡོན་མོ་དང་ ། 
སྦྱོར་བ༔ ལྟེ་བར་ ན་ བསྐེ བ་རན་པོ་ཆ་ད དྲ་བུ་ནན་ཝ་མ་ཀི་སེར་མོདངསྦོར་བ གསང་བ་དོན་གྲུབ་ལྡང་ཀུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་ཐུ་ཅན་སྒྲོལ་མ་ ང་མོ་དང་སྦྱོར་བ༔ ཡུམ་ལྔས་ 
མས་ད གག་ཐོགས་ནས་ཡངལ་འྱུ་ཅངགཡནདུམས་བཅད། ༢ཐོག་པ་ཐགས་ནས་པརོའ་མབལ་སབཔ་ས་ཅད་ཀངངས་སུ་ནུན་ངད་ཅན། ཡབ་ | 
རྣམས་རྡོར་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ལ་ཡུམ་རྣམས་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་འཁྲིལ་བ༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ཀྱི་ཀློང་ན་གསལ་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛཿཧཱཾ་བ་ཧོཿ དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་ 
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མེད་པར་གྱུར༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྟ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སློབ་མ་ལྷ་གསལ་བ་ལ་དབང་བསྐུར༔ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར༔ 


ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་དྲིལ་བུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོར་གསལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ་རྡོ་རྗེ་དང་བྷནྡ་འཛིན་པ་དང་གནམ་ཞལ་མ་རྡོ་རྗེ་དང་ 
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- ཧཧ; དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གཉིས་ཀ་ ་མདོ་ ༼མཐིང་ནག་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན་ འཁྲིལ་སྦྱོར་མཛད་པའི་སྐུར་གྱུརཿ ཛ་ཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ༔ རྡེས་ཆགས་ 


རོལ་པས་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ ན་པར་གྱུར༔ རྡོར་དྲིལ་སློབ་མ་ལ་གཏད་དེ༔ ཧཱུཾ༔ འདི་ནེ་ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབ་དམ་ཚིག་མཆོག་གི་རྫས༔ བད་ཆངརོལཔའི་རིན་ལས་ཐམས་ཅད་༡༠ འབྱུང་གནས་དབང་མཆོག་དམ་པ་རབ་ཐོབ་ནས༔ གདུལ་བྱ་གང་འདུལ་ཐབས་ཆེན་དཔག་མེད་ཀྱི༔ 
ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ ར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ མ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་གཏྦེ་ཨཱཿ སྤར་ཀྲར་ས་མ་ཡ་བྲཛ་ ཨ་བྷི་ཏིཤཱཿ སློབ་མའཾ་གནས་ལྔའི་ལྟ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་མཉམ་གྱི་འ ག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ༔ ཡེ་ཤེས་ གས་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་གྱུར༔ དེ་དག་ཚུར་བྱུང་བ་སློབ་མའི་གནས་ལྔའི་ལྟ་ 











| ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ༔ རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རོལ་པས་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་ཞིང་སློབ་མའི་ལུས་སེམས་ལྷ་གསལ་བ་ལ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་ཐིམ་པས་ཞི་བའི་ལས་སྣ་ཚོགས་ ས་འགྲོ་དོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
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བྱེད་ནུས་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ དེ་ནས་སློབ་མའི་གནས་ལྔར་པདྨ་དང་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་སྤྱི་བོར་བྷུནྣ་ ་ལ་ཡ་དཀར་པོ༔ མགྲིན་པ་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ་དམར་པོ༔ 
སྟིང་ཁར་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་མཐིང་ གཿ ལྟེ་བ་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡ་སེར་པོ༔ གསང་བ་ཀརྨ་ཀྲི་ལ་ཡ་ལྗང་ཀུཿ ལྔ་ཀའང་ སྙོ ་ཞལ་ ག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་མཚན་ཕུར་བུ་ཅན༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་ 
གསུམ་ངར་ལྡན་དགྲ་བགེགས་ ་སྙིང་ལ་གཟིར་བ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཡི་ཀློངན་གསལ་བར་གྱུར༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ ་ཀི་ོ་བོ་ཐོ་མ་མངཇོ་སྤན་དྲངས་ནས་ཐིམ་པས་ ཟི་བྱིན་འབར་བར་ 


= 


གྱུར༔ རང་གི་ལག་སོར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་ལྔར་གྱུར༔ དབང་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་བཟུང་༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བ ཿསྲས་མཆོག་སྐུ་ ་'ཁྲོ་བོ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་འ གས་ལ་རྔམས་པ་ 
སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བར་གྱུར༔ སློབ་མ་ལ་གཏད་དེ༔ ཧྲུ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་མཛད་པ ་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་རབ་ཁྲོས་བཛྲ་ ་ལ་ཡཿ འཁོར་ 














འདས་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཀྱིས་ལས་རྣམས་ཐོགས་མེད་མཛདཿ༔ དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་གང་ཡིན་པ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ལྷུན་ ས་གྲུབ་མཛད་ཕྱིར༔ 
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ེ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ལས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ མཐུ་རྩལ་སྟོབས་རྫོགས་གང་ལ་དམིགས་པའི་ལས༔ ཞེ་དང་ རྒྱས་དང་དབང་སྡུད་ མངོན་སྤྱོད་ ཀྱི༔ སྲུང་དང་བཟློག་བསད་ 
མནན་བསྐྲད་ཆོ་འཕྲུལ་དང་༔ བཅིངས་ཤིང་རྨོངས་དང་དབྱེ་བ་ངན་སྦྱོར་བཤིགས༔ ལྷ་སྲིན་སྟོབས་འཕྲོག་བྱད་ཕུར་རང་གཤེད་འབེབས༔ ནད་གདོན་བྱད་ཁྲོལ་རིགས་སྔགས་མཐུ་སྟོབས་ 
འཕྲོག "འལ བཙའ་བད་སེར་རྒོད་ཐོག་གི་འཇིགས་པ་སྲུང་༔ འདྲེ་གདོན་ཡལ་ཕུད་དགྲ་བོ་སྨྲོ་རུ་འཇུག༔ _ ས་ཆུ་མེ་རླུང་ས་གཡོས་སྐར་ 
མདའ་སོགས༔ འབྱུང་བ ཿགནོད་པས་ནམ་ཡང་མི་ཚུགས་སོགས༔ རྣལ་འབྱོར་ཡིད་ ལ་ཅི་འདོད་ལས་ ་ཚོགས༔ མ་ཐོགས་མྱུར་འགྲུབ་ནུས་མཐུ་རྩལ་རྫོགས་ཤིང་༔ བདུད་ ལས་རྣམ་ 
རྦ རྒྱལ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི༔ གོ་འཕང་དཀའ་བ་མེད་པར་མུར་འགྲུབ་ཤོག༔ སོམད་ཤིབྲཛ་ཀི་ལ་ཡ་ཤིི་ཙཱ་ལ་ཤཾ་པཾ་ར་ཡསྭ་གན་ སིལ དབང་རྫས་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན་ནུ་སྐུ་རི་རབ་ལྟ་བུ༔ རཱ་བཞི་གླིང་བཞི་པའི་ཁྱོན་ཙམ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་དང་༔ དབང་ཚུག་ཆེན་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད༔ 
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རྩི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྲུང་མ༔ ལས་བྱེད་མ་བརྒྱད་སོགས་མ་མོ་རོལ་པའི་བ འ་སྲུང་༔ མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་སོགས་རིག་འཛིན་གཉན་ ་བཀའ་སྲུང་༔ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
སུམ་བཅུ་དང་སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱུད་སོགས་གསང་བདག་ གས་པ་ཀུན་འདུལ་དང་དཔལ་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་བཀའ་འཁོར་དུ་བཏོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་དང་ ། 
:,÷ ཀྱི་ ལྷ་ སྲུང་ ལང འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེག ས་ཚོག ས་སྡེ་དཔུང་དང་བ ཧར་པ༔ཿ ཆ་འ ཀ འ་བ ཨ་ཧ འཁོ་ ར་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ཡི་ འཁོཿ >» 

ཀཱ 'ླེ 





ཀིང་བདུད་རྩིས་པ་དང་ཤན་པ་སོགས་གཤིན་རྗེའི་བཀའ་སྲུང་༔ (3752 2 ག་། ་ཆེདིཀཅ་ར་ཇོལ་ དུར་ཁྲོད་ལྕེ་སྦྱང་མ་བརྒྱད་སོགས་བདུད་ ཏུ 











པའི་དཔལ་ ་བཀའ་སྡོ་ ཀྱི་དམག་ པར་དང ང་བ་ད ཁ་ས ར་འ ཚུལ་དུ་འཁོད་པར་གྱུར༔ ཨེ་ཨ་རལླི་ཧྲིང་ 














འར. ཐེ་ཐཾ་ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སྲུང་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་བྱོན་ནས་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ ནང་མཆོད་འབུལ་ཞིང་༔ 
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ཟླལ 


ཤཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་།ཁཱ་ཧི༔ དམ་ཚིག་མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་པའི་སྲུང་མ་གཉན་པོ་ འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དཔལ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ 
རྟག་ཏུ་ འགོ་ ཞེང་ ལར་ གང་ བཅོལ་ མ་ཐོགས་མུར་དུ་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད་ ཅིག༔ རྒྱ་གྲམ་སློབ་མའེ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ རྙུ བྲན་ དང་ བཀའ་ ཉན་ དཔལ་ གྱི་ལོ་ ཉའི་ ཆོགས༔ དཔལ་ ས་བཀའ་ 
བསྒོས་ཉི་ ལྟར་ཁས་བླང་ བཞིནཿ ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ༔ རྟག་ཏུ་ འགོ་ཞེང་ སྲུང་སྐྱོབ་གྲོགས་ མཛོད་ཅིག༔ སྦར་དྷརྨ་པཱ་ལ་ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཙཏྟ་ཨ་ བྷི་ཊིཤུཿ མཐར་ཚེ་ 




















གཏོར་གྱི་དབང་གོང་ལྟར་བྱ༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་གླིང་གིས་རུ་དམ་དཔལ་སེང་གེ་རིའི་སྒྲབ་ཁང་དུ་ཤོག་སེར་ལས་དག་པ་ཕབ་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག།། །། 
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དིར 


®$ 














༄༅། དྡེ་རནྡེ་ཐུར་པྱ་ཆ་ཆེ་རོལ་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། །སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ། རིགས་འདུས་རྡོར་སེམས་ཤཱཀྱ 


ཤ སེང་གེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དགའ་རབ་རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། ལས་ཀྱི་དབང་མོ་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛ། རིག་འཛིན་ཤྲི་སིང་གོ་མ་ 


དེ་ཝི་ ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པྲ་ཆེན་ཧ་སྟི་ཧྷུཾ་ཀྲར་འཇམ་དཔལ་བཤེས། ཀླུ་ བ་པཱི་མ་དྷ་ན་སཾ་ཀྲི་ཏ། །གུ་ཧྱ་ཙནྟ་ཤོརྟ་ག་ བྷ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 


༣... ༨ 














འདེབས་སོ་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཟབ་གཏེར་བཀའ་བབས་ཡུང་ཟིན་ཆོས་བདག་སོགས། །རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་གཞན་ ཡང་ 
































སོ་དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་བབས་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་། ཆོས་རྒྱལ་ ཡབ་སྲས་རྗེ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའཿ༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་སྟིང་ ལོར །གསོལ་བ་ 
ཧཿསུ་ཚུ ནབ དངོ་ས་དུ་བ་ཆུལ། །སངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཞབས། ཁུ་ཡུ བརླང་ཆེན་དཔལ་སེང་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ལ། །གསོལ་བ་ 























ཁོའི་ཉཱ།པ“༧།དཝམཐོ་མཁའ་འབྲོ་ཆོས་སྩོད་གཉིན་ཁདག་] ` 
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ཇི རག་སོལ་མོ་ འདེབས་སོ་ དབང་ བྱིན་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕྱི་དཀྱིལ་སྨིན་བྱེད་ ལམ་གྱིས་ལྷ་སྐུར་ཤར། །ལུས་དཀྱིལ་དབང་ གིས་ རྩ་ཁམས་བདེ་དྲོད་འབར། ཕྱག་རྒྱ་ལ་ བརྟེན་ དགའ་ 


གས། །རང་ སྐེམས་ ཀ་ དག་ ཀུན་ བཟང་ མངོན་ གྱུར་ ཤོག །འདིའང་ལྷ་དང་བླ་མ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་གི་དོན་ལྟར་དང་འདོད་གསོལ་ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་གསུང་ཟབ་སོར་བཞག་བྱས་ 
།། 


[28 8ཏཱ2®[2:213%9®?9 
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ཁུ ༦ ® 8 




































































ཕུར་པ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ལས༔ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལས་རིམ་ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་ ཟི 
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ཤཿ ༡]གྤགྒ༔ མ་ཧྭ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀུ་མ་ར༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་དཔལ་ཆེན་པོ༔ གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ གཞོན་ནུ་དང་༔ སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུཿ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕྱག་འཚལ་བགྱིའོ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ལྷ༔ ཕྲིན་ ལས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཙོ༔ མངོན་རྫོགས་དྲེགས་ འདུལ་དྲག་སྔགས་ཀྱི༔ ཞལ་མཐོང་ཡོངས་རྫོགས་བཀའ་ ཟོ 
བབས་པའིེཿ བདག་འདྲ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀས༔ ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འགྲོ་དོན་ཕྱིར༔ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ལས་རིམ་བཤད༔ ཐུགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་མཐར་ཐུག་ཡིན༔ སྐལ་བ་ཅན་རྣམས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ 
དབང་ཐོབ་དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་པས༔ བཀྲ་ཤིས་ཉམས་དགའི་སྒྲབ་གནས་སུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བརྒྱད༔ བར་ཁྱམས་ལྷ་གནས་ལིང་ཚེ་དགུ༔ སྒོ་ཁྱིམས་འཁོར་ལོ་ཟླ་གམ་ 
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ཧཾ ཤཿ བྱ ཕྱི་ཡི་ འཁོར་ཡུག་ དང་བཅས་བྲི༔ ཙཀྲ་བྷནྡ་ བུམ་ པ་སོགས༔ཿ སྒྲབ་རྟེན་དམ་ཚིག་ རྫས་རྣམས་དང་༔ ཁྱུད་པར་ལྕགས་ཟམ་སེང་ལྡེང་གི༔ ཕུར་པ་དགུའམ་ ལྟ་གྲངས་ 

ཤཿ བཀོད༔ རྩ་གསུམ་ལྟ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི༔ མཆོད་གཏོར་སྐོང་རྫས་ཚོགས་འཁོར་སོགས༔ ཚང་ཞིང་ཡིད་མཐུན་རྒྱན་ལྡན་བཤམས༔ དེ་ནས་ཉམས་ལེན་རིམ་པ་ནི༔ སྲ།ཿགོ་གཾས གཞི་ ། ཟེ 
རྗེས་གསུམ་ལས༔ ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོའེ་ཉམས་ལེན་བཤད༔ ས་མ་ཡ༔ དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི༔ མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཉི་ཟླ་ པདྨའེ་གདན་ ལ་གཙོ་ ་ གཞོན་ནུ་དང་ རྒབ ཝྲི 

ཟྨ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ༔ ན་མོཿ བདག་གཞན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ 



























































ཀཀ) སས ང།།།།།།།།།།ཤ༦ཨ༼༼2 5ྤ44@ ྙདཛ 






























































། ཆོས་ དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐུབས་སུ་མཆེའོ༔ ། 


བར་དུ་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ༔ སྐུ་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ 

ཌྷི ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཆོས་ 'བརྡུལ་ཁྱབ་གཟུགས་སྐུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་དཔལ༔ ཕྲིན་ལས་གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ 

# ཕུར་པ་སོགས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མ ༔ གཉིས་པ་སེམས་བསྐེད་ནི༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཀྱང་༔ མ་རིག་འཁྲུལ་པས་འཁོར་བ་འདིར་འཁྱམས་ 

£ ཏེ༔ སྡུག་བསྔལ་ ལས་ ཀྱིས་ མནར་ བའི་སེམས་ ཅན་རྣམས༔ བླ་མེད་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ པར་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་ནི༔ ཧོཿ རྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ 

ཤྭ དང་༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཆོས་ཉིད་ རོལ་ པའི་ཕྱི་ནང་ གསང་ མཆོད་ འབུལ༔ བོགཔ་ཡིག བདས་བབ་བ་ངང་རདོ། བཅོགས དགེ་ཚོགས་ 
ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་༔ རྟག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མྱ་ངན་ མི་འདའ་བཞུགས༔ དགེ་ཚོགས་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ༔ བདག་གི་ 
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ཀཿ ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀུན༔ གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ རང་བྱུང་ ལྷུན་ གྲུབ་ བཀོད་ པའི་ མཆྫལ་ འདི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་ 
འབུལཿ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ བའི་དོན་ དུ་ བཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་བདག་སོགས་ཁྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ བཞི་པ་སྒྲིབ་སྦྱོང་ནི༔ ཆོས་ *ངང་ལས་པད་དཀར་ ཟླ་བའི་སྟེང་༔ རང་ 
བགང ལོ པའི་སྐས་དཀའ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཚན་དཔེ་རྒྱན་དང་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ _ ཐུགས་ = ༡ 

ག་རྒྱས་ བསྐོརཿ འཕྲོ་ འདུས་ དོན་བྱས་ བདག་ གཞན་སྡིག་སྒྲིབ་ ཀུནཿ ན་བུན་རང་སར་ ཡར་བཞིན་དག་ པར་བསྒོམ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ༔ ལྔ་པ་བླ་སྒྲབ་ནི༔ ཧཿ རང་གི་ཀླད་པ་དུང་ཁང་ 
དབུས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ ལྔ་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ སྣ་ཆོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྗེ་ བཙུན་ པདྨ་དྲག་པོ་རྩལ༔ 




















¡ མཐིང་ནག་ཁྲོ་ཚུལ་འཇཾགས་གཟུགས་ཅན༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་སྤྱན་གསུམ་བསྒྲད༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ སྐུ་ལ་རུས་རྒྱན་སྟག་ཤམ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་གར་ 
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༨ 


གྱིས་ འདོར་ཐབས་བཞེངསཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་ངོ་བོ་ལ༔ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ལྟོས་ མེད་འབུལ༔ ཐུགས་ རྡེ་ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས༔ 
སྩོལ༔ གོ 
ཧྲ 


སྣངབ་མ་ བཅོས་བླ་མའི་ སྐུཿ ཅི སྣང་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 


ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་བིབྣན་ཇཾ་རྷཾ་ ཕཊཿ , བདག་ཉིད་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ ཁྲོ་ 
སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས༔ འདི་རུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བཀའ་ལ 


དབང་དང་ བྱིན་ རླབས་དངོས་གྲུབ་ 


ཞིང་༔ འཛིན་པ་མ་བཅོས་རིག་པའི་རྩལཿ གང་ཤར་རང་གྲོལ་གནས་ལུགས་ངང་༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཿ བཛྲ་གུ་རུ 
དྲ་ ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ སིདྡི་ཕ་ལ་རྙཱཾ་ཨཱཿ ཅི་མང་བཟླ། _ བླ་མ་རང་གི་སྟིང་དབུས་ཐིམ༔ ཐུགས་ ཡིད་ འདྲེས་ པའི་ ངང་ དུ་ ལ་ བཞག༔ དྲུག་པ་བགེགས་བསྐྲད་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
༦ པཿ འཇིགས་ ཤིང་ རྔམས་པ༔ གཡས་ ཕུར་པ་ དང་ 


སྡིག་ཅན་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན༔ སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིསཿ ཀླད་པ་ཚལ་པ་ 
























































གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར༔ ཧཱུ པཔ བཀ་་་ དངོས་གྲུབ་བར་དུ་གཅོད་ པའི་དགེགསཿ གདུག་ཅིང་ 
ར་ནེཿ 
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ཧཿ བྱས་རུ་ཁོསཿ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་མཆྫལ་ཛཱཾ་ ཕཊ༔ སརྦ་བིགྷན་.ཨུ་ཙ་ཏ་ ཡ་ ཕཊཿ བདུན་པ་མཚམས་གཅོད་ནི༔ ཧཾཿ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ ཞོན་ནུ་ཡིཿ 
རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་སྡང་མིག་ ལས༔ ལལ ཡ་ལ ་ རི སོ བོཔ་མཆམསག ཟུ བདག་ག རོ 
ཧུ འཁྲིགསཿ སྲུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར༔ བགེགས་རྣམས་འདའ་བའི་གནས་མེད་གྱུར༔ འའ ར་ར 'རྟཀ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ 
$ ཇ་བའི་ཧཱཾཚཾི། ཆོདྲ་གཱཁྱ་ཐུག་ནག་འཛིགས་གསུགས་ཟན་ ་ལོ་ཡིན་ཕུགས་ཀྱུ་འཛིན་ཅཿའཕྲོས༔ བགེགས་ནམས་ཁོགས་བཅར་གད་དུ་བཏང་།  ཨོཾ་སཱི་བྷ་ནི་སུཾ་ནི་ཧཾཿ 
གྷ་བྷ་ཧཱུཾཿ སྒྲིཧ་པ་ཡ་བྷི ཛཿ མརནྡ་ཝ་ཧཾ བྷ་ག་ཝན་བིདྱ་རྭ་ཛ་ཀྲོ་དྷཱ་ཡ་ཧྙཱཾ་ཕཊ༔ སྦར་ཤྭ་ཏཱུ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿ ཛཱུཾ་པོ་ཧོཿ ཧིཿ ཧུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོ་བཅྱཿ ནག་པོ་ཕུར་ 
_ བུ་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན༔ རབ་འཇིགས་རཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ འཕྲོས༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྲུང་བའེ་ ལས་མཛད་གྱུར༔ ཧཱུཾཿ སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཡིས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ 
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ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱུཾ་ཀ་ར་ཛཱུཾ༔ སྦརྦ་ཤ་ཏཱུ་གྷརྫ་གྷརྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་པི་ཛ་ཡ་ཧྲུཾཿ/ སྔར་ཤྭ་ཙཱཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ 
ཧཱུ་ཕཊཿ ཤར་ལྷོ་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ དབུ ་སྨོན་ཅན་གྱིས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་ནི་ལཾ་དཌྟ་ཧཾཿ _ སྦབ་ ཤ་ཏྱི་ད་ཧ་ད་ཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ྟོཡི་ཚུགས་ཀྱི་དགྲ་དང་ | 
བགེགས༔ གཤནརེའིགཤེད་མཚམས་ཆོད་ཅིག བཛྲ་ཀྲོ་དྷནྡྷ་ཡ་མུནྙ་ཀ་ཛུཾ༔ སྤར་ཤ་ཏཾ་པ་ཙ་པ་ ཙ་ཧྙཱཾ་ ཕཊཿ ལྟོ་ནུབ་ མཚམས་ ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ མི་གཡོ་ མགོན་པོ་ 

མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ 'བྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཛཱུཾ༔ ས་ཤ བྷནྣ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ རྟ་མགྲིན་རྒྱུལ་པོས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ཧ་ཡ་ 
གྲི་ཝ་ཧྷཾ༔ ལལ ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ འདོད་པའི་རྒྱུལ་པོས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཕ་རཱ་ཛི་ཏ་ཛྷུཾ༔ སར་ཤྭ་ཏུཾཏྲིཿ་ཏ་ཾ་ 
ཕཊ༔ བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཀུའཱ་ལཱི་ཧཱཱཾཿ སརྦ་ཤ་ཏཱུཾ་ཚིནྫ་ཚིནྣ་ཧྷུཾ་ཕཊ༔ བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་དགྲ་ 
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ཤཿ དང་བགེ ཡོ ཁམས་གསུམ་རྣམ་ རྒྱལ་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔  ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཏི་ལོཀྱ་བྲི་ཛ་ཡ་ཧྙཱཾཿ སརྦ་ཤ་ཏུཾ་བྷིནྣ་བྷི ' ཧཱུཾ ཕཊ༔ འོག་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་དང་ བགེགས༔ 
༔ སྟོབཕོ་ཆེ་ཡིས་མཚལས་ཚོད་ གཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ ! སྦང་ཤཱ་ཏུཾ་སྦོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ ཧཾ་ཕཊ། ཧཾཿ ཆོས་རྣམས་བདེ་ཆེན་རང་བ: "ཏེ༔ འཁོར་འདས་ཀུ་ 'ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས༔ 
གཉིས་རེ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ | གཟུང་ འཛིན་ བགེ 2 དོ༔ རྙཱ་ན་ རཀཱ་ཨ་ཨཱཿ བརྒྱད་པ་བརྡ་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ བུཿཟིན་རཱོ་རེ་ཧུ ང་པ ཉི ཤོངས 
རྫོགས་ད ལ་ འབོར་ འདིརཿ རང་སྣང་ ལྷ་དང་ མཇལ་བ ཿཕྱིར༔ ཡེ་ ཤེས་ བཞེ་ 'སོ་ཕྱེབ་ཤིག་ པྲ་ཝེ་ཤ་ ཡ་ ཕཊ༔ བབ འཚོ ཧཾཿ ཉིད་ རོལ་པ་ཆེན་ པོ 
སྐུཿ སྤྱི་དཔལ་རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ ནུ་ དང་༔ དབྱེར་མེད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དགུ་ཡི་ ལྟ༔ མ་བཙལ་རང་ ངོར་ མཇལ་ཕྱག་ འཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོཿ ཡེ་། 
ཤེས་སྤྱན་ མངའ་ཐམས་ཅད་ དགོངས་ སུ་གསོལ༔ བརྩེ་ལྡན་ ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ནི་འབྲུལ་ པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེཿ སྒོ་གསུམ་མ་དག་ཉོན་མོངས་ 
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ཀློང་ དུ་མ་གྱུར་ན༔ སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་ པས་བྱང་ ཆུབ་ ཐོབ་ མི་ འགྱུར༔ ཆོས་རྣམས་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའེ་དོན་ མཐོང་ནས༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ བཅུ 
གཅིག་པ་དམ་བཅའ་ནི༔ + ++ ༢༢༠ ༤ ཁ་བ ཡོ འི ཀའ་ 
རཿ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་མཆོག་ ”་གནསཿ རྩ་བ་ཡན་ལག་བཅས་རྣམས་ཡོངས་བཟུང་ཞིང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་འདའ་བར་མི་བགྱིད་དོ༔ དེ་གྲིགས་རྒྱལཔ་རེརོསློབ་དཔོན་དང་༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་མཆེད་ དང་ ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ བར་ དུ་ ཡལ་བར་མི་ འདོར་ཞིང་༔ བཀའ་གསང་གཞུང་བཞིན་སྒྲབ་པར་དམ་ བཅའོཿ བྱང་གཉིས་པ་བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ 
རྭ སྐུ་སྐྱེ་མེད་ ངང་ཉིད་ ལས༔ གཟུགས་སྐུ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའེ་ཚོགས༔ ཡབ མ་འཁོར་བའི དབང་བསྐུར་བྱིན་ཆེན་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ རྡོ་རྗེ་ གཞོན་ ནུ་རིག་ འཛིན་ 
སྲིད་ པ་རྡོ་ རྗེ་ གྲུབ་ མཛོད་ ཅིག༔ སྲིད་ པ་རྡོ་ རྗེ་ ཕུར་པའི་ལྷ༔ ཡེ་ ཤེས་ཁྲོ་ བོ་གྲུབ་པར་ མཛོད༔ ངང་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་ ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ བྱིན་ མ་རོལ་བ བདེ་ 


ད་ག ཀྲ =ླ4 £ླ£2་་གགི༽ྕཾ་ར{ ཀཀྷཀྣཔྣཔ༥༥ཀ༥ཀ༧ (|(ཀྐཀྱཀྱཀྐ། | རར པཔ 
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ཏུ ཡལ་ཡོལ་ བཏང་ སྟོམ་ མཛད་ 
ཛཾ སྙོན༔ སྐད་ ཅིག་ ཐུན་ མཚམས་ 


པས ར་་ 


སྤར་པ་ཨ་མྲི་ཏ་ཧྲུཾ ཧུཾ་ཧྲི་ཁཿ 








འེ 


2» >» ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་དམ 
སཿ ཏེན་འབེལདད་པའྱཅབྲ་ག་ཆེག་དང་ 
= ¬ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་མཆཱལ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི་ཝ ཧཿ སྣོཿ 


ནཿ སྔོན་ གྱི་ ་ ཆོན རེཿ དམ་ལས་མ་འདའ་ བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ 
*ཉིད་དུ༔ ལྷ་དང་ དཱ མཛོད བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ 
= རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེ 


རཾ ཉི 


གས་བ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་ རྗེའི་ འི་བདག༔ སྐྱབས་ ལང་མི་ འདའ་དབྱར་དམ་ཅནཿ༔ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས༔ _ དབང་བསྐུར་ བསྐུར་བྱིན་ཆེན་དང ཆེན་དབབ་ བ་ཏུ་ གསོལཿ 


སཱ 


ཉོན་མོངས་དགྲ་བགེགས་ ལ་བའི་ རྟཀ་དང་༔ 
་ གཏཆ་ ཌ་སྣོད་ཡངས་ཿ མངས་པྲ་སུཿ 


ཐུགས་རྗེ་མཐུ་དང་ལྡན་ 
སུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་ 
$ བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ ཧཱུཾ༔ རྩ་བརྒྱད་ 


་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་མཆོག༔ ཉོན་མོངསདུག་ལ་འཇམསཔའིབདུད ཅར ར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་མ་ཧཱ་ 


མཁའ་ དབྱིངས་བདེ་ ན་དྲུག་པའི འི་ྱང་སེམས་ནམས 
བཅུད་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྨད་བྱུང་གཏོར་ཆེན་ 
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ཐུབས བཤམས༔ ལྷ་དང་མི་ཡི་འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་མཆོད་པ་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ག་ང བ་ཁ ཚོུད 
ཤ ཛྷ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་ཟླ་གམ་འདི༔ ་ རོ 
། ས་བརླབ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་པདྨ་གུ་ཧྱ་མཆཱལ་མ་ཧཱ་བོ་ ཧཱ 
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ཁེ ནོ་རྗེའི་ཆེ་མཆོག་གུབ་པའི་རྟེན་འབེལ་རྫས། 
ད འདོད་འབྱུང་ཟླ་གམ་དབང་གི་ཐུམ་པ་རུ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བླ་མེད་ཚེ་བཅུད་དང་༔ འབུརྒ་རའི་བྱ་་ཁད་ཤའི་ཆེད་བདུད་ཚེག་གང་ ཨོཾ་ཨཱརྟཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་སི ་ཨརྨི་ཏེ་ཧྷུ བྷ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཿ 
བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་རྫས་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་གཏེར་ཆེན་པོ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག༔ ཟག་མེད་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 








དད་ག གཀ།ཀ།ཀིྫི༩ ཀཀནྲླྲླྲྟྲྣྲྣ།ྣ།།། ནནནཀཀཀཀནཀྲ+ན+སན |±: པཔ ` +< ཀཀ རེལ ངི 1 × "$ 1 རེ ནག 
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ཨརྒྷཾ་ ཨཱཿཧཱུཾཿ སོགས༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཤབྟ་ ཨཱཿཧཱིཿ དེ་ནས་ལྷ་སྔགས་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་རིམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ༔ ཤར་དུ་ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ༔ ལྟོ་རུ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ༔ ནུབ་ཏུ་བདྨ་གསུང་གི་ལྷ༔ བྱང་ 
དུ་ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ༔ དབུས་སུ་ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་གཙོ༔ ཤར་ལྷོ་ལ་སོགས་མཚམས་བཞི་རུ༔ རྦོད་གཏོང་རིག་འཛིན་མཆོད་བསྟོད་དང་༔ དྲག་སྔགས་དཔལ་གྱི་བཀའ་བསྡོད་འཁོར༔ ལྷ་བསྒོམ་ལས་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་ 
ཞིང་༔ སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་བཟླ་ཚུལ་གྱིས༔ ཧཱར་དཱ་ཧཱཧཾཧསྲཊིའཾཉཿཧཱ་ཊེན་བཤཏཱ༔ ས་མྤཝཿ དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ནི༔ ཧྲ རྡོ ྗེསྐྱ་ མེད་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས༔ གཞོན་ ནུ་ རང་ བྱུང་ ཡེ་ 
ཤེས་སྐུ༔ ཟུང་འཛུག་བདེ་ཆེན་དེ་བ 'ཉེད༔ མ་ནོར་མ་བཅོས་རང་གསལ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཤུ་ 'ཏ་ཌྙཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་ བྷ་ཝ་ ཨཏྣ་ ཀོཊཧཾཿ གཉིས་བླ་ཀུན་ཞྲང་གི་ཏིང་འཛིན་ནི ཧཱུཿ ཐབས་ 


3 བྱམས་དང་ ང་རྗེས་གང་འདུལ་གྱི༔ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་ རཿ ཀུན་སྣང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་བསྒོམ༔ 1 ༨ ལི འི 








ཀོའཧཾཿ ། གསུམ་པ་རྒྱུ་ཡི་ འཛིན་ཕྲ་རགས་ནིཿ ཧཾཿ ཇི་ ལྟར་ ཉི་ དང་འོད་ཟེར་ བཞིན༔ སྟོང་ཉིད་སྙིང་ རྗེ་ འདུ་ འབྲལ་ མེདཿ ལྟན་སྐྱེས་རང་བཞིན་ཧཱུཾ་སྔོན་ པོཿ བྱེད་ རྒྱུ ང་ས་བོན་ 
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དདདཔསྫས་ ལོོ་ ༢༡+ ་་་ཿ་ི་པཔོ་ ལལ་ོོ་ པལ་ལ2ལ་ ༢༡༡ --རསམ་རོརར་ར་ྒ་ར+ས་༄ ༦. ེེསོ་ེེ་ལཾོཾ་ིརིེ་ེ་ེ་་་་ེཤ་བུྱུ་ླུ་་ླ་ླཟཟཆཟཆ་ཆ་ཤླྱླྗླ་ས་སབ་ ་་ "ཟ་བ ནཾད་ 
༣ ཧོཿ ༤ ཧཱུཾ་ཙིཏྟ་ བཛྲ ས་མ་དྷི་ པཿ ཧཱུཾ ལས་འོད་ འཕྲོས་དོན་ གཉིས་ བྱས༔ ཚུར་ འདུས་པད་ ཟླ་ ཉི་ མའི་ སྟེང་༔ རྡོ་ རྗེ་ སྡོན་ པོ་ ཛཱཾ་ མཚན་ གྱུར༔ སླར་ ཡང་འཕྲོ་ འདུས་ཡོངས་ 
དྷ གྱུར་ལས༔ རྒྱུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀྭ་ མཐིང་ནག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉེས་ཡུམ་དང་བཅས༔ ས་ལ་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ཕྱག་མཚན་ཡེ་ཤེས་ཕུར་པ་ འདྲེལ རང་མདངས་འོད་ལྔ་མེ་ 
འབར་ཀློང་༔ མཁའ་ལ་ཉི་ལྟར་ རང་གསལ་བསྒོམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྟཱ་ན་ས་ཏཱ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་ ཧེ་ རུ་ཀ་ ཛྙུཾ ཕཊཿ བཞེ་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་ནིན ཧཱུཾཿ རྒྱུ་ཡི་སེམས་ 
དཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ འབྱུང་ལྔའི་ས་བོན་ཡིག་འབྲུ་ཆད༔ ཨེ་ལས་ནམ་མཁའ་མཐིང་ནག་ནི༔ བརྡལ་ཁྱབ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་མོའི་མཁའཿ ཡཾ་ ལས་རླུང་དཀྱིལ་ལྡང་ནག་ནི༔ རྒྱ་གྲམ་ 
དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་མཁའ༔ ར་ལས་ཁྲག་མཚོ་དམར་ནག་ནི༔ ཟཱ་གམ་མཱ་མ་ཀི་ཡི་མཁའ༔ ལས་ད - ཝྔ། གྲུ་བཞི་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའཾ་མཁའ༔ ཀེ་ལས་རུས་པའི་རི་ 
རབ་དཀརཿ ཟླུམ་ འཁྱིལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡི་མཁའ༔ རཾ་ལས་མེ་ཡི་ འཁོར་ཡུག་དམརཿ ཡོངས་ཁྱབ་ན་ བཟའ་དཀར་མོའི་མཁའཿ རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་༔ ཕོ་ བྲང་འདེགས་ 
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པའི་གདུན་དུ་ རཿ ཨེ་ཡི་ར་སུ་ཀེ་རི་སྦྲ་ར་ཁ་ཕཊ༔ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾཿ ལྔ་པ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཾཿ ༡༡༠ ས་ཀ་ནས༔ + ‹ 
ལྔ ༠༤ འོད་ཟེར་འཕྲོ་ འདུས་དོན་གཉིས་ བྱས༔ བྷཱ་སྦྲ་ར་རྔ་ཕཊ༔ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱཾཿ ག་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ "གིསཿ གྲམ་ལྟེ་བར་ ;་གདན་ ལཿ 
བདེ་ གས་འདུས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི༔ ལུལ ཧ་ར པཾ ཊརྭ་གའི་འདོད་སྣམ་དང་༔ གསེར་ ་ཕ་གུ་ མཛེས་པས་བསྐོར༔ 
ནོར་བུའི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་༔ ཤེལ་གྱི་པུ་ཤུད་ཤར་བུ་ལྡན༔ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་གླུབ་པའི༔ མདའ་ཡབ་ཀ་གདུང་དྲལ་ཕྱམས་སྟེང་༔ རཏྣ་ཐོག་ཕུབ་མཐོང་ཁོང་གསལ༔ པདྨ་འཁོར་ལོ་ 
རྡོ་རྗེ་དང་༔ དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་མེ་རིས་བསྐོར༔ ནང་ཁང་བར་ཁྱམས་ཆེན་པོའི་ཆེན་ པོའིདབུས༔ ལིང་ཚེ་དགུ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ ཧྒུ༔ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ བཾ་ཆེན་ 





བྷནྣ་ཚར་ གསུམ་ བརྩེགས༔ མི་ འགྱུར་གནམ་ ལྕགས་ གཟེར་ གྱིས་ བཏབཿ༔ ཁྲག་ཆེན་ ཀླད་ པའི་སྤྱིན་སྦྱར་ བསྡམ༔ ཀླུ་བརྒྱད་ བསྣོལ་ བའི་ཀ་ གདན་སྟེང་ ཟ ལྟ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་ བླ་ངངྲ་ ཧྱ 
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¬ ཀཿ གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་ ཞུ་བྱས༔ ཚངས་པ་ཕོ་མོའི་གདུང་ཆེན་དང་༔ རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བ ད་ གྲལ་ཕྱམ་སྟེང་༔ རུ་དྲའི་ལྤགས་པའི་ཐོག་ཕུབ་ བཀྲམ༔ ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་རྔ་ 
༣ ཡབ་འཕན༔ ཉ་སྦྲལ་ཐོད་ རུས་སྟིང་ཕྲེང་སོགས༔ འཇིགས་ཤིང་རྔམས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན༔ ཉི་ བི་མངོང་ཁང་རོའི་ཏོགཿ པདྨ་ཆོས་འཁོར་རི་དྭགས་གདུགས༔ རྒྱན་བཀོད་མཚན་ 

ཉིད་ ཡོན་ ཏན་ ཀུན༔ ཡོངས་རྫོགས་ ཡེ་ཤེས་ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ སྣང་ལ་ =: པར་ བསྒོམ༔ བྷཾ་བཛྲ་ ཙཀྲ་ མཏྟ་ལ་ ཧཱུཾཿ དྲུག་པ་ལྷ་གནས་དང་གདན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཕོ་བྲང་ 
གླིང་དགུ་སོ་སོའི་ནང་༔ བར་ཁྱམས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་དང་༔ ཟླ་གམ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར༔ ན་ཀྱང་སྒྲིབ་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ དབུས་སུ་ལྷ་ཀླ་བྱོལ་སོང་བརྒྱད༔ ཤར་དུ་ 
ཁྱུ་མཆོག་ལྟོར་མ་ཧེཿ ནུབ་ཏུ་ཀླུ་དབང་བྱང་ལྷ་ཆེན༔ ༩༩༥ རིན་ཆེན་དར་ཟབ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི༔ ནུབ་བྱང་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་དང་༔ ྱུ བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་ 
| །བསྣོལ བའི སྟེང་༔ མ་ཆགས་པདྨ་འབར་བའི་དབུས༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཉེ་ཟླའ་གདན༔ མ་བཀོད་རང་བྱུང་ཚུལ་དུ་གནས༔ སྦརྦ་རུ་དྲ་ཀྲོ་དྷི་ཏི་ར་པཾ༔ པཾ་པདྨ་མཏ་ལ༔ ཨ་ཙན་ 


རྫག ག་ཀ ཀུ ུ ཀ༽ཀྐ༨ ཀྤྣྤྱྤྣྤྣཔྣཔ པྲ པོཔ ་་པ་པ་་་པ་།།ྩ ཀཀ རར རར. ་རྩོརརྩརྲ་ྲོརྤྒོྒཅྒྣྒ(༨ པམ: འ་པ 2 
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རོ 


གཡས་ཞལ་རབ་གཞད་དཀར་བ་ནི༔ སྐྱེ་ བཞེའེ་ འཁོར་ བ་སྟོང་བའི་རྟགས༔ གཡོན་ ཞལ་དམར་ ལ་གཤེ་བ་ནི༔ བདེ་ བའི་ ཉམས་དང་ ལྡན་ པའི་རྟགས༔ དེ་སྟེང་དབུས་ 
ཞུལ་དམར་བ་ནི༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྟགས༔ གཡས་ཞལ་དཀར་ལ་སྔོ་བ་ནི༔ རྟེན་ འབྲེལ་བཅུ་ གཉིས་དག་པའི་རྟགས༔ ཡོན་ ཞལ་དམར་སེར་ འཛུམ་ པ་ནི༔ ཟག་ 
མེད་བདེ་སྟོང་རྒྱས་པའི་རྟགས༔ དེ་སྟེང་དབུས་ཞལ་སྨུག་ནག་ནི༔ ཤིག་་ུགསམ་ལུན་སུབ་ཆུགས། >: ༢༢ འའ སཿ 
¬ =: བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་རྟགས༔ ཞལ་གདངས་མཆེ་བ གས་ལྡགས་འ ལ་ནིཿ གདུག་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ 'རྟགས༔ རྩ་བདུན་སྤྱན་ ་སྡང་ 
ག་ནི༔ དུ 











ཡེ་ཤེས་ ་གཟིགས་ པ་མཐར་རྱན་ རྟགས༔ ཁྲོ་གཉེར་ གློག་སྟོང་ ་བ་ནིཿ འགྲོ་ ལ་ ཐུགས་ རྗེས་ ཆགས་ པའི་ རྟགས༔ དབུ་ སྐྲ དམར་ སེར་ ན་ ལྟར་ གཏིབས༔ རོ རྗེའི གཤོག་པ 
ཆ་ཚུ ལཿ སྟོང་པ་ བཅོ་ བརྒྱད་ཚུལ་སྟོན་པའིཿ གཡས་གཡོན་ ཧེ བཅོ་བརྒྱད་སྟེ༔ གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ རྩེ་དགུ་ དང་༔  གཉིས་པས་རྡོ་རྡེ་རྩ 


























རྩེ་ལྔ་ འཛིན༔ གསུམ་པས་རྡོ་རྗེ་ 









































261 1. 



































ཤཿ དབྱིངས་ ཡུམ་ འཁོར་ ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ ཤརཿ སྔོ་ སྐྱ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མཿ སྤྱན་ གསུམ་ ཞལ་ གདངས་ མཆེ་ བ་ བཅོགས༔ རལ་ པའི་ ཟར་ བུ་ དམར་ སེར་ འཁྱིལ༔ སྒུ་ ལ་ 
ཁྲོ་མོའི་ ཆས་རྣམས་ རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་ཁ་ ཊཾ ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་ཐོད་ ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ༔ ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་ བསྐུམ་བདེ་སྟོང་སྦྱོར༔ ཨོ་དྷིབ་ཙྭཀཱ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ ཧྷུཾ 
བྷྲོཧུཾཕཊཿ བརྒྱད་པ་ཡབཕུམསྦྱོརབའིཆོག་ནི༔ ཡབ་ཀྱི་གསང་མཚུན་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས༔ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་དང་༔ - ཕུམ་གྱི་བྷ་ག་ཨ་ཡིག་ལས༔ པདྨ་དམའ་པོ་འདབ་བརྒྱད་པ༔ ཨོཾ་དང་རྲཾ 
ས་མཚན་ པར་གྱུར༔ ཛྷུ ཨ་བཛྲ་པདྨ་ མཁཱ་ལ་ ཛྷུ མྨཾཿ ཡུམ་གྱིས་ཡབ་ ལ་ འཛུམ་ བཞད་ གཟིགས༔ གསང་བ་ ཆེན་ པོའི་ བརྡས་བསྐུལ་བ༔ _ ས་མ་ཡ་སྟཾ༔ དེ་ ལ་ ལན་ འདི་ ཡབ་ཀྱིས་ 

ན༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སཱར་ཡང་ མུ ་ ཡུམ་ བསྐུར་ བཿ རྭ་ཧོ་ཧཾཿ ཡུམ་དགྱེས་ བདེ་ བའི་ ལན་ འདི་ གསུངས༔ རྭཱ་ག་ཡ་མིཿ དེ་ ལྟར་ རྗེས་ ཆགས་ བརྡས་ བསྐུལ་ ཏེ༔ ཛྡཛཱཾ་བཾ་ 
ཧོཿཕྱག་ རྒྱ་ བཞེས༔ སྐུ ཡི་ཆ་ སྦྱོར་ མཁའ་གསང་སྤྲདཿ ཡུམ་ གྱིས་ ཡབ་ཀྱི་ ལྡགས་ཀྱང་འཇུབ༔ མཉམ་ སྦྱོར་ བདེ་ བའི་ སྒྲས་ བསྐུལ་ ཏེ༔ བདེ་གཤེགས་ སྤྱན་དྲངས་ ཧཾ་ལ་ ཞུགས༔ ཧཾ 


ཀཀ: : 4 ྫཛདདདཤད ། ། ཀྟཉཙ༈~+~++++++ྒྐ+¢|༈ཙ+ཙ¥ྟ༈ྣྟྣྟྣྟྐྣྟྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐ+ྣ+ྣ+ྣཀྣ+ལྨྙྣྣསས།ས།སཨྣ ས"¦"ཀ"ྣ×ྣ༥ྣ༩༥༩༥༩ ང་རབས "འའབྲ།་ 
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ཞུ་ཐབས་ཆེན་དྭངས་མའི་ བཅུད༔ ཡུམ་གྱི་མཁའ་རུ་ལན་གསུམ་བབས༔ གཞལ་ཡས་གདན་དང་ཧཱུཾ་ཡིག་གྱུར༔ དགུ་པ་རོལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲོ་བ་ནིཿ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱུས་ཀུན་ གྱི་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ 
ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ༔ སྒུ་ཡི་དབྱིག་ཏུ་བདག་བསྐྱེད་དོ༔ རུ་རུ བྷི་ཤྭ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་ལུ་རུ་ཡུ་ཛྲཾ་མ་ཧཱ་མཛྫ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ 
ཕཊཿ ཧཱུཾ་གི་གླུ་དང་བཅས་ཏེ་སྦྱོར༔ བདེ་ཆེན་ཐིག་ ལེ་ཁྲོ་བོའི་སྤྲིན༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པར་ སྤྲོས༔ འཇིག་རྟེན་དེགས་པ་ ཐམས་ཅད་བསྒྲུལ༔ དྲེགས་པའི་ཆུང་མ་མ་སྲིང་ 
ཚོགས༔ དབང་བསྡུས་མ་ཆགས་ཐབས་ཀྱིས་སྦྱོར༔ སྤོས་པའི་ཁྲཾ་ཚོགས་སླར་ བསྡུས་ཏེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ འདུས་ པའི་ཚོགས་སུ་སྨྲོ༔ མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཀྲོ་ཏྷི་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཛཱཱཾ་ཨཱཿ གཙོ་བོའི་ཕྱི་ 
རོལ་རྩིབས་བཞི་ ལཿ ཨེ་དབུས་དྲག་ ་ ག་རུ༔ ཤར་དུ་བྷུདྡ་ཀཱི་ལ་ཡཿ དཀར་མཐིང་ དམར་ བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་ཞགས་གཡས༔ གཡོན་གཉིས་དགྲ་སྟུ་ 





















































ངི གྲི་ཐོགས༔ རིབ གཉིས་ཞི་ བའི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ སུ་སྨད་དངུལ་ཕུར་ ཟླུམ་པོའོཿ ཨོཾ་ བྱུད [ ལི་ཀཱི་ ལ་ཛུཾ་ ཕཊ༔ ལྟོ་རུ་རཏྣ་ ཀཱི་ལ་ཡ༔ སེར་མྔོ་དམར་བའེ་ཞལ་གསུམ་ རཿ 
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ཡེ 


ཉོ ཕྱག་དྲུག་ཐིང་ཆེན་རལ་གྲི་གཡས༔ གཡོན་གཉིས་དཀྲ་སྟུ་བེ་ཅོན་ཐོགས༔ མཐའ་གཉིས་རྒྱས་པའི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་གསེར་ཕུར་གྲུ་བཞེའོ༔ ཨོཾ་རཏྣ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཛྙུ 
༣ ཕཊ༔ ུབ་ཏུ་པདྨ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དམར་དཀར་ལྡང་བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཡོན་རལ་གྲི་མདུང་༔ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་བཀང་༔ མཐའ་གཉིས་དབང་གི་ཕུར་ 


པ་འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་ཟངས་ཕུར་ ཟླ་གམ་མོ༔ ཨོ་པདྨ་ཀྲི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཧཱཾ ཕཊ༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ལྡང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ལཿ ཕག་དག་ཁཱ་ཙཱཾ་ཱགས་གུ་གཡས༔ གཡོན་ 
$" „9 མཐའ་གཉིས་དྲག་པོའི་ལྕགས་ཕུར་འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་གཡུ་ཕུར་ཟུར་གསུམ་མོ༔ ཨོཾ་ཀརྨ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ ལ་ཛུཾ་ཕཊ༔ བཞི་ཀ་རྡོ་རྫེ་ ཛཿ ༠ སྐུ་སྟོད་ 
ཁྲོ་ཆས་ལྟེ་བ "55 ཆུ་སྲིན་ཁ་ནས་སྦྲལ་ཆུན་འཕྱང་༔ ཡེ་ ས་མེ་འབར་ཀློང་ན་བ རཿ དེ་རྒྱབ་དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཁྱམས་སུ༔ སྟེང་ཕྱོགས་རཱུཾ་ཀ་ར་སྔོ་སྐྱ༔ རམ ང་སེར་དམར་བའི་ 














ཞལ་ གསུམ་ ལ༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གཡོན་དང་པོ་ གཉིས༔ རྡོ་རྗེ བྷནྣ་ ཁྲག་ བཀང་ འཛིནཿ བར་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་ མདའ་གཞུ་འགེངས༔ མཐའ་ གཉིས་ རི་རབ་ཕུར་བུ་འདེབསཿ ཞབས་ 
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- མཐེང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་༧༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་གཡས༔ གཡོན་གཉིས་ཐོད་ཁྲག་ 
ཁིཉི་བྒད་བཾབ་མེ་ལུ་མན།འརེནོ་ཨོ་ཁོ་རྒྱ་གཟབ་ཁགམ་བུ། ཐ༠ཉྤཝ་རྱལ་།ཤེས་བསྡལ། རི 
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ཅུ ཡེ སི 





ཡེ - ་ སྔོན་མོ་ དབྱུག་ ཏོ་ ཕུར་ཐུ་འཛིན༔ གདོད་བྱེད་བྱ་རོག་མགོ་ ཅན་གཡོནཿ སྔོ་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་ུར་བུ་འཛེན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ནི་ལཾདདྟ་ཧྷུཾཿ ད་ 


ཏྟད་ ཧ་ཧཱུཾ་ ཕཊ༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ མཐིང་ནག༔ སྔོ་དཀར་ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་ རྗེ་ཐོད་ དབྱུག་གཡས༔ གཡོན་གཉིས་ཐོད་ ཁྲག་དགྲ་སྟུ་ འཛིན༔ མཐའ་ 
གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་འདེབས༔ ཞབས་བཞི་བ ད་པས་གཤིན་རྗེ་མནན༔ དུར་བདག་སྔོ་ལྡང་གཡས་ཐོད་དབྱུག༔ གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུདཿ ཟ་བྱེ་དཤ་བའི་མགོ་ཅན་ 
གཡས༔ཿ སྔོ་སྐྱ་དགྲ་ སྟུ ཕུར་བུ་ འཛིན༔ གསོད་ ད་ཞུག་པའི་མགོ་ཅན་ ཡོནཿ སྔོ་ལྡང་ཞགས་པ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་མུནྟ་ཀ་རཾ པ་ཙ་པ་ཙ་ཧྙུཾ་ཕཊཿ ལྷོ་ནུབ་མི་གཡོ་ 











ཡ་ 
མགོན་པོ་ལྡང་༔ ལྡང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ག་དགོ རུལ་མི་གཟུས། གཡོན་གཉིས་ཟོད་ཁག་ཞགས་པ་འཛིན། ཆཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཅར་བུ་ཞདེུསས ཞྲས་ 





བཞི་བསྒྲད་ པས་སྲིན་པོ་མནན༔ གཏུམ་ཁུང་ལྡང་སྐྱ་གཡས་ཐོ་བ༔ གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུད༔ ཟ་བྱེད་གཟིག་གི་མགོ་ཅན་གཡས༔ ལྗང་སྐྱ་རལ་གྲི་ཕུར་བུ་འཛིན༔ 
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གསོད་བྱེད་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་གཡོན༔ ལྡུང་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་ཐུ་འཛིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་ད་ཨུཧྱ 


མོ་དམར་སྐྱ་གཡས་སྤུ་གྲི༔ གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུད༔ ཟེ་བྱེད་བྱི་ལི 





¦ གཡས༔ གཡོན་གཉིས་ཐོད་ ཁྲག་རྔ་ཡབ་ འཛིན༔ མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་འདེབས༔ ས་ བཞེ་ བསྒྲད་ པས་ 

















ད་ ཀྲ ལོ ཀོ ཨ་ཙ་ལ་ཛུཾ༔ བྷནྡ་ བྷནྣ་ཧྲཾ་ཕཊ༔ ནུབ་ཏུ་ དབང་ཆེན་ ་མགྲིན་ དམརཿ 
ཞལ་གསུམ་ལ༔ བུག་དུག་ རྡ་རྗེ་སྤུ་ གྲི་ གཡསཿ༔ གཡོན་ གཉིས་ ཐོད་ཁྲག་ལྕགས་ འྡོ མཐའ་ གཉིས་ རི་རབ་ཕུར་བུ་འདེབས༔ ཞབས་བ [བསྒྲད་པས་ཀླུ་དབང་ མནན༔ 

ཟར ཐཾ བྱི (མག་གྱན་གཡསཿ  =ཧཱམྤཉ་ཧྷཛྟཱ། ཕྱགྲསྨ་ཀྱུ ུཅ་པྲ འཛིནཿ གསོད་བྱེད་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་གཡོན༔ 
ུ དམར་མོ་ཞགས་ པ་ཕུར་བུ་འཛིནཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱཾ༔ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྲཱཾ་ཕཊ༔ ནུབ་བྱང་འདོད་རྒྱལ་དམར་སྐྱ་ ཕྱི དམར་སེར་ལྗང་བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བ་དན་ | 
ཆུ ལྷ་མནན༔ མདའ་ སྟེམས་ དམར་སྐྱ་ གཡས་ཐོ་ བཿ ཡོན་ པྲས་ 





















པང་ོག་དཀར་ཇོ། 





དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུད༔ ཟ་བྱེད་ སྤྱང་ཀིའི་མགོ་ ཅན་གཡས༔ དམར་སྐྱ་བ་དན་ ཕུར་བུ་འཛིནཿ གསོད་བྱེད་ཁྲ 


མགོ་ ཅན་གཡོནཿ དམར་སྐྱ་རྔ་ཡབ་ཕུར་བུ་འཛིནཿ བཛྲ་ཀྲོ་ ཟླ 








268 1. 













































































ཤོ ་ཀོ་ ཨ་པ་ ར་ཙྭཏྟ་ ཧཱུཾཿ ཏི༔་ཏྲི༔ ཛྷཱ ཕཊཿ བྱང་དུ་ བདུད་ རྩི་ འཁྱིལ་པ་ ལྗང་༔ ལྡང་ནག་ དཀར་སྔོན་ ཞལ་གསུམ་ ལ༔ ཕྱག་དྲུག་རྡོ་ རྗེ་ རྐྱ གྲམ་གཡར༔ གཡས་གཉིས་ཐོད་ 
ཁྲག་དྲིལ་བུ་ ནཿ མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་ འདེབསཿ ཞབས་བཞི་བསྒྲད་པས་གནོད་སྦྱིན་མནནཿ ལླུང་ འབྱིན་ལྗང་སྐྱ་གཡས་དགྲ་ ཏཱ གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུད༔ 
ཟ་བྱད་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་གཡས༔ ལྡང་ཀུ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ གསོད་བྱིད་ཕ་ཝཾ་མགོ་ཅན་གཡོན༔ ལྡུང་མོ་མེ་སྒྲོན་ཁུར་བུ་འཛིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨརྲི་ཏ་ཀུཌྟ་ལཱི་ཧཾཿ ཚིནྣ་ཛིན་ཾ 
ཕཊཿ བྱང་ཤར་ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་མཐིང་༔ སྔོ་དཀར་ དམར་ བའི་ཞལ་གསུམ་ལ༔ ཕྱག་ དྲུག་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སུ་གཡས༔ གཡོན་གཉིས་ཐོད་ ཁྲག་སྦྲལ་ ཞགས་ འཛི: ༔ མཐའ་ག 

རི་རབ་ཕུར་བུ་འདེབས༔ ཞབས་བཞི་བསྒྲད་པས་དབང་ལྡན་མནནཿ གསོད་བྱེད་མཐིང་སྐྱ་གཡས་གྲི་གུག༔ གཡོན་པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁུད༔ ཟ་བྱེད་དོམ་ ་མགོ་ཅན་གཡས༔ 
མཐིང་ནག་ཏྲི་ཤུལ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ གསོད་བྱེད་སྲེ་མོང་ མགོ་ཅན་གཡོནཿ སྔོན་མོ་ལྕགས་ཕུར་པ་འཛིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཏི་ལོཀྱ་བཱི་ཛ་ ཡ་རྡཱཾཿ བྷིནྣ་བྷིནྡ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ འོག་ཕྱོགས་སྟོབས་པོ་ 
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ཡུ ཡུ་ཅིས ® ® 



















































































དགདདསགསགསགསགསས པཔགསགས་སྣས ཀརིྣཾཀྲཤིསཚིནཤ་ིཤཚྨསྨ༽༽ཀ།རཿ གསས སྣས ིྱྷཁ(|ིླཾིཾིརྔྣྦྣམས ༠༠༤ ཀཀ ༡༩༨༠ ༡༦" ོང ༣: × ༣༣ ༡༥༨༨ ༢༡ + 22: ®» 22: 2 ཟག ོ་ 















































1289 2&[9)2)2/=]2®)9 


བསྒྲད་པས་ས་བདག་མནནཿ བསྐུལ་ བྱེད་ དུད་ཁ་གཡས་ རྩེ་ གསུམཿ གཡོན་ པས་དུང་ཁྲག་ཐོགས་པས་ འཁྱུདཿ ཟ་ 


གསེད་བྱེད་བྱི་བའི་མགོ་ཅན་གཡོན༔ དུད་ཌཱ་སོག་ལེ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱབཱ་ལ་ཧཱུཾཿ 


ཆེར་སེར་ནགཿ དུད་ཁ་དཀར་དམར་ཞལ་གསུམ་ ལ༔ ཁྱག་དྲུག་རྡོ་ རྗེ་ཐོ་བ་གཡས༔ གཡོན་ གཉིས་ ཐོད་ ཁྲག་ལྕགས་ བ་བའཁམ་ མཐུན གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་ འདེབསཿ 
འཁྱུདཿ - ཟ་བྱིད་དྲེད་ཀྱི་མགོ ཉན་གཡསྤཿ, དུད་ཁ་དབྱུག་ཏོ་ཕུར་ཐུ་འཛིན། 
སྡོ་ཊ་སྦོ་ཊ་ཧུཾ་ ཕཊ༔ ཁྲོ་བཅུ་རྡོ་རྗེ་ ཿགཤོག་པ་ཅན༔ 


ཞབས་བཞི་ 
ཀུན་ཀྱང་དུར་ ཁྲོད་ ཆས་ 


དང་ལྡན༔ རབ་འཇིགས་རྔམས་པའི་རྭུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ འབརཀློང་ན་གསལ༔ ཤར་སྒོར་པུ་ཤུད་མགོ་ ཅན་དཀརཿ ལྕགས་ཀྱུ་གཡས་ལ་ཕུར་བུ་གཡོན༔ ལྟོ་སྒོར་ཀང་ཀའི་མགོ་ 


ཅན་སེརཿ ཞགས་པ་གཡས་ལ་ཕུར་བུ་གཡོན༔ སྒོ 


གདན་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞེངས༔ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཿཱཾ་པཾ་ཧོཿསརྦ་བིགྦན་པི་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ 


གྷུ སྲིན་ བྱའི་མགོ་ ཅན་དམརཿ ལྕགས་ གས གཡས་ལ་ཕུར་བུ་གཡོན༔ བྱང་སྒོར་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་ ལྗང་༔ དྲིལ་བུ་ སྒྲབ ལ་ཕུར་ 


དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ཡི་མུ་རན་ལ༔ 























བུ་གཡོན༔ ཀུན་ཀྱང་རུས་རྒྱན་སྟགས་ཤམ་ཅན༔ 



































270 1. 








ཡོ 
ཀཿ 
























































¦ 


219 


ཚེ 


རེ 


ཨཿ གྲུག་ སྒགསྟཿ བའུ ཏ་དམ་ཧུན་ཚོགས༔ ལུས་དང་གྲི་མའི་ཚུལ་དུ་གནས། ཀ་ཏི་ཀཱ་ཝེ་ཛྲ་ཡེའི་ཚུ་སྡེ་ཨ་ཛ་ཏེ་ཨ་ཛ་ཇི་ཏེ་མ་ཆ་སྭ་ནི་བཱ་ 
ནིན ཧཱཾ ཤར་དུ་ཁྱུ་ [མཆོག་: དགྲ་བགེ ས་སྟེང་༔ རལ་ས མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ གླ 5༔ 3གླལས་ནཀླར་གཡན་ནམཆ་དྭབུས་ སྔ ཞཝཿ ནྣ 
རྗེ ཁྲོ་ཚུལ་ འཇིགས་ ཤིང་ རྔམས༔ དུར་ ཁྲོད་ དཔལ་གྱི་ཆས་དང་ ལྡན༔ ཞབས་བ ཞེ་གྱད་ཀྱི་འདོར་ ཐབས་ བཞེངསཿ རྡོ་རྗེ་ཁ་ ་བོད་རྔ་གཡས༔ དྲིལ་བུ་དུང་ ང་དམར་རྒྱུ་ཞགས་གཡོན༔ 














བཛྲ་ ཏ༔ྱཾ་ཧཱརེ་ཐ སྔོ༔ རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པས་འཁྱུད༔ རཾ བྷུ་ཁྲག་ འཐུང་དཀར༔ ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔  བྷུདྡ་ཀྲོ་དྷི་ཤཱ་ རི་དཀར༔ དྲིལ་བུ་ཐོད་ 
ཁྲག་ ཐོགས་ སས་མུཅྱུད༔ ལྷོ རྩིབ་ ྷཱ་རྟ ཁྲག་ འབུང་ སེརཿ རྒ ར རིན་ ཆེན་ཐོཿ ཐད་ ཁྲག་ འཛིནཿ རྣ་ གྲ་ ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་ རིཿ སེརཿ , ལྕགས་གྱུ་ ཐོད་ ཁྲག་ ཐོགས་པས་འཁྱུདཿ ཞནུབ་ རྩིབས་པདྨ་ ཁྲག་ 
འབུང་དམར༔ ཕྱག་ གཉིས་ པདྨ་ ཐོད་ ཁྲག་ འཛིནཿ པདྨ་ ཀྲོ་ངྷི་ཤྭ་ 'དམརཿ ཌ་ རུ་ཐོད་ ཁྲག་ ཐོགས་ པས་འཁྱུད༔ བྱང་ རྩིབས་ཀརྨ་ ཁྲག་འཐུང་ལྗང་༔ ཕྱག་ གཉིས་རྒྱ་ གྲམ་ ཐོད་ ཁྲག་ 
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འཛིནཿ ཀརྨ་ཀྲོ་བྷི་ཤཱ་རི་ལྡང་༔ གྲི་གུག་ཐོཿ ཐོད་ཁྲག་ = # ཀུན་ ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ འབར་ཀློང་ན་གསལ༔ ་གསལཿ བར་ཁྱམས་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་བཞེར༔ 

1:༧༦ = ག་བྷན་སྔཿ ཙི་རི་སེར་མོ་ མདའ་གཞུ་ཐོགས༔ པྲ་མོ་ཆུ་ སྲིན་ རྒྱལ་ བག རཁ་ བི་ཏ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ [ཁྲག་ མཐིང་༔ ཤར་ལྷོ་ལ་ ཁ་ཁ པཔ སེར་ 

ཞིང་རྒྱུ་འདྲེན༔ ཀམྟ་རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲག་ལྡང་༔ སྣ་ཤ་རྡོ་རྗེ་ཙིཏྟ་མཐིང་༔ ཙནྟ་སེར་སྐུ་ཞེང་ཆེན་ འདྲལ༔ དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་དང་མཚམས་བཞི་རུ༔ སེང་གདོང་སྨུག་ནག་ཞིང་ཆེན་ 

རླ གདོང་ཊ དམར་མོ་ པོ་ལག་ གཾ བསྣོལ༔ ལཝ་ གདོང་ དམར་སེར་བམ་རོ་འདྲལ༔ སྤྱང་ གདོང་སྔོན་མོ་ ཛ་ བློ་སྟིང་ འཛིནཿ ;: །དོང་དམར་སེར་བ་ ་སུ་འདྲེན༔ ཀང་ཀ་དམར་ མོ་ ོ འཝ་ 

= ཁཱ་ གདོང་ པ་ མོ་ བྷན་གྲི་གདེངས༔ ཤུ་ གདོང་ ལྕགས་ཀྱུ་བྷནྡྷ་ སེར༔ གནས་ཡུལ་མ་ ཚོགས་མི ཿསྲུན་གྲཐུགས༔.ཤཁྲ་མའ་ཆས་དང།ལྡནཱ་ པའོ༔ ཤུན སྒོར་རྟ་ གདོང་ ལྕགས་ཀྱུ་དཀར༔ ལྷོ 
སྒོར་ ཕག་གདོང་ཞགས་པ་སེརཿ ནུབ 'སྒོར་ སེང་གདོང་ལྕགས་སྒྲོགས་དམར༔ - གདོང་དྲིལ་ བུ་ལྗང་༔ ཀྱང་གཡོན་ན་ཐོད་ཁྲག་ རར རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་ མེད་མ། མཁའ་ ] 
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༣ཾ འཇམ་དཔལ་ ན་རྗེའི་གཤེད༔ སྲེར་ནག་དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞབས་བཀཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་དབུས་གསེར་མདོག༔ 


ཿ ཨོཾཿ ཧཱ འཁོར་དེ་ཤྲིལ ཚང་ལ འཆོ ༩ འའ ལབ ༢ུལ འན 

རི .ྱུ རེ ན་ཿ བུ '་ཅོན་རལ་གྲི་དགྲ་ 
ཊག ཀ་མཐང་མང་བཱཿོ ཟག་ཧའོནང་༧ོ་ུ་སཱཁོགར་སཏ་ཱ ཤོང་བ གན་ོྱ། ལུ་ཨ། འས དོ བ་ས ཨ་ལ ༠ 
སྤུག༔ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ནད་རྐྱལ༔ ཤར་རྩིབས་ཡ་མ་རྭ་ཛ་སྔོ༔ ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་ཁ་ཛཾ་འཛིན༔ སྦྱོར་ཡུམ་གཡུ་ཡི་རལེ་གཅིག་སྔོཿ ལྕགས་ཀྱུ་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་ 
གཞོན།  སྒྲོལ་ཨུམ་རེ་མ་ཏི་མཐིང་ནག༔ = སྦུ་གྲི་གཡས་ལ་དྭྲ་སྟིང་རྒཡོནཿ  ལྟོ་རྩིབས་མྱོས་བྱེད་ཞཐར་ཁ་མེརཿ - ཕྱག་གཉིས་ངེ་ཅོན་ཐོད་ཟླག་འཛེནཿ:༨ སྱོར་ཁུམ་གཏམ་མོ་དུག་རྒུལ་ 

















དྲམཆ༔ སྟྭ་རེ་གཡས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ སྒྲོལ་ཡུམ་ཆགས་ག [ཁྲག་ བདག་སྨུག༔ ཐོད་ དབྱུག་གཡས་ལ་རྒྱུ་ཞགས་གཡོན༔ ནུབ་རྩིབས་ཨཱརཱུ་མེ་རུ་དམར༔ ཕྱག་གཉིས་དབྱུག་ཏོ་ 
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ཏྟ སྒྲོལ་ཡུམ་གླིང་བཞེ་གཙུག་འབྱམས་སེར༔ སྙིང་ཟོར་གཡས་ལ་ཁྲག་ཟོར་གཡོན༔ བྱང་རྩིབས་ 
རལ་པ་ཚལ་དགུ་ལྡང་༔ ཕྱག་གཉིས་གཏུམ་ཤིང་རོ་དབྱུག་ འཛིན༔ ྱང་ཡུམ་ཞག་མོར་མཉེཿ ཁྲམ་ཤིང་གཡས་ལ་ བྷན་གཡོན༔ སྒྲོལ་ཡུམ་སྲིན་མོ་མགོ་འཕྱང་ལྡུང་༔ - དགྲ་སྟུ་གཡས་ ། 
ཟོ གཤི [རྗེ་ནག་ འཇོམས་མཐིང་༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་དགྲ་སྟ༔ ནག་མོ་རལ་གཅིག་གཡོན་ ནས་འཁུད༔ 


ཅིཏྟ་བསྣམས༔ སྦྱོར་ཡུམ་འོད་ཟེར་ཅན་དམར་སྐུ༔ ཁ་ཛཾ་གཡས་ལ་ཉི་ཞགས་གཡོན༔ 


ལ་ལུར་བུ་ ཡོནཿ བར་ཁྱམས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ སྟེང་ཕྱོགས་ ཊྱུ 
ཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་འཁོར་ ། 











ཐ 
སྟེང་དུ་ཕྱ་སངས་ དཀར་སེར་ནིཿ ཕྱག་གཡས་ཚེ་བུམ་གཡོན་ཐོང་གཤོལ༔ ཤེལ་གྱི་གདོང་དགུ་དཀར་མོས་འཁུུད༔ ཤར་དུ་ཀོང་རྩེ་བྲག་འཇོམས་དཀར༔ ཕྱག་ འའ 
དེ ནུབ་ཏུ་སྨིག་པ་དུད་ ཁའི་མདོག༔ 





ལོཿ ཤེལ་མིག་དམར་སེར་གཡོན་ནས་འཁྱུདཿ ལྷོ་རུ་ཡ་བ་ཏི་སྔོ་ནག༔ ཕྱག་གཡས་ཁ་རཾ་ ཡོན་ལྕགས་ཀྱུཿ གས་ཀྱི་ཨབ་ ཤམ་ ལྡང་མོས་ འཁྱུདཿ 

















ཕྱག་གཡས་ཐོད་ཕྲེང་གཡོན་ལྕགས་སྒྲོག༔ པུས་འགྲོ་སྨུག་ནག་གཡོན་ ནས་འཁུུད༔ བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ་ བདུད་ འཇོམས་སྨུག༔ ཕྱག་གཡས་ཐོ་བ་གཡོན་རྒྱ་གྲམ༔ ཕུམ་ཡང་སྦུག་ནག་རལ་ 
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ཿ གཅིག་འབུདཿ ཤར་ལྟོར་ཨ་ཝ་གླང་མགོ་ ནག༔ ° ཙཱ་གཡོན་ལུགས་ཀྱུ༔ -་དུཀར་སྐྱ་མཆེ་གཙིགས་གཡོན་ནས་འཁྱུདཿ - ལྟོ་ནུབ་གཉིན་རྗེ་ཡིགྲྭ་དམར་སྦག། 
ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་མི་རོཿ ཁྲག་མིག་རལ་གཅིག་དམར་མོ་འཁྲིལ༔ ནུབ་བྱང་ཏེལ་པ་སྔོ་ནག་འཇིགས༔ ཕྱག་ ཡས་སྤུ་གྲི་གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ སྤྱནཿགསུམ་མཆེ་གཅིགས་སྔོན་མོ་ 
འཁྲིལཿ བྱང་ཤར་ཆོས་རྒྱལ་དཀར་སེར་ནི༔ ཕྱག་གཡས་རྡེ་རྗེ་གཡོན་ ཁྲམ་ཤིང་༔ དམར་མོ་མིག་གཅིག་གཡོན་ ནས་ འཁྲིལ༔ འོག་ཏུ་གཤིན་རྗེ་མེ་འབར་དམར༔ ཕྱག་གཡས་རྩིས་ 
བྱང་གཡོན་གཏུན་ཤིང་༔ དམར་མོ་དབུ་དགུ་གཡོན་ནས་འཁུད༔ འོག་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཐོད་དབུག་མཐིང་༔ ༢༧ ལ་གཡོན་ཞིང་དབྱུག༔ གཡོན་ནས་ནག་མོ་ཕག་མགོས་མཁུདཿ 

















དེ་ལྟར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི༔ ཡུམ་རྣམས་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན༔ ཀུན་ཀྱང་རྒྱན་ཆ་གཅོ་དང་མཐུན༔ ས་པའ་གཟུགས་འཆང་ལས་ལ་རྔམས༔ ར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་མུ༔ 


མོ 








ཁྲོ་བོ་དཀར་པོ་བྱ་རྒོད་མགོ༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན༔ ཁྲོ་བོ་སེར་ནག་སྟག་གི་མགོ༔ རིན་ཆེན་གཡས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ ཁྲོ་བོ་དམར་པོ་ཀང་ཀ ཿམགོ༔ པདྨ་གཡས་ལ་ 
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རཿ ཨོ་ ཨ་ཀྲོ་ ཏེ་ 
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ལྕགས་སྒྲོག་གཡོན༔ ཁྲོ་བོ་ལྡང་ནག་སྦྱང་ཀའི་མགོ༔ རྒྱ་གྲམ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡོན༔ མུ་ 'གྲི་ཁྲམ་ཤོད་རྩིས་སོགས༔ གཤིན་རྗེའི་བཀའ་སྲུང་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོ ཏེ་ 
༠༡༧༧ ༡༤༤ ཧཾཿ ནུབ་ཏུ་ཀླ་དབང་ཕོ་མོའི་སྟེང་༔ བང་ཆེན་པ ད་པོདམར། གཡས་དཀར་གཡོན་སྡོ་དབུས་དམར་ཞལ༔ དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་ 
ལྡང་ཀུ་མཚེར༔ སྐུ་ལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས་༔ ཞབས་བཞི་བསྒྲད་ པས་གདུག་པ་འདུལ༔ རྡོ་རྗེ ཁ་ཊཾ་སྦྲུལ་ཞགས་གཡས༔ བྲིལ་བུ་ཐོད་ ཁྲག་ ལྕགས་སྒྲོག་གཡོན༔ དགྱེས་ཡུམ 
པདྨ་གཟི་ལྡན་དམར༔ ཁ་ཊཱི་ཐོད་ ཁྲག་ འཛིན་དང་སྦྱོར༔ གཡས་གཡོན་བྱི་ལ་ཕུ་ཤུད་མགོ༔ དམར་གསལ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཤེས་རབ༔  བདེ་སྟོང་ 
འགྱུར་བ་མེད་པར་གསལ༔ ཤར་རྩིབས་ཞི་བ་ཟིལ་གནོན་དམར༔ ཕྱག་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དྲིལ་བུཿ མི་ཕམ་དམར་མོ་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ༔ ལྷོ་རྩིབས་ཁྲོ་བོ་ཟིལ་གནོན་དམར༔ 
ཕྱག་གཡས་པདྨ་གཡོན་རྒྱ་གྲམཿ ཁྲོ་གཉེར་དམར་མོ་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ༔ ནུབ་རྩིབས་མ་མོ་ཟིལ་གནོན་དམར༔ ཕྱག་གཡས་སྡིག་མཛུབ་གཡོན་ཁ་ཛཱཾ༔ རོ་ལང་དམར་མོ་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ༔ 
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ཕྲེང་བའོ༔ བར་ཁྱམས་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླ་གམ་སྟེང་༔ ཤར་དུ་ཕོ་རྒྱུད་ཟིལ་གནོན་དམར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་ཞིང་དབྱུག་གཡོན༔ རྡོ་རྗེ་ལས་བྱེད་གཡོན་ ཐོད་ཁྲག༔ ལྷོ་རུ་མོ་ 
རྒྱུད་རྔཝ་གཉན དྲམཆཾཆ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་སྡིག་མཛུབ༔ གཤིན་རྗེ་ལས་བྱེད་གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ ནུབ་ཏུ་ཀླ་རྣམས་ཟིལ་གནོན་དམརཿ ཕྱག་གཉེས་སྦྲལ་ཆེན་ ཀར་ཞྲག་འཆང་ 
༔ ཀླུ་མོ་ལས་བྱེད་གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ + ་ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཁུང་ནག༔ གནོད་སྦྱིན་ ལས་བྱེད་གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ ཡུམ་བཞིའེ་གཡས་རྣམས་ 
གྲི་ གུག་ འཛིནཿ ཀུན་ ཀྱང་དམར་ མོ་ ཆགས་པའི་ ཉམསཿ བདེ་བའེ་ སྒོ་ བཞིར་ ཁྲོ་ བོ་ 














གར་བྱེད་ ཡབ་དང་འཁྲིལཿ ཡབ་རྣམས་དབུ་གཙུག་ རྟ་ཞལ་ མཚེར༔ སྒོ་ བཞེར་ ཁྲོ་ བོ་ ལས་བཞིའེ་ མདོག༔ རང་ 
རྟགས་ཕྱག་མཚན་གཡོན་ཐོད་།ཁྲག༔ འཇིགས་གཟུགས་སྐུ་ལས་མེ་ལྕེ་འཕྲོ༔ ཁྲོ་ བོའི་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ བརྒྱན༔ མུ་རན་ ཁམས་བརྒྱད་ དམུས་ལོང་སོགས༔ དབང་གི་བཀའ་སྲུང་ 


པ་ལ ཆོོ ཅྩིབས་བྱ་ཁྱུང ཏྲོ གནོན་ དམརཿ ཕྱག་གཡས་ཁུང་དམར་ གཡོན་ འཁོར་ ལོཿ སྤྱན་ གཅིག་ དམར་ མོ་ཐོད་ ཁྲག་ སྟོབ༔ ཡུམ་ བཞེས་ གཡས་རྣམས་ ཡབ་ ལ་ འཁུད༔ ཕྱག་ 
འརི 
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-ཡ---ལ་ཀཾཾཾྲསྲསྤསཨས༨2ཾ.-ྨརེག་ ` | 


ཡོངས་ཚྡོགས་གནས། མོཾ་བླད་ཧཱ་ཀིཏ་ཏཾ་ཁྲགི་ཝྭ་ཱ་བཱཧཱཾཡཾ་ཧུཾ ཨཿ ཧཾཿ བྱང་དུ་ལ་གྲུ་ཚོ་མོའི་སྟེམ- དཔིལ་རེན་ཚེ་མཐོག་སླ་མདོག་སྤུགས- གུསྔ་ནཀརྟ་གའོད་དསར་དབུས་ཆུན། 
ནཱགཿ ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད*: ཁྲོ་པོའི་ཆས་རྫོགས་གར་དཀུ་ལྡནཿ - ཙེ་དག་རེ་ལྔ་ཅེ་གུསམ་གཡས༔ གཡོན་གསུམ་བྷནྟ་ཁྲག་བཀང་འཛིནཿ གུནས་ཞལ་རྔོན་མོ་ 
གྲི་ཐོད་ ཅན༔ ཁྲོ་ མོའི་ རྒྱན་ ལྡན་ སྐུ་ ལ་ འཁྲིལ༔ ཤར་རྩིབས་རཀྟ་ཧེ་རུ་སྨུག༔ ཕྱག་ མཚན་ འཁོར་ ལོ་ཐོད་ཁྲག་ འཛིནཿ རཀྐ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་སྨག༔ འཁོར་ ལོ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་ དང་སྦྱོར༔ | 
ལྟོ་རྩིབས་གུ་ རྒྱ་ཧེ་ རུ་སེརཿ ཕྱུ , མཚན་རིན་ཆེན་ ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ གུ་ ཧྱྱ་ཀྲོ་དྷི་གསེར་གྱི་མདོག༔ རིན་ཆེན་ ཐོད་ཁྲག་ འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ནུབ་རྩིབས་བྷི་ ཤ་ཧེ་ རུ་དམརཿ ཕྱག་མཚན་ 
པདྨ་ཐོད་[ཁྲག་འཛིན༔ བྷི་ཤཱ་ ཀྲོ་དྷི་རྭ་གའི་མདོག༔ པདྨ་ ཐོད་ཁྲག་ འཛིན་ དང་སྦྱོར༔ བྱང་རྩིབས་ཡཀྲ་ཧེ་རུ་ལྡང་༔ ཕྱག་མཚན་ རྒྱ་ གྲམ་ཐོད་ ཁྲག་ འཛིནཿ ཡཀྐཱ་ཀྲོ་དྷི་གཡུ་འོད་འབར༔ 
རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ཁྲག་ འཛིན་དང་སྦྱོར༔ བར་ཁྱམས་ཕྱོགས་དང་མཚམས་བཞི་རུ༔ ཤར་དུ་དྲི་ཟ་འདུལ་བྱེད་དཀར༔ འཁོར་ལོ་གཡས་ལ་ཏྲི་ཤུལ་གཡོན༔ ཤར་ལྷོ་མེ་ལྷ་འདུལ་བྱེད་ནི༔ 
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ཀཿ དམར་སེར་མེ་དབལ་དབྱུག་ཏོ་ བསྣམས༔ ལྟོ་རུ་གཤིན་ རྗེ་ འདུ་ བྱེད་ སྔོ༔ དགྲ་སྟྭ་ གཡས་ ལ་ཐོད་ དབྱུག་གཡོན༔ ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོ་འདུལ་བྱེད་ནི༔ སྨུག་ནག་ རལ་གྲི ཞགས་ 
༣ པ་འཛིནཿ ནུབ་ཏུ་ཀླ་རྣམས་འདུལ་བྱིད་དམརཿ སྤུ་གྲི་གཡས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ ུབ་བ་རུང་ལ་འདུལ་ངེད་ཤིཿ ཧུད་ཁ་བ་དནུ་ར་ཡབ་འཕིན། ཐུང་ནུ་ གནོད སྨིན་འདུལ་བེད 
ཡི 


ཛྣནྨ༔ རྒྱ་གྲམ་གཡས་ལ་དྲིལ་བུ་ གཡོན༔ བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་འདུལ་བྱེད་ནི༔ མཐིང་ནག་དགྲ་སྟུ་རྩེ་གསུམ་ སྟེང་དུ་ལྷ་གདོན་འདུལ་བྱེད་ནི༔ སྔོ་སྐུ་ཕྱག་གཉིས་མདའ་གཞུ་ 
འགེངས༔ འོག་ཏུ་ས་བདག་འདུལ་བྱེད་ ནཿ ནག་པོ་ཐོ་བ་ཞགས་པ་འཛིན༔ སྒོ་ བཞེར་ ཏ་ ཀཏ་ཁྲཾ་བོ་བཞེ༔ དཀར་སེར་དམར་ ལྗང་རང་རྟགས་ འཛིན༔ མུ་རན་ལྕེ་སྤྱང་མ་ བརྒྱད་ 
གསལ༔ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཧུ ཤར་ལྷོ་དམན་མོ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ མངོན་རྫོགས་བླ་མེད་ཧེ་རུ་མཐིང་༔ དབུས་སྔོ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་ཞལཿ ཕྱག་ 
དུག་རྡོ་རྗེ་ཁྲུང་སྡུལ་གཡས༔ བྷནྫ་ཞིང་དབྱུག་གའུགཡོན༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་ཞབས་བཞི་བསྒྲད༔ ཡུམ་ནི་སྐུ་གཅིག་རིགས་ལྔའི་ཞལ༔ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཞགས་བུམ་པ་གཡས༔ དྲིལ་བུ་ 
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བྷན་དམར་ཞེང་ལྤགས་གཡོན༔ ཞབས་བཞི་བ 'བའི་གར་གྱིས་རོལ༔ གཙོ་བོའི་གཡས་སུ་བཀྲག་གསལ་མཐེང་༔ འཁོར་ལོ་གཡས་ལ་ཐོད་ཁྲག་གཡོན༔ གཡོན་དུ་སྤིད་པ་བདེ་འགྲོ་ 
ཤཾ མཐེང་༔ འཁོར་ལོ་གཡས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན༔ མདུན་ དུ་ ཉི་ ཟླ་ ཐོད་ ཕྲེང་དཀར༔ ལྕགས་ཀྱུ་གཡས་ ལ་སྙིང་ཞགས་གཡོན༔ ཤར་རྩིབས་མ་མོ་རྣམས་སྣང་གསལ༔ དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་ 
 དུང་དམར་ འཛིན༔ ལྷོ་རྩིབས་མ་མོ་འོད་གསལ་འབརཿ༔ སེར་མོ་རིན་ཆེན་ ང་དམར་ འཛིནཿ ནུབ་རྩིབས་མ་མོ་བསྟེ '་གསལ་འབརཿ དམར་མོ་པདྨ་དུང་དམར་ འཛིན༔ བྱང་རྩིབས་ 
རླ མ་མོའཾ་ཡང་གསལ་གཡོས༔ ལྗང་མོ་རྒྱ་གྲམ་དུང་དམར་འཛིན༔ 3 ཤརཉིས་ཞོས་ང་ནི༔ དཀར་མོ་ཤེལ་གྱི་སྤུ་གྲི་ཐོགས༔ གཞན་ཡང་དཀར་མོ་ 
ཟླ མིག་གཅིག་མ༔ ལག་ན་ ཛཱ ཟླུམ་པོ་ ཐོགས༔ ལྷོ་ རུ་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོས་མ་ནི༔ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ཀ་ ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ གཞན་ ཡང་ནག་མོ་མཆེ་གཙིགས་མཿ ལག་ན་བྷནྡ་སུལ་ 

















མང་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་བདུད་རྩེ་ཁྲཾས་མ་ནི༔ དམར་མོ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས༔ གཞན་ཡང་དམར་མོ་དབང་སྡུད་མ༔ ལག་ན་བྷནྡ་ལྕང་ལོ་ཐོགས༔ བྱང་དུ་སྲིད་གསུམ་ཁྲོས་མ་ནི༔ 
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ཧཾཿ སེར་ མོ་ ཞིང་ ལྤགས་ རྒྱལ་ མཚན་ ཐོགས༔  ཡང་སེར་ མོ་ ཚེ་ འཕེལ་ མ༔ ལག་ན་ བྷནྡ་ རྐྱ་ གྲམ་ཐོགས༔ གྲུ་ཆད་ ཤར་ ལྷོར་ རྒྱན་ གྱི་ རྒྱལ༔ ར་ མོ་སྐ་ ཡི་ ཞགས་ 
པ་ཐོགས༔ ༼ ༢" ང་མ་བ སོག ན་བྱང རི £ ༢༣༠ 5 བ་པ ཚེ་ས་ནི། 
སེར་མོ་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་ཐོཿ རཿ ཁྱམས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་རིམ་པ་བཞེན༔ ཤར་དུ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ནིཿ དཀར་མོ་ཁ་ཌི་ཞིང་ཆེན་ཐོགསཿ ལྷོ་རུ་སྲིད་པ་ཆགས་བྱེད་ནི༔ མཐིང་ནག་མི་ 
སྙིང་རློན་པ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་ ད་པ་ཆ་སྟོམ་ནི༔ དམར་མོ་ བྱནྡ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ བྱང་དུ་ འདོད་ཁམས་བདག་མོ་ ཏཱ ོ་ཨོ་ཅིད་པའི་ཁང་དབཇོ་ས་ ཤར་དུ་གླིང་བཞི་སྤྱི་ཕུད་ 
མཿ དཀར་མོ་ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་སྲིད་ འདེག་མ༔ སྔོན་མོ་གཡུ་ཡི་གའུ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་པདྨ་གར་དབང་མ༔ དམར་མོ་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ བྱང་དུ་རྡོ་ 
7 སེར་མོ་ཐོད་ པ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ ཤར་ ལྟོར་ཧར་ཏིང་དཀར་མོ་ ( པམ ལྷོ་ནུབ་དུན་ཏིང་སེར་མོ་ནི༔ ལག་ན་ས་ཡི་ད་ ལ་ 
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འཁོར་ཐོགས༔ ནུབ་བྱང་ཤིན་ཏིང་དམར་མོ་ནི༔ ལག་ན་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐོགས༔ བྱང་ཤར་གྲུབ་ཏིང་སེར་མོ་ནི༔ ལག་ན་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཐོགས༔ ཤོར་དུ་དཀར་མོ་མཆེ་ །། 


གཅིགས་མཿ ལག་ན་བྷནྡ་དཀར་པོ་ཐོགས༔ ལྷོ་རུ་ནག་མོ་ཁ་འབྱམས་མཿལག་ན་ བྷན་དྷ་སྔོན་པོ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་དམར་མོ་ཆུ་འཇིབ་མ༔ ལག་ན་ བྷན་དྷ་དམར་པོ་ཐོགས༔ བྱང་དུ་ 
སེར་མོ་རྐང་ལྡག་མ༔ ལག་ན་བྷནྨ་སེར་པོ་ཐོགས༔ ཤར་ དུ་སྲིན་མོ་ མ་པ་མོ༔ཿ དཀར་མོ་ བྷནྣ་ཕུར་བུ་འཛིན༔ གཞན་ཡང་སྲིན་མོ་དྲི་སྣོམ་མ༔ དཀར་མོ་བྷནྡ་རློན་པ་ཐོགས༔ ལྷོ་རུ་ 
སྲིན་མོ་ཕོར་ཐོགས་མ༔ སྔོན་ མོ་ བྷནྨ་ཁྲག་བཀང་ཐོགས༔ གཞན་ཡང་ ན་མོ་མདོག་བཟང་མཿ སྔོན་མོ་ བྷ 'ཕུར་བུ་ཐོགས༔ ནུབ་ཏུ་སྲིན་མོ་གཡང་གཞི་མོ༔ དམར་ནག་ཁྲག་གི་ཐོད་ 
པ་ འཛིནཿ གཞན་ཡང་སྲིན་པོ་ཟ་བ་མོ༔ དམར་གསལ་བྷ 'ལྤགས་རློན་ཐོགས༔ བྱང་ དུ་ སྲིན་ མོ་ གསོད་ ད་མཿ སེའ་སྒྲོ་ུ ར་པ་བ གཞན་ཡང་སྲིན་མོ་ཟ་བྱེད་ མཿ 














སེར་མོ་བྷནྣ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ ཤར་སྒོར་མགྱོགས་མ་ལྟ་ཡི་སྲིང་༔ དཀར་མོ་ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ ལྟོ་སྒོར་ཁྱུང་ལྡིང་གཤིན་རྗེའི་སྲིང་༔ སྔོན་མོ་ལག་ན་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ནུབ་ 
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མུ 9༦ 























ཧོཿ སྒོར་གཡག་ཐོད་ཀླུ་ཡི་སྲིང་༔ དམར་མོ་ལག་ན་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས༔ བྱང་སྒོར་སྡེར་ཐོགས་གནོད་སྦྱིན་སྲིང་༔ སེར་མོ་ནེ་ ལེའི་རྐྱལ་པ་འཛིན༔ སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ 


ལལ 


*ཾ གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་ཞེང་གི་ གདན་ ལ་བཞེངསཿ ཆུ་ནརའ་ རྒྱ་མཚོ་ ལ༔ 3༤ བཀའ་སྲུང་རྣམས༔ སྤྲིན ལྟར་, གཏིབས་ཅིང་གློག་ ལྟར་ འཁུག༔ མཐུ་སྟོབས་ དྲག་ རྩལ་ 
ཤྭ ཐཾ 


རོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ རྩིབས་བཞིར་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་སྟེང་༔ ཡང་ ག་ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཤར༔ ༢ རད མཿ 
ག་ 
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ཧཱ 


ལོདབང་པའ་རག་འོ་ོ གོ་ཆ་འ ཆབ རིག་པ་ནི ད་འ་མོ་་ོབ་དབོནབོ། དོམ་ཟོགདབང་གི་ོབདོག་ཤ 
ཤེས་ རབ་རྒྱུད་ ཀྱི་ སླབ་དཔན་ ལྷཿ མན་ངག་ ལུང་གི་ སླབ་དཔན་ནུབ༔ ཉམས་ ཆགས་ སྐོང་བའི་སློབ་ དཔོནན་བྱང་༔ ཀུན་ཀྱང་སྒུ་ མདོག་དཀར་དམར་མཛེས༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 














དབུས་ཞལ་མཐིང་ནག་རབ་ ཅའ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་གཡས་གཡོན་གྱིས༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་དུང་ཁྲག་དཀྲུག༔ གཡས་འོག་གཉིས་ན་ ལྟ་བརྒྱད་མགོ༔ གཡོན་འོག་གཉིས་ན་ཀླུ་ 
བརྒྱད མགོ༔ ; ཞབས་ཐཞི་རྱན་ པཱི 


ཐིན སྣ་ཚོགས་དར་དང་རུས་པ་དང་༔ རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲསས ཞབས་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གར་གྱིས་བཞེངས༔ ཡེ་ཤེས་རང་འོད་ཀློང་ན་གསལ༔ མུ་རན་དཔའ་བོ་མཁའ་ 
འགྲོས་བསྐོར༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷཾ་ཛཱཱཾ་ ཕཊ༔ ཧཱུཾཿ ནུབ་བྱང་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ བཅོམ་ལྡན་དྲེགས་པ་ཀུན་ འདུལ་མཐེང་༔ གསྒུས་ཤུལ་ཁར་ཞུག་གླུ བགྲིས 























ས་འདོར་ཐབས་བཞེངས༔ ཁམས་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་སྲུ་མདོག་མཐིང་༔ རྡོ་རྗེ་དུང་ཁྲག་འཛིན་དང་སྦྱོར༔ ཡབ་ཕུམ་དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་ལྡནཿ ཧཱུཾ་སྦཾ་ 
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ཀྐ 
































ཾ པོ སྐུ་ལྷ་གསང་བ་ར་སྐྱེས་ཞོན༔ དཀར་པོ་རྡོ་ རྗེ་ རུ་མཚོན་ཐོགས༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རྟ་ནག་ཞོན༔ མཐིང་ནག་བེ་ཅོན་གྲི་གུག་ཐོགས༔ དབང་ཆེན་སྡེ་བཞི་སྒོ་ བཞིར་གནས༔ ལྟ་ 
༣ ཆེན་དབང་ཕྱུག་སེང་གེ་ཞོན༔ སྤུག་ནག་གྲི་དང་དགྲ་སྟིང་འཛིན༔ ལྟ་མོ་ཨུ་མ་གླང་ ཆེན་ཞོན༔ སྔོ་ནག་མདུང་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ གཉིས་ཀ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་གནསཿ མུ་རན་ 
དྲེགས་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཚུལ་དུ་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌྫ་སརྦ་དུཏྙཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ནི༔ 
གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནག༔ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བརྒྱད་སྙང་༔ གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཕྲག་ཀླུ་བརྒྱད་སྟིང་༔ ཞབས་བཀཞི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ འབྱུང་ལྔའི་ 
བདག་མོ་མཐིང་ནག་འཁྲིལ༔ གཟུགས་ཁམས་གྱེན་འདེགས་འདོད་ཁམས་གནོན༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས༔ བསྐལ་པའི་མེ་འབར་ཀློང་ན་རྔམས༔ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ 


༦ ༦: ༦ 
































གཱི་ཐོད་ འཛིན༔ ཡུམ་ཡང་ཕྱག་མཚན་ཡབ་འདྲ་ནག༔ བདུད་པོ་ཁྲམ་ཤིང་བདུད་ཞགས་ནག༔ བདུད་མོ་ཁྲམ་ཤིང་ཐོད་རློན་ནག༔ སྲིན་པོ་རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་ནག༔ སྲིན་མོ་གྲི་གུག་མི་ 
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གོ་ར གནོད་སྦྱིན་རལ་གྲི་དར་ནག་སྫོཿ ཡུམ་ཡང་དར་ནག་ཞིང་ལྷགས་སྔོ༔ མཚན་ནི་འཚི་བདག་ནག་པོ་དང་༔ མེ་ཡི་ཁ་རླང་གསོད་བྱེད་ནག༔ གང་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་ཡབ༔ 
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༨: 


སྒར་ 











འཆི་བདག་ནག་མོ་ཁྲག་འཇིབ་མ༔ སྲིན་མོ་གསོད་བྱེུད་ནག་མོ་དང་༔ གནོད་སྦྱིན་ཤ་ཟ་རལ་གཅིག་ཡུམ༔ བརྒྱད་ཀ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་གནས༔ ཁྱམས་ཀྱི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞི་རུ༔ 
ཤར་དུ་མ་ཧྭ་དེ་ཝ་དཀརཿ བ་དན་གཡས་ལ་ཤེལ་གྲི་གཡོན༔ ལྷོ་རུ་རུ་དྲ་ཐར་པ་ནག༔ མཆོད་གཏོར་གཡས་ལ་ཐུན་གཏོར་གཡོན༔ ནུབ་ཏུ་དམུ་རྗེ་ བཙན་པོ་ནག༔ དར་ནག་གཡས་ 
ལ་ཞགས་པ་གཡོན༔ བྱང་དུ་མུ་སྟེགས་ཀ་ལ་ནག༔ ཁ་ཊཾ་གཡས་ལ་མདུང་ཐུང་གཡོན༔ སྟེང་དུ་ར་ཧུ་ལ་ནག་པོ༔ ཁྲམ་ཤིང་གཡས་ལ་། གྭ་སྟ་ག 

སེར་པོ་བུམ་པ་རུས་སྦལ་ཐོགས༔ ཤར་སྒོར་ལི་བྱིན་ ཧར་ གས་དཀརཿ ཤེལ་གྲི་གཡས་ལ་དར་མདུང་གཡོན༔ ལྷོ་སྒོར་ འགོང་པོ་སེར་པོ་ ༔ སྤྲལ་པ་ལག་པ་ད་ [ཡང་འགྱེད༔ ནུབ་ 
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སྟ ཡོནཿ ཞོག་ཏུ་ཀླྭ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད༔ 











སྐྱེས་ བུ་རྡོར་ལེགས་ དཀརཿ དར་དཀར་གཡས་ལ་དར་དམར་གཡོནཿ བྱང་སྒོར་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ནི༔ བཙན་ གྲི་གཡས་ལ་བཙན་ མདུང་གཡོན༔ སོ་རྲོ ཊན་བཟའ་རྒྱན་དང་ 
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༦ དི 








༅ 


བཅསཿ ཞབས་ གཉེས་ དམ་ ཉམས་དགྲ་ བགེགས་ མནནཿ མུ་ རན་དྲེགས་ པ་ སྡེ བརྒྱད་ རིགསཿ དྲག་ སྲོག་ གཅོད་ པའི་ ཕོ་ ཉར་ གསལ༔ ཨོཾ་ བརྲ་ རྦ་ དུངང་ ཧྷུཾ ཕཊཿ 


ཧོཿ བེ 
༣ཾ དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ཡི་མུ་རན་ལ༔ £: མཁའ་འགྲོ་སུམ་བྱཅ་རྩ་གཉིས་དང་༔ ས་བདག་ཆེན་མོ་སུམ་བཅུ་གཉེས༔ ཀིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལང་ཀའི་བདག༔ 


བཅུ་དྲུག་འབར་མ་ཆེན་མོ་བརྒྱད༔ ཕོ་ཉ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བ 'དང་༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ མ་ཡམ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་སོགས༔ དཔལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་ཡང་འཁོར་བཅས༔ 
ཉི་དང་འོད་ཟེར་བཞེན་དུ་གནས༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་ཡཀྷ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ བཅུ་པ་རྒྱས་གདབ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ས་ས་ཆ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་ བཞེན་ ཉེད 

















* གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ལྷུན་གྲུབ་པའི༔ དབ་གྷ་དུད་། ལོ ལོམ་གཀ བཛ་སང་ རྒག བལ་བ 
ང།་ 


རྫོ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ ན་གྱི་ཡེ་ ས་སྐུ༔ ངང་ རྙ 


རྗེ་ ཆོས་ དབྱིངས་ ལས༔ བདེ་ གཤེགས་ རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 























སཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི་ དབང་ བསླུར་རོ༔ ོ་རྷཾཏཾ་ཧྲཱི ཨཱཿ ཨ་ བྷི་ཏིངྱ ཧཱུཾཿ བཅུ་གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་བ་ནི༔ : 
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ཧཾ སྲི (པའི་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ 5 བཿ 
དང་༔ ` ༡༠༦༥ དྲུཾ ཆོས་སྒུ་སྒྲོས་ བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལས༔ རང་སྣང་གཟུགས་སྐུ་ཡེ་ ས་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ 'ལྟ༔ 
ཡང་དག་གཤིན་རྗེ་དབང་ཆེན་ཆེ་བའི་མཆོག༔ མངོན་རྫོགས་རིག་འཛིན་དྲེགས་འདུལ་དྲག་སྔགས་དང་༔ སྒམ ཌབཀའ་སྡོད་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ དུས་ལ་མི་འདའ་ཐུགས་ 
དམ་ཐུགས་ རྗེའི་བདག༔ སྒྲབ་ པའི་གནས་ འདིར་ སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེ ར་ སུ་གསོལ༔ བྲར་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ བཅུ་གསུམ་པ་བཞུགས་གསོལ་ནིཿ ཧཾཿ བདེ་ ཆེན་ ལྷུན་ གྲུབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ | 
འདིརཿ ཁ་ཁ ་ མེད་རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན༔ རྟག་ཏུ་འབྲལ་མེད་བརྟན་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ | 
ལྷན༔ བཅུ་བ ང་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ མཉམ་ ཉིད་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་ ལས་ མ་ གཡོས་ ཀྱང་ ༔ སྐུ་ ལྔ་ ལྷུན་ རྫོགས་ བདེ་གཤེགས་ འདུས་ པའི་ དཔལཿ འགྲོ་ འདུལ་ ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ | 
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ཚུ 


ངོ 


ཤཱ བླ་ མེད་ མཆོག་ གི་ མཆོད་ 


ཧཾཿ ཅིར་ ཡང་སྙོན༔ ཡབ་ ཡུམ་ སྲས་ འཁོར་ བཅས་ ལ་ གུས་ ཕྱག་ འཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏིརྙ་ཧོཿ བཅོ་ལྔ་པ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཱཾ༔ དབྱེངས་ ནས་ རང་བྱུང་གྲབ་ པའི་ རྫས༔ 
འི་ས བླུ་ ལ་ཚའི་འ་ཟེཊ་ ཕོ༔ བོལ ་ ༩ འ་མོ ལ་་བ ༠༤༨༢ ༨ ཟྲི 

ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་འབུལ༔ རྒྱལ་བ 

དགིས་དགུར་སྤད། འདོད་ ཡོན་མང་པོས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ རྡོ་རྗེ་ བདུད་ རྩིའི་མཆོད་ ཡོན་འབུལ༔ དག་བྱེད་ ཙང་མའི་ཞབས་བསིལ་འབུལ༔ མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་ཚལ་ཆེན་འབུལཿ 

















་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་འབུལ༔ རབ་གསལ་སྒྲོན་མེ་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ གཙང་མའི་དྲི་ཆབ་དམ་པ་ འབུལ༔ རོ་རྒྱའི་བཅུད་ལྡན་ཞལ་ཟས་འབུལ༔ གླུ་དབྱངས་རོལ་མོའི་བྱེ་དྲག་འབུལ༔ 


'ད ལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་དུ་རོལ༔ དགྱེས་སྐོང་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧྭ་སརྦ་པུ་ཛ་མུ་དྲ་བཛྲ་སྤྲ་ར་རྔ་ 
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ཟག་མེད་ བདེ་ཆེན་ངང་ད་བཞེསཿ ཨརྒཾ་པཱ་ཏྱཾ་ །ཆེ་ ་པེ་ཨཱ་ལོ་ ་རེ་ ་ལི་ 'ཤབྤ་རྦ་ ཛོ་ཧོཿ ནང་མཆོད་ནི༔ རྡོ་ རྗེའེ་ ས་མཛེས་རྡོ་ རྗེའེ་ དྷ ཏྲི་རོ་རེཿ 'དང་ཆོས་ མས་ཀྱི༔ 
ཇམ མཿ ༩ པོ ག་ད་ས ོད་པ བ་ ་ ས་ས་ས གོ་ལ ཚཛིས་ 
ཆེན་སྤོས༔ ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་མཁྲིས་པའི་དྲིཿ ཤ་རུས་ནང་ཁྲོལ་ཀླད་ཞག་རྐང་༔ མི་རྐང་ ང་བུ་ཐོད་རྔའི་སྒྲ༔ དྲག་པོའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ མ་ཏ་རུ་དྲ་པྲ་བྷན་ ཙཀྲ་པྲ་བེ་ 
ཤ་ཡ་ཁཱ་ཧིཿ རྒ ཧཿ གདོད་ ནས་རྣམས་དག་གྲུབ་པའི་རྫས༔ རང་བྱུང་བདུད་ རྩི་ ཆེན་ པོ་ ལྔ༔ རྩ་ བརྒྱད་ ཡན་ ལག་སྟོང་དང་སྦྱར༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ལྡན་ བཅུདཿ བླ 
མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་འདི༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ རྐན ༥ བཤུང རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ༔ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ 
མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ལ༔ བདག་ཅག་གུས་པས་འབུལ་ལག་ན༔ ཐུགས་རྗེའི་བརྩེར་དགོངས་བཞེངས་སུ་གསོལ༔ སརྦ་པའྟུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་བླང་ 
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༦ ཅི 

















$ 
དཿ 


བ་ནིཿ ང ཁང ་ཉིད་ རྡོ 
རྟཀ་འབུལ་བ་ ནིཿ རཿ 


ཧི མ་ཧཱ་ རཀ་ ཁ་ རཾ་ཁཱ་ཧིཿ 


འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ 


ཅི 


'་དུ་འབུལ༔ མ་ ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ བད་སྟོརམྦོརསྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ་ནི༔ རྗེ་པདྨ་ བདེ་རོལ་བཅུད༔ ཉི་ 
ཡྲིསཿ འཁྲིལ་སྦྱོར་བདེ་བའི་མཆོད་པ་བཞེས༔ བོ་བྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་པཱུ་ ༼ཛ་ཧོཿ རར ་ ༦ 
གཅ བཛུང་བཅོས་ཁག་ཚགས་དབིངས་ས་དག ཧུའ་ཤུཿ ཁ་ངི་ཁི་ཁྲཛཾཿ ལཊ་ཡང་ལ ཙུ་གད་དང་ཆེ་མཁབ་ར། 


རྗེ་ ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ རོལ་ པ་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ཡི་ དངོས༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་ ཇོ རྡེའི་ སྐུ གསུང་ཐུགས༔ བླ་ མེད་ :- ÷. སྩོལཿ 
ཤཿ བདག་ འཛིན་ དྲག་དང་ བགེགས༔ གནས་སུ་བསྒྲལ་ བའི་ རྟཀ་ དངཿ མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ རོལ་ ཁྲག་ ཆེན་ 

གཏོར་མཆོད་ནི༔ ཧྲུ རྨད་ བྱུང་དཔལ་ གྱི་ གཏོར་ ཆེན་པོཿ བཟའ་ བཅའ་བཏུང་ 
ཟླ 
ངས་སུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྡོ་ རྗེ ཟའི་བོ་ཚོགས་ཀྱིསཿ 





བྱི ཉོན་ མོངས་ འཁོར་བ་སྟོང་ རཾ 
ཐུ སུལ སཿ ༤ ° ར་ འཁྱིལ༔ 


ངས་མ་བྱང་སེམས་དང་༔་ 


འབྲུ་ བཅུད་ ཛ་ གད་ དཔའ་བོ་དང་༔ སི  ཚེ་ མཆོག་ 


ཀཱ་ཡ་ ལཱཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་ སྣི 


དཀྱིལ་ 
རྡོ་རྗེའི ལྷ་མོ་མང་པོ་ 
2 ཡང་རེུ གྲ་ བགེགས་ 
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ཀཿ དབུཿ མི་ རྟོག་ ཐུགས་ རྗེས་ཆགས་ཚུལ་ ཡོད ཡེ་ ཤེས་དབང་ མཛད་ ཁྲོ་ ཆེན་ ཧ་ 'ཅནཿ ཐབས་ ཀྱིས་ - ཇེ རྡེ་ སྡེར༔ ཁཿ མཐུ་རྩལ་བདུད་ 
སར $. ཉཅཧུ་ང་ོ་ཨཱ་པ ཁ་པ འཕད་ང་ ། རྱ ༢༦ ུཾ་ 
པའི་དྲག་སྤང་རྫི་ཚོར་ཤ་བ ་དབུཿ མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསལ་མཐོང་འུག་པ ཿདབུཿ སྐྱེ་ལ་དབང་མཛད་ཁྲོ་ཆེན་ ”་གཡོ་མགོནཿ བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་བཅོམ་མཛད་གཏུན་ཁུང་མཿ དུག་ 
གསུམ་མ་སྤང་རོལ་མཛད་གཟིག་གི་ བུཿ ཉོན་མོངས་དབྱིངས་སུ་སྦས་སྦྱོང་ཁྭ་ཡི་དབུཿ ཆོས་ལ་དབང་མཛད་ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ མཚན་རྟོག་དངོས་པོ་ཚར་གཅོད་རྡོ་རྗེ་གཏུམ༔ 











འགྲོ་འདུལ་མཁས་བརྩོན་མྱུར་མཛད་ ་ལའི་དབུཿ མཉམ་གཟིགས་ཡེ་ ས་ཤུགས་མགྱོགས་པུ་ཤུད་དབུཿ སེམས་ལ་དབང་བཟྒུར་ཁྲོ་ཆེན་འདོད་པའི་རྒྱལ༔ དབྱིངས་རཾ ས་དམིགས་སུ་ 
སོན་མཛད་མདའ་སྟེམས་མ༔ སྡུག་བསྔལ་ལྷག་མེད་རོལ་མཛད་སྤྱང་ཀིའི་དབུ༔ པལ ༣ ༡ ཁ་ ལས་ལ་དབང་མཛད་ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་ ལཿ ཐུགས་ 
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རྗེ་དབྱིངས་ནས་དབང་བསྒྱུར་རླུང་འབྱིན་མ༔ མུ་སྟེགས་བདུད་འཇོམས་རྩལ་ཆེན་སེང་ འི་དབུཿ ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཕ་ཝང་དབུཿ རྫུ་འཕྲུལ་དབང་མཛད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ༔ བདག་རྟོག་ལོག་ལྟ་སྒྲོལ་མཛད་གསོད་བྱེད་མ༔ ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྦྱོར་དོམ་གྱི་དབུ༔ རིག་རུལ་ལོག་རྟོག་མྱུར་སེལ་སྲེ་མོང་དབུཿ སྒོ [ལམ་དབང་མཛད་ཁྲོ་མཆོག་ 
རྙོབས་པོ་ཆེ༔ འགྲོ་དྲུག་གནས་ནས་ འདྲེན་མཛད་བསྐུལ་བྱེད་མ༔ མཐའ་གཉིས་བ ད་དཔུང་ འཇོམས་མཛད་དྲེད་ ཀྱི་དབུཿ ཕྲིན་ ལས་བྱེ་ བྲག་མྱུར་མགྱོགས་ ངབའི་དབུཿ ཡི་ཤེས་སྡུལ་ 
པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་༔ ཟ་གསོད་ ཕྲ་མེན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འགུགས་ ས་སྡོམ་མྱོས་ལས་བྱེད་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ སྒོ་སྐྱོང་མགྱོགས་མ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བཀའ་ 
ཉན་ལས་བྱེད་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་པའི༔ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿཧྲཾཿ ཡེ་ཤེས་གཟི་ལྡན་ཐབས་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ༔ ཐུགས་ཉིད་ཡང་དག་གྲུབ་པ་བདེ་གཤེགས་ | 
གཅོཿ དབང་བསྒྱུར་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་བསྟོད༔ གཏུམ་ཆེན་ རབ་འབར་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ 
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འདུལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་དྲག་སྔགས་དམོད་པའི་བདག༔ ནུས་མཐུའི་ཤུགས་ཀྱིས་རུ་དྲ་ཚར་གཅོད་པའི༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྲིད་གསུམ་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ 
དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞེན་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ བསྟན་པ་གཉན་སྐྱོང་བཀའ་ཡི་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་རྟག་ཏུ་གྲོགས་ 
མཛད་ པའིཿ ག་ན ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད༔ བཅུ་དྲུག་པ་སྔགས་བཟླ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ དབུས་ཕྱོགས་ འཁོར་ ལོའི་གཞལ་ ཡས་སུ༔ ཤ ཝྲིན་ ལས་ ཡོངས་གྲུབ་དཔལ་ཆེན་ པོ༔ 
རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གཙོ་འཁོར་རྣམས༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ ང་བསྒོམ༔ བསྟེན་ བ་འཛབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱེད༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་ 
གཏང་ངོ་༔ གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཀྱི་ཅིཏྟ་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་དུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྡང་ནག་ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀར་གཡོན་དུམར་དབུས་ལྡང་༔ - ཕྱག་ 
དྲུག་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ ་དགུ་རྩེ་ལྔ༔ གཡོན་གཉིས་མེ་དཔུང་ཁ་ཊཾ༔ མཐའ་གཉིས་ ་རབ་ཕུར་བུཿ རྒྱན་མེད་རང་སྣང་ 'ཡུམ་ལ་ ལ་ཞིང་ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པ༔ 
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༥༧༡༠ ༦ ་ ་6ོ་  ཚལ|"ལ༦ེེེལགེ༦གྷའོ|1ིིེནྲཀ་ ཀྱ པ་པོ ཀྤཚྗ༽གེྲེྲེེཾ་ོ་་ོེེྲཀོཾི་ 
-× ཤེ དེའི་ཙྭཏ་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་དུ་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྡོར་སེམས་དཀར་གསལ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ཅན་རྡོར་དྲེལ་བསྣམས་པ༔ དེའི་ཅྟོཏྭའི་གནམ་སྒྲོར་ 
ཤི རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་མེད་ཡུམ་དང་བཅས་པས་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ལས་མཛད་པ༔ ཅྭཏྭའི་ནང་དུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པའི་ལྟེ་བ་རུ་མཐིང་ 
ག་སྔགས་ཕྲེང་ལྡང་སྔོན་སྤུ་ཤད་ལྟ་བུས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས༔ འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སོགས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་དགྱེས་མཆོད་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ༔ ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ༔, ཁྱད་པར་དུ་རང་གི་རྡོ་རྗེ་སློན་དཔོན་དང་མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ལ་ཕོག༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་རབ་ཏུ་དགྱེས༔ བདག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
ཆགས་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད༔ འགོ་ ་པར་གནས་པའི་ཉན་རང་རྣམས་བསྐྲུལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སྦྱོར༔ སྲུང་མ་ མ་ཅན་རྣམས་བསྐུལ་ཞིང་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད་པས་ཅ་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
བསྒྲབ༔ ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་ ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀྱི་ བ་པ་སྦྱངས་ནས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་བཀོད༔ གནོད་ 


པཔ 1པསས་། སླ ་22777ཅྤཅིྐྲཀཀཝཆྒྐྒྣ༽ན༽ སད ༨༦ ་ 
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| ཧྱིད་དྲག་བགེགས་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དབང་དུ་བསྡུ་ཞིང་ཚར་བཅད༔ འོད་ཟེར་སྨར་འདུས་པས་བདེ་བར་ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མ་ཡུས་པའི་མཐུ་རྩལ་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ མ་ད ལྱང་ཏ་ གྲངས་བསྟེན་བདུན་འབུམ་ཉི་ཁྲིའིེ ཧཱུཾཿ ཤར་ཕྱོགས་འཁོར་ 
ལོའི་གཞལ་ཡས་སུཿ ཡང་དག་ཐགས་ཀ་ཚགས་ནམས༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ༔ བི ['སྒྲབ་འཛབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒུལ༔ འཕྲོ་ ས་བདག་༔ ཞན་དོན་ གཉིས་ 
བྱེད༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་༔ = ཿཐུགས་ཀར་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ '་གང་བའེ་ བདབས་ཉི་ཉང་གནམ་གས་པ་ནོ་རེ་རེ་དགུ་ ་ལྟེ་བར་ཉི་ ང་ཧྷཱཾ་མཐིང་ཀ་་ | 
སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀ (འོད་ ཀྱིས་བསྐུལ་བས་འོད་ ཟེར་སྣ་ཚོགས་ འཕྲོས༔ རྒྱལ་ བ་རྣམས་ མཆོད༔ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས༔ ལས་ཐམས་ཅད་ བསྒྲབ༔ སླར་འདུས་ 

པས་ཐུགས་མི་གཡོ་བའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་བཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ་རཱུཾ་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྙུ ལྷོ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་སུཿ འཇམ་དཔལ་སྐུཡི་ལྟ་ 
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དཔས སས་བལོ། ལིོིེིོེོེ་ ེེ་ར༨›_›ོ་ཀྒཀ་ྐྲྐྲ་ྐ$ྐྲྱྲས།་་ོེེསས་ རེ ཚི ལོ ལཡ་ ྤམ་བསརར།ཾུྭྭུུྭུབུྭུྭྭབྲྲགསག ལོ་ན 
ཚོགས་རྣམས༔ མ་ གསལ་བར་ དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ བསྒོམ༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ འཛབ་ ཀྱིས་ ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྐལ༔ འཕྲོ་འདུས་ བདག་ གཞན་ དོན་ གཉེས་བྱེད༔ མ་ གབ་ བར་ད་ མི་གཏང་ 

ཟི ངྲོཿ ླཀ ོནནཟནྲན་ནྲནྲ༥ྲྣ། - 

རཾ གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀཀྱིས་བསྐུལ་བས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོདཿ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས༔ ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ༔ སླར་འདུས་པས་སྐུ་མི་འགྱུར་བའི་དབང་དང་ 

༧ དངོས་ བ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མུནྟ་ཀ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཛྷཱ ནུབ་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ ས་རནྣམསས མ་གསལ་བར་དུ་ 

བསྐྱེད་ ང་བསྒོམ༔ ] 'སྒྲུབ་འཛབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བ ལཿ འཕྲོ་ འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉེས་བྱེད༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་ ཏང་ངོ་ཿ གཙོ་བོ ཿཐུགས་ཀར་རང་འདྲའེ་ཡེ་ཤེས་ 

།སེམས་དཔའ་ ན་གང་བ འ་མོ ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་སྟེང་ཧཱུཾ་དམར་གསལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ རེ ་ འོར་འསང་ འབ་ངེསོ་ 
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ིའལརྤོལ༔ བ་རྣམས་མཆོད༔ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས༔ ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ༔ སླར་ འདུས་པས་གསུང་མི་འགག་པའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་པདྨནྟ་ ཧཡ་གྲི་ཝ 
བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ངལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཧྲུ བྱང་ཕྱོགས་ འཁོར་ལོའི་གཞལ་ ཡས་སུཿ ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ་ ས་ནྣམས༔ཿ མ་གསལ་པབར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ༔ བསྟེ [སྒྲབ་ འཛབ་ ས་ཐུགས་། 
རྒྱུད་བསྐྲལ༔ འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱེད༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་༔ གཙོ་བོ ། ལེ་གས་ོིེ་འོསསདཔལ་ཚོན་གང་བྲ སིང་དབབསཉེ་རེང་གནམ་ | 
ཀཀ གཾ བ་་ བདག་གི་ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད༔ འགྲོ་བའི ། 
དོན་བྱས ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ༔ སྐར་ ས་པས་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཧཾཿ ཤར་ལྷོ་འོར་ | 
ལོའི་གཞལ་ཡས་སུཿ མ་མོ་རྦོད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ༔ བསྟེན་སྒྲབ་འཛབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན ན་དོན་གཉིས བྱེད༔ | | 


འ་འ ྲིིིིཔ་པཔཾྣཔྣཾྣཀི|ཀིིགཨཾིིཾ་ སཔ ྣ །ྣ 
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ཤི ཱ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་རང་འདྲའེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བའི་སྟིང་དབུས་ཉི་སྟེང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ དགུ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་སྟེང་རྙཱཾ་ 
ས་ག ི ` 

འདུས་པས་དྭ་ཏ ཤཱ  ༡-”-' ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ གུ་ཧྱ 'ན་ ”ཧེ་རུ་ 'བྲངོ་ ་ལི་ "འ་0་ཛི་ཁ། ཅེ ལོ་ལ ཀཿ "ལོའི་ † , ཿ 
འཛིན་སློབ་དཔོན་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མས་ལ་བ ཅིང བྷོ མགོམ འོ ས་བུགན་ོ་ཉསཆེད། པདགབདུ་ོ་ 














གཏང་ངོ་༔ གཙོ་བོའི་ཐུ་ ས་ཀར་རང་འདྲ ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བའི་ ང་དབུས་ཉི་སྟེང་གསེར་གྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་སྟེང་ཧཱུ་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་སྔགས་ ས་བསྐོར་བ༔ 


བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ ས་བསྐུལ་བས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་མཆོད༔ འགྲོ་བའི་དོན་བྱས༔ ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ༔ སླར་འདུས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
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ིདོོཏངོ་ནོག་ོང་ངཆཱབོར ོ་བམ་ཧོུྷཛ་གིལོཀིཝ་ཁྷ་རི་ལོ། ཨི ཞུ་ཧུང་འཁོར་ཚོའི་གཞལ་ཤུས་བ། འཆིག ཏུད མོད་བསོག་ཞུ་ཆོགསའམ། ཤ་ 
གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ ཁྒ བ་་ཡབ ལཿ འཕྲོ་འདུས་བད་ [གཞན་དོན་གཉིས་བྱེད༔ >°: བོའི་ | 
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ཧཾ སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བའི་སྟིང་དབུས་ཉི་སྟེང་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་རྭ་གདེངས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཉི་སྟེང་ཧྩུཾ་ནག་པོ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ 


ཱུ བསྐལ་ བཔས་ འོད་ ཟེར་སྣ་ཚོགས་ འཕྲོས༔ རྒྱལ་ བ་ རྣམས་ མཆདཿ འགྲ་ བའི་ དན ཀབྱས༔ ལས་ཐམས་ ཅད་ བསྒྲབ༔ སྨར་ འདུས་ པས་ དྲགྲ་བགེགས་ ཚར་ གཅོད་ དྲག་ སྔགས: མཐུ་ ཡི་དབང་ 


དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སརྦ་དུཔྩང་ཨེ་ཛ་བྷྱོ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ ཕཊཿ གྲངས་བསྟེན་བདུན་ཁྲི་བདུན་སྟོང་ངོ་༔ ཧྷུཿ དཀྱིལ་འཁོར་བར་ཁྱམས་ཡངས་པ་རུ༔ དཔལ་གྱི་ 
བཀའ་ ང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ༔ བསྟེན་སྒྲབ་འཛབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་བྱེད༔ མ་འགྲུབ་བར་དུ་མི་གཏང་ངོ་༔ 














ཁནག་ ་ཐུགས་ འི་འོད་ཀྱིས་དམ་ཅན་རྣམས་བསྐུལ་བས་བ ན་པ་སྲུང་ཞེང་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་སོགས་ཅི་འདོད་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་ ར་དུ་བསྒྲབས༔ འོད་ཟེར་སླར་འདུས་པས་དམ་ 
འདཉསསྐ་འདྲིག། ༢ ར་ན་འ འས ང་དང དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་དྷ་ཏི་མ་མ་ ་བཱཾ་ཀརྨ་ཀ་ར་ཡེ་བཛྲ་སརྦ་ཡཀྱ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 
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གྲངས་བསྟེན་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ངོ༔ དུས་བསྟེན་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུ་བཤད༔ རྟགས་མཐོང་བར་དུ་བརྩོན་པར་བྱ༔ རྡེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བསྟུན༔ དང་པོ་རྫས་བཤམས་བྱིན་བརླབ་ནི༔ བྷནྣའམ་རིན་ཆེན་སྣོད་གཙང་མརཿ 
ཤ་ཟན་དཀར་མངར་ཤིང་ཐོག་འབྲུཿ སྨན་བཅུད་ཆང་སོགས་གང་འབྱོར་ལ༔ ཆུ་གཙང་སྨན་ཕུད་བྲན་ཏེ་བསང་༔ རྙུ རྡོ་རྗེ ལྟ་ བུའི་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིས༔ ཆོས་ སྐུན་ སྐུ་ མར་རིག་ པ་ ལས རིག་ པའི་ ཡེ་ ཤེས་ 
རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མེ་རླུང་ཆུས༔ མཚན་ འཛིན་ བག་ ཆགས་བསྲེགས་གཏོར་ སྦྱངས༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཚོགས་ཞོད་མེ་ཤེརྟ་གུ། ཉས་ཨ རྫས་རྣམས་རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 
གསལ༔ ཡེ་ ས་རིགས་ལྔ་ ན་དྲངས་ཐིམ༔ རྗེས་ཆགས་སྦྱོར་བས་འོད་ དུ་ཞུཿ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ ས་སྣང་སྲིད་གང་༔ མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ དུ་ 
གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཿ གཉིས་པ་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཾཿ སྲིད་པ་ཕུར་བུ་སྒྲབ་པ་དང་༔ དབང་བྱིན་ དངོས་གྲུབ་ ༩ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་དཔལ་ཆེན་དགུཿ སྦྲབ་ པའི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དང་༔ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐུཿ ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
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ཛཿ ཡསི་༦ལ༦་ ༡༦༦ $ 
















































































ཤཿ བཛྲ་ ས་མ་ ཡ་ཛ་ ཛཿ _གསུམ་པ་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་འབུལ༔ སེམས་ཉིད་ མཁའ་ དབྱིངས་ དག་ པ་ ལས༔ ལྟན་སྐྱེས་བདེ་ ཆེན་ ཕྱག་ རྒྱའེ་གཟུགས༔ རང་བྱུང་ འདོད་ ཡོན་ ལྟ་མོའི་ 
ཚོགས༔ དཔག་མེད་སྤྲོས་ ཏེ་དགྱེས་ མཆོད་ འབུལ༔ གཟུགས་མ་མེ་ ལོང་སྒྲོན་ མེ་ འཛིན༔ གཟུགས་ མཛེས་གར་བསྒུར་ མེ་ ཏོག་མཐོར༔ ཤིན་ཏུ་སྒེགས་འཛུམ་གཟི་ལྡན་ འགྱིང་༔ སྣང་ 
སྟོང་མཆོད་ པ་སྤྱན་ལ་ འབུལ༔ སྒྲ་མ་བི་ཝཾ་གླིང་བུ་འཁྲོལ༔ བདེ་བའི་རྔ་ཟླམ་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས༔ ཡིད་འཕྲོག་གླུ་ལེན་ རྫ་རྔ་བརྡུང་༔ གྲགས་སྟོང་མཆོད་པ་སྟ ་ལ་ཐིམཿ༔ དི་མ་ 
བདུད་ རྩིའི་བྱུགས་པ་འབུལ༔ དྲི་ཞེམ་ངད་ པ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེདཿ སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་ ལྡིང་བདུག་པ་ འཐུལ༔ ཚོར་སྟོང་མཆོད་པ་ཤངས་ལ་ཐིམ༔ རོ་མ་ལག་གཉེས་ཞལ་ཟས་ འཛིནཿ 
བཅུད་ལེན་བདུད་རྩི་བུམ་བཟང་དངཿ རོ་བརྒྱའེ་བཅུད་ལྡན་ཟས་གཞོང་ཐོགས༔ ལུ  ་ ༤ མ་ སྲབ་འཇམ་ན་ བཟའ་ལྷ་ལྟུབ་ 
| །གཡོ༔ ཐུགས་ཀྭ་དག་ནས་ ཡོངས་འཁྱུད་མ༔ བདེ་སྟོང་མཆོད་པ་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ ཆོས་ ་ལྷ་མོ་པུསྟེ་ འཛིན༔ ཐམས་ཅད་ མ་ཡུས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་ཡེ་ 
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ཤེས་ དངོསཿ རིག་སྟོང་ མཆོད་ པ་ ཐུགས་ ལ་ ཐིམ༔ བཤི་པ་སྤྱི་ཡི་ཚོགས་མཆོད་ནི༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱེད་ཀུན་བཏེགས་ལ༔ ཧཱུཾཿ བླ་མེད་ མཆོག་གི་ ཚོགས་མཆོད་ འདི༔ཿ ཡེ་ ཤེས་རྣམས་ལྔའི་འོ ཡོ 
ཟེར་འཕྲོ༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་རབ་བརྒྱན་ ཏེཿ ཅྱི་ བདེར་འབུལ་ ལོ་བཞེངས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ 7 ཝ་དྷཱ་ཀི་ ་ག་ཿ ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཧོཿ ལྔ་པ་སོ་སོའི་ཕུད་མཆོད་ནི༔ ཧུ དཾ 
ཚིག་ཆེན་པོ་ ཚོགས་ལ་རོལཿ སྤྲལ་པ་ཆེན་ པོ་ 'ཚོགས་ལ་རོ རོལ༔ ཕྱག་ བརྙན་ཆེན་པོ་ཚོག ཚོགས་ལ་ རོལཿ གུ་དུ ཐེ ལྒ སོགསཿ ཆོག ཚོགས་ཕུད་མཆོད་པ་ཡར་བཞེས་ལ༔ ཟི་ | 
བྱིན་ དབང་དང་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཡང་ དག་འཇམ་དཔལ་རྟ་ མགྲིན་ དབང་༔ ཆེ་ ཿ མཆོག་ཌེ རྦོད་ གཏང་རིག་འཛ ན་དང་༔ བ་་ དྲག་སྔགས་བཀའ་ སྡོད་ རྣམས༔ ཚོགས་ཕུད་ མཆོད་ རཿ 
ཡར་ བཞེས་ལཿ གཟི་ བྱིན་ དཀམནང་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་དང་ སློབ་ དཔོན་ མཆེད༔ བདེ་ ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་རྒྱ་ མཾ ཚོའི་ཚོགསཿ ཚོགས་ཕུད་ མཆོད་ མཆོད་པ་ ཡར་ བཞེས་ལཿ | 
དགྲ་བགེགས་བར་ཆད་ ཕྱིར་བཟློག་ཅིག༔ རྟགས་དང་ ་ མ་བསྟན་པ་དང་༔ གས འཕྲུལ་ གྱི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ སརྦ་ སརྦ་ག་ ཌ་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧིཿ ༧ = ཧཱཿ 
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ཀཿ སྟོད་བཅུད་རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམ་དགུ་ཡེ་ཤེས་ལྟ༔ ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད༔ གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་དད་ཞུས་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ སྣུ་ཡི་དམ་བསྐང་དབང་ 
དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འགྲོ་དྲུག་སོ་སོའི་སྐད་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྒྲ༔ གྲགས་སྟོང་སྔགས་སྒྲ་ཡན་ལག་དྲུག་བཅུའི་དབྱངས༔ གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་སྙིང་པོ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱིས༔ གསུང་གི་ 
དམ་བསྐང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཟུང་འཛིན་ཆོས་རྣམས་ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་ཀློང་༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡེ་ནས་མཉམ་པ་ཉིད༔ཿ རང་གྲོལ་དོན་རྟོགས་ལྟ་བསྒོམ་མཐར་ཐུགས་ 
གིསཿ ཐུགས་ཀྱི་དམ་བསྐང་དབང་དང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཧ་ཨ བག འ་མའིཉ་ཅ་བབ་མག འོབསྐ་སྒོ ༢ ༣ རག་ཝས་ཞམ་ལ་འགས་ཏའི་ཛཱཿ འདོད རི 
མུག་དབང་གིས་ནོངས་གྱུར་པས༔ རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་ ་འགལ་བཿ ཞལ་ཟས་ཚོགས་འབུལ་སྐོང་ཞིང་བཤགས་པ་བཀྱི༔ སྒྲིབ་མེད་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 











ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ བདུན་པ་བསྒྲལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས་ནི༔ བདག་དང་ཕུར་བུ་ལྷར་གསལ་ཞིང་༔ ཚོགས་རྫས་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་དམིགས༔ ཛྷཱ དངོས་ གྲུབ་ བར་ ཆད་ བྱེད་ པ་རྣམས༔ ཁྲོ་ བོ་ ཆེན་ 
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བོའི་བྱིན་ རླབས་ཀྱིས༔ ཡུད་ ཙན་གྱིས་ནི་ འདིར་ཁུག་ ཟུས ་སྤྱོད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲལ་བར་མཛོད༔ ཨོ་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ ་ཀི་ལ་ཡ་ཨེ་ཌྫཾ་ཏྲེ་ཛཿ དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ རྦདཿ ཚེ་ཁྲུས་གནས་ 
ལུང་དམིགས་གནད་མཐར༔ ཕུར་པས་གཏུབས་ཏེ་འབུལ་བར་བྱ༔ བྷིནྨ་ཡ་ ནྡྲ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ་ བསྒྲལ་ཆོག་རྒྱས་པ་དོན་བཞི་སྟེ༔ གདབ་ཕུར་གཟི་ ན་བསྐྱེད་པ་དང་༔ དགྲ་གཟུགས་རྟེན་བཙུག་གནད་དབབ་དང་༔ ཐུགས་ 
དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བ་དང་༔ གདབ་ལས་མཐར་ཆགས་བྱ་བའོ༔ དང་པོ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ་ནི༔ བདག་ཉིད་ བཛྲ་ཀཱི་ ལ་ ཡཿ ཕྱག་ རྒྱ་ཉི་ ཟླའི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོ གཡས་པ་ཐབས་ ཀྱི་རང་ བཞིན་ ལཿ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་ལྔའི་ངོ་བོར་གསལ༔ གཡོན་པ་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ ལཿ རིགས་ལྔ་ཡུམ་ ལྔའི་ངོ་བོར་གསལ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྦྱོར་བ་ལས༔ མཐིང་ནག་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྐུ༔ 





` སྐུ་སྟོད་ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་དཔལ་དང་ལྡན༔ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡིས་རྣམ་པར་ བརྒྱན༔ དུག་གསུམ་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ཕྱིར༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
སུ་གཟི་བྱིན་བཅྙེད༔ -- - ཤུག་ལྔ་ཞཁོར་བ་རྐརྟསྦ་བསྒྲལ་ཕྱིརཿ° ༧༡སེ་ཞིས་ལྔ་རུ་དབང་མཐོག་བསྐུལཿ ` ཐུབས་དཀར་རྒྱལ་བོས་ཁྲོ་ཚོནས་ཉྟེམ༔ = ྟ་དབའ་ཞིས་རྗེམ་ 
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ཧོཿ རྱ ལུག གུ་གུལ་དུད་ པས་ཞེ་སྡང་བསྐུལ༔ ཁྱོད་ནི་སྒྲོལ་བྱེད་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་ ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་སརྦ་བིགྡཾ་ བཾ་ ཛྷཾ་ 
ཕཊ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀྲི་ ལ་ཡ༔ མའ་་ འའ བཞུགས་སུ་གསོལཿ ` གཉིས་པ་དྲག་ངོ་གནད་ཐབེཁས་ནི༔ - གྲུ་གསུམ་སྣོད་དུ་དགྲ་གཟུགས་བཞག། -ལྷགས་ཀྱུ་ཐང་ 
ཕྲོམ་གུ་གུལ་ཡུངས༔ སྔོ་དམར་དུག་ཁྲག་ཐོ་གཟར་བཀྲམ༔ ཨེ་ རཾཿ ཨེ་ཡི་སྣོད་ དུ་ཌཱཾ་ཏྲཾ་ལས༔ དགྲ་བགེགས་ཉམས་ཐག་གཟུགས་སུ་གསལ༔ ན་མོཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་བདེན་པ་དང་༔ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་བ ན་སྟོབས་ཀྱི༔ གནོད་ཅིང་ འཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་ བླ་སྲོག་རྣམ་ཤེས་ འདིར་ཁུག་ཅིགཿ ཨེ་ཌྷི་ཏྲི་དགྲ་བོ་མཱ་ ར་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་ལྷ་ཚོགས་གནད་བསྐལ་ནི༔ 

















ཛཿ དཔལ་ཆེན་གཙོ་དགུ་ ཿལྷ་ཚོགས་དང་༔ བྲན་དང་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའེ་ཚོགས༔ ཁྱེད་ ཀྱི་དམ་ཚེགས་ ས་ལ་བབཿ མཐུ་རྩལ་ཕྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་ ཅིང་༔ དུས་གསུམ་ རྒྱལ་བའི་གདུང་སོབ་པའི༔ རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ནི༔ གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ བདུད་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས༔ 
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ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ ་འདིར་ཁུག་ལ༔ ང་ཡི་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ནི༔ སྤོ་བའེ་བཀའ་རྣམས་ཉན་ པར་གྱིས །ཅིང་སྲང་སེམས་ཝན་པ་ཡིཿ བཀའ་ 
ལས་འདའ་བྱེད་སྡིག་ཅན་རྣམས༔ ཐུད་ཛམ་ཧུ་ཧིའདར་ཁུག་ལཿ ཀུང ཡེ ར་མོ ཧོ་བབ་ཇེ་ཡེག་ བ་ཅིན ཡའ 
པ་གདབ་ལས་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སྤྲུལ་པ་འགྱེད་ པའི་ དུས་ ལ་ བབ༔ དགྲ་བགེགསའགུགས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ གང་ལ་བྱ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས༔ བདག་ལ་ 
སྡུང་བའི་དགྲ་དང་བགེགས༔ ལྷའམ་འོན་ཏེ་བདུད་ཀྱང་རུང་༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པ་རྣམས༔ བ་ཆེན་པོ ི་ོ ཡུད་ ཙམ་གྱིས་ནི་ འདིར་ཁུག་ཅིག༔ ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ 
ཀི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ྲོདྷ་ནྷིཏི་ཨངྒུ་ ཤ་ཛཿ དགྲ་བོ་མྭཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ལྕགས་ཀྱུ་བརྡེག༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་མཛོད༔ རུ་ལུ་རུ་ལུཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་དགྲ་བོ་ཨ་ཕ ཛི ཐང་བོམབརྡེག༔ | 
གཏོགས་ཤིག་གྲོགས་དང་བྲལ་བར་གྱིས༔ ཨོཾ་ཡ་མཱུནྟ་ཀ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་དགྲ་བོ་ཧ་ས་ཡ་ར་ཧྲི་ཏ་ན་ཧྷཾ་ཕཊ༔ གུ་གུལ་དུད་པས་བདུག༔ ར་འབབ 'ཧ་ཡ་གྷི་ཝ་ཤྲི་ཧེ་ 
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ཤྭ རུ ཀ་དྲག་བོ་ ཨཱ་བེ་ ཤོ་ཡ་ ཨཱ་བེ་ ཤཾ་ཡ་ ཧཾ ཕཊཿ ཡུངས་དཀར་ནག་བརྡེགཿ ཟུངས་ ཤིག་རྐྱོབ་ཅིག་ རྣམ་པར་ ཆིངསཿ ཨོ་མ་ ཧཱ་ཀྲོ དྷ ཧྲིཧེ་ རུཀ་ དྲག་བོ་ ཇོཿ རཾ འེ་ཧོཤྲཱི གྷཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧྡཱཾ་ 
ཕཊཿ སྔོ་དམར་གྱིས་བཅིང་༔ རེངས་པ་གྱིས་ལ་སྒྱོ་རུ་ཆུག༔ ཨོ་གུ་ཧྱ་ཛཱ་ན་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་དགྲ་བོ་ཛྭ་ལ་པ་ཡ་ཛྭ་ལ་པ་ཡ་རྙུཾ་ཕཊ༔ དུག་ཁྲག་བརྡེགཿ ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་གཏུན་ཁུང་དུ༔ རྡོ་རྗེའི་ཐོ་ 
བས་བརྡུང་བྱས་ཏེ༔ ལུས་ངག་རྡུལ་དུ་བཤིགས་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙནཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཐུཾ་རིལ་ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཐོ་བས་བརྡུང་༔ 
གཟུགས་ ཀྱིས་ ལྷ་རྣམས་ མཆོད་ ལར་ བྱ༔ མ་ ཧཱ་ ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ ཀཱ་ ལ་ རྩུ པ་ ད་བོ་བྷིནྡྷ་ ཡ'་ བྷིནྡ་ཡ་ཧུཾ་ ཕཊཿ གཟར་ བུས་དགྲ་གཟུགས་བཏེགས་ལ་བསྟབ་ཚུལ་བྱ༔ གག བཞེན་ བསྒྲལ་ བའི་ 
ཕྱིར༔ ཕུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པས་ཐོབ༔ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ༔ ཁྱོད་ནི་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་བསྐྱེད༔ ཕུར་པ་དགྲ་བོའི་སྟིང་ལ་བཏབ་པས་དགྲ་བོའི་ལུས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་ཚེ་ 














ཡི་རྟེན་དར་དཀར་གྱི་སྐུད་པ་འདྲ་བ་ཕུར་རྩེས་དཀར་ན་ར་ར་བླངས་ནས་རང་གི་ཐུགས་སྲོག་ལ་བསྟེམས༔ ཕུར་པའི་ནང་ཁོང་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཨ་ཡིག་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་མུ་ཏིག་བསྟར་ 
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ནཾ པ་ཆེན་ པོར་ བཞེས༔ ཞེས་འབུལ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བླང་༔ དགུ་པ་ལྟག་མའི་རིམ་པ་ནི༔ ཧཱཾ དང་པོ་ཕུད་ ཀྱིས་ མི་ མཆོད་ དུཿ ཡེ 





ཧོཿ བརྒྱད་པ་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནི༔ ཧོཿ གསང་ སྔགས་ བླ་ མེད་ དམ་ ཚིག་ མཆོག༔ བཟའ་ བཅའ་ བཏུང་ བ་རྡོ་ རྗེའི་ རྫས༔ མ་སྤང་ ལོངས་ རུ ཆོགས་ རྫོགས་ཕྱིར༔ བདེ་ ཆེན་ དག་ 
བ་ བེ 'བ གཿ ' ཤེས་ ལྷ་ལ་ དབང་ནོས་ནས༔ འགྲོ་བའི 
དོན་དུ་བསྐུལ་ཀྱང་འཚལ༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་མི་མཆོད་དུ༔ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་བྱས་ཏེ༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་ ཀྱང་འཚལ༔ ལྟག་མ་ཁ་ཆུས་མི་བྲན་དུ༔ བྲན་དང་བཀའ་ 

ཿ ལྷེག སྣུ ་རྣམས༔ སྔོན་ གྱི དམ་ཚིག་དེ་ ལ་བཅའ༔ རྣམ་གསུམ་ གཅིག་ དུ་ མི་བསྲེ་རུཿ ལམ་གྱི་བྱ་བ་སོ་སོ་ སཿ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་ཐམས་ཅད་ གཅིག༔ ཙཾ ཀ་པཱ་ལ་ མཱི་ས་ རྟཀ་ ཀེ་ནི་ 
ལྟེ ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ བྷནྡ་ཡངས་ པའི་སྣོད་ དུ་ལྷག་གཏོར་དཔལ་གྱི་ ལོངས་སྦྲོུད་ མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཤྲིང་ཧྲེང་༔ ཧཱུཾཿ ཤ་ཆེན་རི་ལྟར་སྤུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 











ནསཿ མཁའ་འགྲོ་སུམ་བྱང་རྩ་ གཉིས་ གཤེགས་ སུ་ གསོལཿ ཀེ་ རུས་རྩིགས་པ་གཏམས་ པའི་ད ལཿ འཁོར་ ནས༔ དབང་ཚྱུག་ ཉི་ ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ གཤེགས་ སུ་ གསོལཿ ཙིཏྟ གསར་རྙིང་ སྤུང་ 
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པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྐྱེས་བུ་ཀིང་ཆེན་ བཅོ་ བརྒྱ་ 'གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཚིལ་ཆེན་འོད་ ལྟར་འབར་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ འབར་མ་རྒྱུ་ཕྲེང་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྲག་། ] 
ཞགས་མཚོ་ལྟར་ཁོལ་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ མ་བདུན་སྲིང་བ [དམ་ཅན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ ཞལ་ཡས་ནས༔ཿ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ ཧ་མམ་འྡ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སུཿ ལྷག་མའི་ཕུང་པོ་གླིང་བཞེ་རི་རབ་ཙམ༔ ་མུག་ཤ་ཡི་ལྟུ་དུམ་ཉི་ལི་ལི༔ འདོད་ཆགས་ཁྲག་གི་རྦ་ 
རླབས་ཆི་ལི་ལི༔ ཞེ་སྡང་ རུས་པའི་ཕུང་པོ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སུམ་བཅུ་གཉེས༔ པ་ོ་ ཀིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ལངྐ་དུར་ཁྲོད་ 

བདག༔ མ་བདུན་སྲིང་བཞི་འབར་མ་ཞིང་སྐྱོང་དང་༔ དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་པོ་ འཁོར་གྱི་ཚོགས༔ འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོགས་ལྷ་སྡུད་རྣམས༔ ལྷ [མའི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་འདི་ ། 
བཞེས་ལཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ སྤརྦ་ས་མ་ཡ་མ་ཧཱ་པཉྙ་རཀྟ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ བཅུ་པ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་བ་ 
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ཀང 

རྣམས༔ ཐུགས་ དམ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ ཕྲིན་ ལར་ གྲུབ་ པར་ཆ། དཿ བྱ་གཅིག་པ་ཆད་མདོ་ནིཿ ཧུ ཀུན་ བཟང་ཆོ་ རྗེ་ འཆང་ ཆེན་ ནསཿ 3༣ྤལ- རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ གཉན་ 
འཛིན་ བླ་མ་ ཡིཿ སྤྱན་སྔར་ཁས་ བླངས་དམ་བཅས་ པའེཿ བཀའ་ ཡི་ སྲུང་མ་ འབོར་དང་བཅས༔ འདིར་ གས་རྒྱན་ གྱི་ གཏོར་མ་ ༩ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ རྣལ་ 
འབྱོར་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་ བ་དང་༔ ཕྱི་ ནང་བར་ཆད་ ཟློག་ པ་དང་༔ ན་ པའི་ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ འཇིག་ རྟེན་བ ་བའེ་ ཕྲིན་ ལས་མཛོདཿ ཧྲ ་དཔལ་རྡོ་ རྗེ གཞོན་ནུ་དང་ དྷ 
ཁྲག་ འཐུང་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔ བཅོམ་ལྡན་ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་ དཿ དབང་ གི་ རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་ དཔལ༔ དཔལ་ཆེན་ ཀུན་བཟང་ ཆེ་བའི་ མཆོག༔ བླ་ མེད་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་དང་༔ 


ཧ ནིཿ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ ཀུན་གྱི་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས༔ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ ཡོངས་ སུ་ རྫོགས་ པའི་དཔལ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ ཡི་ ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ བཅས་ 








རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ༔ དྲེགས་པ་ཀུན་ འདུལ་གསང་བའི་བདགཿ༔ བཅོམ་ལྡན་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ཡི༔ སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་པའི༔ ཕྱི་ནང་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དང་༔ 


་བར༔ བརྒྱུད་གསུམ་ རིག་ ། 
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བཀའ་བརྒྱད་གྲུབ་པའི་རིག་ འཛིན་གྱིས༔ རུམ བྷ་ཤཧྣྲ། དུཏྔ་མཐྲམསྤ ཧད པྱ ང་པར་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡིས༔ གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་༔ ཟབ་གཏེར་དཔག་མེད་ 
སྦས་པ་དང་༔ སྤྲལ་པའི་ རིག་ འཛིན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས༔ ཟབ་གཏེར་སྤྱན་དྲངས་སྤེལ་བ ཚེ༔ བསྟན་པ་ ང་བར་ཁས་བླང་པའེ༔ དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོ་ འཁོར་དང་བཅས༔ འདིར་ 

༩ ས་འ བསྟན་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ 
འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཛྷུ མོན་ཁ་ནེ་ ཨེ་མ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཤེས་རབ་གཟུངས་མ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་དང་༔ 
བེ་རོ་དཔལ་སེང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་སོགས༔ སྨོན་ལམ་མཐུ་ལྡན་གྲུབ་བརྙེས་ ག་འཛིན་རྣམས༔ བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རྗེས་བཟུང་དབང་བསྐུར་གཏད་ རྒྱ་ 
བཞིན་དུཿ འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་ ༩ 


ས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲང་བ་དང་༔ ལ་འབྱོར་སྐ་ཚེ་སྲིང་བ་དང་༔ 
གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས རྒྱས་བསྟན་པ་སླུང་བ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་སྒུ་ཚེ་སྲིང་བ་ད 


མཛད་པའི་ཚེཿ སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་གཉེན་པོ་དང་༔ འདས་དང་མ་འདས་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཅིར་ལྟར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་དེ་ 
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བླའོ རྒྱན་གྱི གཏོར་ འཚ བཞེས༔ གསང་ སྔགས་ བསྟན་ པ་ གཉན་ པོ་ སྲུང་ བ་ དང་ ༔ རྣལ་ འབྱོར་ བཅོལ་ པའི་ ཝྲིན་ ལས་ གྲུབ་ པར་ མཛོད༔ བྱར་གཉིས་པ་བསྟན་མ་སྐྱོངས་བ་ནི༔ 
བྲོཿ བོད་སྐྱོང་བསྟན་ མ་ འཁོར་དང་བཅས༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ རླང་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ཡིས༔ ནེ་རིང་སེང་ །འི་རྫོངས་སུ་ཡང་༔ རྣལ་འབྱོར་གྲུལ་བཞག་དམ་ 
ཙིག་བྱིན༔ ཐར་པ་ཐོབ་པའི་མཚན་ཡང་བཏགས༔ བོད་ཁམས་རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་བ་དང་༔ སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་གྲོགས་མཛད་ཕྱིར༔ བྲན་གྱི་ཚུལ་ཞེས་ཁས་བླངས་ན༔ དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ 


ཚུར་བྱོན༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ ཁས་བླངས་བཞེན་དུ་བསྟན་ པ་སྲུངས༔ བོད་ཡུལ་མཐའ་དབུས་བདེ་བ་དང་༔ ལས་བཅོལ་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ མ་མ་ཧྲིང་༔ 


མ།་ ཧཱ་ པུ་ ཛོ་ ཁཱ་ཧིཿ ར་ མ་ ཡཿ བཅུ་གསུམ་ པ་ཟོར་ འཕེན་ པ་ནི༔ སྔགས་ པ་ བདུད་ ཆས་ ཅན་ གྱིས་ཟོར་རྫས་ཁྱེར་ཏེ་ དགག་ཕྱོགས་སུ་གོམ་ པ་བདུན་ ཅུ་ཕྱིན་ ལཿ རྙུ རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ ཕྱུག་ ཟོར་ འཕེན་ནོཿ 




















དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གཟུ་དང་དཔང་༔ རྩ་གསུམ་ལྟ་དང་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས༔ ཀུན་ཀྱང་གྲོགས་མཛོད་དམག་དབུང་བསྐྱེད༔ ཕྱོགས་སྐྱོངས་ལྟ་སྲིན་ ཟོར་ལམ་ཕྱེས༔ བླ་འགུགས་ཕོ་ཉ་ 
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ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ དྲགྲ་བགེགས་དམ་ཉམས་བླ་ཁུག་ལ༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་གཏོར་ཟོར་རྒྱོབ༔ ཐུན་ཁྲག་ཕུར་ཟོར་རྡོ་ཟོར་དང་༔ མདའ་ཟོར་མཚོན་ཟོར་དུག་ཟོར་རྣམས༔ བསྟན་དགྲ་ཚེ་ 
5 མྱུར་དུ་ སྒྲོལ་ཅིག་མཱ་ ར་ ཡ༔ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་པའི་ཤམ་དུ༔ དགྲ བགེགས་ གོ ཏ་མ ཅེས་བྡཛུན་ཟོར་ནོམས་དྲུག་ཏུ་འཕང་། ཟླུང་ཞོར་བསྙོམས་ཁ་ནང་ཏཱ་ལོག། 
བྱཅ་བཞི་པ་བྲོ་བརྡུང་ནི༔ དཱུཾ༔ དཔལ་ཆེན་ འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ སྔོན་ གྱི་ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་ བསྐུལ་ རོལ་པ ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཡིསཿ བར་ཆད་དམ་སྲི་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཆོ་ཁཛུ 
ལཾ་འབྱུང་ཕོ་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་རྣོ་ཏྲེ་སྟེ་ བྷ་ཡ་ནན༔ ཧྷུཾ་ཧཾཿ དཔལ་ཆེན་ འཁོར་བཅས་རོལ་པའི་བོ༔ དམ་སྲིའི་སྙིང་ལ་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུངས་པས༔ ཁྲོ་མོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་སོ༔ ག་ནན་བིག་ནན་མཱ་ར་ཡ་ནནལྟ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྲི་ལ་ཡ༔ སྣང་སྲིད་རྡོ་རྡེའི་ཕྱག་རྒྱུས་བཏབ༔ སྲིད་པ་གཡོ་ ལ་མིང་ཡང་མེད༔ ཐམས་ཅདརང་གྲོལ་ 
ཆེན་པོ་ཨཱཿ བཅོ་ལྔ་པ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི༔ ཧུཾ༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ༔ གདོད་ནས་གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་ཀྱང་༔ དེ་དོན་མ་རྟོགས་སོ་སོར་བཟུང་༔ གཉིས་ འཛིན་ དབང་ | 
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༦ ཅི 















































ནཾ འཁོར་ནས༔ ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི 


ཤཿ གིས་ཞལ་མ་ མཇལ༔ དམ་ལྡན་ རིག་ འཛིན་བདག་ཅག་གིས༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་ སངས་རྒྱས་ཕྱིར༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ ཕྲིན་ ལས་ མཐར་ ཕྱིན་ པས༔ སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ 
པ་ནི༔ བདག་ ཅག་ སྒོ སུམ་ ཉོན་ ཆོངས་ སྐྱོན་ དབང་ གིས༔ ཆོ་ ག་ལྷག་ ཆད་ འགལ་ འཁྲུལ་ གྱུར་ པ་སོགས༔ ཚེ་འ འི་ རྐྱེན དང་ ཡུན་ གྱི་ སྒྲེབ་ གྱུར་ རྣམས༔ མཐོལ་ཞེང་ བཤགས་སོ་ བྱང་ཞེང་ 
དག་གྱུར་ ཅིག༔ ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ༔ བཅུ་བདུན་པ་བསྡུ་ལྡང་ནི༔ སྣོད་ བཏུད་ གཞལ་ཡས་ ལྷ་དང་བཅས༔ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ ངང་དུ་ཐིམ༔ སྐར་ཡང་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་ཚུལ༔ རྡོ་རྗེ 

















གཞོན་ནུ་དཔལ་ཆེན་པོཿ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ ཁྲོ་ཚུལ་རྡོ་ རྗེ་ཐོད་ ཁྲག་ འཛིན༔ རང་སྣང་ཡུམ་བཅས་སྐུ་རུ་གསལ༔ རཱཾ་ཧྲུཾ་ཧྱུཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ བཛྲ་ 
རྭཀྟ་ཛྷཱཾ༔ བཅོ་བརྒྱད་པ་བསྔོ་བ་ནིཿ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བ་དང་༔ གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་འདི་བསྒྲབ་དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ 
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བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ༔ བཅུ་དགུ་པ་སྨོན་ལམ་ནི༔ དགི བ་བདག རྒྱུད་ལ་གནས་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་དག་ནས༔ ཀུན་བཟང་དཔལ་ཆེན་ 
¦ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི༔ གོ་འཕང་དཀའ་བ་མེད་པར་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག༔ ཧི་ཤུ་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ལས༔ ཐུགས་རྗེའེ་རོལ་པ་གཟུགས་སྐུ་ཅིར་ 
`; ཡང་འཆརཿ བདག་གཞན་དཔལ་གྱུར་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི༔ བླ་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བསྟན་པ་ཉམས་མེད་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དརཿ སྐྱེ་ད༽ ་ཡོངས་མ་ 
( །དེ་སྐྱུད་ངང་གིས་འབྱུང་༔ ཚོགས་གཉིས་དབང་འབྱོར་ས་ལམ་ཡོན་ ཏན་རྫོགས༔ ཕྱམས་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཐོབ་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ སྤྱི་དཔལ་ 
= ཆེན་པོའི་སྐུ་བཞེངས་སྒྲབ་ཐབས་སྐོར༔ བདག་འདྲ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྟིང་པོ་བཅུད་དྲེལ་གདམས༔ ད་ལྟ་ལས་ཅན་བུ་རྣམས་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཕྱིས་འབྱུང་ཤིན་ཏུ་སྙིགས་མའི་ 


༣༩. >. 


དུས་ཤར་ ཚེ༔ གསང་སྔགས་གཟུགས་ བརྙན་ འཆོལ་ཉོག་ ལོག་ སྤྱོད་སོགས༔ ལྟ་སྤྱོད་ འདྲ་ མིན་རྣམ་ པ་ སྣ་ཚོགས་ དརཿ དེ་ཚེ་བསྟན་ འགྲོ་ཕུང་ བྱེད་མ་རུང་བདུད༔ ཕྱོགས་ མཚམས་ཕྱི་ ནང་ཀུན་ ཧཨ་ད་ཉེང་ མེ 
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ཤཱ རྡོལ༔ རྒྱལ་བསྟན་ ལྷག་མ་མྱུར་ དུ་ འཇིག་ཉེ་ཞིང་༔ བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་བདེ་བའི་སྐབས་མེད་ འབྱུང་༔ དེ་འདྲའི་དུས་སུ་ང་སྤྲལ་སོགས་དོན་ཕྱིར༔ རང་བྱུང་ལྔ་ལྡན་ འཕགས་པའི་བཞུགས་གནས་དེར༔ 
རྟ་མགྲིན་སྒུ་ཡི་ཉེ་ལོགས་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ནམ་ཞིག་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ འདྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་དོན་མཐར་རྒྱས་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ མ་ཧྭཱ་གུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ མཚོ་རྒྱལ་བདག་གི་གཏེར་རྒྱས་ 
བཏབ༔ དུས་བབ་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ སྟིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་བྱེད་ཤོག༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་ལས་རབ་གླིང་པ་ལ་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ་སོགས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་གྱི་སྲུང་མས་ 
གསལ་བར་བསྒུལ་ཚེ་དངོས་དོན་ཤིན་ཏུ་གསང་ཕྱིར་གངས་ཅན་མགོན་པོ་༧རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་སྔར་ཡང་ཇི་བཞིན་ཞུར་མ་བཏུབ་པར་ གནསདེ་ནས་གཏེར་ཞིག་འདོན་དགོས་ཞེས་གནང་བ་ཞུས་ཚེ་ དེ་ཆོག་ 
པར་མ་ཟད་མཐུན་རྐྱེན་ཡང་གནང་གི་ལག་ལེན་ཡུང་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་གལ་ཆེ་ཞེས་ལྐོག་གྱུར་མངོན་གཟིགས་ལྟ་བུའི་བཀའ་སྩལ་གཙུག་ཏུ་བཀོད་དེ་གཏེར་སྒོ་ཕྱེས་ཤིང་ཤོག་དྲིལ་གསུམ་བཏོན། གཉིས་ནི་ཕྱིས་སུ་སྤྱོད་པའི་ 











སྨོན་ལམ་བཅས་སླར་སྤད༔ གཅིག་པོ་བརྡ་ཁྲོལ་ལྟས་ནམ་བྱུང་ཚེ་བྲིས་ཀྱང་མ་ཁྲོལ་བས་དུས་ལ་མ་བབ་པར་མངོན། ཕྱིས་སུ་སྐྱབས་མཆོག་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་ཀུན་གཟིགས་རྡོ་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེས་བྲིས་གཞི་ཤོག་གུ་གནང་ 
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།ཀས་བསྒུལ་སྐབས་བརྡ་ཁྲོལ་བས་དུས་བབས་སུ་ཤེས་ཏེ་འཕྲལ་དུ་ཤོཿ ག་སེར་ལས་ཕབ་པ་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག།། །། དའ 
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£ པཿ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་བདག་བསྐྱེད་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ 
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ངོ ཤ།གླནཿ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུདཿ བདག་བསྐྱེད་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ནི༔ ཨོ གུ་ རུ ཛྙོན་ བཛྲ་ མཏྫྲ་ལ་ས་མ་ཡ་ ཛ་ ཛཿ བདེ་ གཤེགས་ རྩ་ གསུམ་ 
འདིར་གཤེགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཕྱ ་འཚལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བདག་གཞན་ ག་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡིརང་༔ ཆོས་གསུང་རམྱ་ངན་མི་ 
འདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས༔ དགེ་ ས་ཡོངས་བསྔོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ འགྲོ་དྲུག་དོན་ ན་འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ སྐྱབས་གནས་མཆོག་གྱུར་ 
རྣམས་ལ་ སྐྱབས་སུ་མཆི༔ སེམས་ ཅན་ སྡུག་ བསྔལ་ སྒྲིབ་ གཉིས་ ལས་གྲོལ་ ཕྱིར༔ བདག་ནི་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབས་སེམས་ བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམཿ ལྷ་ཚོགས་འོད་ 
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འཇིགས་ཕྱག་གཉེས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ འབར་ 
ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ བཛྲ་ རང ཕཊ༔ ཧཱཾ་ཧཱཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ དུཿ ཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཛླུཾ༔ བཛྲ་ རྟཀ་ཧཱཾ བཱ ཧཾཿ ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་ གཟུགས་སྐུར་ བཞེངས༔ 
བ རཱ 


རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ༔ ' གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་དང་དངོས་གྲབ་ཐོབ༔ ཧཱཾཿ བདག་ཉིད་ ཆེ་ མཆོག་ བཛྲ་ ཀཱི་ ལ་ ཡ༔ མཐེང་ནག་ རབ་ 
ཞྭ ཧེ ༤༢ ༢ ༢༥༠༠༥༨༦༤ ་# ÷་-- 


ས་ཞི་ཁྲོས་གནས་འདིར་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་སྣང་སྲིད་མཆོད་རྫས་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གྱུར༔ སརྦ་ 
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ཛྷཱ་ན་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཿ མ་ཧཱ་པུ་ཛ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ་ "ཧཱཿ རྙུ རང་རིག་མ་བཏོས་སྐྱེ་མེད་དེ་བཞིན་ཉེད༔ ངི ར་ཤ ཟུངས་འཛུགས་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ྙུཾ་ 
མཐིང་ནག༔ འཕོ་འདུས་ཡོངས་གྱུར་ཉི་ཟླ་པདྨ་ ་ྱ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན༔ དེ་ཉིད་ ཡོངས་གྱུར་རྒྱུ་ ་ཧེ་རུ་ཀ༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ རང་ 
སྣང་ཡུམ་བཅས་ཡེ་ཤེས་མེ་ཀློང་བཞེངས༔ ཐུགས་ལས་ཨེ་ཕཾ་ར་སྲཾ་ཀེ་རཾ་ཆད༔ ཡོངས་གྱུར་ཡུམ་ལྔའི་མཁའ་ཀློང་འབྱུང་བ་ལྔ༔ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་འདེགས་པའི་རྟེན་དུ་གནསཿ༔ སླར་ 
༨ འོད་འབར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟེ་བ་ལ༔ བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་རང་ ང་ལྷུན་གྲུབ་ནི༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བརྒྱད་ལ་སོགས༔ ཚད་དང་མཚན་ | 
ཉིད་ རྡ་དོན་རྟགས་རྫོགས་པའི༔ ཕྱི་རོལ་པདྨ་གསེར་འཁོར་རྡོ་ར་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ ནས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ རེས་བསྐོརཿ༔ ང་ཁང་རབ་འཛིགས་དུར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་ཞི༔ 'ཀླུ་གཟའ་སྐར་ | 

ཀ་གདུང་ལ་སོགས་ཏེཿ དྲག་པོའི་རྒྱན་བཀོད་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པའཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ལ་བར་ཁྱམས་ བས་བཞེ་དང་༔ ཟླ་གམ་གསུམ་ལྡན་གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབརཿ 
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ཧིཿ ལྟེ་བར་ ལྟ་ཀླུ་བྱོལ་སོང་གཙོ་ བརྒྱད་གདན༔ ར་དུ་ཁྱུ་མཆོག་ཤར་ ལྟོར་བྲན་མོ་དང་༔ ལྟོ་རུ་མ་ཧེ་ལྟོ་ནུབ་དར་ཟབ་གདན༔ ནུབ་ཏུ་ཀླུ་དབང་ནུབ་བྱང་དྲེགས་པ་དང་༔ 
བྱང་དུ་ལྷ་ཆེན་བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་སྟེང་༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 'ཟླ་གདན་དུ་བརྩེགས༔ སྟུ ! རྒྱ་ཡི་ཁྲག་འཐུང་དབུས་ཀྱི་གདན་སྟེང་བབས༔ བདེ་སྦྱོར་འཁོར་འདས་ཆོས་ 
རྣམས་ཐུགས་ཀར་ བསྡུས༔ ཡབ་ཡུམ་མི་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམས༔ དབྱིངས་ནས་ར་ 'བྱུང་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀཿ སྤྱི་དཔལ་རྡོ་ རྗེ་གཞོན་ནུ་ནམ་མཁའི་མདོག༔ དབུ་དགུ་དབུས་ཀྱི་ 
ཞལ་གསུམ་མཐེང་ནག་འཇིགས༔ གཡས་གསུམ་དཀར་བཞད་གཡོན་ སུམ་དམར་ ལ་རྔམས༔ཿ ཀུན་ ཀྱང་ཞལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་སྤྱན་གསུམ་འབར༔ ཕྱག་ནི་བཅོ་ བརྒྱད་ཞབས་ 














བརྒྱད་ འདོར་ཐབས་ བཞེངས༔ བྱ་ལ་ ༥ ་ ལ༔ པབ་ཀྱི་ ཡས་གཡོན་དང་པོ་ཐལ་སྦྱར་བར༔ཿ ཡེ་ཤེས་ཕུར་པ་ འདྲིལ་ཞིང་ཡུམ་ལ་འཁུད༔ ལྷག་མ་ 


གཡས་བརྒྱད་ས་སྟིང་ཕྱག་རྡོར་དང་༔ ནམ་སྟིང་སྤྱན་རས་ག གས་དབང་བྱམས་པ་མགོན༔ སྒྲིབས་སེལ་ཀུན་བཟང་འཇམ་དཔལ་གཡོན་བརྒྱད་ཀྱིས༔ སྒེགས་མོ་གླ་མ་ཕྲེང་ཐོགས་གར་མ་ 










































































329 1]. 






































དཛཅ་ བདུག་པ་མེ་ཏོག་སྣང་གསལ་དྲི་མ་བསྣམས༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཐོད་སྐམས་དབུ་རྒྱན་སོགས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ ཡུམ་གྱི་ཕྱག་གཉིས་ཁ་ཊཾ་ཐོད་ 
ཁྲག་ཐོགས༔ གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་རོལ༔ བྱང་སེམས་ཛྙུཾ་དང་ཛཧཱཾ་པཾ་ཧོཿའཕྲོས༔ རྩིབས་བཞི་མདུན་གྱི་ཟླ་གམ་ཨེ་གདན་ལ༔ བྱུནྟ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་དང་༔ བཛྲ་ཀི་ 
ལ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་༔ སྐུ་སྟོད་ ཁྲོ་ཚུལ་ཕྱག་མཚན་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ལས་བཞིའི་ཕུར་པ་རྔམས༔ བར་འཁྱམས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྲོ་བོ་བཅུཿ 
ཁྲོ་མོ་བཅུ་དང་ཟ་གསོད་ཉི་ཤུའི་ཚོགས༔ ཀུན་ཀྱང་མཐིང་ནག་ཁྲོ་བཅུ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ ཡུམ་རྣམས་གཡས་འཁྱུད་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས༔ ཟ་གསོད་གཡས་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་ཕུར་པ་ 
འཛིནཿ སྒོ་བཞི་ཕུ་ཤུད་ཀང་ཀ་སྲིན་བྱ་དང་༔ ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མདོག༔ གཡས་རྣམས་རང་རྟགས་གཡོན་རྣམས་ལྕགས་ཕུར་འཛིན༔ ཀུན་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་ 
མེ་འབར་ཀློང་༔ ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྣན་པི་ཛུཾ་ཕཊ༔ ཤར་དབུས་ཡང་དག་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་གཙོ༔ རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ཀོ་ 
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བྱིན 

















ˆ གཾ བེང་སྒོ་བཞི་འཁོར༔ ཀུན་ཀྱང་མཐེང་ཀ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ འཛིན༔ བདེ་ཆེན་ རང་བཞིན་ ཐུགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་གསལ༔ སོ་རུཡུརུལྭཱཾ་ཧཱཾ་ཕཿ ཉོ་རུ་གཤིན་རྗེ་ 

རེགས་བཞི་སྦྱ སྦྱོར་སྒྲོལ་ཡུམ༔ ཕྱོགས་ སྐྱོང་བཅུ་གཉིས་ ཡབ་ ཡུམ་སྒོ་བ་བཞེ༔ གཙོ་ཞཇོར་ གསེར་མདོག་ འཁོར་ལོ་ ཐོད་ ཁྲག་ འཛིནཿ གང་ འདུལ་ ཟེ སྣང་སྐུ་ཡི ་དཀྱིལ་འཁོར་ག གསལ༔ ཨོཾ་ 

ཨ་ཀོོ་ཏེ་ཀ་ཡཾ་མྙར་ཀ་ཧ་ན་མ་ཐ་བྷ བུ་ལ རྒུབ་ཏུ་ཏུ་མགིན་ཡ བ་ཡུམ་སྲས་མཆོག་གཉིས༔ ཟིལ་གནོན་བརྒྱད་པོ་ཡུམ་དང་སྒོ་སྐྱོང་བཞི༔ ཤའར་དམར་གསལ་མོདགནང་ལག 
བ 


འཛིནཿ མ་འགག་རོལ་པ་གསུང་ ་དཀྱི ལ་ཞཁོར་གསལ༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ ལུ་ཧུ་ལུ་རྩུཾ་ཕཊཿ བྱང་དུ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ 'ཡུར༔ ཞྭ ཅིད་ཞུ བ་ཞབས 
བཞིཿ གཙོ་འཁོར་ ག་ཞུག་ ཧྲི་ཨུཊ།ཐཿ ་ཁྲག་འཛིནཿ རང་བྱུང་ ན་གྲུབ་ཡོན་ཏན་ད དཾ ལ་འཁོར་གསལ༔ཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཤར་ལྟོར་བླ་མེ 'ཡབ་ཡུམ་རྟག 
རྒྱལ་ལྔ༔ བདེ་འགྲོ་ 'ཕྲེང་རྗེ་མོ་བཅུ་ག དང་༔ ལས་མཛད་ ར་བརྒྱད་སྒོ་སྐྱོང་སྲིང་མོ་བཞི༔ སྐྲ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ རྒྱན་གོས་རྣམ་འགྱུར་སོགས༔ མ་ངེས་སྣ་ ས་བདེ་ད་ འབ 
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གཅོ་འཁོར་ཤརཿ ཨོཾ་གུ་རྒྱ་ ཛཱ་ན་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་གུ་ཧུ་ཛཱ་ན་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་འཱི་ྟཾ མ་མ་ཡོ་གི་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུཾ་བྷོ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ལྷོ་ནུབ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ་ཡབ་ཡུམ༔ རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་རིག་འཛིན་རྣམ་ 
པ་བཞིཿ སློབ་དཔོན་ བཞི་བཅས་ ༩ གསལ་རྡོར་དྲིལ་ ཅནཿ མཛེས་པའི་རྒྱན་ ལྡན་ རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གསལཿ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་ སིནྡྷ་ ཧཱུཾ ཕཊཿ ནུབ་བྱང་དྲེགས་འདུལ་ཡབ་ 
ཡུམ་དབང་ཕྱུག་ སོགས༔ དྲེགས་པ སྡེ དཔོན་སུམ་བཅུ་ སྤྲལ་ འཁོར་ རྣམས༔ མ་ངེས་ཚུལ་འཆང་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉར་ གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཙནྟ་སརྦ་དུཔྩན་ རུ ཕཊཿ བྱང་ཤར་སྟོབས་ ལྡན་ ནག་པོ་ | 
ཡབ་ཡུམ་དང་༔ འཆི་ བདག་ལ་ སོགས་ སྔ་བདག་ བཅོ་ བརྒྱད་ཚོགས༔ དམ་ཉམས་དྲ་ བོའེ་ སྲོག་ གི་ གཤེད་ མར་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ དརྦ་ དུཏྱན་ཧུཾ་ ཕཊཿ དཀྱིལ་ འཁོར་སོ་སོའི་མུ་རན་ 
འཁོར་ཡུག་ཏུ༔ སོ་སོའི་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་ སྲུང་མ་དང་༔ ཕྱི་ཡི་ འཁོར་ཡུག་དཔལ་ གྱི་ བཀའ་སྡོད་ རྣམས༔ ཉི་ དང་འོད་བཞིན་ རྟག་ཏུ་གནས་ པའོཿ ཨོཾ་བྲར་ སྤར་ཡྟཀ་ས་མ་ཡ་ ཛྷུ ཕཊཿ 
ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾཿ ཨོཾ་རཱུཾ་ཏཱིཾ་ཧྲཱ་ཨཱཿ ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་གདབ༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱན་དྲངས་དབངབསྐུར་བས༔ སྣ་དང་ཡེ་ 
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ཁཾ ༦ 


ཟི 


























ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྒྱུར༔ ཧྲ བདེ་ གཤེགས་ཞི་ཁྲོ་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་ འདུས་གཙོ༔ ལོ གཡོད གསལ་་ོ། འཁོར་གྱི་ཚུལ་སྟོན་བཀའ་བརྒྱད་ ལྷ་ 
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སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྱས༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་ 

ཏཱ པཱ ུ ཤུབ ཏི ཀམ བུབ་ཝ་ཊ་ ་ཆུ་་ས་ སྤྱི་སྔགས་ཁྲོ་རྒྱལ་སྟོབས་འདུས་འདི་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླ༔ ༤ཚོགས་རྫས་ 
བཤམས་ལ༔ཿ ཧཱུཾཿ ོད བཅད་ གདོད་ ནས་རྣམ་ དག་ ལ༔ དངོས་ འཛིན་སྒྲིབ་ སྐྱོན་ རཾ་ ཡཾ་ ཁཾ༔ རྡོ་ རྗེ་ ཡེ་ ཤེས་ རོལ་ པའེ་ གར༔ འདོད་ ཡོན་ ཞུ ༩ ཱ་ཚགས་ འཕྲོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱུཾཿ 
རང་བཞིན་ཆོས་སྐུའེ་ད ལ་འཁོར་ནསཿ ཐོལ་་་གི་ས་ས་་ སྤྲལ་སྐུས་ སེམས་ཅན་ དོན་ མཛད་ ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ ཿཆོགས་ ལ་གཤེགསཿ བར་ས་མ་ 
ཡ་ཛ་ཛཿ ཧཱཾཿ འདོད་ ཡོན་ རྒྱན་ གྱིས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ རྨད་བྱུང་འདོད་འབྱུང་ལོངས་སྐྱོད་ཚོགས༔ དགྱེས་མཆོད་ཡེ་ ས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ་འབུལ༔ 
སྤར་ག་ཌ་ཅཙྭཀ་པཱ་ ཛ་ཧོཿ ཧོཿ སྒོ་གསུམ་ འཁྲུལ་བའི་དབང་གྱུར་ཏེ༔ ཉམས་ཆགས་རྟོག་སྒྲིབ་ཅི་མཆིས་ཀུན༔ ཤར རང་ ེ་ མཐོལ་བཤགས་ཡོངས་སུ་དག་ 


ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཡོ ལྟགས ཀརྡ་བདུས 


རྫོགས༔ ཚུར་ འདུས་ ཐུགས་ ཀར་ ཐིམ་ པས་ གཉིས་ མེད་ གྱུར༔ 
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ཕྱོགས་ བཞེའེ་ཁྲམ་བདག་སྲོག་བདུད་བ ཿ ཉེ་བཞི་སོ་སོའི་རྩིས་པ་བཞིཿ མ་མོ་བཙན་དང་ཀླུ་ཆེན་གཟའ༔ སོ་སོའི་ཤན་པ་སྡེ་བཞི་སོགསཿ འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའེ་དམ་ཚིག་ཅན༔ མ་ 

གཤིན་མོན་ བདུད་ ང་ཀང་ཆོགས༔ཿ འ ར་གཤེགས་དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་ བཞེས༔ པདྨ་གསུང་ 'ལྷ་ཚོགས་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ལྔ༔ གཉིས་མེད་སྤྲལ་པའི་ཁམས་ 

བརྒྱ་དྲུག༔ ཟླ་བ་ ཆུ་ཚིཿ འདབ་གཤོགས་མེ་འབར་གློག་འགྱུ་བཞི༔ ༤ རྔམས་ཆེན་སྒྲ་སྒྲོགས་འཕུར་ཤེས་བཞི༔ དུང་ ང་གསེར་ཟངས་ 
མཾ 








གཡུའི་ཁྱི་སྱང་༔ ཕྱི་ རུའི་ཁྱི་མོ་ ང་གི་སྤྱང་༔ མཆོང་གི་ཁྱི་མོ་མུ་མེན་སྦྱང་༔ བསྲེ་ཡི་ཁྱི་མོ་མཆོང་ 'སྤྱང་༔ ཤེལ་ཁྱི་ར་གན་སྦྱང་མོ་སོགས༔ རྡོ་རྗེའེ་ 'སྐད་ལ་འདུ་ཞིང་༔ དཀྱིལ་ 
འཁོར་མུ་རན་ཉུལ་མཛད་པའི༔ དབང་གི་བཀའ་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ རྣམས༔ ×» ˆ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་ ས་དང་༔ཿ དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
མོ་ཉེར་ བརྒྱད་ སོགས༔ ནམ་མཁའི་ ལུས་ ཅན་ རྫུ་ འཕྲུལ་བདག༔ རུ་ལུ་སྒྲ་དབྱངས་རཀྟའི་ ( སྦྱོར་ སྒྲོལ་ ལས་ ལ་ རྗེས་ཆགས་ཤིང་༔ གསང་བ་མཆོག་ 'སྲུང་མ་རྣམས༔ འདིར་ 
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གཤེགས་དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ འཇིག་རྟེན་མཆོད་ བསྟོད་ ལྷ་ཚོགས་ནི༔ དྲེགས་འདུལ་ཁམས་གསུམ་ ་འདུལ་མ༔ དབང་ཚྱུག་ཨུ་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ 


སྲིད་ རྒྱལ་ མཿ སྔགས་སྲུང་བདུད་ ཕོ་རེ་མ་ཏིཿ པེ་ཧར་ ཚངས་པ་སྐུ་ལྷ་གསང་༔ གཟའ་བདུད་གློག་ཕྲེང་ཁྲག་མིག་མ༔ཿ གནོ་ 
མི་སྟེགས་རྗེ༔ ཤམ་པོ་གནམ་སྨན་སྤྱི་བདུད་ རྒྱལ༔ བྲག་བཙན་གནམ་ཐིལ་ཡམ་ཤུད་དམརཿ དགེགས་རྒྱལ་མགྱོགས་ 


= 


ཡཀྭ་ ནགཿ ཡི་ཁ་ བརླང་ ཁྲག་ འཛག་ མཿ ལྷ་ཆེན་སྲིན་པོ་སྲིན་མོ་ དང་ བྱེ ཁྱབ་ འཛུག་རུ་དྲ་ གང་ བ་བཟང་༔ 





ཀླུ་རྒྱལ འཁོར་ཚོགས་སྡེ་དཔུང་གཡོག༔ ཆོ་འཕུལ་སྦུལ་པ་ཡང་སྦུལ་རྣམས འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་མཐོད་གཏོར་བཞེས: 


སྤྲལ་ ®? སྡེ་ དཔུང་རྣམས༔ འདིར་ གས་ དམ་ རྫས་ མཆད་གཏར་ བཞེས༔ དམོད་ ཕ་ དྲག་སྔགས་ ལྷ་ཚོགས་ ནིཿ ཡིིན ལྡན་ནག་ པ་ འབྱུང་ ལྔའི་ བདགཿ༔ /བདག་བཙུན་མོ་ 
ཤ་ ཟ་ལི་ 





དཔོག ངོ་འབལ་རཀོག་གྲག ]བན་ཆེན་དམུ་བདུད་ 
རྐབ ཏྐཏྔཿ ཐུ ་ཡ་ ས་ས་སའ་འཁབརཿ 














'ཡམ་ཤུད་དམརཿ དམུ་རྗེ་རྡོར་ལེགས་འགོང་པོ་སེར༔ ། 
སྟི་ཀླེས་ལས་དང་མདི། ཉེལ ཀྱིས | 
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ངྱ 


ཡེ རོ་ཁ ཡོ 


ད་ད འཁོར་ 'ཡི་ འབོར་ཡུ 'བདྲབཿ པལ་གྱི་བ འ་སོད་ ལོ་ ཉའེ་ཚོག་སས འདེར་ པ་ མ་ རྫས་མཆོད་ །ཏོར་བ ' ཡས་ཁང་ 'ཕྱི་རོལ་དང་༔ 
ུངབའ་གརགྱི་ནང་རལ་དུ། གནས་ཤིང་བསྟནཟུང་ལོམོང་ཚོགས ༥ × སར སྒྲུལ་ཞཁོར་ 
འབུམ་ཕྲག་བྱེ་བའི་སྡེ༔ ཐུཕ ༩ འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་དང་༔ ཁུད་པར་པདྨའི་བཀའ་ཉན་ 
རིགས༔ བོད་སྐྱོང་བརྟན་ མ་ འཁོར་བཅས་སོགས༔ འདིར་གཤེགས་དམ་ རྗས་མཆོད་ གཏོར་བཞེས༔ ཧུཿ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྲུང་མ་རྣམས༔ ཁྱེད་ལ་དམ་བསྐུལ་ལས་བཅོལ་ནི༔ 
བདག་འཁོར་སྲུང་སྐྱོབ་རྐྱེན་དབང་བཟློག༔ བར་ཆད་ ཀུན་སོལ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ༔ བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོར་རང་གཤེད་ཕོབ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་མཐུ༔ ཚེ་དབང་ ལོངས་སྤྱོད་ 














ཡལ པཾ ༢ དད། རའ ༦ ཆ་བ 
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འཛིན་ རུུ་དའི་ སྟེང་དུ་བརྡུང་༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རོལ་པའི་བྲོ༔ དགྲ་བགེགས་དམ་སྲིའི་ སྟེང་དུ་བརྡུང་༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ རྟ་བྲོ་བརྡུང་༔ ཁྲོ་མོའི་རྣམས་ ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་བྱ༔ ཨོཾ་ལཾ་ དི 
དབྱངས་གསལ་བྱེད་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོདཿ ཡེ་ ཤེས་ ལྷ་ ཚོགས་ སྤྱན་སྔ་ རུ༔ཿ འགལ་ ལས་ག ཅི་ མཆིས་ བཤགསཿ༔ ཨཱཿ སྣོད་ བཅུད་ ཆོས་ ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་ བསྡུ༔ སྒར་ཡང་ ཡེ་ ཤེས་ 

གཟུགས་སྐུ་ བཞེངས༔ཿ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ རང་བྱུང་ ལྷུན་ གྲུབ་ སྐུ་ གསུང་ཐུགས༔ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱིས་ ཀུན་ ལ་ ཁྱབ༔ ཧོཿ དགེ་ ཚོགས་ བྱང་ཆུབ་ སྟིང་ པོར་ བསྔོ༔ ཀུན་ ཀྱང་ཀུན་ བཟང་ ཟ 
མངོན་ གྱུར་ ཤོག༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདེ་ གཤེགས་རྩ་གསུམ་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམཿ བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་ འབར་ མི་ ཟད་ གཏེརཿ༔ འདོད་ འབྱུང་ ཡིད་ བཞིན་ དཔག་ བསམ་ ལྟར༔ ཡོངས་ཁྱབ་ ྨ 
ཉིན་མཚོན་བ ་ལེགས་ཤོ ག༔ རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། 


གསག ཀ༽། ་་་་་་་ 
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ྣ ཧཿ རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་ཕྱག་འཚལ་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ༔ ྒ ྦ ྣ 
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། རི རོརམ་ས་ར༼་འ ༡༣ = 23 £ 

ཌཱ ཧཱ བྲ་ཤྤག།ཿ དཔལ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུད༔ ཕྱག་འཚལ་ཟབ་མོ་མདོར་བསྡུས་ནི༔ རུ ཧཱཿ རྒྱལ་ ཀུན་ ཡེ་ ཤེས་ དྷཨཉྤ' བརྗིད་ གཟི་ ལྡན་ སྐུ༔ ཁྲ 

གཏུམ་འོ་ འབར་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་ཁྱབ༔ ཏོ ས་དུས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཕྲ་མེ གྱི ཡབ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་ ཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ 
ཟླ ཆོས་ཀྱི་ད ངས་ཆེན་མོཿ བ ་ཆེན་ཆོ་འཕྲུལ་མ་ངེས་ ར་ཡང་སྟོན༔ དོ་་མངང་མདན་ (€ འ་གནསཿ ག་འཁོར་རྒྱས་ འདེབས་ལ་ཕྱག་ ཅེ 
ཤཾ འཚལ༔ ཧཱུཾཿ ཁྲོ་བོའི་ ས་ཆེན་མི་བཟད་མཐུ་དང་སྟོབས༔ ཡོངས་འདུས་ཐལ་འབྱིན་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་སྐུ༔ ལྟ་ཡང་རུང་ སྟེ་སྣང་སྲིད་ཐལ་བར་བརླག༔ 
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== འདུལཿ 
ཀུན་ འདུས་སྐུ༔ སྐུ་ ཡི་ ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་རྫོགས་མཛད་པའི་དཔལ༔ གཏེ་མུག་ བདུད་ འདུལ་ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགེགས་འཇོམས༔ སངས་རྒྱས་ རིགས་ ཀྱི་ སྲས་ 
མཆོག་ རྣམས་ ལ་ འདུད༔ ཛྷུ ཞེ་ ཁྲོའི་ རིགས་ སྔགས་ དབྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་བདགཿ གསུང་ ་ཕྲིན་ ལས་ ཡོངས་རྫོགས་ མཛད་ པའི་ དཔལཿ འདོད་ཆགས་ 


སྒྲོལ་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཁྭ རྒྱས་ཿ བང་དྲ་ 'ྲི རོར༨འ ྲ ས་ཀྱིས༔ རག 'ལྔ་དུག་གསུམ་དགྲ་ 
ཡེ་ཤེས་ཐུར་པ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་ འདེབས༔ 2 འའ ༣ སཿ ཞེ་ངི་ུག་རུའགའི བརད 







































































343 (® 















































128 2®[2)2!9/>]2/®]9 











།དདུད་ འདུལ་ ལོག་ལྟ་དབང་དུ་སྡུད༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ལ་ འདུདཿ རྙུ ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ མཐུ་སྟོབས་བསྐལ་པའི་མེ་ རོ 
འབརཿ ཞེ་སྡང་ བདུད་ འདུལ་རུ་དྲའི་སྟིང་སྲོག་གཅོདཿ སབ རལ མས་ལ་འདུད༔ ཧཱུཾཿ ཞི་ཁྲོའཾ་ ཡོན་ ཏན་ བཅུད་ འདུས་ པལ་ཆེན་པོ༔ དངོས་གྲུབ་གཏེར་ ན་ 
གདུལ་བྱའི་རེ་ འདོད་སྐོང་༔ ང་རྒྱལ་བདུད་ འདུལ་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་ ས་གནོནཿ ལིག ག་རིག ཌསྲས་མཆོག་རྣམས་ལ་འདུདཿ ཧྷཱཾཿ ཉི་བ་ྦིན་ལས་དབང་འབྱོར་དཔལ་ཆེན་པོཿ 
མཐུ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱིས་མི་འདུལ་གང་ཡང་མེད༔ ཕྲག་དོག་བདུད་ འདུལ་ ད་གསུམ་ཁ་ལོ་བསྒུར༔ ལས་ཀྱི་རི: ས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ལ་འདུདཿ ཧཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ 











དྲེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བདུད་ འདུལ་འཇིགས་བྱེད་མཐུ་རྩལ་འབར་བའི་སྐུ༔ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཁམ་གསུམ་སྲིད་ སུམ་གྱི༔ ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛད་སྤྲལ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ 
ཧཾཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སེམས་ཅན་གྱི༔ གཛ་འབ་ང་སོས། འོ གོས་བ རའ". ངལ་གས ལ་ཕུག འཛམ 













































































ཡེ" མཁོ ་ཁ་༤་ ་རལ་་ལགལོས་ྗོོཾར་་པོེཾ ལ་ལ ་ེ་ས་སིིི་་་རལརོལསལསསས་ས་སག ལོས ལོ ་ 
ཧཿ ཧཱུཾཿ དཔའ་བོ་བདུད་བཞིའེ་གཡུལ་ལས་རྟགས་ཏུ་རྒྱལ༔ འཇིག་རྟེན་སྲིད་གསུམ་བདུད་ ལས་རྒྱལ་བར་མཛད༔ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྦྱིནཿ ཤར་གྱི་ ྦ 
་བོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱུཾཿ འགྲོ་དྲུག་གཉིས་ པཔ ཉོན་སྐོག་བཡ ར་ལོ ླ- ྣ( 
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བརྟན་དཔའ་བོ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ནུབ་བྱང་ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧྲ སྐྱེ་འགྲོ་ ཕུངབྱེད་ལོག་པར་རྟོག་པའི་བདུད༔ མ་སྤངཡེ་ཤེས་རྩིས་སྦྱངས་བདེ་ཆེན་ བཅུད༔ 
བདུད་ རྩི་ནམ་མཁའི་ མཐའ་མཉམ་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ༔ བྱང་གི་ ཁྲོ་ བོ་ ཆེན་ པོ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ ཧཱུཾཿ ཆགས་པ་འདོད་ཁམས་ཁྲོ་བ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས༔ སེམས་རྨོངས་གཟུངས་མེད་ 
ཁམས་ཀྱི་སྐྱོན་ བྲལ་ཞིང་༔ ཞི་ལས་རྣམ་ རྒྱལ་སྟོབས་དང་མི་ འཇིགས་སྦྱིན༔ བྱང་ཤར་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧྲ འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམས་གཙང་སྨེ་མེད་པ་རོལ༔ ཉེས་པའི་ 
སྐྱོན་ གྱིས་ མ་ གོས་ ཉེས་ཚོགས་ འཇོམས༔ གཞན་གྱིས་གདུལ་དཀའ་ཐམས་ཅད་སྟོབས་ཀྱིས་ ལཿ ཞོག་གི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ :ཿ བདེ་ཆེན་ དབྱིངས་ནས་ཁྲོ་ཚོགས་ 
'སྤྲལ་ཕྱིར༔ ཁྲོ་བོའེ་སྐུ་ ལས་རབ་དགྱེས་སོ་སོར་ འཁྲེལ༔ སྲིན་ མོའི་ ཆ་ ལུགས་ མི་ བཟད་ གས་ཚུལ་སྟོན༔ མ་ཆགས་རོལ་མཛད་ཁྲོ་ མོའི་ཚོགས་ ལ་ འདུད༔ ཧྲུ བརྗོད་ མེད་ 
མ་ལ་ཡ ཕྱོགས་བཅུ་ རབ་འབྱིན་བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ འགྲོ་བའི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སད་པར་མཛདཿ སྙེང་གི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་ མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱཿ 


རརར ༩#་ཁོ་་་ོ་ོཔོཔོཔྨཔྨཔྨཔྨཔ་པས།ས།་པ པར་པ༥"།་པ༥༨"༣ྣ་པཔཔྣཔྣཔ་ ༥ 
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དད་ག ་ ཤོ ཤ༡2༥༨ྲོནོ་པ་པེཔ་་་ྲྲ་ྨཔྱེ་ོ་པོཾོ་་ལཔེྲེྲཔ་༥་ ོ་ོྩཟ་་ཚྩ་༡༥༥ ༡ ༡ཀ2ཀ༥ཀོཔཀྱིྲ༥༨ིོ༥༨པ༨། ཁོ ༧ ཁ ཁཁ༼ ་ཤཔཔོཔོོརོིོིོོིིལ་པ་པས།པལཔ།པ།། པྣྤཔ། པྱ ྲྱ །ཊ ། པ ། །། ། {  ། ¦ ¦ རན 
¬“ ཧོ མཐའ་བཞི་ལས་འདས་རིག་པའི་དབྱིངས་ཉིད་ཚུལ༔ མནོར་མ་བཅོས་ཐུགས་ཆུད་རྟག་ཏུ་སྟེམས༔ མི་ གཡོ་རྩལ་ཆེན་སྣང་སེམས་དབྱིངས་རོལ་མཛད༔ ཤར་གྱི་ཁྲོ་མོ་ 

ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཀུ འྲིངས་རིག་མི་ཉོད་ཆོས་ཞིས བརགེང་བེང་ ཛར ༥༩༠༢ འི་མཚ ེམ་ནྷའིརས་ཉེ་འིག། ཙཱ 
, ཤར་ལྟོའི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱཾ འཁྲུལ་པའི་སྣང་སེམས་རོ་བཞེན་ ཏིང་མི་སླེབ༔ དེ་ལ་མི་རྟོག་མི་འཛིན་བླང་དོར་མེད༔ བདག་མེད་དབྱིངས་མཁྱེན་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ ངབ 
ཆེ༔ ལྷོ་ཡི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་ མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཾཿ ཏག །འོ་༡་ ཿ བདེ་ བའི་ཤུགས་ཀྱིས་མཚན་ འཛིན་རྟོག་ཚོགས་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་ཐོ་བས་རབ་བཅོམ་ ཅི 
གཉིས་མེད་ རོལ༔ ལྟོ་ནུབ་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱུཾཿ གཏུམ་ཆེན་གཉིས་མེད་བདེ་འབར་ཡེ་ཤེས་མེས༔ གཉིས་སྣང་ཚང་ཚིང་ ཌ་བཤོལ་མེད་པར་བསྲེགས ཐལ་བ་ཙམ་ཡང་ 
མ་ལུས་བདེ་ཀློང་རོལ༔ ནུབ་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་ཤུག་དྲག་ཐོགས་མེད་མུར༔ ཉོན་མོངས་འབྲུལ་རྩ་དངོས་འཛིན་འབིགས་ཤིང་གཏོར༔ རྗེས་ཤུལ་ པྨ 
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ོོོ་རར. 
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ཧེ མེད་པ་མཉམ་ ༦༦༩ ནུབ་བྱང་ 
མཉམ་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འབྱིན༔ བྱང་གི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཇི 
བཅངས༔ཿ གསོད་ པར་ ད་ཅིང་ ཟད་ པར་ ཞལ་ དུ་ འདྲེན༔ བྱང་ ཤར་ཁྲོ་མོ་ ཆེན་ ཚཆོ་ལ་ ཕྱག་ འཚལཿ ཧཾཿ 


མཐར་ཐུགས་ གུན་བཟང་ སརཿ ལྷག་མ 


བཀའ་ཉན་ འཇིག་རྟེན་ ཁ་ལོ་བསྒུར༔ 
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ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱཾ༔ ཀུན་རྟོག་སྣ་ཚོགས་མི་གཡོ་རིག་པའི་ངང་༔ ཡེ་ཤེས་རླུང་གཡོས་ བྱེ་བསྡུ་བྱེ་བྲག་ཕྱེད༔ རོ་གཅིག་ 


ཐོང་ཡེ་ཤེས་ཤུག་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ་སྐྱེལ༔ འོག་གི་ཁྲོ་མོ་ཆེན་ མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཛཿ འབར་བའི་ཕྱག་བ "དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉའི་ཚུལ༔ ཅི་དབྱིད་ 
མ་རུང་སྡེ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་དུ་འདྲེན ཟ་བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་ཆ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ གཏིམུག་ཆོས་སྤུརགཏོང འ་གསལ་མཐོང་། 


སྟོབས་ ས་དྲངས་ཤིང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་ 


བསྒྲལ་བྱ་ འཁོར་ བའི་བདུད་ བཞི་སྡེ་ དཔུང་བཅས༔ 
བདེ་ ཆེན་ ཡངས་ པ་ 


རྟོག་ ཚོགས་ སྟོབས་ ཀྱིས་ བསྒྲོད་ པར་མི་ ནུས་ པའིཿ 

















གཙང་སྣེ་ཀུན་ཟ་དུག་སྦྲལ་ཞལ་དུ་རྡུབ༔ སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སུ་མྱོས་པར་བྱེད༔ སྟེང་གི་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཐོགས་མེད་ཕྲིན་ལས་མྱུར༔ དཔའ་ 

































































ཆེ ངེ 


9:99 


རོ་ཡྲིས༔ 


འཇི་ 
སྐྱོན་ རྫི་ཚོར་ཚུལ་ 








ཤོ ༢ གཏུམ་ཆེན་རྔམས་ཚུལ་འཁོར་བ་མཐའ་དག་རོལ༔ བྱེ ལེ ཐུགས་རྔམས་ཡེ་ཤེས་གསུང་གི་ང་ 
ད་བ བས པ་ ཐམས་ ཅད་ ཟིལ་ གནོན་ མཛདཿ མི་གཡོ་འགྱིང་ཚུལ་ མཐུ་ རྩལ་ བདུད་དཔུང་འཇོམས༔ ཤར་ལྷོ 
'གྱིས་སྤོང་༔ གང་འདུལ་དུས་དེར་སྐད་ཅིག་མི་ཐོགས་པར༔ ཐུགས་རྗེས་མྱུར་འཛུག་སྐྱོན་བྲལ་ཁམས་ཀུན་རོལ༔ ལྷོ་ཡི་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཁྲག་ཞག་འདྲ་ 


ཿཟ་བྱེད་ ཆེན་ པོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ འཁོར་བའི་ཉེས་ 


བམ རམ དུག་གསུམ་མི་སྤང་ཤ་རུས་རྔམས་ཟས་བྱེདཿ བདེ་ཆེན་བཀྲག་འབར་ཡེ་ཤེས་གཟི་འོད་རྒྱས༔ ལྷོ་ནུབ་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ རྒྱུན་ཏུ་འགྲོ་ 
ཞ6རོཿ 


དོན་བརྩོན་འགྲུས་ཤུགས་འཆང་ ཐུགས་རྗེས་ངང་ལས་མི་གཡོ་མཁས་ཚུལ་བཞུགས༔ 

















དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྔམས་པའི་ཚུལ༔ ཕྲིན་ ལས་འཇུག་པའི་དོན་བརྩོན་ཐོགས་མེད་ རྒྱ༔ 


དུས་སུ་གང་ འདུལ་ལས་མཛད་ཐོགས་ པ་མེད༔ ནུབ་ ཀྱི་ཟ་ བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ༔ 
འཁོར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་བག་ཆགས་ བཅས་ཏེ་རོལཿ ནུབ་བྱང་ཟ་ བྱེད་ ཆེན་པོ་ལ་ 
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ཕྱག་འཚལ༔ ཆེ་བཙན་སྒྲ་སྒྲོགས་དམན་རྣམས་ འཇིགས་ཟིལ་བསྐྱེད༔ རིགས་བཙུན་རྩལ་ལྡན་རྒོལ་བས་མི་ཚུགས་དཔའ༔ ཁྲོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་མུ་སྟེགས་བདུད་ཚོགས་ འཇོམསཿ ། 
བྱང་གི་ཟ་བྱེད་ཆེན་ པོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ བདག་གཞན་མི་དམིགས་ད ངས་འཇུག་ངང་གནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་དོན་མཛད་ པའི་སྦྲལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ཐུལ་ཕ་རོལ་དཔུང་ 

འཇོམས་མཛད༔ བྱང་ཤར་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཚམ་རྔམས་སྟོབས་ ས་བདུད་སྡེ་ འཇིགས་སྐྲག་བསྐྱེད༔ ཡེ་ཤེས་སྟོབས་ཀྱིས་ཞི་བའི་མཐའ་མནོན་ཅིང་༔ རརར 
ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་གནོན་ མཛད༔ ཞོག་གི་ཟ་བྱེད་ཆེན་ པོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ བྷྱོ༔ མི་བཟད་ རབ་རྔམས་མཐུ་ ལྡན་ མགྱོགས་མའི་གཟུགས༔ སྤྲལ་པའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ 
སྟོན༔ དཔལ་ ་ གསོད་བྱེད་ ཤེས་རབ་ ཆ་ འཛིན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ རང་བཞིན་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ དུས་ལས་ ་འདུའ་ 




































































གདུལ་བྱའི་དོན་ཀུན་གཟིགས༔ གང་འདུལ་ ན་ལས་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་འཇུག༔ སྟེང་གི་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ གསོད་པའི་གོད་ཕྲེང་ཕ་རོལ་སོན་མ་སྦྱིན༔ ཡེ་ཤེས་རྗེས་ 





350 1. 











དྐཀོ|་་ ྣ།་ོ་ ་་འ"རོོྲགས་ དཀ" ཌ༼ ཀི༩ རོརིི རོར རེ་བར འ་པ འ་འིི ད་ད ཏེ ཚ་ལ འེ/_འིལཆལ་པ་ྷ་ོལཔ།། པཾ ་་ོཐོཾ་ཾོྷྲཾ་ྨ་ྲྨྤྨ་ྨཔྨ་པྨཔྨྣཔཔསཔསསཔསཔསཔསཔསཔསཔྣཔྣཔྣཔོིྣིྣྱཀ།།༽ི༽ིར་།རྭྭ སྣྣྣྣྣཾོེེཔེཔཔིིྲིྲིོིྫིྫིངྲིྲེྲེིྲྲྲྲ་་་་་་ྱྲྣྲ ཛོ ་ 


-“ ཤོ འགྲོ་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ ལ་ཁྱབ༔ མི་རྟོག་ རང་ བཞིན་ མངོན་ཤེས་སྤྱན་མངའ་བ༔ ཤར་གྱི་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ མཁྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱིས་ཤེས་བྱ་ 
2 ཟ༔ ཐུགས་རྗེས་འཁོར་བ་རྗེས་བཟུང་འཛིན་ཆགས་བྲལ༔ སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཐོག་མེད་རྒྱུ༔ ཤར་ལྟོའི་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ རྣམ་པར་མི་རྟོག་དབྱིངས་ ཇོ 
དུ་མནལ༔ མུན་པས་སྒྲིབ་མེད་ ལྷག་མཐོང་རིག་པ་གསལ༔ དབྱིངས་རིག་ཆོ་འཕྲུལ་ དུལ་བྱ་གདུལ་ལ་བརྙོན༔ ལྷོ་ཡི་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་འཆང་ 
ཉོན་མོངས་ ཐབས་ཀྱིས་འདྲེན༔ ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྦས༔ ཁག་ཅས་སོན་ བིས་ ོ་ བྲལ༔ ལྷོ་ནུབ་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ དད་པའི་ 
རྩལ་ཆེན་ རྫོགས་ནས་ ཡེ་ཤེས་རྟོགས༔ _ མགྱོགས་པའི་ཚུལ་ འཛིན་ འགྲོ་ བའི་དོན་ ལ་ འཇུག༔ རྣམ་པར་ མི་རྟོག་ གསལ་བའི་མིག་ཅི་ཅནཿ ནུབ་ ཀྱི་གསོད་ བྱེད་ ཆེན་ མོ་ ལ་ཕྱག་ 
འཚལཿ ཐབས་ མཁས་ མཛད་ སྤྱོད་ རླུང་གི་ བཅུད་ ཀྱང་ འདྲེན ལྟག་མཐོང་ རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ སུ་སྨིན༔ བརྩོན་ འགྲུས་ ཐབས་ ཀྱིས་ འགྲོ་ བའི་ གཡང་ས་གཅོདཿ ནུབ་ བྱང་ 
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གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཐུགས་ཀྱི་ སཾ སཱ ཝཱ ངཿ 
ཤར་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཡོན་ཏན་ནོར་བླངས་འབྲོས་ཚུལ་མི་མཐོང་སྦེད༔ ཚགསྨ་ཚོགས་ཤུ་ག་བཞིཿ 
འོག་གི་གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧྲུ འགྲོ་རྣམས་གནས་ངན་སྡུག་བསྔལ་ལས་དྲངས་ཤིང་༔ བླ་མེད་ བདེ 

ཤརཿ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་སྒོ་སྐྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྟེང་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡལ་བར་མི་འདོར་འཛིནཿ ཤར་གྱི་སྒོ་སྐྱོང་ཕྲ་ 


ཇོ: ་བྱེ ' ་མོ་ལ་ཕྱ: "འཚལ༔ ཀཱ མི 
གསོད་བྱེད་ཆེན་མོ་ ལ་ཕྱག ྲ ཉི་མེ་ཤིས་རྩལ་ཟན་ཤེས་རབ་ཀྱིསཿ ཞུ་བ 
་ག 


ངས༔ཿ 


ྟོགཆོས་དབྱིངས་སྙིང་ཕོ་འཛིནཿ གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འགྲོ་དོན་ཀུན་ལ་འཇུག༔ སྦུལ་པ་མཐའ་དྱིན་རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་དགཿ བྱང་གི་ 

ཅོདཿ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་སྟོན་མཛད་པ༔ བྱང་ 
ས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ ཡང་དག་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་དུ་མ་སྟོན༔ 
ནས་སུ་འདྲེན་མཛད་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་གཟུགས་ 
མེན་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ བྱམས་པའི་ཞགས་པས་མི་དགེ་འཇུག་སྒོ་ 


བདེ་བ 
































ལྷོ་ ཡི་སྒོ་སྐྱོང ཕྲ་ མེན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ དགའ་ བའི་སྒྲོག་ གིས་ གཡང་སར་ ཡི་འཆོར་ བསྡམ༔ ནུབ་ ཀྱི་སྒོ་ སྐྱང ཕ་ མེན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ བཏང་སྟོམས་དྲིལ་ བུས་ ལོག་རྟོག་ འགྱུ་ 
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ཤཿ འཕྲོ་གཅོད༔ བྱང་ 'སྒོ་ སྐྱོང་ ཕྲ་མེན་ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཾཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ཐུགས༔ དྲག་པོའི་ ར་བཞེངས་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
གཙོ་འཁོར་ཚུལ་སུན་པཿ ཤར་ྱིདཀིལ་འབར་ཆེན་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ༔ ཧཾཿ ༽ དི་གཤེགསསྒུམི་གཏེང འཆང་འཇན་ པའི་དབང བཀ བོའི སར་བཞིངས་བོ་རྱལ་གཤོག་རའ་གཤིག༔ 
ུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་གཙོ འཁོར་ཚུལ་སྟོན་པ༔ ལྟོ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧཱུཾཿ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་དབང་ཆེན་རྟ་ 
མཆོག་རོལཿ གསུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཙོ་འཁོར་ཚུལ་སྟོན་པཿ ནུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧྲུཾཿ བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ བག་མའི་སྒུར 
བཞེངས་བཅོམ་ལྡན་ཆེ་བའི་མཆོག༔ ཡོན་ཏན་ཡེ་ ས་གཙོ་འཁོར་ཚུལ་སྟོན་པ༔ བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཛྲཱཾཿ བླ་མེད་མངོན་རྫོགས་འཇིགས་བྱེད་དགྱེས་པའི་ 
གརཿ གཡེས་དཆ་མེས ས་ལའ་གང་ཆརག རེ་ག སཿ མ་མོ་མང་པོ་གཙོ་ འཁོར་ཚུལ་དུ་བཞེངས༔ ༧ ་ལྷ་ས ༣ལུ་ྲ་ཁཿ ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་རིགས་ 
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'དྲེགས་པའི་ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཚུལ༔ ལས་བྱེད་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ གས་གཟུགས་སྟོན༔ འཇིག་རྟེན་ ང་མཛད་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ 
ཧཱུཿ ཁྲོ་གཏུམ་རབ་འབར་སྟོབས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུཿ བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་སྔགས་བདག་ཆེན་པོའི་ཚོགས: དམོད་པའི་མཐུ་མངའ་མ་རུང་འདིག་རྟེན་འདུལ༔ རུ་དྲ་བསྒྲལ་མཛད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ ཧྷཱཾཿ གཞན་ཡང་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་བ འ་སྲུང་ཚོགས༔ རྣམ་འགྱུར་ཆ་ལུགས་ རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཕྲིན་ ལས་བྱེ་ བྲག་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ 
གཙོ་ བོ་ དཔལ་ གྱི་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ༔ སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཆེན་གྱི༔ བཤགས་པ་འབུལ་ཞེང་ཡིག་རྒྱ་བཟླ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱོ་རྒྱ་རྒྱུ༔ ལས་ 


ས་ཕག རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ༔ རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ ས་སུ་སྟོན༔ ལྟོ་ནུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ༔ གསང་བའི་བདག་ 
པོ་ར་ གཙོཿ 








གླིང་གིས་ཤོག་སེར་ཕབ་ཕའོ།། །། 
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| རྟ "ˆ རྒྱ་ཀའཝ་འི་ཐད་ཉ་ཅི་ཧབྲཧ་ཉ་བྱ་པ 
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9 
ཤཿ 


གྐ་ཀྭ༔ 


བཿ གཤེགས་ ་རེགས་འདུས་ ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 'ལོཿ བདུད་ རྩི ཆེན་པོ་ པོ་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱུད་ སྡེ་ དང་༔ ཆ་ར ༨ ཟལ 


མ་ནོར་སྦྱོད་ པའི་ སྔགས་པ 'སྟིགས་ དུས་ དཀོན༔ དཔའ་བོ བོ་གཅིག་ སྒྲབ་ལག་ ལེན ་མན་ངག་བཤད༔ འདི་ ་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ཉམས་ ་སུ་ལོངས༔ དམ་ ཚིག །རྫ་ས་ གཅིག ་སྒྲབ་ ་པོ་ ་རྣལ་ འབྱོར་ 
གཅིག༔ ཞི་བའི་ལྷ་གཅིག་དེ་བཞིན་ཁྲོ་བོ་གཅིག༔ དེ་དག་ཐབས་ཤེས་ཡ་བྲམ་མི་སྲིད་གཅིག༔ ` ་དཔེན་གནས་གཅིག་ཏུ་རབ་གསང་རྩེ་གཅིག་བཟླུབ༔ དེ་རྡེས་རྫས་སྤེལ་འགྲོ་དོན་ 





བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཡར་མར་གང་རུང་དུས་གཅིག་ཚེས་བཅུ་ལ༔ རྫས་གཅིག་མྱུ་ལ་བྷ་དྲ་དེ་ཁོ་ན༔ ལྟ་སྤྱོད་དམ་ལྡན་དཔའ་བོ་གཅིག་ཁོ་ནས༔ སྣོད་ བཟང་ཐོད་ ་གཅིག 'དམ་རྫས་ལག་ལེན་ 


ཤྲ ྦ 
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ོརརརི རིར 













































































ཤོ གཅིག༔ ཆློན་འབེབས་ཆུ་གཅིག་དྲོད་འབེབས་སྣང་གསལ་གཅིག༔ ལྷ་རྟེན་ཕུར་གཅིག་དཔལ་གྱི་གཏོར་ཆེན་གཅིག༔ ཞུན་ཆེན་མེ་གཅིག་དགྱེས་མཆོད་དམ་པ་གཅིག༔ 
ཞི་བའི་ལྷ་མཆོག་ཁྱབ་བདག་རིགས་གཅིག་སྐུ༔ ཁྲོ་བོའི་ལྟ་ཡང་དེ་ལས་མི་གཞན་གཅིག༔ བཟླ་བྱའི་སྔགས་གཅིག་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཆེན་གཅིག༔ གྲུབ་པའི་རྟགས་གཅིག་དབང་གཅིག་དངོས་ 
གྲུབ་གཅིག༔ དེ་ལྟར་མ་ནོར་ཉམས་ལེན་རྩེ་གཅིག་བྱའོ༔ ཧྷཱཾཿ དེང་འདིར་བདུད་རྩི་མཆོག་བཀོད་དོ༔ 

གཞན་དོན་བྱའི་ཕྱིར༔ མ་གྲུབ་བར་དུ་རྩེ་གཅིག་འབདཿ རྫས་གཅིག་རྫས་རིགས་སྣ་ སཁ་སྣན༔ སྣ་ཚོགས་བསམ་ཡས་དེ་ཐམས་ཅད༔ ཝསརངུ་དུག་ཝ 





བསྒྲབ་པོ་བདུད་རྩིའི་དངོས་གྲུབ་ཉིད༔ ཐབས་ཀྱིས་བདག་ 
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ཀི ར་ འོ་བོབ པོ རོའར་རོ་་ ངོ རོ་རོར་་་ གོར ཆོ རོ ། 
འཇོམས་པའི་ཐབས༔ཿ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སྐྲ་ལྔ་སྦྱོར༔ ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་བསྡུ༔ སྣོད་བཅུད་དམ་རྫས་ལྷ་སྔགས་ཀུན༔ གཅིག་དྲིལ་མ་རིག་འབྲུལ་རྩ་གཅོ ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ 
རིགས་འདུས་སྐུ༔ ཁྱབ་བདག་ཀུན་བཟང་ཉག་གཅིག་སྦྱོར༔ གཅིག་ལས་ཀུན་འཕྲོས་འཁོར་འདས་ཆོས༔ མ་ལུས་བདུད་ འི་རང་བཞིན་ལས༔ ཉི རོ་རེའི་དམ་ཆིག་མཆོག 
ཡེ་ནས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཉིད་དོ༔ དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་གཅིག༔ ཚུལ་ཆེན་སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་གནས༔ མི་གཡོ་རྟུག་ཏུ་འཕོ་ རྭ་བྲལ༔ མ་བཅོས་མ་བཀོད་རང་བྱུང་ངོ་༔ 
གཅིག་དང་དུ་མའི་འཕྲོ་འདུ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་བསམ་མཐའ་ཡས༔ རྨོངས་པའི་ཡུལ་ལས་རབ་འདས་པ༔ དཔའ་བོ་མཆོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ༔ དུས་གསུམ་རྒྱ་ཏ།་ཏ་ཇང་ | 
བསྟན༔ རྨད་བྱུང་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ལམ༔ གསང་མཆོག་ཐབས་ཆེ རྡོ་རྗེའི་རྫས༔ བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོ་བྱུང་༔ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོབས་སྨན༔ ཚུལ་ཆེན་དཔག་མེད་ 
བརྗོད་ལས་འདས༔ རྟེན་འབྲེལ་སྔོན་བྱུང་མདོར་བསྡུས་དོན༔ རཾ རར ཨེ་མ་ཧོཿ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་སྔོན་བྱུང་ནི༔ བདེ་གཤེགས་བཀའ་བསྒྲོས་ | 
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ཤོ དཔལ་ཆེན་འཇིགས་སྐུར་བཞེངས༔ རུད་མཐུ་ཆེན་ཛ་ལ་རྭཀའི་སྟིང་༔ ཕངྱ་ཧཾས་རྷཱརིཧཌ་ཧཱཿཿཿ རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་སྒྲ་ལྡན་འཁོར་ལོ་ཡིས༔ རྭ་ཧུ་ལ་ 
ཡི་མགུལ་བཅད་ཀླད་བཅུ་ ་རིགས༔ ཡུལ་འཁོར་སྲུང་བུས་སྦྱིན་འབྲས་འདོད་ལྷ་གཙོའི༔ དཔྲལ་མིག་ལྟག་ཁུང་རྡོལ་བ་ལས་བྱུང་ གས༔ཿ བུམ་སྣའི་ཆུང་མ་སྲིན་མོ་དུར་བདག་གཙོ༔ ཙ་ 
མ་ཞེས་བྱའི་རྣ་བ་ལས་བྱུང་ གས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་སྐུར་སྟོན་དཔལ་ཆེན་པོས༔ ཚངས་པ་ ཅིག་བསྒྲལ་སྣ་ཁྲག་ལས་བྱུང་རིགས༔ ཁྱབ་འཇུག་སྲིད་པའི་བདུད་རྩི་བཏུལ་བཏུང་བའི༔ 
ཁ་འབབས་ཐིགས་པས་ལས་བྱུང་སྲིད་བཅུད་རིགས༔ རྟ་མཆོག་བདུད་རྩིས་དགྱེས་ཚིམ་འབར་མ་བཞིའེ༔ ལྕེ་ཕྱུང་ཐང་ལ་ལྷ བུ ་དབང་ལག་པར་གནོད་སྦྱིན་མདའ་ 
བརྒྱབ་ཚེ༔ ལག་སོར་ལྷུང་བ་ལས་བྱུང་རིགས་འཕེལ་ཚུལ༔ མཁའ་ལ་རླུང་བརྟེན་སྲི བེ འི་འབྱུང་བཞི་ཆགས༔ འྫལ་འའེ་ཆོ རིང ན་གློག་ཕྲེང་གཡོ༔ གློ་བུར་འབྲུག་སྒྲ་ལྡན་ 
ལས་དངས་བསིལ་ཆར༔ དུས་སུ་རྒྱུན་འབབས་ཐབས་ཚུལ་བྱང་སེམས་བཅུད༔ ཆ་ཁ ལལ ལའ འམ ས་གཞི་ཀུན་ཁྱབ་བངས་ཤིང་རློན་འཁྱིལ་མཚོཿ རྩི་ 
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| བཅུད་སྨིན་བྱེད་རླུང་གིས་བསྲུབ་པ་ལས༔ ༢ སྣོད་བཅུད་འཕེལ་རྒྱས་རྩི་བཅུད་བྱེ་བྲག་སྙི ཅེ དེ་ལྟར་སྔོན་གྱི་ཚུལ་དང་རྗེས་མཐུན་འདིར༔ 
བཅུད་རྣམས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་བདུད་རྩི་བསྒྲབ༔ ཨ་མྲི་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ དཔའ་བོ་མཆོག་གི་ཤེས་བྱའི་ཡུལ༔ བྷནྣ་ག ག་ཉིད་དུ་མའི་ཚུལ༔ དེ་ཡང་དབུས་དང་ཕྱོགས་ 

། བཞིའི་ཆཿ དབྱིངས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གནས༔ དམ་ཛས་བཅུད་ཀུང་དེ་བཞན་ནོ༔ བྷནྨ་དཀྱིལ་ཡངས་སུལ་མེད་ཆར༔ རྭ་བ་བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་ལ༔ མཁའ་ཁྱབ་ཟླ་ཞུན་ 
རིགས་ཐམས་ཅད༔ ཁྲོ་དང་ཞེ་སྡང་དམུལ་ཁམས་ཀྱི༔ དྭངས་བཅུད་ཞི་ཁྲོ་རྡོ་རྗེ ”རིགསཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་རྙུ༔ མཐིང་ཀ་གསལ་བརྟན་འོད་རབ་འབརཿ ཀུན་འདུས་ཡེ་ ཅཾ 
-“ ཤེས་ཕུང་པོར་གནས༔ བྷནྣ་ཤར་ཉིད་གླིང་གསུམ་ཆར༔ རྩ་བ་དྲི་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལ༔ མཁའ་ཁྱབ་དྲི་མཆོག་བཅུད་ཐམས་ཅད༔ རྨོངས་དང་གཏི་མུག་བྱོལ་སོང་ཁམས༔ ངས་བཅུད་ཞི་ 
ཁྲོ་དེ་བཞིན་རིགས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཨོཾ༔ ཤིལ་མདོག་བདེ་ཆེན་ཕུང་ཕོར་འཁྱིལ༔ དེ་ཉིད་དབུས་ཀྱི་ཡེ་གེར་དྲེལ༔ བྷནྣའི་ལྟོ་ཉིད་སུལ་མང་ཆར༔ རླ 


རྩ་བ་མི་ས ་ཐིག་ལེ་ལ༔ ། | 
ར་མས: ༢༩༢༡: ༨༡༥ ྩ༦ཁ(༈(  ིརོེརེ་་་་་་་་་༠༠9090༥༥༥ཀ་ཀྣ༨ྐྣ༨ྨ༨པྲཔ༨འཔ༨པ༨པཀ་ ོཾག༢ྩྣྩ༦2༦ན༨ནྲོནརྕནྣྕ༨༥ཀ ནྣནྣནྣཾྣྨྣྨྣྨྣྨྤ་<_-_ཡ_ི_ྣཾྣིྨི|| [| 












































































































































ཀཀ} སགས་་་ྲ་པཔཔ་པྲཔཔ པཔ པྣཔྨཔ་ ་༥༩༥ྤ༥༨ྲཔྲྱྨྱྨྱྐཀ ཀཀ ྕ༢ྲསཔ་པཁལཔལཔཔསསཔྲཔཔཔཔཔ པཔ པ ཀཀ ལ།པསཔ ༥ ༥།ཨྣཨ༥"པྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ། ྣྨྣྨྣཔྣཔཀ པཁཔལཔྨཔྣ ཁཏ་ པཀ"པ་ྤའཀཁ་ཁཀྲྱྲྱྲྱྲཀའའྨིིྲྐྲྐྲྐྲྐྲ།།༨་ ༨༥༨ ༨ ྱེྱ ིྲའྲཀྲཀྲྲ།ཾ།།ཀཔཀྲཀ༨ཀ ྡྷ༨ྫས༨ ༨ ༨ྣསསྣསྩིིིིྫེངེངེངེེེྲེེེེེེེེེགེྲམམ རར ་ལལགལགེ་་ 
¬ ཤཱ འོ ས་ ལ་འ ང་རྒྱལ་རྣམ་གཡེངས་ལྟ་ཁམས་ཀྱི༔ དྭངས་བཅུད་ཞི་ཁྲོ་རིན་ཆེན་རིགས༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་སྭ༔ གསེར་མདོག་བདེ་ཆེན་ 
ཕུང་པོར་འཁྱིལ༔ བུས་ ་ས་བོན་ཉིད་ལ་ཐིམ༔ཿ ཧྷཱནུབ་ཉ ་ཟླ་གམ་ཆར༔ རྩ་བ་རཀྟའི་ཐིག་ལེ་ལ༔ མཁའ་ཁྱབ་ཉི་རྡུལ་བཅུད་ཐམས་ཅད༔ སེར་སྣ་འདོད་ཆགས་ཡི་དྭགས་ 
མིའི༔ དུངས་བཅུད་ཞི་ཁྲོ་པདྨའི་རིགས༔ སོར་རྟོག་ པོ དམར་གསལ་བདེ་ཆེན་ཕུང་པོར་འཁྱིལ༔ དབུས་ཀྱི་ས་བོན་ཉིད་ལ་ཐིམ༔ བྷནྡའི་བྱང་གི་རྒྱ་གྲམ་ཆར༔ རྩ་ 
བ་དྲི་ཆུའི་ཐིག་ལེ་ལ༔ མཁའ་ཁྱབ་དྲི་ལྡན་ཆུ་བཅུད་རྣམས༔ ཕྲག་དོག་འཁྲུགས་རྩོད་ལྷ་མིན་ཁམས༔ དྭངས་བཅུད་ཞི་ཁྲོ་ལས་ཀྱི་རིགས༔ བུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཧཱ༔ ལྡང་གསལ་བདེ་ 
༧ ཆེན་ཕུང་པོར་འཁྱིལ༔ དེ་ཡང་དབུས་ཀྱི་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ༔ མདོར་ན་འཁོར་བའི་རྟོག་ཚོགས་དང་༔ མྱང་འདས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་བཅུད༔ བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ༔ ཧཱུཾ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་ལྷ་ 
སྐུར་བཞེངས༔ ཧཱཾ༔ དུས་གསུམ་སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྣུས ཀུན་ཁྱབ་གསལ་དག་རྡོ་རྡེ་མཁའ་དབྱིངས་འཁྱིལ༔ ི་ོ ལྷུན་རྫོགས་རང་ 
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བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཆེན་པོ༔ ཆ་ཤས་ཡོངས་རྫོགས་མཛེས་སྡུག་འཁྲིལ་ཆགས་བརྗེད༔ ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པད་མཚོ་འབུམ་ལྟར་རྒྱས༔ རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་བཟང་ཉི་ཟླའི་འོད་སྟོང་ལྡན༔ 
ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེ་མ་འདྲེས་གསལ༔ ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་འབར་འཕྲོ་མཉེན་ལྕུག་ཕྱག༔ ཐབས་ཤེས་མི་གསོ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་༔ རང་སྣང་བདེ་སྟོང་འདུ་འབྲལ་ ད་པའི་སྐུ༔ 
ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བདེ་ལ་རོལ་པའི་གརཿ མི་ཕྱེད་བརྟུལ་ཞུགས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས༔ ཡངས་པ་ཆེན་པོ་འཁྱིལ་ཞིང་རྒྱན་ཡང་འཁྱིལ༔ འབར་བ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་ 
འཕྲོཿ མི་འཇིགས་སེང་ཆེན་བ ན་གི མེ་ཆགས་པདྨ་སྟོང་ལྡན་དྲི་བསུང་འཐུལ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཀྱིལ་རང་འོད་སྒྲིབ་མེད་གསལ༔ ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་ 
འབས་ཞུན་ཚང་། ཕྱམས་གཅག་ ད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ༔ སྐྲ་རྩེ་གཅིག་གི་ཁྱོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ གྲངས་མེ ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མ་འདྲེས་གནས༔ རྩོལ་མེ ་རྒབ་མེད་ 
དབྱིངས་ལས་ ་གཡོ་ཞིང་ཿ རྡོ་རྗེ་རིགས་སེགས་རིགས་མཆོག་མཐའ་ཡས་སྣང་༔ ཁང་མ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀྲས་ཆོས་ཀྱི་ད ངས་གང་ 
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སྤབ ཧོཾ ནམ་ཡང་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོའི་ཚུལ༔ གདུལ་བྱ་འདུལ་བྱེད་ཆོ་འཕྲུལ་སྒོ་དུ་མ༔ ་ཅིག་རྒྱུན་ མི་ཆད་པ་ངང་གིས་སྟོན༔ མ་ལུས་སྣ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྔོ་ རྡའི 
བདགཿ༔ མི་གནས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་རོ་གཅི 'ཚུལ༔ མ་ གག པོ་དེ་བ་ཡ་ེ་ ཀར ར་་་ རོ་ཁ ག་ག 
ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི༔ མཆོད་ཆེན་གཅིག་རྫོགས་དམ་ ག་རྫས་ལ་རོལ༔ རྗེས་ཚགས་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པའི་གར་མཛོད་ལ༔ མེ ཆོག་དད་བྲ་ཅ་ཅལོ། རྩོལ་ཐོགས་ 


དང་ཐུན་རེ་བཞེན༔ བཞི་ཆ་ ག་དང་ཚིག་བཞེ་བཅུ༔ དེ་ཡི་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་གསོལ་བྱ༔ ཉི་ཟླ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུཿ འབྲུ་གཅིག་འཕྲོ་ འདུ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དཀར་ལ་འཚེར་དང་དམར་ལ་འབརཿ སྔོ་ལ་ 








དྭངས་ཤིང་བཀྲག་མདངས་ལྡན༔ རྣམ་པ་གཅིག་གི་ཚུལ་གྱུར་པའི༔ མཁའ་ཁྱབ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་རོལ༔ ཏིང་འཛིན་མེ་དང་འདྲ་བ་ལ༔ སྔགས་བཟླས་རླུང་དང་འདྲ་བས་བསྐུལ༔ བདུད་རྩི་གསེར་ཞུན་ལྟ་ཉིད་ 





མེད་པར་ཡིད་བཞིན་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བ་མཆོག་རེ་བའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་ཤྲི་ས་མནྟ་ བྷ་དྲ་བཛྲ་ ཨ་མྲི་ཏཏ་ ཛཱུཾ་ཧྲིཿཝཿ སུམ་སྟོང་གྲངས་བཟུང་ཐུན་བཞིར་བཟླ༔ སྟོང་མཚམས་རེ་ 
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ཆུ་རླབས་ལྟ་བུ་བརྫིད་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་༔ ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ཟེར་བརྡལ་བ་བཞིན༔ ཐེག་པ་དགུ་དང་འཁོར་ 
བའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན༔ ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཏུ་གསལ་བཀོད་རྫོགས་པའི་སྐུ༔ སྨུ་ གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ བ་འོད་སྙོང་འབར༔ དབུ་སྐྲ ཁམས་ནག་རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ༔ ཀླུ་རྒྱལ་འབུམ་གྱིས་ 
ཀླུབས་ཤིང་ཆོད་པ་འཕུར༔ རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་ ས་སྒྲ་བརྡབ་པས་ཀྱང་༔ ཧྷུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྐད་ ༣ ར་ ཤེག འལྟང་གང་གཞིལ་ ལྷ་རྣམས་འདུ་ 
*འདུད་རྣམས་ཕྱེ་མར་བརླག༔ རར བ་ང ཚར་2 སྤྱན་དམར་བཟློག་པའི་སྡང་ ག་ཉི་སྟོང་འབར༔ འབར་བ ཿཤངས་ནས་བསྐལ་པའི་འཚུབ་ཆེན་འཁྱིལ༔ 
རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའ་གནམ་ལྕགས་སེར་ཆེན་འབེབས༔ རྣོལ་དབལ་མཆེ་བ་ཟང་ཡག་གཅོཾགས་པ་ཡིས༔ ཉོན་མོངས་ལོག་ལྟའི་ཚོགས་ལ་རྔམས་ཤིང་འཁྲུག༔ ཐོད་རུས་ཤ་ཁྲག་རྐང་རུལ་འབུ་ 














དུཿ ཐང་ལྷོད་མེད་བསྒྲབ་མངོན་དུ་བྱ༔ ངེས་པ་མུར་འགྲུབ་གདོན་མི་ཟ༔ ཛྷཱ ཆོར་ རྣམས་ སྐུ ལ་ རོགས་ པ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྐུཿ རྡོ རྗེ་ ཆེ མཆོག་ མཚན་ མཆོག་ ཧེ་ རུཀཿ ཆོས་ཉིད་ མཁའ་ ལ་ སྐར་ཚོགས་ ། 
རྒྱས་པའི་སྐུ༔ དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུ་གཏིབས་པའི་གཟུགས༔ 
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ཡི ར་ར ཡིར 








ཧཾ སྦྲང་རྣག༔ ཟ་ྱད་ རྔམས་ བའི་ཞལ ལ་འ གསོལཿ སྦྲལ་ གདུག་ ཀོ་ རློན་ ལ་ སོགས་ འཇིགས་ པའི་རྒྱན༔ རྔམས་པའི་སྐུ་ལ་ ན་ ཏུ་ བརྗིད་ པར་ བརྒྱུན༔ ཟ་བྱེད་ 
རྔམས་དང་འཇིགས་བྱེད་མ་མོའི་ གསཿ འབར་བ “ཕྱག་ བརྙན་སྤྲུལ་པའི་ཕོ་ཉར་མཛདཿ འཁོར་བ་ཀུན་དང་ཐར་པའི་ཆ་རྣམས་ནི༔ ར་ར ་བ ས་ཤིང་རོལ༔ 
འགྲན་གྱི་ཟླ་མེད་ཆེ་བཙན་གཅིག་བུ་ཉིད༔ གསང་མཆོཿ 'འབར་བའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཆོས་ཀུན་རྒྱན་དུ་མ་གྱུར་གང་མི་མངའ༔ དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ རྡོ་ 
རྗེའི་དམ་ཚིག་ ག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་རོལ༔ $ བ་་སོང་ བཿ ཧ་ཧ་ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་ལྷག་མེད་སྒྲོལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་དབྱིངས་ནས་བསྡུས༔ 


ཕཊ་ཀྱི་ག 'སྣང་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་སུ་སྦྱོར༔ མ་བསྐུལ་བ་ཡང་མུར་མཛད་སྟོབས་ཆེན་བདགཿ བསྐུལ་བའི་ལས་འདི་དུས་ལས་འགྱངས་ཏ་རེ༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་དཔལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 














སྩོལ༔ 'མ་ ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཨ་ རྲི་ ཏ་ ཧྷུ་ཧྲིཿཿཿ སྟོང་མཚམས་བཅུ་གཉེས་ གིས་སོ༔ རྟགས་ནི་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ་བའོ༔ རྫས་དང་རང་ཉིད་ལྷ་རུ་གཅིག༔ གཉིས་མེད་རང་དབང་བླང་བ་ནི༔ ཧཿ 
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སྡང་སད་གདོད་ནས་སྐུ ང་ཡེ་ཤེས་དངོསཿ རང་ཤར་སངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་བདེ་བ་ཆེ༔ བདག་གཞན་མི་ཕྱེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ བླ་མེད་གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་དབང་བསྐུལ་རོ༔ 
ཨོཾ་སྦར་བྲཛ་ཨ་མཾ་ཏ་ཨ་ །ཏེཧུ་ཨཱཿཧཱུཾ དྲེ་བཞིན་ནོངོས་གུབ་བླང་བ་ནི། ཧཱུཾཿ བདག་དང་ལྟ་ཉིད་འདུ་ འབྲལ་མེད་པ་ལ༔ ལོག་རྟོག་དབང་ ར་ཕྱོགས་རིས་སོ་སོར་སྣང་༔ རོ་གཅིག་དོན་ 
རྟོགས་སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ༔ རང་ཞལ་མངོན་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ༔ ཛཱཱ་ན་ ཀྭ་ཡ་ཝཀ་ཙིཏྟ་ བཛྲ་ ཨཏྟ་ ཀོཌཧཾ༔ རྫས་མཆོག་དབྱིག་ཉིད་རང་ལུས་ལ༔ བཅང་ཞིང་སྐབས་སུ་ཁོང་དུ་མིད༔ | 
བླ་མ་མཆོག་དང་ཡི་དམ་ལྷ༔ མཆོད་ཕྱིར་མ་ཉམས་རང་གིས་བཟུང་༔ ཕྱོགས་མེད་འགྲོ་ལ་སྤེལ་ཤེས་བྱ༔ ཕན་ཡོན་རརྡོད་ཀྱིས་མི་ལོངས་ཐོབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་ འདི་འཕྲད་ཤོགཿ ལས་ 






































གླིང་གིས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། 
5 ། པ་ 
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ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་བཞུགས་པ་ཡི༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲི་རབ་འབུམས་དང་༔ དུར་ཁྲོད་ལ་གནས་མ་མོ་སོགས༔ གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ༔ : བདུད་ཙིའི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ 


བདུད་ རྩ་དཔའ་བོ་ གཅིག་སྒྲབཀྱི་སྨན་སྦྱོར་ལག་ ལེན་བཞུགས༔ ཾཿ གྲཏཱ༔ སྨན་སྦྱོར་ལག་ལེན་མདོར་བསྡུས་ནི༔ མྲུ་ལ་བྷ་དྲ་མ་ཉམས་པ༔ ཚུལ་བཞིན་ཚགས་སུ་ཚུད་པ་ན༔  དབེན་པའི་ 


གནས་སུ་མཚམས་བཅད་དེ༔ སྐད་ཅིག་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ དཀར་གསལ་མཚན་དཔེ་རྒྱན་རྫོགས་མ ནཿ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ག་དཀར་མོ་འཁོད༔ ཐོ་ '་མཁའ་གསང་སྦྱོར་བ་ལས༔ 
སྨན་ཉིད་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལཿ ཨོ་བཛྲ་སྭཏྭ་སྙུཾ་དྷ་ཏུ་ *- ༣༦ བུ ཙུ གཏུག བྱ 

བཟང་མེ་ཐུབ་ནང་༔ འབྲུ་ཆན་ཕབས་སྦྱར་དཀྱིལ་དུ་འཇུག༔ སྣོད་ཀྱི་ཁ་བཀབ་ཁྲིའུའི་སྟེང་༔ བརྟན་བཞག་འོག་ཏུ་ཞུན་གཅིག་སྤར༔ ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་བཅུད་དབབ་ནི༔ ཛྷཱ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ དམ་ 
ཚིག་རྫས༔ རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དགཿ༔ རྒྱུ་དུག་དུག་ལྔ་ཀུན་སེལ་ཞིང་༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྦྱོར་བའི༔ བླ་མེད་མཆོག་གི་བདུད་རྩི་འདི༔ ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་ལྟག༔ 


ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱེ་མ་འབྲུ་བཅུད་བཟང་པོས་བསྡུ༔ ཚགས་བཟང་དར་རས་སྣོད་དུ་བླགས༔ དེ་ནས་སྣོད་ 
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ལཿ ཡེ་ཤེས་རྫུ་ འཕྲུལ་མཐུ་ཆེན་པོས༔ དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་ བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ དཔལ་གྱི་དམ་ལྡན་སྨན་སྲུང་རྣམས༔ འདིར་བྱོན་རྩི་སྨན་ བཅུད་ཆར་ཕོབ༔ གཙང་སྒེ་གཉིས་འཛིན་ཀུན་ 
| རྟོག་བཅོམ༔ མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྦྱོར༔ ཁྱེད་ ཅག་ མངོན་ ཤེས་རྫུ་ འཕྲུལ་མཐུས༔ སྟོང་ཁམས་ རྩི་སྨན་དྭངས་བཅུད་ བསྡུས༔ $ རྡས་ (ཁྱུ ཾ ནྐུང་ མེ 
 གཡེལ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ བདུད་རྩིའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་༔ བདེ་རོལ་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་འ བསཿ གས་རྣམས་ཀུན་འདུས་བཅུད་དུ་འཁྱིལ༔ 
, ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཨ་ྲི་ཏ་ ཧཱ ཞེས་བཟླ་དྲི་ལས་ཞིབ་ཏུ་བརྟག༔ དུས་སུ་ལྷ་ཉིད་རྫས་ལ་བསྟིམ༔ རིལ་བུ་བྱ་ཞིང་སྐམ་དུ་འཛུག༔ དེ་ནས་གཞུང་བཞིན་བསྒྲབ་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ སྐལ་ 

2: ལྡན་རྣམས་དང་འདི་འཕྲད་ཤོག༔ ལས་གླིང་ ས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། 
































རས རེ་ག རར རང་རང ང་ང འར་ིརརརོངོངངངང་ངོརརམརངར་ངརར་རང་ང་ངར་ང༤༢༤༤༠༢༠༢༢་ར་་་ 











368 1. 







































































2 ལུ. ཏུ & 


རྡོ་རྗེ་ཝུར་པའི་དབང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལས་རིམ་བ ཞུག ོཿ 



























































































































































ས་ལ་སོགས་པའི་ལྟེགས་བུའི་སྟེང་༔ | 





ཤེ བླ་རྷཾ༔ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ནི༔ ཡིད་དང་མཐུན་པའི་དབེན་གནས་སུཿ 
།ཀར་མཇདུ་གཏོང་ནུ་ཚོད་རྒོན་ལྡན་བཤམས། སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་སྦྱངས༔ དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་འདི་ལྟར་བསྒོམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པས༔ བདག་ 
ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རང་བྱུང་དོན་གྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཤི་གྱད་ཀྱི་འདོར་ཐབས་སུ་བསྒྲད་པ༔ གཡས་ 
ཞལ་དཀར་ལ་བཞད་པ༔ གཡོན་ཞལ་དམར་ལ་རྔམས་པ༔ དབུག་ཞལ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པཿ ཤལ་གདངས་ཤིང་རྣོ་དཀར་གྱི་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ཏུ་གཙིགས་ 
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ཤཿ 


ཐིར སྨ་ར་དང་སྒི 
འཚུབས་པ༔ཿ ལྡགས་འདྲིལ་ཞི 
པོ་གཉིས་ན་རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུ་དང་མེ་དཔུང་༔ བར་མ་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་ ་ལྔ་དང་ཁ་ཊྟི་ག༔ ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཕུར་བུ་འདྲེལ་པ༔ སྐུ་ལ་དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ 
ཀྱི་བརྒྱན་པ༔ དེ་ཡི་པང་དུ་ཡུམ་ཁྲོ་མོ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་ 


ང་རྡོ་རྗེ 


ུ་ལས་ཨ་འ་ོ་ཞིཿནོདྲོང་ཁ ོད ཱོགཉརགླག་ལྟར་འབུགཅིང་ ཤངས་ནས་ཁྲོ་ཆུང་དང་རླུང་ནག་ 


བརྗིད 


།ཟན་ཁྲ ར་འབར་བཅ གཡས་གཡ ན་གྱ་དང་ 


'རྐན་སྒྲ་བརྡེག་པ༔ ་ཆེ་ལ་ཡ། ན་ལག་རག་ ང་འོད་དང་ག 
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ཤིས་སེམས་དཔའ་བརྲ་ 


ལས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུག༔ 











ཡབ་ལ་འཁྱད་པ༔ ཁྲོ་མོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གར་དགུའི་ ཀཟི་བྱི ་མི་བཟད་བའི་ཚུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་དམར་ནག་ཏུ་ 
འཁྱུད ད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་བདེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན ཉིས་གར་དགུའི་གཟི་བྱིན་མི་བཟད་བའི་ཚུལ་ཅན་ཡེ་ཤེ དམར་ནག་ཏུ་ 
འབར་བའི་དབུས་སུ་པ ་ཉི་དྲེགས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ༔ ༩ ༢ ༠༨ ཌཱ 
ཤ་ལ་བླ་མདོག་༣ཐིང་ཞག་ཤལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དཔལའ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས ཀེས་བརྒྱད་ ང་ཕྱག་གཉིས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ༔ རང་སྣང་གི་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཉིས་འདོར་ཐབས་སུ་བ ས་པ༔ཿ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ ་ཧཱིཿམཐིང་ནག་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སུ་འཁོར་བ་དེ་ 


ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ མཿ སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 


ལ་ཡས་ཁང་ཟླ་གམ་དམར་པོ་སྒོ་གཅིག་པ ་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཡེ་ 


ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ བང་བར་ མ་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ ། 
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སྟོང་པའི་ངང་ལས་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཏེ་བསྒྲད༔ སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གཞུང་ལྟར་བསྒོམ༔ 


ཤི ཧཾཿ སྦྱངས༔ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམས་པ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྣཾ་ཐཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱར༔ དེ་ནས་ 
ཝཱ སྟོང་ཚིག་མཆོད་པ་འབུལ༔ མཆོད་གཏོར་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ཧྷུཾཛུ་ཧུཾཿ ཧ་ཧ་ཧཿ ཧོ་ཧོ་ཧོཿ ཨ་ར་ལི་ཛཿ ཞེས་པས་གཏོར་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ མཆོད་ཅིང་གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱ༔ དེ་ནས་འདོད་དོན་ 
གསོལ་བ་ནི༔ བ 


དེ་གཤེགས་བཀའ་ཉན་དམ་ཆིག་ཅན༔ གཉུག་གནས་ས་འདིའི་བདག་པོ་རྣམས༔ ཡོན་བཞེས་ས་འདི་བདག་ལ་སྩོལ༔ འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས༔ དེས་ 
ཀྱང་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ༔ ས་མ་ཡ་གྷ༔ ཞེས་པས་མགྲོན་རྣམས་རང་གནས་གཤེགས༔ དེ་ནས་དབང་དུ་བྱ་བ་ནིཿ 
གཞི་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པས་བདག་གི་དབར་དུ་གྱུར་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྦྱང་ཞིང་བཟུང་བ་ནི༔ བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས 














་རཾ་ཡཾ་ཁཾ་འཕྲོས་པས་མ་དག་པའི་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས༔ 





དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆག་ཆག་གདབ༔ མ་ཧཱ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཛྙཱ་ན་ 





རང་གིཐུགས་ཀ་ནས་འད་ཟེར་དམར་པོ་གོག་འྱུགས་པ་ལྟར་འཕྲོས༔ ས་ 
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དེ་ནས་ཐོག་མར་ལས་ཐིག་གདབ༔ ཐིག་སྐུད་གཞུང་ལྟར་འདུ་བྱས་ལ༔ དཔོན་སློབ་ནུབ་དང་ཤར་དུ་འཁོད༔ ཨ་ནུ་རྭ་ག་ས་མ་ཡ་ 
ཡིད་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་སྒུ་སུང་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྲོས་པར་བསམས་ལ༔ ས་མ་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་པས་གྲོགས་ལ་ཐིག་སྣ་གཏདཿ༔ ས་ 
་ཡ་བཛྲ་གུ་རྒྱ་མངྟ་ལ་ཧཱཾ༔ སྔགས་འདིས་ཐིག་རྣམས་རིམ་བཞིན་གདབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་འདོད་ན༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི༔ པདྨ་དུར་ཁྲོད་རྡོར་ཕྲེང་བཅས༔ ལྷ་གནས་དབུས་སུ་ཆོས་ 
་མཐིང་༔ དེ་རྐྱབ་ཟླ་གམ་སྒོ་གཅིག་དམར༔ དྲེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་མཐིང་༔ དྲེ་རྒྱབ་ཁྲག་ཁྱམས་གཉིས་རིམ་བཅས༔ དེ་ལྟར་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པར་གདབ༔ དེ་ནས་ཡེ་ཐིག་གདབ་པར་བྱ༔ དཔོན་སློབ་སྔ་ 
ན་སྤྲོས་པར་བསམས་ལ༔ ཛ་ཛཿ ཞེས་པས་གྲོགས་ལ་ཐིག་སྣ་གཏད༔ རྷུ་བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ཙིཏྟ་མཏ་ལ་ཛཱུཾ སེ་ 
སྤར་ཛཱ་ན་ཙཀྲ་མཌཱ་ལ་ཨཱ་ལེ་ཤ་ཕ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧཿ 


པའྩ་མནྟྷ་ལ་ཧཱུ༔ ཡེཿ ས་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་ཁོད་སྟོམ་པར་བསམ༔ 


ཊི ༩༩ 


374 1. 


ང་ 


ཟེ 


























229 ༦96 ༧༦ 


དྲ 


'བཞིན་འཁོད་ལཿ ཡིད་ཀྱིས་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཁ་དོག་ལྔ་ 
གལ་སྒྲ་བ 


24 


ཅས་ཚངས་ཐིག་གདབ༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གསལ་བ་དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ 







































































ཧཿ 


དཾ 


ཏི $ | 








ཤེ དེ་ཉིད་མཁའ་ལ་བཏེགས་པར་བསམཿ ཡི་བཛྲ་ཧྲཱིཿ དེ་ནས་ཚོན་རྣམས་སོ་སོར་བཀོད༔ མ་ཧཱ་པའྟ་ཛྙཱ་ན་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཧཱུ༔ ཞེས་པ་སྐབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བཟླ༔ ཚོན་རྣམས་ཁྲག་ 
འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་འོད་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ༔ དེ་ནས་ཧྭུཾ་གི་གླ་དང་བཅས༔ ལྷ་གནས་གོང་ལྟར་གཞན་སྤྱི་མཐུན༔ མཛེས་ཤིང་མ་འདྲེས་གསལ་ 
བར་བྱཀྱེ༔ ཨེ་དབུས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྩིབས་བཅུར་ཁྲོ་བཅུ་ཟ་གསོད་ཡུམཿ ཁྲག་ཁྱམས་ནང་མར་དམ་ཅན་དང་༔ ཕྱི་མར་དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་གནས༔ ཕྱི་སྒོ་བཞི་ལ་གདོང་མོ་བཞི༔ མཚན་མ་རང་རང་ 
གནས་སུ་བགོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྷུཾ་མུ་བཛྲ༔ ཐིག་ཚོན་ལྷ ་མའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་༔ དེ་ནས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ལ༔ གུ་གུལ་བདུག་ཅིང་ཐུན་ 
གྱིས་བྲབ༔ བུམ་རྫས་འབྲུ་ལྔ་སྤོས་ལྔ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ ང་པོ་ལྔ༔ དྲི་ལྔ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ༔ གཙང་མའི་ཆུ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཀང་༔ རྩ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དལ་དུ་བཀོད༔ མཆོད་པས་བསྐོར་ལ་བྱིན་ཆེན་དབབ༔ 














བསྐྱེད་ཅིང་དབང་བསྐུར་སྤྱན་འདྲེན་སོགས༔ ལས་བྱང་འབྲིང་པོ་བཞིན་དུ་བྱ༔ སྔགས་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་བཟླ༔ འཕྲོ་ འདུས་སྐབས་སུ་བུམ་བཟླས་བྱ༔ བླཟ་བའི་སྔགས་ནི་འདི་ལྟར་ཏེ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ 





















































375 2: 

































































ནས༔ཿ 


༦ ད་ས འབམ མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ལ་སོགས་བྱ༔ དེ་ནས་རྒྱན་དང་མཆོད་རྫས་བཀོད༔ ཧྷཱཾཿ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རབ་འབྱམས་ཆེ༔ མ་ལུས་ཀུན་ནས་དབྱེས་པའི་རྫས༔ 


་ཤེས་འོད་དང་རབ་ལྡན་པའི༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ རྔར་ 'ཇ་སླ་ར་ཌ་ཁཾཿ དེ་ནས་ལྷ་བརྟེན་ཕུར་ཕ་ 


[{2/&82®12212/€?2.®)9 














མོམརི།ཁུ་ཐལ་བཏར་ཡ བརྒྱ་རྩ་བཟླས་རྗེས་འོད་ཞུ་བྱ༔ སྐབས་འདིར་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱ༔ དེ་ནས་ཆོ་གའི་རྗེས་རིམ་ ཅི སྤྲོ་ན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད༔ ཡང་ན་གཏོར་མས་མཆོད་པར་བྱ༔ དེ་ 


རྣམས༔ བྱིན་རླབས་གཞུང་བཞིན་བྱས་པ་སོགས༔ སྦྲབ་པའི་རྫས་རྣམས་ བཀོད་པར་བྱ༔ རཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལས༔ རོལ་པའི་ཡེ་ ས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ རྡ 
































ཧོཿས་མ་ཡ་སྟཾ༔ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྒྲབ་པའི་ད ལ་འཁོར་དུ་བྱོན་ནས་བཞུགས་པར་བསམ༔ རྟེན་ ང་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ དངོས་གཞི་ཕྲིན་ལས་གཞུངས་བསྲངས་ལ༔ བདག་མདུན་བུམ་ 

















[ཏཏ་གུ་ུ £ བ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་གཤེགས་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཤཱི་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་རཱ་ཨཱ་བི་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ 





















376 1. 

























































ཤི པ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ༔ གཏོར་མ་འབུལ་ཞིང་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད༔ རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་༔ དབང་རྣམས་གནད་ལ་བསྡུས་ཏེ་བླངས༔ སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་ཡང་བསྐུར༔ དེ་ 
ནས་བསྟེན་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་འབུལ༔ ཧྲུ ཕུར་པ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ པད་ཉི་དྲེགས་པ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ་ཆེ༔ཿ ཡུམ་ 
མཆོག་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ སྤྲལ་པའི་སྲས་མཆོག་རིགས་ལྔ་དང་༔ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ཐབས་ཚོགས༔ སྒོ་སྐྱོང་གདོང་མོ་བཞེ་དང་བཅས༔ 
སྐུ་ནི་དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ གསུང་ནི་དྲག་སྔགས་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས༔ ཐུགས་ནི་སྒྲོལ་མཛད་སྲོག་དང་བཅས༔ འཛུབ་ཀྱས་རྒུད་བསྒུལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ སྤྲོས་པས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ 
༧ པས་མཉེས༔ བསྡུས་པས་དངོས་ བ་བདག་ལ་ཐིམཿ མ་གསལ་བར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྒོམ༔ མྭ་གྲུབ་བར་དུ་མི་བཏང་ངོ་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ¡ ་ལ་ཡ་སརྦ་པིབྷཾ་བཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ༔ སྟོང་རྩ་བཟླ་ 
ཞིང་མཆོད་བསྟོད་འབུལ༔ སྤྲོ་ན་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ༔ ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བསྔོ༔ དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བླང་འདོད་ན༔ དངོས་གྲུབ་རྫས་ནི་སྣ་ཚོགས་བཤམས༔ 
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རྟོགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་སྒྲབ་པ་ནི༔ རཾ ན་དུ་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེང་གསུམ་གྱི་སྟེང་༔ ཨ་ལས་རིན་ཆེན་བྷནྟའི་སྣོད་ནང་དུ༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ༔ ཐབས་ཤེས་ཡིག་འབུུ་ལྔ་ 
ཡིས་མཚན་པར་གྱུར༔ བདག་གི་ུགས་ལསའོདའཐས་རང་མ་བསལ། བདུ་ ་རྩི་ཁོལ་བས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ 
བ ད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ས་བོན་ལྔ་ལ་ མཿ ཡོངས་གྱུར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བའེ༔ བསྐེར་།་བདད་ དོག་པ འལ་གིསཿ ལྷ་རྣམས་འོད་ཞུ་རྫས་དང་གཉིས་མེད་འདྲེས༔ 
ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་བསམ༔ ཨོཾཨཱཿཱཾ༔ བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏ་ཧཱཱཾ་ཧྲཱིཿཿཿ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱརཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བའིའ གསང་བའི་མཁའ་ 
ནས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་དྭངས་བཅུད་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ ཚུར་འདུས་བདག་ལ་དང་རྫས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨ་མྲི་ 











ཏ་སིདྡྷི་དཱཾ་ཧཾ་ཧྲིཿཿ༔ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཐང་ལྷོད་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་བཟླ༔ དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་འདི་ལྟར་བསྐུལ༔ ཧྲུ ཚེ་རབ་སྔོན་ནས་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་པའི་ལྟ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 













































































378 1. 
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ཧྩོ འིཧཱ་ཚོགས་གགུས་དམ་ཅོན། ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི༔ ད་ལྟ་གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་ 
རྟཀ་འབུལ་བར་བྱ༔ 

རང་བྱུང་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ༔ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་རྫས༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྦྱར་བའིཿ བླཱ་མེད་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་འདི༔ སཱ 
གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དམ་ཚིག་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བྷནྫའི་སྣོད་དུ་བསྙིལ༔ རྣམ་དག་བདུད་རྩི་མཆོག་ནི་མཉམ་པའི་ 
དབྱིངས༔ བདུད་རྩི་དོན་ནི་སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སུ་མེད༔ བདུད་རྩི་ ང་བའི་གནས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ བདུད་རྩིའི་ལས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྦྱང་༔ བདག་དཔལ་ཚོགས་ཞེང་འགྲོ་བའི་དོན་ 


དྲུས་ 

















ཀུན་མཛདཿ མཁའ་མཉམ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་སྨན་ཆེན་པོ༔ རྡོ་ ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་ 


་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ ཞེས་པས་སྐབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བཟླ༔ སྨན་ཕུད་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས༔ གཏོར་ཞིང་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་པ་ནི༔ ཧཾཿ བཱུ 
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རྱིས་བདག་འབུལ་ན༔ རྣལ་འབྱོར་དམ་ཆོག་ཉམས་པ་བསྐང་བ་དང་༔ དབང་བྱིན་བླཱ་མེད་འཕྲུལསྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏབྲཛ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་པྱཉཱཨྭཝོ་ཏཁ་རི་ཁཱ་ཧིཿ 
༔ ལྕེ་ཡི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཧྙུཾ་བསྒོམ་ཏེ༔ ཐབས་ཤེས་འཐེབ་སྲིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས༔ མྱོང་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱྱར ཀཱ་ཡ་ 

















ལན་གསུམ་འབུལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་བླང་༔ རུ 

སྣིངྷི་ཨོཾ༔ ལཱཀ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཅཏྟ་སྙིྡྷ་དུཾ༔ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ ་རྗས་ལ་རོལ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ སྤྲོ་ན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་འབུལ་བར་བྱ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ ། 
ལྷ་ལ་གཏང་རག་འབུལ༔ ནོངས་པ་བཤགས་ལ་ཡེ་ཤེས་གཤེགས༔ ཧཱུཾ༔ བརྗོད་པས༔ ཞིང་ཁམས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ཕྲོ་བང་གི་ལྟེ་བར་བསྡུ༔ ཧཱུཾཿ བརྗོད་པས༔ འཁོར་རྣམས་གཙོ་ | 
བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐིམཿ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་དེ་ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལ་ཐིམ༔ ཧྲུ བརྗོད་པས༔ དེ་གྱེན་རྫོགས་ན་ད་མི་དམིགས་པའི་དཔྱིངས་སུ་ཡལ༔ ཕཊ་ཕཊ་ལྔཊ༔ སླར་ཡང་༔ 
སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་གྱུར༔ དེ་ནས་གོ་བགོ་ཡུས་སྲུང་བྱ༔ བཛྲ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་རྟེན་ཕུར་ཐམས་ཅད་ཕྱུངས༔ སྤྱན་མའི་ | 
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ཧོཿ སྔགས་ཀྱིས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་༔ རྡུལ་ཚོན་བསྡུས་ཏེ་བུམ་པར་བླགས༔ བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་འདེབས་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ རྡུལ་ཚོན་རྒྱུན་བབ་ཆུ་བོར་བསྐྱལ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ 
ཟབ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་ལག་ལེན་དམར་བྱང་དུ་བཀོད་པའོ༔ ཡྲི སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་ཀཿཐཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕབ་ 
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- ༄། །ལས་ཐུམ་འབྲུ་དགུས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་ཚད་དང་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ུཾ། 
ཤཱ འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཕ་ལས་ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་མཐིང་མདོག་མཐིང་ནག་འབར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་ཕུར་བུ། 
| དག འགྲེས། དང་ག ནོད་ཁུག་པོག པཔུ་དྲོང་ ལ། གཡས་དུ་ཟ་གསོད་སེང་གེ་དང་ཕ་ལཾ་གི་མགོ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་ 
‡ བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿས་བསུལ། ཨེ་ 
* རྒྱ་ཧས་དྲངས། ཇྡཧཱཾ་བཾ་ཧོཿས་དམ་ཡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ། མཐའ་བསྐོར་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མགལ་མེ་ལྟ་བུའི་བསྐོར་བ་ལས་འཕྲོས་པའི་ 
འོད་ཟེར་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་དང་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། སླར་འདུས་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་མོས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨརྨཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ཧཱུཾ ཚེནྡ་ 


དད |ླྲདིཁ ༣༩ 26 4 2: ༦༦: 2002 1 1 1 11 དོ ་ 
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ཐིར རུ ཕཊཿ བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླས་མཐར། ཨརྒཾ་ ནས་ཤབྡའི་བར་དང་། མ་ཧྭ་པའུ་ཨརི་ ཏ་ རཀྟ་ བྷ་ ལིཏི་ ཁཱ་ ཉིས་མཆོད། ཧཱུཾ། འཇིགས་པའི་ཱཱཾ་སྒྲ་སོགས་ཀྱིས་ བསྟོད། ཨོཾ 
ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་ནང་མཆོད་བུམ་ནང་དུ་ཕུལ་ལ། བུམ་ ལྷ་ བདེ་སྟོང་ "ངོ་བོར་ ཞུ་ བ་ ལས་ཁྲོ་བོའི་ རང་ བཞིན་ གྱི་ ཆུའི་ རྡུལ་ ཕྲ་ རྔ ཏུ་ གྱུར་ རཔ ར་བསམ། འདི་འང་ཕུར་པའི་ཆ་ལག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་ཕྱིར་གཏེར་མིང་ 
ས་རབ་གླིང་པས་ཛ་ཀའི་ཚོགས་གྲལ་དུ་སྦྱར་བ་མངྒལཾ།། །། ད 













སྡོ 
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ཊཱ 12892༦»2༩ཟེམ9་ 





















































ཀག < ཙག ་"ོི  ཀཔལལལ་ཀཀཾ༽ཾཚ|ེིཾེིཾིཾཾཾཾཾ་ཀཾེ ༢པོཔོཔགིསསཔ་པྲྔྲྲཔ༨པ༥༨༥པ༥༨པ༨།པ།པ།པ།པ།པ།༥པོྣ ༧༧ ཾཾཾ ་ ་ ་ ་ཾ་ྲ༧ཾཝ༧༦༧༧ེ༧སརིོརིརྒརརཆཁ་་་་ག་ག་གབ་བ་བ་གྲགབགྱགྱྒྱགྒ ྣྱྒགགགངོང་ང‰&ཛ།།།་གགགསས ེཉེརེིེིེོྗཾྣེོསསསཔསཔ༨པའཔའ ། པ ། པྣཔྣྒ ྣྒ ོཔྒོྒྱོ ིྤྒྤ‰པྣྐ‰%‰ྒྩྒྣྙྫྙྨོོ༦༦ོ ི་ོ 











¬ ༄༅། །སྡོམ་པ་བཟུང་བ་རྒྱས་པ་སྤྲོན་དམ་བཅའ་ཉེར་བརྒྱད་པ་ནི། ཨོཾ། རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་ཐུགས་རྗེས་དབང་བསྒྱར་ཞིང་། །སྲིད་པ་ 
གསུམ་གྱི་གཉེན་གྱུར་ གཅིག་པུ་ པ། །ལྟ་ཡི་ ལྷ་ཁྱོད་ བདག་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདེ་བ་གཤེགས་པའི་སྦྲལ་པ་རྒྱ་མཚོ་ དང་། །རྒལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གླུབ་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །ལྷ་ 


དྷཱ ལྷ་མིན་སྔགས་འཆང་ དམ་ཚིག་ཅན། །ཀུན་ ནས་ འདུས་ པ་རྣམས་ ཀྱང་ ༣༣ གསལ། བདག་ནི་ རྒྱལ་ སྲིད་ མཐོ་རིས་ ལངས་ སྤྱད་ དང་ ཧྱ །འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏབ མ་ལགས་ 












































ཌཿ ཏེ ` །འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཁྱེད་ ་དཔང་དུ་གསོལ། །མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་བས། །བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ ཟི 
༈ །འཕགས་མཆོག་སྤྱན་སྔར་ “ལྟར་དམ་བཅས་པ། །སུན་པར་མི་བགྱི་མགོན་ ཁྱོད་བསླུ་མ་ལགསཿ སྟིང་ནས་བདག་ནི་་ཁེ་དང་ གྲགས་ལ་སོགས། །གཡོ་དང་ཟང་ཟིང་སེམས་ནི་ 
གཏན་སྤང་ནས། །གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་གཅིག་པུའི་སེམས་བཞག་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་སྤྱད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བདག་གིས་ 


























རད ླཾ |ྲྣྲྣྣག་ྲྣུྣ ཀྣྲྣསནཚ ས༨ྣྤྣྣྣྤྣྨྣྨྣྨྣྨྣ ཚ་ཚ བི 
























































།ནམས་བསྐྱེད་དེ། །དོན་དམ་དང་ནི་ ཀུན་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེང་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བཀྱིཾ། །སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་གལ་ཏེ་བདུད་གྱུར་ནས། །དུམ་བུ་སྟོང་དུ་ 
བདག་གི་ལུས་གཏུབས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་དང་ ། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་ཊེ ཞུ འོས མཐུང །རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
རྡོ་ རྗེ་ མཆེད་ལྕམ་དང་། །ག 'ཡང་ཐེག་པ་མཆོག་ ལ་ཞུགས་པ་རྣམས། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ ཏ་ནུས་བསླུང་། །འཁོར་བ་བདག་མེད་སྒྱུ་མའི་རང་བཞིན་ ལ། །བདག་ནི་ འཇིགས་ 
པ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། །མ་རིག་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་གནས་པར་སྤྲོ། །གཞན་དོན་འཁོར་བ་རྣམས་སུ་སྤྱོད་པ་ན། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ པ་ རླབས་ཆེན་ 
༥ རྒ །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ གདགས་ཕྱིར། །རང་དབང་དུ་ནི་སྐྱེ་བ་བླང་བར་བགྱི། ༈ །བདག་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ འཇིག་རྟེན་ནམ། །མྱུ་ངན་འདས་ 
ལ་སྦྲོ་བ་མ་མཆཾས་ཏེ། །གང་དང་གང་དུ་སྡུག་ བསྔལ་གནས་རྣམས་སུ། _ །བསྐལ་པ་རྒྱུ་མཚོར་གནས་ཤིང་ཕན་པར་བགྱི། _ །སྲིད་པར་ཡུན་རིང་དུས་སུ་བརྩོན་པར་ནི། །བྱང་ 
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༄། །ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡི་དམ་ལ ས་པས་ན། ཇི་སྲིད་ངན་སོང་སྟོང་པར་མ་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་བདག་ནི་སྐོ་བའི་སེམས་མི་བ ས་རབ་ཐབས་ ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
བགྱིད་པ། །སྟིང རྗེའེ་ ལོངས་ སྤྱོད་ དེ་ལས་མ་ པས། ; ` ༦: འ་བ ཟི རྗེའི་ ཉིགས ཉཱ ཡི་དགའ་ཚལ་ ་ བལྟ་ གཱ བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེས་ 
ཤཱ དྭཔལ་ གྱི མགུར་ནས་གསུངས། །རྣལ་འབྱོར་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་ མཆོག་རྣམས་ནི། །བདག་གིས་ ག་རྟེན་ཐུག་པ་མ་མཆིས་པར། །ཇི་ ལྟར་ ཚཆས་ པ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་བགྱི། ། 
ཛུ སྲིད་ པར་ ལས་དང་རྐྱེན་ གྱི་དབང་གྱུ་ །གང་དང་གང་དུ་དམ་ཆོས་འཛིག་པ་དེར། །མེ་ཆོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ ཡང་བརྒལ་ནས་ནི། །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་ དམ་ཆོས་གཟུང་། །བླ་མེད་ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སྒྲབ་པ་ མཆོག་ ལ་ཞུགས་ པའི་སྐྱེ་བོ་ ལ། །ཆཚེ་རབས་རྣམས་སུ་མཐུ་རྩལ་ཅི་མཆིས་ ཀྱིས། །སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ པ་རྟག་ཏུ་བསྐང་། །དམ་ 
པའི་ ཆོས་ དང་སྒྲབ་ པའི་ གེགས་ གྱུར་པ། མི་དང་ ཨི་ མིན་ གདུག་པ་གང་ཡང་ རུང་། །བདག་ ས་ཞི་ དང་ཁྲོ་བོའེ་ ཕྲིན་ ལས་ ཀྱིས། །ཡོངས་སུ་ཞི་ཞིང་རྣམ་ པར་གཞོམ་པར་ བགྱི། །རྣལ་ 
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[དོ 


ཡམ 
འབྱར་མཆོགགི་ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་དང་ ་ ཁྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། བངས་རྒྱས་ཞིང་སྦུང་འགྲ་སྨིན་སླད་དུ། །བུང་ཆུབ་སྙང་པོ་བདུག ༦ མཇལ བགྱི། །བདུག་ནི་ 
འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ £ ཏྱེ། །གལ་ཧེ་ཞྐབས་མེད་འཚི་བའི ་། ཁག ཀོན བ་ཡེ་ཙི འག་རལ། ། ༦ ང་ ¦ བུར་བྟཾ། ཤ། 

སྲིད་ གསུམ་སྡུག་ བསྫམ་ ཅི འདྲ་ཁྱེད་ ཀྱིས་མཁྱེན། །དམྱལ་ སོགས་མེ་༔ དཔུང་ བ་བགྱིད་ ལ་སོགས། །སེམས་ཅན་དོ༔ དོན་ དུ་མུར་དུ་བདག་མཆེ་ མཿ: མཿ རྣམས་ཀྱིས་ པུ་སཔ་ཏ་ ། 
གསོལ། །བསྡུ་ན། ཨོ་ རྒྱན་ གདུང་ འཛིན་ ' བའི་ སྲས། རྡོ་ རྗེ་ སློཿ སློབ་ དཔོན་ དགོངས་སུ་ གསོལ༔ བདག་ གིས་དེང་ བཟུང་ བྱང་ཆུབ་བས༔ སོ་ སོར་ ཐར་ དང་ བྱང་ ཆུབ་ རིག་ | 
འཛིན་ ནང་གི་དམ་ ཚིག 'རྣམས༔ རཔ ་ ཉེད་དུ་བཟུང་བྱས ཏེཿ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ གཏོང་ནཿ བདག་ལ་བྱིན་གྱི གྱིས་ བླརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཟུང་ངོ་། དགེའོ།། །། | 
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གགཉི༣༔ ཧེ་རུ་ ལོཿ 
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དབང་གི་རིམ་པ་ལ་གཉིས༔ ཊཱུ སྟ་གོན་དང་དངོས་སོ༔ དང་པོ་ ལ༔ ས་ཆོག༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྱ་ བ༔ བུམ་པ་བཤམས་པ༔ ། 
ལྷ་བསྟེན་རྣམས་གཞུང་ ལྟར་བྱའོ༔ སློབ་མ་བྱ་བ་ནི༔ སོ་ཤིང་དྲི་དང་དཀར་རྩིས་བྱུག་པ༔ ཏྲི་ཆབ༔ སྲུང་རྐུད་དམར་པོ༔ ཀུ་ཤ་གཙང་མ་རྣམས་མདུན་དུ་བཀྲམ༔ སློབ་མ་ལ་ཁྲུས་བྱ༔ 
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ཧཾ ‹ = གློབ་དབོན་གྱིས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་གསང་བའི་གནས་ལ་དད་པ་ཡིན་ན་རྡོ་རྗེའི་ མ་ཚིག་ཆེན་ པོ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན༔ དེའེ་སྣོད་དུ་སྒ་པ་ 
ཧུང ུང་ + ༽ ལུ 
སྔོན་ནྲུ་ཆྲ རྒྱུད ཱ སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱ་དགོས་པས་བཤགས་སྦྱུང་གི་ཆོ་ག་ལ་འབད་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་བསྒོཿ དེ་ནས་ བཤགས་སྦྱང་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིག་ 
བྱ༔ དེས་སྡིག་སྒྲིབ་ དག་ནས་སྡོམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན༔ དེ་ནསཿ སྡོམ་པའི་ཁྱད་ པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ དུ་ སངས་ རྒྱས་མུར་ དུ་ བསྒྲབ་ པ་ ལ༔ ཐབས་ཤེས་ཁྱད་ 
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ཁར ་ 




































































དྫ། སསལ ལཌོཌྣཌཾོཌོཔོཔོཔོྣཔྣཔྣ།ོ། ༦ ལ་ཡ 
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ཕར་ཅན་རྨད་དུ་ ཅཅ ོ་ བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་ པའི་སྐྱེས་བུ་ མཆོག་གི་བློ་རྩ ལ་ཆེ་ལ་སྙོཿ 
'ན༔ 


རྩེ་ ག་པས་དམ་བཅའ་བ 


སྟོབས་དང་ལྡན་པ༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ༔ གཞན་གྱིས་བསྒྱུར་དུ་མེད་པ༔ སྟིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་ 
སྲུང་སྡེམ་གནད་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླང་དུ་གཞུག༔ དེས་ག བཀོ རྡོ་རྗེ་གསངམཆོག་བླ་ན་མེད༔ བ་ཡིན་ནོ དམ་ཤིག་ཧི། ནམ་ཡང་འདའ་ 
བར་མི་རུང་བྲསཿ ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དེ་བཞིན་དུ༔ གཅེས་པར་ཟུང་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ གལ་ཏེ་འདི་ ལས་ཉམས་པ་ནཿ ཁྱོད་ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་ 


ཟད་པཿ འབྱུར་འགྱུར་ འདི་ ལ་ཐེ་ 


མེད༔ ཤིག ཁིང ལ་ཡང་དག་ཟུངས༔ཿ ན་ར་ཀན་ཨ་ མྲི་ ཏ་ ས་ མ་ཡ་ཛཾ༔ དེ་ནས་སློབ་མའེ་གནས་གསུམ་དུ་དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་བྱ༔ འབྲུ་གསུམ་བསྒོམ་དུ་གཞུག༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེམ༔ 


= 











ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ དེ་ནས་མངྟལ་འདབ་བརྒྱད་ཁར་སོ 





པ་བྱེད་དུ་བཅུགཿ ཧྲིཿསརྦ་ སཾ་ཤྭ་ དྷ་ ནི་ སྭཱ་ ཧཱཿ སློབ་མས་ལན་གསུམ་བཏུང་ཞིང་ལྟག་མས་ཁྲུས་བྱཿ གཞི་སྟིང་གི་ཤམ་དུ༔ སརྦ་བཛྲ་ རཀྟ་ ཧཱུཾཿ 


(ཤིང་དོར་དུ་བཅུག་ལ་བཞད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་རིགས་ དང་རྟེན་འབྲེལ་བརྟག༔ ཆུ་དེ་ཉིད་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ་བྱིན་ཏེ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་མོས་ 


ཉེར་གཅིག་གིས་སྲུང་སྒུད་ནུས་ལྡན་དུ་བྱས་ཏེ༔ ཕོ་ཡི་དཔུང་པ་ 


ད | 
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× [ཤོ གཡོན་མོ་ཡི་གཡས་ལ་གདག་ཅིང་༔ སརྦ་ཛྷཱ་ན་ བཛྲ་མུ་ ཏུ་ཙིཏྟ་ རྟཀ་ རྟཀ་ ཙུ ཞེས་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་བསམ༔ ཀུ་ཤ་རྣམས་རཱུཾ་དང་དྷི་ཡིག་ ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ 
ཟླ དངོས་པོ་ གཙང་ཞིང་ལས་ འགྲུབ་ པའི་ ནུས་ ལྡན་ དུ་བསམས་ལ༔ ལ་ཐ ཧཾཿ ས་སྔས་དང་སྟན་དུ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ རྨི་ལམ་བརྟག་པར་བསྒོ༔ རྨི་ལམ་བཟང་ངན་གང་ལ་ཞེན་འཛིན་དགག་སྒྲབ་མེད་པའི་ 

བརྟུལ་ ཞུགས་དང་ ལྡན་ན་ རབཿ ཡང་ན་ངན་པ་བཟློག་ཕྱིར་ ཞེ་ བའི་སྦྱིན་སྲེག་གམ༔ ན་ཏུ་འབྲུགས་ན་ དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་ནི༔ བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབ་པ༔ བདག་ འཛུག་པ༔ཿ ཚོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ ལོཿ དམ་ ཅན་ མཆོད་ གསོལ་རྣམས་ གཞུང་ ལྟར་ བྱའོ༔ སློབ་མ་ ལ་ བསྐུར་ བའི་ བྱ་བ་ནི༔ འདི་ ལ་ གཉེས༔ འཇུག་ པའི་ཆོ་ག་དང་༔ དབང་ གི་ བྱ་བ་ དངོས་སོ༔ དང་པོ་ནིཿ ཁྲུས་བྱ༔ བགེགས་བསལཿ 
× ཆོས་འཆད༔ ཡོན་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་ཡེ་ ཤེས་ ཤ རྡོ་རྡེ་ འཛིན་ པ་ མཆོག་ ཁྱོད་ ཀྱིས༔ སྐལ་ ལྡན་ བདག་ཅག་ སྨིན་ གྲོལ་ཕྱིར༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོར་ 
བཞུགས་ཏུ་གསོལཿ- .-ལན་ནུཿ-- ཀྱི༔: .»› རྡོ་རྗེ་གྒསུང་བའི་ ཁོར རིན གཟིག་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ འདིརཿ དད་དང་དམ་ཚིག་ཏིང་འཛིན་རྩེ་གཅིག་གིས༔ - ཞུགས་པའི་སྐལ་ལྡན་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། 


༨:21: 
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གཞན་ཆུ་སླབསུ་མེད་དེ་ཉིད་ལྡན་ཁུགས་སམཿ༤ ཐྲཇགསཐོལ་བས +; བདག་ཅག་དད་ནང་ཉིང་འཛིན་ལྡན༔:: སློཁ་དབོན་བཀྲའ་ལསྙ་པྱོདྲས་ཡི་ འཁ བྭྭ 
ནཿ ཐུགས་རྗེས་ དགོངས་ ལ་ བཞུགས་ ཏུ་ གསོལ༔ ལན་དུཿ རྗེའི་དམ་པ་གནས་པ་ཡི༔ རིམ་པར་ བསྒྲབ་པའི་ ལམ་འ ”ནི༔ རྡོ་ རྗེ་ གསང་ མཆོག་ངེས་པར་ འགྲུབ༔ སྤྲོ་དགའ་དད་ 
པའི་ སེམས་ ཀྱིས་ སུཿ གསང་བའ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར་ སྲ་ ཤག༔ བུ་ཁྱོད་རེ་བ་རྫོགས་པར་འགྱུར༔ དེ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་༔ ཚོགས་གསོགས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས༔ བླ་ན་མེད་པའི་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་སེམས་ཉིད་མ་སྐྱེས་སྟོང་པ་ ཞོག་ 
ཅིག༔ ད་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་རྣམས་ལ་བཟོད་མེད་སྟིང་ ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླང་ '་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་ མ་བཅའ་འདི་ལྟར་མ དཿ 











ཆོས་རྣམས་མཉམ་ཉིད་ བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་རྟོགས་ཤིང་༔ འཁྲུལ་པས་གདུང་བའི་སེམས་ཅན་ཀུན༔ བདག་གིས་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་བ ཞེས་སེམས་བསྐྱེད༔ 


ཀྲ ལས་ཡོངས་མི་འདའ༔ ཟིམ་པ་ཚུལ་ བཞིན་ བསྒྲབ་ལགས་ ཏ༼ 


"པོཿ རང་གསལ་ལྷུན་ བ་ཆེན་པོ༔ ཟུང་འཛུཿ 'ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོ༔ ཏོཿིདབོ་ས་ཅེན་པཿ ང་ 
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ཧཾ དེ་ནས་གསང་མཆོག་རྒྱལ་པོའེ་དམ་ཚིག་འཛིན་པ་ནི༔ བླ་མ་རྒྱལ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ཿ རྡོ་ རྗེའི་ ལྕམ་ དྲལ་ ཚོགས་ རྣམས་ དགོངསཿ བདག་ གིས་ འདི་ བཟུང་ བྱང་ ཆུབ་ 
བརཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་ལྡན་པས༔ རྩ་བ་དང་ནི་ཡན་ལག་གིཿ༔ དམ་ཚིག་རིམ་པ་ཡོངས་བཟུང་ཞིང་༔ ༢༣ ༠༠༡༧ སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་ 
སྩོལ༔ ས་མ་ཡ་ན་ ར་ཀནཿ ཞེས་པྲས་ཁས་བླདུ་ངོ༔ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ་ མ་ ཡ་ ཧྲ དེ་ནས་བཀའ་བསྒོ་བ་རྣམ་པ་བཞི་ནི༔ ཨེ་མ་སྐལ་ ལྡན༔ ཤིན་ ཏུ་ ངེས་ པའི་ སེམས་ 
ཀྱིས་སུ༔ རྩ་ བ་ ཡན་ ལག་དམ་ཚིག་རྣམས༔ ཤེས་ནས་ཚུལ་ བཞིན་ མ་ཉམས་སྲུང་༔ འདི་ ལས་ནམ་ཡང་འདའ་མ་བྱེད༔ ཨེ་མ་སྐལ་ ལྡན༔ བུ་ཁྱོད་ རྡོ་ རྗེ འཛིན་ རྒྱལ་ནི༔ དེང་ 
ནས་བཟུང་སྟེ་ང་ཡིན་པས༔ བརྙས་དང་མ་དད་ཀུན་སྤངས་ལ༔ དད་པས་ཚུལ་བཞེན་ བཀུར་བར་གྱིས༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན༔ ༣ འབོའ་པ་ཿ དག་པའི་སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་ ལ༔ བནས་དང་རང་རྒྱུད་འཛིན་པ་ཐོངས༔ དེང་ནས་དག་པའི་སྣང་བ་དང་༔ མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཟུངས་ཤིག༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན༔ གསང་བའི་ཚིག་དང་ལག་ཆ་དང་༔ དེ་ 
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བཞེན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས༔ དམ་མེད་སྣོད་མིན་སུ་ལ་ཡང་༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་གསང་བར་གྱིས༔ དེ་ནས་ཁེ་ཉན་བཤད་པ་ནི༔ཿ ཉ་ལ ་ 
ཉམས་པ་སོར་ཆུད་གྱུར་པ་ན༔ འཇིག་རྟེན་ འཇིག་ ན་འདས་པའི་དོནཿ ད འ་བ་མེད་པར་ཁྱེད་ཀཀྱིས་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་དད་གུས་རབ་ལྡན་པས༔ མ་ཉམས་ཡང་དག་བཟུང་བར་གྱིས༔ 
ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གལ་ཏེ་ཉམས་ཤིང་སོར་མ་ཆུད༔  ཚེ་མི་ བཟད་སྡུག་ བསྔལ་ ཿ མི་ཚེ་འདི་དང་ཆེ་རབས་སུཿ ཁྱོད་ཀྱིས་ངེས་པར་རམྱོང་འགྱུར་བས༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་འདའ་མ་ 
བྱེད༔ བུ་ ཁྱོད་ རྟ  ཏུ་བག་ ཡོད་ གྱིས༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཡཀཱ་ ས་མ་ ཡ་ཧཱཾཿ ཞེས་ཆུ་ནན་བྱཿ དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གདོང་གཡོག༔ མེ་ཏོག་ཐོག་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ༔  ཀྱིཿ 
རང་གི་ལས་ '་སྒྲིབ་པ་ སཿ རང་ ང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒོ༔ ཡུན་རིང་དུས་ནས་བཅད་པ་གང་༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་དབྱེ་བ་དང་༔ རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ལ་སྟོན༔ ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ ས་བསྐུལ་བས་ རོ བཛྲ་ ཛྷཱ ན་པྲ་ ཝེ་ཤ་ ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་རྡོ་རྡེ་བྱིན་ལ་ཧྙུཾ་གི་གླུ་དབྱངས་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ནས་གཡས་སུ་ལན་ 
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# པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཉེར་དགོངས་ལ༔ དད་ལྡན་རིག་པས་འབྲེལ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས༔ 


„ པབརླབ་ པར་ བསམ༔ 





ཧཿ གསུམ་བསྐོར་ཞེང་ཤར་ གྱི་ཁྱམས་ནས་ཕྱག་བྱ༔ མེ་ཏོག་ཕུལ་བ་ནི༔ སྒྲིབ་མེད་ ཡེ་ ཤེས་ བརྩེ་ བའི་ ཐུགས་ རྗེ་ ཅན༔ མགོན་པོ་ མཆོག་གྱུར་ ཚེ་ རབ་ འབྲེལ་ བའི་ ལྷ༔ 


ཁྲ རྭ ན་ བཛྲ་ ཏིཏྟ་ ཧྲུཿ དེ་ནས་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ ལ་འཁོད་པ་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ་བསྐྱེད༔ ཡེ་ཤེས་པ་དབབ༔ བརྟན་པར་བྱ༔ 
བ་ནིཿ ཧོཿ ཇི་ ལྟར་མིག་མཁན་ རྒྱལ་པོ་ཡིས༔ འཇིག་རྟེན་ རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟརཿ བུ་ཁྱོད་རྨོང་པའི་རབ་རིབ་ཀུན༔ ཡེ་ ཤེས་དབྱིངས་སུ་དབྱེ་བར་ བགྱི༔ 
ཕཊཿ དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི༔ སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ཁྱོད༔ སྒྲིབ་ བྲལ་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཡི༔ སྦུ གྱིས་ རང་སྣང་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཉིད༔ 











ྭ ཛི 2 དྲ ི 3: འདུ་ འབྲལ་ མེད་ | 
ཛྷཱ་ན་པུྲེ་ཕུ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་དོར་བ་རིགས་ཀྱི་ལྟ་གང་ལ་ཕོག་པ་དེ་ཉིད་སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
ཤའ | 
ཅན་ཙླཀ་པ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 

གཉིས་ མེད་གུས་ -ྒ ཙཾ ལའ 


། 
























































ཧེ་ བཛྲ་ པ་ཤྱ༔ཿ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ་བཞི༔ བུམ་དབང་༔ གསང་དབང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ དབང་༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་དབང་ངོ་༔ དང་པོ་ལཿ མི་བསྐྱོད་པ་ཆུ་ ྦ 
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58 ཧཾཿ ཞེ་༡ སྡང་རྡོ་ རྗེ་ དེ་ བཞིན་ ཉིད༔ རྣམ་ཤེས་བཛྲ་ཀི་ ལ་ སངས་རྒྱས་རྡོ་ 'རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངསཿ དབང་བསྐུར་ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་ཆེཿ ཨོཾ་བཛྲི་ བྷ་ཝ་ཨ་ ཨཱི | 
ཌྱིའཱཨཱཿ རིན་འབྱུང་སྲོག་ཞུའི་དབང་ནི༔ སྩཱ༔ ང་རྒྱལ་ མཉམ་པའི་རྡོ་ རེ་ཉིདཿ ཚོར་བ་ 'རཏྣ་ཀཱི་ ལ་ཡ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྗེ་ ཡོན་ ཏན་དབྱིངས༔ དབང་ བསྐུར་ མཉམ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ 

རླ་མུ་ ཀུ་ཏུ་ཨ་བྷི་ིཆ་ཨཱཿ སྣང་རཐའུརོརྫེེ་རབང་ཞི༔ ཨཱཾཿ འདོད་ཆགས་གསལ་འཕྲོ་རྡོ་ ཁྱགས ཀཱི སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ གསུང་གི་ དབྱེངསཿ ་ བསྐུར་ ། 
ོྟོག་མེཤེས་ཚ། ཡོ་བྱད དར་ཧཿཨ་ཧི་ཌིཧཱཱ ༦ གཁེ་གྲུབ་དྡོ་རྗེ་ཉིད༠.. འཛཱ་བྱེད་ཀཱརྨ་གྲི་ མ་ཐཿཿ བཛཝ་རྒུས་རྡོ་རྗེ་ཕྲིན་ལས་རྱིང་ཿ 
དབང་ ཤེས་ཆེཿ ་ གྷ་སིངྡྷི་ཨ་བྷི་ཏི ཏིའུ སྦུང་ིངགི་དབང། ཧི ༤ ཀུན་ ཁབརྡོ་ར་ིད། གཟུགས་ཕུང་ བྱུ་ཀཱི་ལ་ཡཿ སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ྣ 
སྨྲ་ ཡི་ དབྱིངས༔ དད བསྐུར་ མེ་ལོང་ ང་ཡེ་ཤྲེས་ ཆེཿ སྟོབ མཾ་ན་མ་ཨ་ བྷི་ཏི ཌུཨཱཿ ཞེས་ཆི་ྭསྔ་ཝཨི་དབང་ལ་ དབང་རྫས་དང་སློབ་ ང་སློབ་མ་རིགས་ཀྱི་ལྟར་གོ་ འཕོ ཞིང སལ་རམ བཞིན་དུ་བསྐུལ་ བར་བྱའོ | 


[>$ 2®[2)<)9/>12,/®1; 


398 1. 






























































































































































,22‰& 


[ཏེ 


£ 

















ཤཿ ལློབ་དཔོན་ གྱི་ དབང་ནི་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཏད་ལ༔ ཨཱཿ སངས་རྒྱས་ མ་ ལུས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི༔ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ བདག་ ཉེད་ཆེ༔ ཐབས་དང་ ཤེས་རབ་གཉིས་ མེད་ པས༔ 
རིག་ ཀྱི་ བདག་པོར་དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿྟཱ་ ན་དྷ་ཏུ་བཛྲ་ གྷཏྟེ་ སྦརྦ་དྷརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིང ཨཏཱ་ཀོཉཧཾ༔ སླར་ཡང་བུམ་པ་ལྟའི་དབང་ནི༔ ཧཾཿ ན་ བརྟགས་ དངོས་ སྣང་ སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་ 
ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་ ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོར་མཉམ་ རྫོགས་ཕྱིར༔ དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྡེ་ མཆོག་ཁྱོད་ བླ་ན་མེད༔ གནས་ལས་བྱུང་བ་ ཁྱོད་ལ་ བདག་ གིས་ ནཿ ཧྷཱ་ ཨོཾ་ སྭཱ ཨཱི་ ཧཱཿ བཛྲ་ ཀཱི ལི་ཀི་ལ་ 
ཡ་ ཛྷཱ ན་ ཀྭ་ ཡ་ ཨ་ བྷེ་ ཏཌ་ཨཱཿ ཞེས་བརྟན་བརྲ་བ༔ ལྷ་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ནི༔ ཐོག་མར་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ ཁམས་ གསུམ་ མ་ ལུས་གནས་ ནས་ བསྒྲལ་བ་ དང་༔ ང་རྒྱལ་ཞེན་ 
པ་ ནས་སུ་དག་པ "ཕེར བདུད་ འདུལ་ཁྲོ་ རྒྱལ་ ཆེན་པོའི་ དམ་ཚིག་རྫས༔ སྙིང་ རྗེས་ གདུག་པ་ འདུལ་ ཕྱིར་ཁྱོད་ ལ་སྦྱིན༔ མ་ ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ ར་མ་ཡ་ རྦར་ ཨཾ ལཾ་ཀ་ ར་(ཨཊ་ བྷི་ཊིཧུ་ཨཱཿ གཙོ་བོ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ སྐྱེ་མེད་དཔྱིངས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་དུ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ༔ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འདིས༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ 
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གཤེགས་ རིགས་ ཀྱི་ གཙོ༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་ རྒྱལ་བྷུན་ ཀཱི ལ་ཡའི༔ དབང་ བསྐུར་རྡོ་ རྗེའེ་ སྐ རུ་གྲུབ་ པར་ཤོགཿ 


~~, 








རིགས་ ”གཙོཿ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་ཀརྨ་ ་ལ་ཡའེ༔ དབང་བསྐུར་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་གྲུབ་པར་ཤོག༔ 














ཆེན་ཐོར་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་གུ་ཧེ་ྟན་ཀྲོདྷ་ཤཱ་རིཨ་བྟི་ཏིཤཱཱཱཿ ཟྦས་བཞིའེ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྒུ་ཡི་བདག༔ 


།ཏི་མུག་ 
བྷྣ་ྲོ་དྷ་ཤྲི་བཛྲ་ ལུ རུ 
ལྷུན་གྱིས 


གཤེ ས་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་བདག༔ ང་རྒྱལ་མཐར་ཕྱིན་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་གཙོ༔ རང་བྱུང་ཁྲོ་རྒྱལ་རཏྣ་ཀཱི་ལ་ཡའི༔ དབང་བསྐུར་ཡོན་ 
བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་གུ་་ཨ་བྷི་ཌིུ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་གསུང་གིབདག༔ འདོད་ཆགས་མཐར་ཕྱིན་པདྨ་རིགས་ཀྱི་གཙོ༔ རང་བྱུང་ཁྲི་རྒྱལ་པདྨ་ཀཾ་ལ་ཡའི༔ དབང་ 
རར ཐཿ་ གྲུབ པརཱཤྒྱ༔ པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲི་བཛྲ་ ཀཱི་ལ་ཡ་ལཱཀ་ཨ་བྷི་ཏིནུ་ཨཱཿ ཧཿ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ ནྣ ༦ ཕྲག་དོག་མཐར་ཕྱིན་ལས་ཀྱི་ 

སི་ཏ ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ཐབས་དང་ 


ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ 


'་གྲུབ་པར་ཤོཿ བྱ 


མཐར་ཕྱིན་ བདེ་ 
དུས་ གསུམ་ བདེ་ | 

















400 1. 















































སྟེམས་མ་སྟགས་དང་བྱ་རྒོད་མགོ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ དྲི་ཟའེ་གདོན་རྣམས་འདུལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་བཱི་ཛ་ཡེ་དཾ༔ ཧ་ན་ཧནཱ་ཧཱཾ་ལཊ༔ 
ལྟའི་ 
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401 1. 



























































































































































ཧཱཿ ལྷོ་ནུབམཚམས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཟིག་དང་ཁྲ་ཡི་མགོཿ ཡབ་ ཐསྭགསྐ་དང་བཅུས་བའི་དབབོབོོོས་ སྲིན་ཐོའི་གདོན་རྣམས་འདུལ་བའི་ ། 
ཌཾ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཧུཾ ནྣ་བྷནྣ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨ་ །ཏེའ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཅཱུཿི་ཐོགས་ནས་ཁུྷ་བཱྦ་གཱབ 'ལྷ༔ མགྲིན་གཏུམ་མོ་བྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ༔ | 
* ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དབང་ བསྐུར་བས༔ ཀླ་ཡི་གདོན་རྣམས་ འདུལ་བའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རྒྱ་གྷྲི་ཝ་་ཧྙུཾཿ == ཨ་བྷི་།ེཤུ་ཨཱཿ | 
| 

| 


.&} 


དུའི 





402 1. 


ར ནུབ་བྱངམཚམས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའི་ལྟ༔ འདོད་རྒྱལ་མདའ་སྟེམས་སྦྱང་ཀི་ཁྲ་ཡི་མགོ༔ ཟི་མ བ་ཅན ལྟའི་ །དོན་རྣམས་འདུལ་བ ཱེ 
* དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཛཱཾཿ ཏིངྟ་ (ཧུཾ་ཕཊཿ ཨ་བྷི་ཏིངྙཨཱཿ ཧཱུཾཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་རང་བྱུང་གྲུབ་པའེ་ ལྷ༔_ བདུད་ རཾ རླུང་ 'སེང་གེ་ཕ་ཝཾ་མགོཿ 


ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ གནོད་ ན་གདོན་རྣམས་འདུལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་རྲི་ཏ་ཀུནྨ་ལཱི་ཧཱཾ ཚྲིནྣ་ཚིནྣ་ཛཱཾ་ ཕཊ༔ ཨ་བྷི་།ིཆུ་ཨཱཿ རྙ བའ 
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༈ རྣམས་ འདུལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
4 སྐྱོད་མ་དྲེད་དང་བྱི་བའེ་མགོ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པའི་དབང་བ ར་བྲསཿ ས་བདག་གདོན་རྣམས་འདུལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་པཱ་ལ་ ཊི སྦོ་ཊ་སྦྲོ་ཊ་ ྙུཾ 




















ཤྩ ་ བྱང་ཤར་ མཚམས་ནས་རང་བྱུང་ གྲུབ་ པའི་ ལྷ༔ རྣམ་རྒྱལ་ བསྐུལ་བྱེད་ དོམ་དང་སྲེ་ མོའི་ མགོཿ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་ བཅས་ པའེ་ དབང་ བསྐར་བསཿ བགེགས་ཀྱི་གདོན་ 

་བཛ་ཀི་ཧིལཀཱ་ ར་ཡེ་ཚཾཿ བིདྟ་ཏྷནྟ་ཛཱ་ཕཊ། ; ཨ་ཌྷི་ཊིའུ་ཨཱ. ཧུཾ རན ་ ྟབསཆག་ 
ཕཊཿ ཨ་སྷི་།ེག་ཨཱཿ སྣོ་བཞིའེ་དབང་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཞི་ རྒྱས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོ་ཡིས༔ འགྲེ་དོན་ རྫོགས་ མཛད་ ཡེ་ ཤེས་ སྤྲལ་པའི་ གཟུགས༔ ་མེད་ བཞེ་ ལྡན་ཕྲ་མེན་སྒོ་ མ་ 
བཞིའེཿ དབང་ བསྐུར་ ལས་རྣམས་ ཐོགས་ མེད་ གྲུབ་ པར་ ཤོག༔ ཛཿཱུཾ རཾ སྤར་ ཀླར་ ཨ་ བྷི་ིའ་ ཨཱཿ ¬ ° ༢ ཧཾཿ ` ༣2༨ 

















པོ་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ༔ དེ་བཞན་ཉིད་དབྱིངས་ཡུམ་དང་བཅས༔ སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་སཏྭ་ཀྲོ་དྷ་རྭ་ཛ་གུ་རྱ་ཀྲོ་དྷི་ཙིཏྟ་ ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཨཱཿ 
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མཐིང་ཤོག་ལ་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པའི་སྔགས་བྱང་གཏད་ལ༔ ཧཱཾ༔ བརྗོད་ མེད་སྙིང་ པོ་ གྲགས་སྟོང་ བརྗོད་ པ་ཆེ༔ མཐའ་དང་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་གསུངས༔ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་ 
མ་ལུས་པའི༔ སྲོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྟིང་པོ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ [ལ་ཡ་སརྦ་བིཀྷཾ་བཾ་ཧྷཱཾ་ཕཊ༔ གང་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རང་སྒྲ་ཆེན་པོར་གསལ་བར་ ར་ཅིག༔ བཏྟན་ 
པར་གྱུར་ཅིག༔ ཨ་ཨ་ཨཾ་ཨཱཿ ཕྱག་མཚན་གཏད་ལ༔ མཚོན་དུ་མེད་པའི་རིག་པ་བདེ་བ་ཆེ༔ རོལ་པ་འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ ཉི་དང་ཉི་ཟེར་ལྟ་བུའི་དོན་རྟོགས་ཕྱིར༔ མཆོན་ 
བྱེད་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཙིཏྟ་ཛཱ་ན་པཉྕ་མ་ཧྭ་མུ་ཏྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆུ་ཨཱཿ དེ་ནས་གཙོ་ཝུར་གནས་ལྔར་བཞག་ལ༔ ཧཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ 
ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་དབང་བསྐྲར་རོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་ཨ་བྷཾ་ིཤུཨཱཿ ཁྲོ་བོ་བཙུའི་སྦོམ་ཕུར་གཏད་ལ༔ 








ཧཾཿ བསྐལ་པའི་མེ་འབྲར་ཨེ་ཀློང་ནས༔ ལས་ཀུན་སྒྲབ་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ནི༔ སྐུ་སྟོད་ ཁྲོ་ཚུལ་རབ་ཏུ་ གསཿ༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་རྣོ་ ངར་ལྡན༔ སྲི་གསུམ་གདུག་པ་ཟིལ་གནོན་ཕྱིར༔ 
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405 1. 


1 





ཤ་རཱི་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་ཨ་བྷི་ིགཨཱཿ ཟག་གསོད་དང་སྒོ་བཞིའི་སྦོམ་ཕུར་གཏད་ལ. ཧཱུཾཿ ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་མེད་ ཆོ་ འཕྲུལ་ལས༔ བུང་བའི་ཟ་གསོད་སྒོ་མའེ་ཚོགས༔ མགོ་ 
ཧྭ སྣ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ རྔམས༔ སྐུ་སྨད་ཟུར་ གསུམ་རྣོ་ ངར་ ལྡན༔ སྡིག་ ཅན་གནས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་ བསྐུར་རོ༔ བྲ་ ཀི་ ལི ཀི ལ་ཡཿསརྦ་དུངྙང་མ་ར་ 
ར་ 'བྲ་ མརྟ་ གོ ཛཿཧཱཾ བ་ཧོཿ རར་ ས་ཏེ དམ་ཅན་གྱི་སྦོམ་ཕུར་གཏད་ལ༔ ཧཾཿ མཉམ་ པ་ *(ར། ར།་ གཡོས་ ཀྱང་༔ རྔམས་ བརྗོད་དྲག་ཤུལ་ ཆེན་པོའི་ ཚུལ༔ བསྟན་ པ་སྲུང་ མཛད་ 
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དམ་ཚིག་ཅནཿ ལས་ལ་མངགས་ཕྱིར་དབང་ བསྐུར་རོ༔ སྦརྦ་ས་མ་ཡ་དྷརྨ་པཱ་ལ་བཛྲ་ཏཏྟ་ཧྲིང་ ཛར ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིཆ་ཨཱཿ ཞེས་བསྐུར༔ བུམ་དབང་དང་ཕུར་པའི་དབང་གི་སྔོན་དུ་སློབ་མས་ 


























། །ཟོ་རྔལ་ཡུལ་ཞིང་༔ ཧཱཿ བངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས༔ སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པོ༔ དེ་ནས་སྨད་འས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞི༔ མཆཱལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ༔ སློབ་མ་ལས་ཀྱི་ལྟར་གསལ། 
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། 





ཡེ་ཤེས་པ་དབབ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ བསྐལ་པ་ དུས་མཐའི་མེ་ ལྟར་ འབར་ བའི་ཀློང་༔ ལྟག་པའི་ ལྟ་མཆོག་ བདུད་ འདུལ་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས༔ རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་ རྗེ་ 
གཞོན་ནུ་དང་༔ དེ་བཞིན་ ཉིད་ དབྱིངས་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི༔ ཁྲོ་བཅུ་ ཡབ་ཡུམ་ཟ་གསོད་སྒོ་མ་བཞིཿ ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་གཏུམ་ 
རྔམས་པ་ཚོགས་ཀྱི་བདག༔ མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་བསྐུར་བས༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་དུག་གསུམ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཞིང་༔ སྣུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
རྤར་མ་ ཧཱ་ ཀྲོ དྷ་བཛྲ་ ཀཱི ལི་ཀཱི་ 0 (།་ བྷི་ིཆུ་ཨཱཿ དེ་ནས་རོལ་པ་ལ་སོགས་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་གཏད༔ དེ་ནས་འཁོར་ལོ་རམས་གཏད་ལཿ ཧྷཱཾཿ ངང་ཉིད་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ ལརཿ རངའར་ 
རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྲུང་དངབཟློག་གསད་མནན་པའི་ལས་རྣམས་་ཀུན༔ གང་བརྩམ་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀ་ཏཾ་ཀ་ཡེ་ཛ་ཡེ་བི་ 


































































































406 1. 









































2༦༦ 


ཅི 


£ 








གྫོ བོ་ལེ་ཨ་ཛེ་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཇི་ཏེ་མ་ར་ས་ན་པ་མྨད་ནི་ ཧཱཾ ཕྲབ སབ་ཀྲམ་ཨ་ ཊཱ དགང་བླུགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་གཏད་ལ༔ ཧཱུཾཿ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་ལསཿ 
་ྱ 


སངས་རྒྱུས་ཕྲིན་ལས་བདེན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱིར༔ དམ་ཚིག་ལས་ ག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ ་པུཧ་ཝ་ཤཾ་མ་ཡ་ར་སརྦ་ 
ཨ་ བྷི་ ཤུ ཨཱཿ ཛུར་བུའི་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི་རྫས། - ཉུངས་དཀརཿ གུ་གུལ༔ སྤོས་དཀར༔ རཀྟ་རྣམས་གཏད་༢༔ ཧཱུཾ༔ རང་བྱུང་གྲུབ་ པའི་ མཐུ་ ལྡན་ རྫས ཞུ་བ ར་ རྒྱལ་ པོ་ ལྕེ་ བོག་ 
དང་༔ ནག་པོ་ལེ་བརྒན་འབར་བ་ཡི༔ ནུས་ པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་།ེེ་ཨཱཿ གདབ་ཕུར་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་སྲས་ཕུར་ 
འའིལ་ཞིངྲ་གཏད་ཏེ༔ ཧཱུཾཿ སྲིད་པ་ལས་ ཀྱིས་ མནར་ བའི་ཞིང་བཅུ་རྣམས༔ ཐུས ཀྱིས་ འདུལ་ བའི་སྐབས་དང་མི་ལྡན་ཡང་ ༔ དུག་རྩལ་ཤུགས་སྒྲོལ་དམོད་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན༔ ཁྲག་ 



















































































འཐུང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བའི༔ མཐིང་ནག་རཱུཾ་ལས་དྲག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔ རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲག་འཐུང་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ༔ སྐུ་སྟོད་རབ་འཇིགས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ 





407 1. 








ཀ་ལོ ར་པཔོཔ"+པ|ེ་ོྲ། ེྲིྤིྤིྤྨྤིིོཔ་ེལེཔཾྣཔ་པྣཔ ་ྣྱྣ ་ྗལམིི སྣ མ་ལོག་པར ལོ་ཁོར་ར་ྒས་༥པ ཀོ་ར ་ོྨོ་་ལཾ་་་ 
རླ རྟ ཛཿཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ བཛྲ་ སྤར་ཀླམ་ཨ་ བྷི་ཊིའུ ཧུཾ༔ ཟོར་གྱི་རྫས་ཐོད་སྣོད་དུ་དམར་གྱི་གཏོར་མ་གཅིག་ལ༔ ཁྲམ་ཤིང་མི་ཁའི་རྫས་སོགས་ཟོར་རྫས་སྣ་ཚོགས༔ ཟོར་ཕུར་དང་བཅས་པ་ལ་ 
ཏྟ ཟོར་སྔགས་བདུན་བཟླ་ཞིང་གཟི་བྱིན་བསྐེདཿ དམོད་པོར་ལ་གཏད་ཅིང་༔ ྲ ཁྲོ་རྒྱལ་ རར ༡ དཔལ་ཆེན་ བཛྲ་ ཀི་ ལ་ ཡ༔ ཁྱོད་་ནི་སྒྲོལ་བྱེད་ རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ས ཁམས་གསུམ་ཤ་ 
ཤཾ རུས་ཁག་གི་བདག༔ ཁྱོད་ནི་མཐུ་ཆེན་ རྒྱལ་པོ་སྟེ༔ .སྲིད་གསུམ་དྲེགས་པའི་སྲོག་གི་ བདག༔ ཁྱད་ ནི་ རྫུ་ འཕྲུལ་ མཐུ་ཆེན་ ཏེ༔ མ་ངེས་ཆོ་འཕྲུལ་སྦྲལ་ པའི་ བདགཿ མ་རུང་དགྲ་ 
3 བགེགས་སྡིག་ པོ་ཆེཿ ཐམས་ཅད་ ཐལ་ བར་ བརླག་ པའི་ཕྱིར༔ ཐུན་ རྫས་ཟོར་ གྱི་མཆོན་ཆ་ འདིསཿ བརྟུལ་ ས་ ལྡན་པའི་སློབ་མ་ ལ༔ མངོན་སྤྱོད་ ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས༔ 
རྨ དྲག་བགེགས་གཡོས་ཆེན་བཟློག་པ་དང་༔ མཐུ་རྩལ་ཐོགས་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སྦར་མ་ཧྭཱ་ཤཱ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀཾ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ནོད་བྱེད་སརྦ་དུཏྱཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨ་ །ཏེའུ་ཧྲུཾཿ 
དེ་ནས་དམོད་བོར་བ་ནིཿ ན་མོཿ རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་དུ་ 



































409 1. 































































































¬ 











]|>&[ཏཾ |; 2!92.=]2)=!9 


ཟར 
ར་ཐ 
£ 
€] 
སཱི 
= 
2༣ 
༧2 
༼ལ 
རི 
= 
“ཤྭ 
ཧཿ 
2982 
-91 
༡༣ 
༧ 
༡6 
‡ 
2འ 
4 
93 
¿3 
བེ 
2 
2༣༡ 
-ཤ1 
% 
¿< 
ཌི 
ཊྲ 
རི 
༡ 
62 
= 
༠༠ 
20 
༢ 
ྷ 
¡ 
ཙར 
ཤཾ 
/2› 
རྒ 
རཱ 
རྨ 
9༨ 
-‡ 
¡ླ 
2 
%@ླ 
£ 
+ལ 
3 
༢ 
༡༽ 
2 
ཟླ 
410 1. 



















































































ཏཿ' མཆོག༔ སངས་ རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་ཆེཿ རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་མཆོག་ཆེན་ཕོས༔ ཁྱོད་ལ་གསང་བའི་དབང་ཡང་སྦྱིན༔ བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་བྷོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའོཧྷུཾ 
ཤ སློབ་མས༔ ཨ་ཧོ་ མ་ ཧཱ་ཁཿ ཞེས་རྟོགས་པ་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མྱང་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་དྲོད་ཀྱིས་ཁེངས༔ བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཉམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ 
ཟུ ཐཱགུཿཿཔ་ཤེག་དབ་ཡེ་ཤེསྲུ ཧདབབ་འའང་མཐལ་ཞུལ་ལ་གསོལ་བཀྲདབ་བནི། ཀྱི་ཧོཿ དམ་ཚིག་མཆོག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི༔ མཚན་ལྡན་བདེ་བའི་གཟུངས་མ་སྟེ༔ བདག་ཀྱང་ བདེ་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ 
ཧཾཿ ཕྱིར༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་ དབང་ ཡང་ སྩོལ༔ སློབ་མ་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ་བ་ལ་རིགས་མ་གཏད་དེ༔ ཧོཿ བདེ་ བ་ཀུན་ འབྱུང་ རྒྱལ་ བའི་ཡུམཿ མཚན་ ཉིད་ རྫོགས་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་མ༔ བུ་ཁྱོད་ 
རེ ལ་ནི་བདག་གིས་སྦྱིན༔ དགའ་བདེས་ཡེ་ ཤེས་བསྐྱེད་པར་གྱིས༔ ཀརྨ་མུ་ཏྲ་མ་ཧཱ་ སུ་ ཁ་ པྲ་ 'ཛྙཱ་ན་ ཨ་ འུ ཞེས་གཏད་པ་སློབ་མས༔ ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་ བྷ་ཝཿ མ་ ཧྭ་སུ་ཁ་སིངདྡི་ཨངྨ་ 

ཀོཉཧཾཿ ཞེས་པས་རྟོགས་པ་འབུལ༔ ཛཿཧཱུཾ བཾ་ ཧོཿས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བས༔ བདེ་སྟོང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེས་པའཾ་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ བཞི་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ 
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༣ 11 1-121|1|༈ིིིཾ་ 111 11༨ ༠༨༨": 5-རཤ ླུ ྷྲ ལི ར༢ིར༦ས::54་ཡ 



























































མཛཱལ་ཕུལ་ལ༔ ཀྱེ་ཧོཿ སེམས་ཀྱི་རང་ བཞེན་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར༔ ཚིག་གི་མཚོན་ པའི་དོན་ དམ་ པཿ དབང་རྣམས་ཀུན་ གྱི་རྒྱལ་ པོ་ ཡང་༔ སློབ་དཔོན་ མཆོག་གི་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ སློབ་ 
དཔོན་གྱིས༔ ཨཱཿ བརྗོད་ལ་མཉམ་པ་བཞག༔ ཕཊཱ་ ཀྱིས་རིག་རྩལ་གོང་དུ་སྦར་ལ༔ ཨེ་ མ་ ཧོཿ སྤྲོས་དང་ བྲལ་ བའཾ་ སེམས་ ཉིད་ ནཿ བསམ་མེད་ ནམ་ མཁའི་ རང བཞིན་ ཏེཿ རྣམ་རྟོག་ ཚིག་ 
གིས་ སྤྱོད་ ཡུལ་ མིནཿ བཅོས་མེད་ ཆུང་བཟ་ངང་ ' ཞོག༔ ཨ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་ངོ་སྤྲོད༔ དེ་ནས་ཉམས་རྩལ་བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར༔ སླར་ཡང་༔ སྐྱེ་བ་མེད་ དོ་ ཧཾ ཧཾཿ འགག་པ་ མེད་དོ་ ± གཉིས་ ྲ 
སུ་མད་དོ་ཧཱཾ་ཧཾཿ དམིགས་པ་ཆེད་དོ་རྭི་ཧཱཾཿ འཛིན་པ་མེད་དོ་རྭཾ་སྣཾཿ བསྒོམ་དུ་མེད་དོ་ཧྩུཾ་ཧྩཱཾ། གང་ཕང་ཆེད་དོ་རྷཱི་སཱཾཿ མཉམ་པ་ཡིན་ནོ་རྭི་ཧཱཱཾཿ རང་གྲོལ་ཡིན་ནོ་ཧཱུ་ཧུཾ 

ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་བོ་ ཧཱུཾ ཧཱུཾཿ དབྱེ་ བསལ་ མེད་ དོ་ ཛྷུ ཧྲུ ཞེས་བརྗོད་སླར་ཡང་ཨ་ ཨཱཿ ཞེས་རང་སེམས་སྦྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་འཛིན་མེད་རང་བཞིན་གྱིས་གསལ་བཞག་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་དར་གཅིག་བྱའོ༔ 
ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་དགའ་ སྟོན་ དུ་ཚོགས་ཁ་ རོལ༔ བཀྲ་ ཤིས་ བརྗོད༔ ཡོན་ ཕུལ༔ བསྔོ་སྨོན་ གྱིས་ མཐའ་ བརྒྱན་ པ་ བྱའོ༔ བདག་འདྲ་ པདྨ་ འབྱུང་གནས་ངས༔ ཕྱི་ རབས་ སྐལ་ ལྡན་དོན་ ཕྱིར་ དུཿ རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་ པ་ 


་ ཡོ|ི་་ ལོ་ལོ རོོཾ་ོརཾརརྣརཾོཾོོ་ལ. ག,གོ་་རོ་ར་ལོ་ལེ་ཁུགས་ཉ༦སཁ། ¶ཀ%4¦‰་ 
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དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དོན་དབང་བསྡུས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས་སོ༔ ྦ 
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ཙ་ན ༔ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ལོ༔ ཇྡོ རྗེ གཞོན་ནུ་ སྦྲབ་ འདོད་ སྐལ་ལྡན་བུཿ སྨིན་ ཕྱིར་དོན་ ཀྱི་ དབང་ མཆོག་ བསྐུར་ བའི་ཐབསཿ དབེན་ པའི་ གནས་སུ་ 


མཚན་ལྡན་སློབ་དཔོན་གྱིས༔ གཞུང་དང་མཐུན་པའི་དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུ། 
གཏོར་སྲོག་རྟེན་ཕུར་པ་སོགས༔ སྒྲབ་པའི་རྫས་དང་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ མ་ཚང་མེད་པར་འདུ་བྱེད་ཚུལ་བཞིན་ བསྒྲབས༔ རང་ཉིད་འཛུགས་ཅིང་སློབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ༔ དེ་ 
ནས་སློབ་མ་འཛུག་པའི་ཆོ་ག་ནི༔ ཁྲུས་བྱེད་བགེགས་ཕྲལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ༔ ཆོས་བཤད་མཆཱལ་ཕུལ་ ནས་ གསོལ་གདབ་ནི༔ ཀྱེཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ བདག་ ཆེ་ བའི་ 


བུམ་པ་ གཙོ་ཕུར་ ལྷ་ ཡི་ སྒུ་ཙཀ་དང་༔ དཔལ་ གྱི་ ཕྱག་མཚན་ དུར་ ཁྲོད་དཔལ་ གྱི་ཆས༔ དམ་ཅན་རྟེན་ 












































































































































416 1. 




























































































ཀི མཆོག རྡོ་ རེ་སླབ་ དཔོན་ དགོངས་ སུ་ གསོལ༔ བླ་མེད་ གསང་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ༔ དད་ ལྡན་བདག་ ཅག་སྦྲིན་ གྲོལ མཛོད༔ ལན 

དེ་ནས་གནང་བ་སྦྱིན བ་ཞ། ཀྱི་ཧོ གསང་བའི་ལམ་འདིར་འཇུག་འདོད་ན༔ རེའི སོག་གི་ད་ 'དང་༔ ༤ ད་ 
` རང་གཞན ཕུང་༔ དཱ ཁྱུད་ ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་སྒྲུབ་པར་གྱིསཿ དབང་མཆོག་དམ་པ་བདག་ ས་སྦྱིན༔ མིག་དར་འཆིང་ཞིང་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་སྐྱབས་སེམས་ 
ཆོག སགས་རྣམས་གྲུབ ནས་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཧོཿ སྔོན་ གྱི་བདེ་གཤེགས་རིག་ འཛིན་ གྱིས༔ རྡོ་རྗེ *དམ་ཚིག་ཡོངས་ བཟུང་ ལྟར༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ མཆོག་ཁྱེད་ 


417 1. 
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ཀྱིས་ཀྱང་༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ དམ་ཚིག་རྣམས༔ དེང་ནས་མ་ཉམས་ ལེགས་པར་ཟུངསཿ མཆོག་ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་འགྲུབ་ པར་ངེས༔ བར ་ས་མ་ཡ་ཛཱཾཿ ཞེས་གདམས་པ་ལྟར་ཁས་བླང་བ་ 
ནིཿ གསང་བའི་དམ་ཚིག་དམ་པ་རྣམས༔ ༧ རྒྱུན་ དུ་ བཟུང་བར་བགྱི༔ ས་མ་ཡ་རཀྟརྟུ་ན་ར་ཀནཿ༔ དེ་ནས་དམུལ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི༔ གལ་ཏེ་འདི་ ལས་ཁྱོད་འདའ་ན༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ 
གནོད་ སྦྱིན་ གྱིས༔ རབ་ཏུ་ གཟིར་ཞིང་མནར་མེད་ཀྱི༔ སྡུག་བསྔལ་ བཟོད་མེད་རམྱོང་འགྱུར་བས༔ སྲོག་ གི་ཕྱིར་ཡང་མ་འདོར་ ཞིགཿ༔ བཛྲ་ ཡཀྐཱ་ཀྲོ་དྷ་ ཚྫིར་ས་མ་ཡ་ རྟཀ་ ཧཾ དེ་ནས་དཀྱིལ་ 
ཞཁོར་གྱི་ཞུང་དུ་ཉཇུཀྲ་ཝའི་གསོའི་ཐ་གཏྐབ་པ་ཧི༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ དབང་ཚྱུག་ཧེ་རུ་ཀཿ རྡོ རྗེ་ སློབ་ དཔོན་ བཀའ་དྲིན་ གྱིས༔ དམ་ ལྡན་ མོས་ པའི་ སློབ་ མ་ རྣམས༔ དཀྱིལ་ ལའོ ཆེན་པོར་ བཞུག་ 
ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་བསྐུལ་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གཏད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་ནང་དུ་དྲངས་ནས་ཤར་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད༔ སློབ་མ་ལྷར་བསལ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ 








ཞིང་བསྟིམ༔ བརྟན་པར་བྱ༔ དེ་ནས་རིགས་བརྟགས་པའི་ཕྱར་མེཏོག་དོར་བ་ནི༔ ཀྱི༔ ཚེ་རབ་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ལྟ༔ བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་འདིར་དགོངས་ལ༔ དད་ལྡན་རིག་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས༔ 




















































































418 1. 












































198, ས་ལ 


2༦༦ 














ཐྔཿ ཤཿ ལས་ཀྱི་ འབྲས་ བུ་ མཆིས་ པར་ མཛོད༔ བཛྲ་ པུའེ་ པུ ཛྭ་ཧོཿ དེ་ནས་མིག་དར་དབབྱེ་བ་ནིཿ ཨེ་ མ་ཧོཿ མ་ རིག་རྨོངས་ པའེ་ ལིང་ཏོག་ གིས༔ རང་ གནས་ ཡེ་ ཤེས་ སྒྲིབ་ བསལ་ 


ཕྱིར༔ ཡེ་ ཤེས་ སྤྱན་ དུ་ དབྱེ་ བར་ བཀྱི༔ དོན་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མཛལ་ བར་ གྱིས༔ ཚྷཱ་ན་ ཙཀྐུ་ པྲ་ བེ་ ཤ་ ཡ་ ཕཊཿ ཅེས་དབེཿ དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་བསྟན༔ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གུས་པའི་ 
ཕྱག་བྱཿ གསང་མཚན་ནི༔ མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོབ་པའི་ལྟ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཉིས་སུ་མེད་པས༔ དེ་བཞིན་རིགས་རྣམས་ལ བདེ་ གཤེགས་ འདུས་ པ་ རྩ་ལ༔ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ རྡོ་ རྗེ་ ཁྲོས་ པའི་ རྒྱལ་པོ༔ 











ཆིན་ཆེན་ཁྲིགས་ཚ རྡོ་ རྗེ ཆེ་ བཙན་ རྒྱལ་ པོ༔ པདྨའི་རིགས་ལ རྡོ་ རྗེ བདེ་ བའི་ རྒྱལ་ པོ༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ལ རྡོ རྗེ་ ཕྲིན་ ལས་གྲབ་པ་རྩལ༔ ལ་སོགས་པར་བཏགས་ཤིང་དཔའ་རྟགས་ཀྱི་ 
ཅོད་པང་དང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྤྱི་བོར་བཅིངས༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་གི་རིམ་པ་ལ་ཐོག་མར་མཁཱལ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ གསང་བའི་ མཐའ་བདག་ རྡེ༔ བརྩེ་ 





| ཆེན་ཐུགས་ རྗེས་ བདག་ སྨིན་ ཕྱིར༔ བུམ་ པའི་ དབང་ མཆོག་ རིམ་པ་ བཞེནཿ མོས་ པའི་ བུ་ ལ་ བསྐུལ་དུ་ གསོལ༔ ཞེས་བསྒུལ་བས་སློབ་དཔོན་དང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ 












































419 1. 
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ངོ ༢ པོ =. 
ཛྷ འབྱུང་ལྔ་རྣམ་དག་འཁོར་ ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཀློང་༔ 











ཡུམ་ ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པའི་སྲས༔ 





བསཿ སྣོད་བཅུད་མ་དག་ཞེན་པའི་བག་ཆགས་དང་༔ ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་ཀུན་བྱང་ནས༔ སྲིད་པ་ 
ནས་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་་རྒྱའི་དབང་ནི༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧྲུ དུས་གྲུསམཿབཛེ་ གཞུག མ་ལུས་ འདུས་པ 

སུ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ 
རླ རལ་བ ཁམས་གསུམ་ གདུག་པ་འདུལ་བ་ཡི༔ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷུདྣ་རཏྣ་པདྨ་ཀརྨ་ཀཱི་ལ་ 


་ པོའི་ དབང་ བསྐར་ བས༔ རྡོ་རྗེ་སྐ་ གསུང་ཐུགས་ 
རའ 
གས་ པའི་ དུར་ ཁྲོད་ནས༔ རྡོ རྗེའི ཁྲོ རྒྱལ་ཆེན་ པོ་ བཅུའིཿ སྐལ་ ལྡན་ བུ་ ལ་ དབང་ བསྐུར་བསཿ ཐུགས་ རྗེ་ཐབས་ 


ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཧྱ་ཧཾཿ ཁྲོ་བོ་བཙུའི་སྐ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་ 


ཕུང་ལྟ་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ཚུའི་སྒུཿ གཉིས་ཆེད་སྦྱོར་བའི་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ དེང་འདིར་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དྭབ 


- 
“དཔལ༔ 


བཛྲ་ ཀི ལི ཀི་ ལ་ཡ་ཀྭ་ཡ་ལཱཀ་ ཙྭ རཿ ཏི ཧཾཿ སྲས་མཆོག་རིགས་བཞིའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ 


ང་བ 


སླུར་ 
དེ་ 


རྗེ ར་ད་ བ་པར་ཤོ། ཌཱ ཨོཾ་བཛྲ་ "'ལི་ ་ལ་༥'ཀ།་0།་(ཊ་ ÷ ཡོ 
ཏཱ རཱ རཿ ྣན_`་ _ ` 
ཡབ་ 






































420 1. 





























གི ༥ ཀོ ༢ག༨་ཆཨཝ་ཝ4༥4༥ཀཀཀཀྲ2༥༩ཾརཉ ཉི ོ ་ཾཾད་ ༨༨ ཀྔྣྣ སོོོོོོོན་༦༥ེ ༦ ི་ 
- ཀཾ ཀྱིས་ ཀུན་ འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ ཨ་ བྷི་ཏིཤུ་ཧཱུཾཿ ཁྲོ་མོ་བཅུ་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ ཡུམ་གྱི་སྐེ་མེད་ ཆོས་དབྱིངས་སུཿ བྱིན་རླབས་ཡ་མཚན་ཆེན་ 

' མོ་ལ༔ ༡༥ ཟླ་གམ དྲག བིཊ་ི ༩༤༠༩: ་ ཀེ 
ཿ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལས༔ སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་བྱུང་བ་ཞི༔ ཟ་བྱེད་ ཡབ་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔ རབ་འཇིགས་དྲག་པོའི་དབངབསྐུར་བས༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་༔ སྲིད་ 
-&› གསུམ་ཟིལ་གནོན་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ རོ་བ 2 རའ གསོད་བྱེད་བཅུའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཾཿ ཕྲ་མེན་ཆེན་མོ་ རྫུ་ འཕྲུལ་ཅ བི གསོད་བྱེད་མ་ 
ཟླ བཅུའི་དབང་བསྐུར་བས༔ དམ་ཉམས་གནས་སུ་བསྒྲལ་བ་ཡི༔ མཐུ་རྩལ་ཐོགས་མེད་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ར་ས་ན་ཕྲ་མར་དྷ་ནི་ཡཀྐོ་རཀྲོ་ཨ་བྷི་ིཤུ་ཧུཾཿ སྒོ་མ་ 
བཞིའི་སྐུ་ཐོགས་ལ༔ ཧཱུཾཿ ཕྱག་རྒྱ་ བཞེ་ དང་ལྡན་ པའི་སྐུ༔ ཕྲིན་ ལས་བཞི་ལ་མངའ་མངབ་མཛད་ཅིང་༔ དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པའི༔ སྒོ་མ་བཞེ་ཡི་དབང བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ 
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བཛྲ་ ་ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་ཛཛཛཱུཾ་པཾ་ཧོཿ་ཨ་ བྷི་ཏིཉྩ་རྲུཾཿ དེ་ནས་བླཟས་ཡུང་གི་སྨད་དུ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་ཐོགས་ལ༔ ཛྷུ དཔལ་གྱི་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ན༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་ཀྲི་ལ་ཡ༔ རང་སྣང་ཡུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐུར་སྨིན་ཤོག༔ ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛྙཱ་ན་ས་ཏཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧཱུཾ དེ་ 
ནས་སྔགས་ཕྲེང་གཏད་ལ་བསྟེན་པ་ཉེ་བསྟེན་སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱོར་སྒྲབ་ཆེན་དང་བཅས་པའི་བཟླས་ཡུང་ཚུལ་བཞེན་སྦྱིན༔ སྒྲབ་ཡིག་མགྲིན་པ་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་ལ༔ དབྱངས་གསལ་དང་ཉྟེན་སྟིང་བརྗོད་ཅིང་བརྟན་པར་ | 
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རབ 


༦; 


¦ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི༔ བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་ བཛ ས་སྦྱིན༔ 
ཧུ ®, 











ཤཿ ཡཿ དེ་ནས་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་མཌཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེཿ རྡོ་རྲཾ་ གཞོན་ འི ' འཛིན་ དགོངསཿ བདག་ ཅག་རྡོ་ རྗེ་ སུམ་ འགྲབ་ ཕྱིར 

བ དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གེས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གསལ་ཞིང་ཚེལ་ཆེན་སྤོས་བསྲེག་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ༔ 
ཧཾཿ རཔ ¬ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཕིཾར༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་འདིར་གཤེགས་ལ༔ རྨད་བྱུང་རྟགས་མཚན་བསྟན་པ་དང་༔ ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཧཾ་ཧ བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ [ ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཛ ཛཿ ཛཿཧཱཾ་ བཾ་ ཧོཿ ཞེས་སློབ་མ་རྣམས་དང་སྲས་མཆོག་ལ་བསྟེམ༔ དེ་ནས་གཙོ་ཕུརསློབ་མའེ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ༔ ཧཾཿ སངས་ རྒྱས་ 
ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པའི༔ སྐུ་ཡི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ཨོཾ༔ མགྲིན་པར་ 
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བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་རང་བཞེན་སྐུ༔ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་ པའི༔ གསུང་གི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ཀི་ལི་ཀྲི་ལ་ །།ད 
ཡ་ལཱཀ་ ཨི ཨཱཿ སྙིང་ཁར་བཞག་ལ༔ ཧཱཾ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་ བཞིན་ སྐུཿ ངང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་ལས༔ འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་ པའི ཐུགས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་དབང་ 
བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ ཀཱི་ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་ཙིཏྟ་ ཨ་བྷི་།ུ་ ཧཱུཾཿ ལྟེ་ཐར་བཞག་ལ༠. ཧཾཿ -ཐབས་ ཀྱི་སྤྱོད་ པས་ འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་དང་ སྟིང་ རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་ ཡོན་ཏན་ ཀུན་རྫོགས་ 
ཕྱིར༔ གཉེས་ སུ་ མེད་ པའ་དབང་བསྐུར་ རོ༔ བཛྲ་ ཀཱི ལི་ ཀཱི ལ་ཡ་གུ་ཌ་ ཨ་ བྷི་ཏིངྩ་ཧྲཱིཿ གསང་བར་བཞག་ལཿ ཛྷཱ ཐབས་ཀྱི་ སྤྱོད་ པས་ འགྲོ་དོན་ དུཿ བྱམས་དང་  རྗེས་ གང་ 
འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་ ཕྲིན་ ལས་རྫོགས་ པའི་ཕྱིར༔ མ་བཙལ་ གྲུབ་་ པའི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ བཛྲ་ ཀི་ ལི་ ཀི་ ལ་ཡ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིངྱ ཧཱཿ ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཕུར་པས་དགྲ་བགེགས་ 
བསྒྲལ་ བའི་ དབྱར ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་ལ་ དུར་ཁྲོད་ དཔལ་ཆས་གསོལ༔ མདུན་དུ་སྣོད་ གྲུ་གསུམ་དུ་མཚན་མ་ བཀོད༔ གསེར་སྐྱེམས་ མཆོད༔ཿ གདབ་ཕུར་ལག་དུ་གཏད་ལ་ གསྲཝ་ བ་ གསུམ་ དང་ལྡན་པས་ བསྒུལ་ བྱང་ | 
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-× ཤི བཏང་༔ ཉ་བོ་ བསྒྲལ༔ དམོད་ བོར་ ཞལ་ བསྟབས་ བྱཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ ནས་ གསང་ བའི་དབང་བསྐུར་ བའི་ཕྱིར་ དུ་ མཛལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ༔ ཀྱེཿ རྡོ་ རྗེའི་ སྐུ་ ཡི་ 
3 དཀྱིལ་ འཁོར་ ནསཿ བདུད་ ཅི བྱང་ ཆུབ་ སྡེམས་ ཀྱི་ བཅུད༔ བདེ་ ཆེན་ གསང་ བའི་ དབང་ མཆོག་ གིས༔ སྐལ་ ལྡན་ བདག་ ཅག་ སྨྲིན་ པར་ མཛོད༔ ཅེས་སློབ་དཔོན་ལ་མཚན་ལྡན་གྱི་གཟུངས་མ་ཕུལ་ 
„ བ་བཞེས་ཏེ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཀྱི་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་གསང་བའི་དབང་༔ བརྟུལ་ ཞུགས་ ལྡན་ པའི་བུ་ལ་སྦྱིནཿ བདག་ལ་བྱིན་རླབས་ལམ་མཆོག་དང་༔ བླ་མེད་དམ་ཚིག་ཚུལ་ 

བཞིན་ ཟུངས༔ཿ དེ་ནས་མིག་དར་འཆིང་ཿ ནབ་བ་འའྲེ ི་གོང་བ་འཤོས་ མ་འ ས་ལས་འ 


~~ 


གསུམ་གྱེན་ དུ་དྲངས་ཏེ་སླ ར་ཡུམ་གྱི་པ དྲར་ ཕབ་པ་ ཐོད་སྣོད་དུ་ཨ་ཟྲི་ཏ་དང་སྦྱར༔ སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་དཔ ལ་ཆེན་པོ་རྡོ་ རྡེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་གསལ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་ ལ་ འཁྲི ལ་བ་སྟོང་གསལ་ 
མི་ 
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སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བའི་ལུས་དབུས་སུ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཐབས་ཤེས་ས་བོན་དང་བཅས་པ་གསལ་ཞིང་རླུང་ཞལ་སྦྱོར་དུ་འཛིན་དུ་གཞུག༔ སྤོས་རོལ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ ཧྷཱཾཿ 




















པོ་འ ཀྱ པཱ 



























































དམིགས་ སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལས༔ བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་འབར་ བའི་ སྐུཿ མི་ བཟད་ བཞེངས་ པའི་ཧེ་ རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་གསང་ བའི་དམ་ཚིག་ གིས༔ '་ཆེན་ཕོབ་ལ་དབང་མཆོག་བསྐུར༔ བདེ་ 
བའི་ ཡེ་ཤེས་ འདིར་སྔལ་ཅིག་ ཏེ བྷོ་ ་ཙིཏྟ་ མཾ ཧྭ་ སུ་ ཁ་ ས་མ་ཡ་ ཛཱ ན་ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ (ཨཿ དེ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་སྦྱིན་པ་ནི༔ ཨེ་ རཾ སྐལ་ ལྡན་ གས་ ཀྱི་ བུཿ དཔལ་ ཆེན་རྡོ་ ་ གཞོན་ནུ་ 
དང་༔ གཉིས་ མེད་ འཁོར་ ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ཡུམཿ མཉམ་ སྦྱོར་ དྭངས་མའི་བདུད་ ཅྩི་ འདིཿ གདོད་ ནས་རྣམ་པར་དག་ པའི་རྫས༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ ཐམས་ཅད་ ཀྱི༔ རྡོ་ རྗེའེ་དམ་ཚིག་ 
བཅུད་ ཆེན་ པོ༔ འདི་ ཉིད་ སྤང་ན་ དངོས་གྲུབ་མེདཿ མཉམ་པ་ཆེན་ པོའི་ ཏིང་ འཛིན་ གྱིས༔ ཚུལ་བཞེན་སྤྱོད་ ལ་ བདེ་ སྟོང་ སྤོར༔ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ ཅད་ འདི་ ལས་ འབྱུང་༔ དེ་ | 
ཕྱིར་རྩེ་ གཅིག་ དད་པས་ ལོངས༔ མ་ ཧཱ་སི ་ར་མ་ཡ ་ཛྷཱ་ན་ གུ་ཧྱ་ བྷོ་ཏྷི ཅཏྟ་ ཨ་རྲི་ ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིངྱ་ ཨཱཿ ×“ ལལ རར རར ‰ར ལ་ར | 
རོས་ཚིམ༔ བདེ་བ་མ་བཟོད་ པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་མེ་ འབར་བས་ཐབས་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་ལས་ བདུད་རྩིའི་ རྒྱུན་བབས༔ ལུས་བདེ་དྲོད་ ཀྱིས་ཁེངས༔ སེམས་ བདེ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ 
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ནྲ ླར ཀགྲྣསྣ ༨ 


-« $ པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ངང་དུ་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ རྗེས་སུ་དམ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་བདག་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ལམ་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་བདེ་བ་ 
ཟླ ཆེན་པོའི་རྣམ་འབྱོར་ལ་བསླུབ་ པར་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་དབང་གི་སླད་དུ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེཿ དཀྱིལ་ འབོར་ གན་ བདག་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་ པ་ དགོངས༔ཿ 
ཤྲ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་གིས༔ ཟུང་ འཛུག་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ ལན་སྦྱིན་པ་ནི༔ཿ ཨེ་མ་ཧོཿ རང་ལ་གནས་ 

པའི་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ ལམ་དུ་བྱེད་ཅིང་རང་གནས་བདེ་བ་ཆེ༔ ཟུང་ འཇུག་ཆེན་པོ་མུར་དུ་མངོན་འགྱུར་ཕྱིར༔ རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ སྦྱིན་ པར་བྱ༔ དེ་ནས་མིག་དར་ 
བཅིངས༔ཿ སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་གསལ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་མེད་པ་སྐུ་གཅེར་བུ་ སྒེག་ ང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་གནས་ལྔར་ 
རྱས་མཆོག་རྲིགྲས་ ལྔ་ཡང་གཙོ་བོ་དང་ཚུལ་ མཐུན་པར་གསལ་བར་གྱུར༔ སྤོས་ ་རོལ་དབྱངས་ དང་ བཅས་པསཿ༔ ཧཾཿ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བ་ ཐམས་ ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ མ།བའཿ རྣམ་ དག་ བདེ་ ཀློང་ ཡངས་ པའི་ 


སྣ ངུ སྣས ྣཙཙཙཤྨླསསས་ས([ླླླ།  ༽ན༽ནཀགཀནགོེ༨ེེུ༧ེཁ༅6ྐཾ་ ཾླླྲསྲཀྲ2སགསདྣྨཾྣཾྲྣེཾི ྲ་#|ྨྣྨཾྱཾྣསྣ2ྱ2 2 ོླྱྣ། ཁཁཁ༥༥༨ཀྣཀ༥ཀྲ༥ྨྣྨྣ"༥"༥"སྣ༨ྨ༨ྨྣྨྣ།ྣ།ྣཾྲ|ྣ^ཾ༈"`^`ར»†)ཏཾ ་་7#+ར 0 ༦ 12 5 འོ དདཟླ།  ི་ 
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།དཀྱིལ་འཐོར་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་རྫོགས་པའི་བཅོམ་ ལྡན་ འདས༔ མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཕོབས་ལ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བདེ་ཆེན་མངོན་འགྱུར་མཛོད༔ བྷ་ག་ཝན་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ས་མ་ཡ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟཱཾ༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བསྒུལ་བས་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཟུགས་སྐུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་སློབ་མའི་ 
ཛཱ དུང་ཁང་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཞུགས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མཁའ་གསང་ནས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་བབས་པས་སློབ་མའི་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་ཁེངས་ལྟག་མ་རྩ་འཁོར་བཞི་ལ་ཁྱབ་པས་བདེ་བ་ 
¡ྫོ ཆེན་པོའི་ཉམས་བཟོད་མེད་དུ་འབར་བར་བསམ༔ དེ་ནས་བྱཅུ་དྲུག་རིག་མ་མཛེས་རྒྱན་ཅན་ཉིད་ སྐད་ཅིག་གིས་ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་སུ་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་གསང་བའི་ཁྲོ་མོ་ཡུམ་ལྔ་དང་བཅས་པ་གསལ་བ་སློབ་ 
ཱཾི དབོན་གྱིས་མཐེབས་སྲིན་ནས་དྲངས་ཏེ་བུ་ལ་གཏད་པ་ནི༔ ཧོཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམཿ བདེ་བའི་མཁའ་ནས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་མ༔ དཔའ་བོ་ཁྱོད་ ལ་སྦྱིན་གྱིས་ཚུལ་ 
| བཞིན་སྦྱོད༔ ལྟན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་མཇལ་བར་གྱིས༔ མ་ཧཱ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ན་ཙིཏྟ་བཛྲ་པྲ་ཛཱཱ་ཛཱཱ་ན་ ཨ་བྷི་ཌིངྱ་ཛཱཿ ཞེས་གཏད་པས་ཕབ་ཡུམ་ལྷ་ཡི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཡབ་ ་གསང་མཚན་རཱུཾ་ 
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ཤི ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་བུམ་པར་ ཧཱུཾ་དང་རྩེ་མོར་ཕཊ་མཐིང་ནག་ གིས་མཚན་པཿ ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨ་ལས་ པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞེ་པའི་ ལྟེ་བར་ཨ་ཡིག་དམར་པོས་མཚན་པར་ ཀྱུར༔ དེ་ནས་ཡུམ་༔ གྱིས་ 
དགྱེས་པའི་ཉམས་འགྱུར་དང་བཅས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གླས་བསྐུལ་བ་ནི༔ ས་མ་ ཡ་ཧོཿ དེའི་ལན་དུ་ཡབ་ཀྱིས་ཀྱང་༔ ས་མ་ ཡ་སྟཾ༔ སླར་ཡང་ཡུམ་གྱིས་ རྭ་ ག་ ཡ་ཧོཿ ལན་དུཿ ཨ་ནུ་ རྭ་ག་ཡཱ་ ཨིཿ 
དེ་ནས་ཐབས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་ཟུང་འཇུག་བླ་ན་མེད་ པའི་གོ་འཕང་ཚུུར་དུ་སྒྲབ་པར་ འགྱིའོ་སྟམ་ འི་ཡི ཛཿཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་མཉམ་པར་སྦོར་ཞིང་སླར་ཡང་༔ ཨོཾ་ སརྦ་ 
ཏ་ ཐཱ་ གྒ། ཏ་ མ་ ཧཱ་ (ུ། ་ནུ་ རྭ་ ག་ ན་ ཛྷཱ་ན་ བཛྲ་ སྭ་བྷ་ཝ་ ཨཏྭ་ ཀོཉཧཾཿ ཞེས་པས་ལུས་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་བ་མི་བཟོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཞུ་བས་ 
རིམ་པ་བཞིན་སྤྱི་བོ་ནས་བབས་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་གནས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་གསང་བའི་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་མཉེས༔ ཡས་བབས་ཀྱི་དགའ་བ་བཞེས་དྲངས་བའེ་དངོས་པོ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ 













































































ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་༔ དེ་ནས་བདུད་རྩི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཉམས་པར་རླུང་དང་དམིགས་པ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་གྱེན་དུ་ལྡོག་པས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་དྲངས་པའི་རང་བཞིན་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཇོ་བོར་ 
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བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་དམིགས་བསམ་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱི་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་དེའི་ངང་དུ་མ་བཅོས་པར་མཉམ་པར་བཞག༔ རྗེས་སུ་དམ་ཆོག་དང་ལྡན་པས་རྫོགས་རེམ་ཐབས་ལྡན་གྱི་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་ ། 
བླང་བར་བགྱིའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ དེ་ནས་བཞི་པ་ཐབས་ཤེས་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་ བསྐུར་བ་ལ་མངྫལ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་ གདབ་པ་ནི༔ ཀྱེ་ཧོཿ འཁོར་ འདས་ཀུན་ ཁྱབ་ རང་ གནས་ བདེ་ བ་ཆེཿ ། 
བླ་ ན་ མེད་ པ་ མྱུར་ དུ་ མངོན་ གྱུར་ ནས༔ རྩོལ་ མེད་ ཐུགས་ རྗེས་དོན་ གཉིས་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཕྱིར༔ རིག་ པའི་ ཕུར་ པ་ སྐ ལ་ ལྡན་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ ལན་དུ་ཿ ཨེ་ མ་ཧོཿ མ།་ བཅོས་ སྤྲོས་ མེད་དོན་ དམ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་ འདུ་ འབྲལ་གཉིས་མེད་པཿ སེམས་ཅན་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྨད་པོ་ཆེ༔ ་ གཞུན་ ནས་མ་བཙལ་རྫོགས་པ་བསྟན་ པར་བགྱི༔ ` དེ་ནས་དང་པོ་དམ་ཚིག་གི་ 
བདད་རྩིསྲག་ཆུ་སྦྱན་པ་ནིཿ ཧོཿ དམ་ཚིག་རྡོ་ རྗེའི་ཆུ་ འདི་ཞི༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད ཀྱི་ ལྟིང ལཾ ཤཿ ཟླ་མེད་གསང་བའི་དམ་ཚིག་རྣམསཿ” མ་ཉམས་སྲུང་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ _ ཅེས་ཕྦྱིན་ 
ཅིང་སླར་ཡང་རྡོརྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ༔ དེང་ནས་བརྩམ་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ ཀྱི༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ང་ཡིན་པས༔ ང་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལ༔ བརྙས་པ་སྤང་ནས་གུས་པར་ གྱིས༔ གསང་མཆོག་ 
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ཊཾ ° རྒྱམལ་པོའི་དམ་ཚེག་རྣམས༔ སྒྲབ་ཁང་འདི་ཡི་ཕྱི་རོལ་དུ༔ དམ་མེད་རྣ་ བར་སྒྲོག་གྱུར་ན༔ མ་མོ་ འདུས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཤ་ཟ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ མས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ 
ཤ་ཁྲག་དོན་སྙིང་རྣམས༔ ལྕེ་སྐྱང་ཤ་ ལ་རུབ་བཞིན་དུ༔ མ་ཤི་བ་ཡི་སྔོན་རོལ་ནས༔ ཧ་ཐོབ་ཚུལ་གྱིས་ཟོས་ནས་ཀྱང་༔ རྡོ་ རྗེའི་དམྱལ་བར་ ལྟུང་འགྱུར་བས༔ དམ་ཚིག་སྲོག་བ ! 
བཅའ་བར་གྱིས༔ ས་མ་ཡཿ བཛྲ་རཀྟ་ཧཱཾ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཀ་དག་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་ལུས་སེམས་མ་བཅོས་རང་བབས་སུ་ལྟོད་ལ་བཞག༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་རང་བྱུང་དགོངས་ 
པ་གཏད་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་ཨ་ ཞེས་དལ་ལ་སྟན་པར་བརྗོད་པས་སློབ་མའི་ཤེས་པ་རྣལ་དུ་བབས༔ དེ་ནས་ ཕཊྭ་དག་པོ་ངར་དང་ལྡན་པས་སེམས་འཛིན་གྱི་ཉམས་ཞེན་བཤིག་ནས་དེ་མ་ཐག་པར་འདི་སྐད་དུ༔ ཀྱེཿ སྐལ་ལྡན་ 
གྱི་བུ་རྣམས༔ བསྒོམས་མེད་ཀྱི་རི ་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཟེར་བ་དེ༔ ད་ འི་ཤེས་རིག་སྟོང་གསལ་བློ་སེམས་ཀྱིས་འཛིན་ཞེན་གཏད་སོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བརྗོད་མེད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པས་ 
































དག་པ་ འདི་ཡིན་པས་ངོ་ ཤེས་པར་གྱིས་ གཿ ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ ག་གིས་ངོ་སྤྲད༔ དེ་ནས་བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་ངོ་སྤྲད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་བསྟན་ལ༔ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ 





431 1. 
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བུཿ ཡེ་ནས་རང་བྱུང་ཆོས་ཀྱི་ 

མཁའ་ ལྟར་རྣམ་པར་དགཿ༔ ༡2 ¦ ༢༨ ཆོང་བོར་རོགལ། གཞན་མེད་སོ་སོར་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་ ་ཐུགས་ཀྱི་གཏིང་༔ རང་བྱུང་ཤེས་རིག་རྒྱལ་པོ་ 
འདི་རྟོགས་ཚེ༔ རྩལ་ལས་ཤར་བའི་རྟོག་ཚོགས་ཀུན༔ ཆུ་ལས་རི་མོ་བྲིས་པ་དང་༔ མཁའ་ལ་བྱ་འཕུར་ཇི་བ 'དུཿ ས་མེད་རང་གྲོལ་འཁོར་བ་དོང་སྦུག་སྟེ༔ ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་སྲིད་ 
ད་ ལྟར་ཐོབ་ པ་ ཡིནཿ དེ་ ལྟར་དོན་ ་གནས་ ལུགས་ རྨད་པོ་ཆེ༔ བརྡ་ ལ་བརྟེན་ནས་རྟོག་པར་ ཀྱིས༔ བྲ་ དྷྨཱ དྷརྟ་ ཨ་ ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ངོ་སྤྲད་པའི་དོན་ལ་སློབ་མས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ལས་མི་ 


འདའ་བར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཚེའི་སྒོ་འབྱེད་ཞི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མེ་ལོང་ཉི་ཟེར་དང་སྦྱར་ལ་བསྟན་ཅིང་འདི་སྐད་དུ༔ ཀྱི་མ༔ སྐལ་ ལྡན་ སེམས་ ཀྱི་བུ༔ སྤྲོས་ བྲལ་ཀ་ དག་ཆེན་པོ་ གར་ 


























། 





ལག་བ ང་ཚོ བསུང ལོ མ་འདས པའཐང་མ།  ཟཱོདོ་བལ་བའརགཔ་ན། འཕོག 

















ཁྱབ་པར༔ ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཆེན་པོས་གཉིས་མེད་ཁྱབ༔ རང་རྩལ་ཤར་བའི་བདེ་ཆེན་གདངས༔ ཤེལ་དང་འཇའ་ཚོན་ཇི་བཞིན་དུཿ རང་སྣང་ཡིད་ཆེས་འཛིན་མེད་རང་བབ་ངང་༔ 
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ྦ 


¬ ཤཱ གནད་ཀྱི་ཡེ་གནས་ རིག་པའི་ གདངས༔ གཟུགས་སྐུ་རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ ནུ་ རབ་ འབྱམས་ཆེ༔ མ་ བཅཙལ་རང་ལ་རྫོགས་པའི་རང་ཞལ་ལྟོས༔ ཀྱི་ཀྱེ༔ སྐལ་ ན་གྱི་བུ་རྣམས་ཀ་ 
ོ དག་ལ་སྤྲོས་པ་མེད་ཀྱང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་ ང་འགག་པ་མེད་པ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡེ་ནས་བ ས་སྭོཿ ལ་ལ རོར 
བར་འདོད་ན་འདི་ཡི་དོན་ ཤེས་པར་གྱིས་ གཿ ཅེས་ལུས་ཀྱི་བརྡ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་སྤྲད་པ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ་ཕྱག་གཡས་པའི་འཛུབ་མོ་སྟིང་ཁར་ དང་གཡོན་པ་མིག་འབྲས་གཉིས་ལ་གཏད་ཅིང་ཡུས་སྦྲག་ 
ལན་གསུམ་སྤྱན་ཟུམ་བུས་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟ་ཞིང་ཨ་བརྡོད་ལ་སེལ་གོལ་བྱའོ༔ སྤྲོ་ན་དེའི་བརྡ་དོན་ཀྱང་བཤད་དོ༔ དེ་ནས་སློབ་མས་མཆཱལ་ཕུལ་ཞིང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དགའ་སྟོན་ལ་རོལ༔ ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་ 
དམ་བཅའ་དང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་སྟིང་ལྟར་བཟུང་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་དམ་ཅན་རྣམས་བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་གཏད་པ་ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་ 
བའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་བསྐོམ༔ མདུན་གྱི་རྟེན་གཏོར་སྒྲོལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་རལ་གཅིག་མར་གསལ་བའི་འཁོར་དུ་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དམ་ཅན་མ་མོ་བཅུ་གཉིས༔ སྐྱེས་བུ་གིང་ཆེན་སྡེ་ 


ཀན 2: 2 ཀཀ ྣེ,༽{རཾེུ 1 |ྲ|ྲྲཀྲྣ་་་་ཡཀཾཀཀཾྩྨྣྨ ྨླྨླླྲ་ ཀྲྕྨྕ༽ན {ཀྲ ༣༠ ༥༨ར 
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༦༦ 

































































































































































བཞི༔ - དབང་ ཕྱུག་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ སོགས་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ སྲུང་མ་ ས་ཅན ཀྱི་ ཁྒོ མངོན་སུམ་ ཤེན དུ་གསལ་ ཞིང་ཚིལ་ ཆེན་དང་སྤོས་བསྲེག༔ ཞུན་ ཆེན་ གྱི་ མདངས་ཐུང་། རྐང་ གླིང་ ཧྟུགས་བའི་ སྒྲ་དང་ བཅས་ཏེ་ ། 
ཌྷི འགུགས་བསྟེམ་ དྲག་པོ་དང་ སྤྱན་ འདྲེན་བྱ1 སྨན་རཀ་ གཏོར་མ་འབུལ་ ཞིང་འདོ་ འདོད་དོན་ གྱི་ ཕྲིན་ ལང་བཅོལ་བའི་ སྤེལ་ཚིག་ སྦྱར༔ དམིགས་པའི་ གཟེར་དང་ལྡན་ པས་སྲོག་སྔགས་འདྲེན་ ཅིང་ ཡུངས་དཀར་ འཐོརཿ དེ་ན ནས་ 
༥ བཤ་་གྲ་ཡི་གཁ་ ཚུལ་བཞིན་སྲུང་ཤིག་སྟིང་གི་ཐུ། = ཅནྲ་སུརྡ་པཊཱཾཿ ཤ་མཛམ་འཱ་ལི 
རླ ལུས་དང་ གྲིབ་ ལྟར་འབྲལ་ མེད་ འགྲོགས༔ ན་ལས་གང་ འདོད་ ངེས་པར་ འགྲུབ༔ གལ་ རུར གསང་བ་ འདི་ཉམས་ནཿ མཆོད་ཅང་བསྒོ སྒོམས་གྲུཿ བ་ཅི་ རླང དམ་ བུ ་ འདུ་ 
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ཌཱ ཞིང་༔ དམ་ཚིག་དྲག་པོས་རང་གཤེད་ འགྱུར༔ དེ་བས་ཚུལ་བཞིན་དུས་རྟག་ཏུཿ རྡོ་ རྗེ་ སློབ་དཔོན་བཀུར་བ་དང་༔ བན་རོགས་ད གཡིའ་ 
པ དང་༔ མཆོད་གཏོར་དུས་སུ་འབུལ་བ་དང་༔ དམན་ལ་མཐུ་རྩལ་མི་བསྐུལ་དང་༔ ཡུལ་ལ་ཚུལ་བཞིན་ལས་བྱེད་ཅིང་༔ མདོར་ན་སྒོ་གསུམ་དག་པ་ ཏྷ སྡོམ་པ ˆ 











































































































ང་ལ་འ "༣ ༤༢༠༣ ༨ད་ལ༧ ལར ༩༡༢ `1"{|{1¥1|±ལེཾཾ ༢༢ ་་ལསསོི|ི|ི པོ་རོ་་ གག ཀེ་ 
ཤཿ ཟུངས༔ ས་མ་ཡ་ན་ར་ཀནཿ ཞེས་གདམས་པ་བཞེན་ དུ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དང་སྲུང་མ་རྣམས་དཔང་པོར་བྱས་ཏེ་ཁས་བླང་ངོ་༔ དེ་ནས་སྲུང་མ་རྣམས་ལའང་དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདུད་ 
རྩི་འབུལ་ཞིང་དམ་ལ་གནས་པར་བསྐུལ་བ་ཞི། ཀྱེཿ དགོངས་ ཤིག་ པལ་གྱི་ བཀའ་ཉན་རྣམས༔ རྡོ་ རྡེ་ སྲིན་ པོ།ཁྲག་ འཐུང་དང་༔ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པར་ བཅས་པ་ཡིཿ གསང་ཆེན་ 
རོལ་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་སྙིང་མངོན་ བླངས་ནསཿ དམ་ ་བདུད་ རྩི་ ལྕེ་ ལ་ བཞག༔ དབང་བསྐུར་གསང་བའི་མཚན་ ཡང་གསོལ༔ དབང་རྟགས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཅིངས༔ 
བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་ཇི་བཞན་དུཿ མ་གཡེལ་མ་འདའ་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ གལ་ལྟེ་འདི་ལས་འདའ་བྱེད་ན༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ཡང་ཚིག་འགྱུར་ཕྱིར༔ ཁྱེད་རྣམས་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟ༔ 
དེ་ བས་དམ་ ཚིག་ དྲན་མཛོད་ཅིག༔ བཛྲ་ ས་ མ་ཡ་ཧཱུཾ་ ཧྲུ དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དམ་ལྡན་རྗེས་སུ་སྟོང་བའི་ཐ་ཚིག་དྲན་ཏེ་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར་དུ་རྡེས་སུ་ 
སྐྱོང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསམས་ལ་གཏོར་མ་དང་རྟེན་ཛུལ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་༔ ཛྷུ བྷྱོཿ དཔལ་ གྱི་བཀའ་ཉན་དམ་ལ་འདུས༔ བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ 
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མཐུ་རྩལ་དབྱུང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་སྤྱན་སྔར་རུ༔ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིའི༔ མཚན་ཙམ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡང་༔ ཁྱེད་ཀྱི་གཙུག་ཏུ་བཀུར་ནས་ནི༔ ད 
ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པོ་ཞེས༔ ཁས་བླང་དམ་བཅས་ ་བཞིན་དུ༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པའི༔ རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་རྣལ་འབྱོར་ | 
པཿ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར༔ རྟག་ཏུ་ 'འབྲལ་འགྲོགས་པ་དང་༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ ལས་སྒྲབ་མཛོད་ཅིག༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་ 
བ་དང་༔ ཚེ་དཔལ་ ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱས་པ་མཛོདཿ མོས་པ་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་༔ གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མེད་པར་མཛོདཿ ཁྱད་པར་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་ཡི༔ ཕ་རོལ་བྱད་མས་ | 
ངན་སྤྱོད་གྱིས༔ བསྟན་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་ཚེཿ ཁྱོ ་ལ་དམ་བསྐུལ་ལས་བཅོལ་ན༔ དྲག་རྩལ་མཐུ་སྟོབས་མ་གཡེལ་བརཿ ཅཱ ཿ ་ སྲོག་སྟིང་འཕྲོག་པའི་ 
གཤེད་མ་མཛོདཿ འཇིག་རྟེན་ འཇིག་རྟེན་ ལས་འདས་པ (ྭ འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམ་པ༔ ཐོགས་མེད་ འགྲུབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་ལ༔ སྐད་ ག་ཙམ་ཡང་མ་གཡེལ་ཞིག༔ _བཛྲ་ 
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ཤཿ ཀི་ ལི་ ཀཱི་ ལ་ ཡ་ དྷརྨཱ་ པ་ ལ་ས་མ་ ཡ་ བཛྲ་ ར ' རྟཀཿ པྷཾཿ ཞེས་བཅོལ་གདམས་ནན་དུ་བྱ༔ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དམ་ཚིག་དང་ ལྡན་པས་རྒྱུན་དུ་ཕྲིན་ལས་ལ་འབད་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 
རྒྱ༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ སད ༧ ལྷ་ར ང་ལྡན་པས་གཞུང་བཞིན་བསྒྲབས༔ དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ཞིང་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་རྫས་ལ་རོལ༔ མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ 
འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པའི་མོས་པ་བྱེད༔ དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་རོལ༔ སློབ་དཔོན་ལ་གཏང་རག་འབུལ༔ དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་གདབ༔ བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དུ་མ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་ 
གི་ཆར་དབབ༔ རྗེས་སུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ནས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་དབྱུང་བར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འདྲ་སྔགས་འཚང་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་གསང་བ་ 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་འདི་ཉིད་དུས་སུ་སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ གྲུ་ཧུཿ ཞེས་དུས་མཐར་གཏེར་མིང་ཙམ་འཛིན་པའི་སྟོམ་ལས་པ་ལས་རབ་གླིང་པས་རིན་པོ་ཆེའི་ཤོག་སེར་བེ་རོའི་ཕྱག་བྲིས་ 
ལས་ལེགས་པར་བཤུས་ཏེ་ཤར་ཀ་ཐོག་རྡོ་རྡེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭལ་དུ་ཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། 


དིས ་ག ླྫྲ མམ 2: རར ཀསྩཉཀ ཀརོཾ་ཾོཾོྲོྲ་་་  ་ ྐ ་ ་སྣཔྣ། རར|ེེ ར་ས པ་ར ༩ 11) 2 `: ླཾ་ 
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༄༅། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། རང་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་གྱུར་པའི་སྟིང་གར་རྙུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་མར་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་གསལ་བའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་ 
གྱི =: 


བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་གྲངས་མེད་པ་འོད་ཟེར་ ་ཕུང་ཕོ་འབར་ཞིང་འཕྲོ་བ་ཁ་ཆར་དང་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་བཞེན་དུ་བྱུང་བ་ 


སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་ཞུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་མེར་ཁྲིག་གེར་གང་བས་བདེ་བ་བཟོད་མེད་དུ་འབར་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ ་ལ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིན་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་ 
བརྗོད་ཅིང་། ལས་རྡོར་གྱིས་གུ་གུལ་དང་ཚིལ་ཆེན་གྱིས་བདུག །དར་ཚོན་ལྔའི་གཡབ་དར་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་བསྐོར་ རྡ ཌ་དྲིལ་གྱིས་དྲངས་པའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་མྱུར་དལ་སྤེལ་མའི་སྦྱོར་ 


བ་དང་བཅས་པས་བྱིན་དབབ་པ་ཏིཏྟ་བཛྲ་གྱིས་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་སྟེ་བརྟན་པར་བྱ།། །། 
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ཅོ །ལས་ཕུར་འདྲིལ། ཧྭ དངོས་གྲུ་ དངོས་གྲུབ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བགེགས༔ གདུག་ ཅིང་སྡང་སེམས་ ལྡན་པ་རྣམས༔ ཡུད་ཙམ་གྱིས་ནི་འདིར་ཁུག་ 


§ྷ མངོན་སྦྱོད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲལ་བར་མཛོད༔ སོ་བཤི་ལི་ རསྤའི་རི་མཅྱུ་ཅར་པ་འད། བསྒྲལ་དབང་ངོ་།། །། ་ 
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441 1. 






























































༦༦ ཇུ ¿༦ & 









































[ * རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་གཏོར་དབང་བྱན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བཞུགས་སོ༔ 


སས རང་ཤར ོའའོས་ས་འ་ྲལས.་ ༢) 111 2 "` ཕ]། 































ཧཏྷཱ།ཟྷ 















ཧྩོ དཔལསརཀལ་ཕག་འཚོལལ༔ ནྡོ་རེ་གཞོནུ་ད་འཛན་ྐལ་བདང་ལྡནཔ་ལ་ད་ཇསགཏོརཆའི་དབང་ཇེཉར་བསུལཔའ་ུལ་ི་སབ་པའ་གཏརམ་ 
ལྟ་གསལ་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་དང་༔ མཆོད་པའི་གཏོར་མ་སྨན་རག་བཅས་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སོ༔ དེ་ལའང་ཐོག་མར་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོརྗ་སླབ་དཔོན་གྱིས་དཔེན་པའི་གནས་སུ་སྟེག་བའི་ཁར་བྷྩྷ་དུམ་བུ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་འབུ་སྨན་ཆང་གིས་སྦག་པའི་དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་བརྗིད་ལྡན་བཤམས༔ དེ་ཡི་ 
| མཇུན་དུ་མཆོད་པའི་གཏོར་མ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་ལ་སྨན་དང་རཀྟས་བསྐོར་བ་བཤམ་མོ༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་ལྟ་གསལ་ཞིང་མདུན་གྱི་གཏོར་སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གཏོར་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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རད ་་སལ་་ེ་ེཀ་ཚིིཉིིཀ རག བ་འ ལོ་མ་དང ལསོང་འོ་ལོ། རས 
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ཀཿ 


མས་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ན་མོཿ 


དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར༔ བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་བདག 


ལྟ་ཚོགས་ལ་གཉིས་མེད་དུ་བསྟིམ༔ བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིག་པས་འཇུག༔ དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གཞུགས་པ་ནི༔ 


སྲ 
སྨོན མཛོད དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དེང་འདིར་སྩོལ༔ 


ལྷ་ཚོགས་གཙོ་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་གསལ་ཞིང་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བསྐྱལ༔ ཐུན་མཐར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་གཏོར་མའི་ 
ཁྲུས་དང་བགེགས་བསལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་ཞིང་སློབ་ 

ང་བ་རྡོ་ རྗེ་ ལས་ཀྱི་བདག༔ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ༔ སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ཡིས༔ ཉེ་བའི་ 
ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་འན་དྭ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གནང་བ་སྦྱིན་ 
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པ་ནི༔ ཨེ་ མ སྐལ་ ལྡན་ བུ་ མཆོག་ ཤེས་ རབ་ ཅནཿ བླ་ན་མེད་ པ་དོན་ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུཿ བྱིན་ རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ འདོད་ སྐལ་ བ་བཟང་༔ ཁྱོད་ ཀྱི་ འདོད་ པ་བདག་གིས་བསྐང་ ད་ག | 
རེ་ བར་ རྫོགས་ ( པར་བདག་ བགྱིད་ པསཿ དམ་ ཚིག་ ལྡན་ པས་ བསྟེན་ སྒྲབ་ མ་ གཡེལ་ཞིག༔ དེ་ནས་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནིན ཧོཿ སྔོན་ གྱི་ བདེ་བ་གཤེགས་སྲས་ | 
བཅས་ཀྱི༔ སྡོམ་ དང་དམ་ཚིག་ཡོངས་ བཟུང་ ལྟརཿ དེང་ནས་བདག་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་དུ༔ སྲོག་ གི་ཕྱིར་ཡང་ མི་ བཏང་བཟུང་༔ ས་མ་ ཡ་ཏྲི༔ྣ་ཧྷཾཿ དེ་ལས་དམྱལ་ཆུ་ཡང་བླད༔ དེ་ནས་སློབ་མ་ ང་འ 
རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་དྲེ་ཡི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཧྙུཾཿ ཞེས་བརྗོད་པས་སྟིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་རྷུ་མཐིང་ནག་སྤུས་བྲིས་པ་ཙམ་ལས་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བར་བསྒོམས་ཤིག་༔ ཙྭ 
འདུལ་ལནུ་ ༥ ་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་མཐུ་ 
སྙོབས་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་རྭུཾ་ཡིག་མ ང་ནག་མེ་ ་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་ ཀུན དངས་ནས་ཁེད་རབས་ཏྱཾ་སྟང་ཁར་ཧུ་ལ་ཐིམ་པའི་ཡོས་པ་མཛོད རོལ་མོའི་སྒྲ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ༔ ཧུ་ཧུ 
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དས་ལསམ ་ཇཡ་ ས་་ིི  ོས་ོལོལོེོོ་རརརར་ིི+ེ་+|ེ་ "ཀཀ {ོ་ོཾོེཾེཾེེོགོངླ་ྲྲགས་སཔས པཾཔྣཀ།།པྣཀ།ཀཔ པྤྣ ྤྔྔོྐྤཔྐྣྤྣཔྨྣ པྣ། ་རོ་ ནག 


¬ ཧཿ ཧཱཿ རཾ་རཾ་རཾ་བྲཛ་ཛཱ་ལ་རཾཿ བརྗོད་ པས་ཧཱུཾ་དེ་ ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འུ་རུ་རུ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་མ་དག་པའི་གདོས་བཅས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་ 
ཤྷ འགོག་འོའ་ཤད། བླབ ག་ས་ས པ་གས ི་ི་་ 3 སྐུར བས ང་ས འི་མ 
མེད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ ན་ཆ་ལུག་དང་ལྡན་པ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་ལ་འཁྲིལ་བའི་གནས་ལྔར་སྲས་མཆོག་རིགས་ལྔ་ 
དང་༔ གཙོ་བོ་ཚངས་པའི་སྣོར་ཁོ་རྱལ་ཾ་མཛད་དང་ཡམ་རྡོརྗ་སྦྲ་འབན་་སྤྲུའ་ལེ་ཟ་བསོད་ཕག་ད་། གོ་ 





























ག་བུའི་མགོ་ཅནཿ རྣ་བ་གཡ ས་པ་ལ་ཁློ་ རྒྱལ་རྣམ་པར་ རྒྱལ་བ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ ཧྱ 
གཡས་པ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྡེར་མོ་སྦུལ་པ་ཟ་གསོད་གཡག་དང་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན༔ མིག་གཡོན་པ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་ ལ་པ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རླུང་འབྱིན་མ་སྤུལ་པ་ 


༦༦ ༦ 
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ཤཱ ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤི ན་རྗེའི་གཤེ ད་པོ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དུར་ཁྲོཿ གས ལོར ་ག་། ་བ་དང་ཞུག་པའི་མགོ་ཅན༔ ངུ ་ལ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དང་ 
ཡུམ་རྡོ་ རྗེ་གཏུམ་མོ་སྤྲལ་པ་ཟ་གསོད་ ་ལ་དང་པུ་ཤུད་ ཀྱི་མགོ་ཅན༔ ལྟེ་བའི་རྩ་ འཁོར་ ་ནུབ་ ་རྩ་འདབས་སུ་ཁྲོ་རྒྱལ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་གཏུན་ཁུང་མ་སྦྲལ་པ་ཟ་གསོད་ 
གཟིག་དང་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅནཿ གསང་གནས་རྩ་འཁོར་ གྱི་བྱང་ ་རྩ་འདབས་སུ་ཁྲོ་ རྒྱལ་འདོད་པའི་ རྒྱལ་པོ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མདའ་སྟེམས་མ་སྤྲལ་པ་ཟ་གསོད་སྦྱང་ཀི་དང་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅནཿ རྐང་ 
མཐིལ་གཡོན་གྱི་རྩ་འཁོར་དུ་ཁྲོ་ རྒྱལ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་ཡུམ་རྡོ་ རྡེ་བསྐུལ་བྱེད་མ་སྦྲལ་པ་ཟ་གསོད་དྲེད་དང་བྱི་བའི་མགོ་ཅན༔ ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་རྫོགས་ཤིང་འབར་བའི་གར་དགུ་དང་ལྡན་པ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གཡ ས་རང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་དང་གཡོན་པ་རྣམས་ན་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ༔ 


ཟ་གསོད་སེང་གེ་དང་ཕ་ཝཾ་གི་མགོ་ཅ 






































ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་གཡས་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་དུང་ཁྲག་སྟོབ་པ༔ སྤྲལ་པ་ཕོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོ་བ་དང་ཕུར་བུཿ མོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞིང་གི་མཆོག་ཕུར་བསྣམས་པ༔ ཐམས་ 
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ཀཿ ཅད་ཀྱང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ༔ གཙོ་བོའི་དཔུང་པ་གཡས་སུ་སྒོ་མ་པུ་ཤུད་ཀྱི་མགོ་ཅན་དཀར་མོཿ དཔུང་པ་གཡོན་དུ་ཀཾ་ཀའི་མགོ་ཅན་སེར་མོ༔ 
བླར་གཡོན་དུ་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་དམར་མོ༔ བརླ་གཡས་སུ་ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་ལྗང་མོ༔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རྟགས་དང་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ་སྲིན་མོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ལྷ་ཚོགས་དེ་ 
དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གདོད་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་རྫོགས་པར་ རཿ དེ་ནས་སྒྲབ་པའི་གཏོར་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སུ་གསལ་བ་ལ་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི༔ ཧྲ རྡོ་རྗེ་ གཞོན་ ནུ་ རིག་ འཛིན་རྣམས༔ སྲིད་ པ་རྡོ་ རྗེ་གྲུབ་ མཛོད་ཅིག༔ སྲིད་ པ་རྡོ་ ་ཕུར་པའི་ལྟ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོས་གྲུབ་པར་ མཛོདཿ ཞེས་གསོལ་བ་ 
ཀཀ ༢༥༦ པུ་ཤུ ༢ ༨ ཧཾཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་པ་ 














ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག༔ དཔལ་ཆེན་མངོན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ༔ གཙོ་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའེ༔ བྱིན་རླབས་དབང་ 
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དང་ དངོས་ གྲུབ་དམ་པ་རྣམས༔ དེང་ འདིར་ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབབ་དུ་ གསོལ༔ སྒྲབ་ པའི་ རིག་ འཛིན་རྡོ་ རྗེ་སློབ་མ་ རྣམས༔ ལྷ་ཚོགས་ ཁྱེད་དང་ དབྱེར་མེད་ མྱུར་གྲུབ་ནས༔ རྨད་ 

བྱུང་ཐུགས་ རྗེས་འགྲོ་ བ་སྒྲོལ་བ་ དང་༔ གཏུག་ཅན་ མ་ལུས་ལྷག་པར་སྒྲོལ་ནུས་ པའེཿ བྱིན་ རླབས་མཐུ་རྩལ་རྒྱས་པར་ མཛད་དུ་གསོལ༔ རྟགས་དང་ མཚན་མ་ བཟང་པོ་མྱུར་སྟོན་ལ༔ ཀི་ | 
ལ་ཡ་ ཡི་ ལར་ རྣམས་ འགྲུབ་ ལར་ མཛོདཿ ལོ བཛྲ་ ཀཱི ལི་ ཀཱི་ ལ་0་ ཀཱ་ ཡ་ ལཱཀ་ཙིཏྟ་ གུ་ ཌ་ ཀརྨ་ རྔར་ སིདྡྷ (ཨ་ བྷི་ཌིནྱ ཛྷཱ ཧྷུཾ ཧྲ གཏོར་མ་གནས་ལྔར་བ ཞགཿ དེ་ནས་སླར་ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པ་གོང་ལྟར་ ། 
གྱི་རྗེས་སུ༔ གཏོར་མའི་ལྷ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལས་རང་འདྲ་ ཉིས་པ་ཚོན་གང་བ་རེ་ རྒྱང་གིས་ཐོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་གསལ་བ་ལ་སོ་སོར་ཐིམ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པས༔ གཏོར་མ་སྤྱི་ 
བོར་བཞག་ལ༔ ཧཱུཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རང་ བཞེན་ སྐུཿ ངིིད་ར རྗེ་ ཆོས་ དབྱིངས་ལས༔ཿ འབར་ བའི་ཁྲོ་ རྒྱལ་ཆེན་པོ་རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་ འདི་ ལ་སྩལ་ ལགས་ ཀྱི༔ འགོ་ཞིང་ བརྟན་ 
པར་མཛད་ དུ་ གསོལ༔ སྔགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྩལ་ དུ་ གསོལཿ བརྟུལ་ ཞུགས་ ལྡན་ པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ མཐུ་རྩལ་རྒྱས་པ་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ལས་རྣམས་འགྲུབ་ པར་ མཛད་ དུ་ 
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༦༦༦ 




















ཤཿ གསོལཿ འགྲོ་བ་ འདུལ་ བར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ དངཾས་གྲུབ་ཐོབ་པར་མཛད་ དུ་ གསོལ༔ སརྦ་ སྣ ཕ་ ལ་ཨ་ བྷི་ཏིའྷཨ་ ཨ་ ཨཱཿ དེ་ནས་གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་བསྟོད་ 
འབུལ་ཞིང་ནོངས་པ་བཤགས་མཐར༔ ཛཛཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་གཏོར་མའི་ལྟ་ཚོགས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བ ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་གདན་གསུམ་ལྷ་ 
ཡི་ང་རྒྱུལ་དང་ལྡན་པས་མྱོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རོས་ཚིམ་པས་འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་པ ་མོས་པ་དང་ 
བཅས་ཏེ་འཛབ་དབྱངས་འགྲང་ཞིང་རྫས་ལ་རོལ༔ :- ༢༤: ར་གདམས༔ དེ་ལྟར་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོ་གྲོང་ཁྱེར་ཡེ་ ས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་དུ་ 
གནས་པ་ལ་དེང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ ་ཡི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེང་ནས་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ལ་མ་ 
དག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ མི་གཙང་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ སྨོད་པ་དང་ ཁྱི་དང་བ་ལང་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་དང་ རབ དོ་་བགས་ པོ་་། 
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བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡུས་བྲན་དུ་སྦྱིན་ནས་ངལ་བ་དང་ སྲོག་གཅོད་པ་དང་མི་ཚང་བ་བག་མེད་དུ་སྦྱོད་པ་གཞན་གྱི་རྫས་ལ་ བ་ཚོང་དང་སོ་ནམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ལུས་གདུང་བ་ 
རུག་པ ད་པ ཅན་གིས་དཔར བླར་ཏེནུས་ཏག་ཏུ་དན་ཤེས་དང་དའི་པས་ཁུང་པོ་ཁབས་དངྱསི་མཆེད་ཐམས་ཅད་རབ་འཅམབ རྒྱལ་བའི 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་པའི་རོལ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མ་བྲལ་བའི་ངང་ནས་རྐང་པའི་འདེགས་འཇོག་དང་ཡུས་ཀྱི་བསྒུལ་བསྐྱོ། ་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་གར་དང་ཕྱག་ 
རྒྱ༔ རྒྱན་གོས་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་ 'ཡི་རྒྱན་ ང་ཡོ་བྱད༔ བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅད་ལ་འདོཿ ་སྲེག་དང་གཙང་སྨེ་སྤངས་ནས་ཚོགས་འཁོར་ ཚུལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག༔ 
དེ་བཞིན་དུ་ངག་དང་ཡིད་ཀྱང་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ འི་རང་བ པ་མ ་ྨཔྨ2ཾྣཾཔབཔབལཔ། བ་བོ ཐང་པོ 


དབང་བསྒུར་ཏེ་སྨྲ་བརྗོད་ཐམས་ཅད་དང་དབུགས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་ཚུན་ཆད་སྔགས་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ༔ ཡིད་ཀྱི་དྲན་རྟོག་བཟང་ངན་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ 
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2 བོ 


༦༦༦ 0 > 
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ཤཿ པར་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་དང་ ས་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་གྱིས 

ལ་དགའ་བ་མེད་ཅིང་འཇིག་རཱ་དང་འཇིགཉན་ལས་འདུས་པའི་དོན་བམས་སཀྱང་ལ་པན་བཞིམ་ད་དུན་ཅིསདས་བརབཅང་འདྲག།་ གལ་ཏེ་དེ་ལས་ཉམས་ནས་དབང་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་ 
ཀྱང་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་གཞན་ བང་དུ་བཏང་ན་ཚེ་འདིར་མི་འ ད་པ་དུ་མས་མནར་ཞིང་ཚེ་འཕོས་ནས་ཀྱང་༔ འབར་བ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བར་ ས་པས་ 
སྐལ་ ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་པར་ ས་ལ་ ༡ ཁིག བང ག་ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་སོང་ནས་དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་བསྐུལ་བ་ནི༔ སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཧེ་རུ་ 














ཀའི་ཆས་སམ་དཔལ་གྱི་ཆས་གསོལ༔ སྨན་རག་གཏོར་མ་རྣམས་སླར་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ནས་སྒོབ་མའི་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་༔ ཧཱཿ འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་དང་ཁྲོཿ ཧེ་རུ་ཀ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ༔ 
དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཕོ་ཉ་རྣམས༔ མཆོད་ཅིང་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་དང་༔ རྔད་ཅིང་གནད་བསྐུལ་ལས་བཅོལ་སོགས༔ : ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་ཀུན༔ ` རྨད་བྱུང་རྫས་མཆོག་དམ་པ་ 
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།ཆོད་པ་དང་༔ 


དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ ་དམ 


ལའ་རུན་ཝནར་བག་ 


འདིརཿ བསྟེན་ ས་ཚུལ་བཞིན་སུས་བསྒྲབ་པ༔ ཐོགས་མེད་ཚུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་བུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ ལ༔ དམ་རྫས་མཆོད་པའི་དབང་ བསྐུར་བས༔ རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོ་ 
ས་ས རབ་འབྱམས་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ 
ཅེས་དམ་རྫས་ལག་ཉུ་བྱིན་པ་དེ་ཉིད་ལག་གཉིས་བདྨའི་ཕྱག་རྒྱས་སྙིང་ཁར་བཟུང་ཤིང་ཤེས་པ་རང་བབས་སུ་བཞག༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཏོར་མགྲོན་བསྡུ་བ་ནི༔ 
པས༔ དུས་གསུམ་གྱི་རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དཀོ མཆོག མཆང་གནས་ཚུ་བཅ་ཞམ་ཞི འུས ལས་དབུབ་གསའ་དྲུངོ་ འན ་གཏེར་བདག་གི་ཚོགས་ 
ཌྷ ྲགཾེིཾཾཾ ངོ 


ས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ང་བར་བྱོན་ནས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ 


ང་དམ་ཆིག་གི་དབང་ 
ཀཀ རའ ་'སྤྲིན་ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན༔ 

















ཤིཏྟཾ་ཐཱཏཾ་ཝ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ བྷ་ལིནྟ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིུཧཾ 
ཨོཾ བཛྲ་ ར་ མན་ ཛཿཧཱུ ཛཿ ལན་གསུམ་བརྗོད་ 






452 1. 

















མངན་སུམ་ ,ཐཞུགས་ 





རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རིག་པ་འ ན་པ་འདི་ 








གིེིོསནེ་་ཐཟ་ཟཌཟ་ོཟཌཌ་་ལ་རོ་ལོཾ སྣི ༽ཾ་ཀྲོ་་། ཟཁཆཌཟཁ་ཆཟྱྲ་ྲ་ྲ་པ། མ་པ་ལ ་ེོལས་ཟོཟོརརརོྫརོཟོོརོ་་ཟ་ཆོ་ོྫོྗྫོོརོ་ོཔོྣཔ། ཤངཔང་ཆཆ་་ཟཆ་ཆ་་ྱུསཔཔསཔསཔསྨསྨཔསཔསཔསཔསྲྱྲས་  པ པ པ ྱྲ ས། ། ། །  ྣྣསཨསྣསྣསཔྣྤཨྤྦྙྣྙྣྩིོིཇེ{ིིོ†མཌཊེགརསར ངོག ྲབྲབྲྲས་་ 
དེར སར བ་བ རཿ = | 
ཐེ 3 རྣམས་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཅི་འཆིས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་ཏེ༔ སྐྱབས་གནས་དམ་པ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་ ྦ 
ཤཱ དཀྱིལ་འཁོར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ལྟོས་མེད་དུ་འབུལ་བར་བ འོཿ དྱིགེས་ཤིང་རོལ་པ་ཆེན་པོས་ཡོངས་ 
ཟླ སུ་བཞེས་ནས་མཁྱེན་བརྩེ་ཐུགས་རྗེ་བདག་ཉིད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་སླྲོབ་མ་འདི་རྣམས་དང་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ 
དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ༔ གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་དུ་གསོལ༔ ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར་གྱི་སྤྱིར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་རྩྭ་བ་དང་ཡན་ 
 ལག་གིས་བསྡུས་པ་རྣམས་ལ་ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་དུ་ ར་པ་སོགས་ཆེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཕྱི་མའི་སྒྲིབ་པར་གྱུར་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་དུ་གཅོད་པའི་ནད་གདོན་བགེགས་ཚོགས་སྡེག་སྒྲེབ་དང་ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་སྟན་ཐོག་འདི་ཉིད་དུ་ལྷག་མ་མེད་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་ཡོངས་སུ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ལྷག་བསམ་ཏིང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ 
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454 1. 
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¡ོ བདག་འདྲ་པདྨ་བཛྲ་ངས༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ དཔལ་གྱི་གཏོར་དབང་ཆེན་མོ་འདི༔ རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསལ་བར་བྱས༔ ལན་གཅིག་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་ཕྱི་ མའི་ དུས་ཀྱི་ 
ཚེཿ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ སྙིག་མའི་འགྲོ་ལ་ཕན་པར་ཤོག༔ གྲུ་ཧུ༔ གཏེར་མིང་པ་བསོད་རྒྱལ་གྱིས་ཤོག་སེར་ལས་བཤུས་ཏེ་ཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། 
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18 གྱིོ་ཡོ་ཆོཆོ་ ° 
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ཏེ ༡ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཝུར་པའི་དབང་བཤད་བསྡུས་དོན་གསང་བའི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། །། 
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རུའི དད དོ 








་མཁྱེན་ པའི་གོ་ འཕང་རིན་པོ་ཚཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེ་ ཡི་ཆེད་ 





















































་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱུད་ལེགས་པར་བསྡམས་ཏེ་ལམ་རིམ་ 


༄༅། །འོ་ན་ནམ་ མཁའ་དང་ མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ དོད་དུ པ་ཐམས་ 
། སྤེར་བནག་ཅེག་གི་ཧེན་བ་ཐབས་མག་ 


དུ་གསང་ཇཀས་དཇེ་ཐེག་པའི་མ་བཱ་འདུག་ཐོམོན་པུར་གཟང་བསྐང་བུ་ུང་པགསུད་ནུག་དུང་ ག 
གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པར་བཀྱིའོ་སྟམ་པ ་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བ 
ཀྱང་ལུང་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟར་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་པར་ཞུ། གང་གསན་པར་བྱ་བ་ 































































































458 1. 
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༄། །ཤིང་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ ལྡན་པ་དེ་ ཉིད་ ཀྱི་ གདུལ་ བྱའི་ སེམས་ཅན་རྣམས་ ཀྱི་ཁམས་ དང་དབང་པོ་བསམ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ བདུད་རྩི་ 
མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་གསུངས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐེག་ 0: འདུས་པ་ལས། ད་ལན་འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་ལམ་གྱི་ 
གནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྱིས་ཚང་ཞིང་༔ རང་ཉིད་ཙམ་ཐར་པའི་ལམ་ཉི་ཚེ་བ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པས་ན་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ 
བཟང་པོ་ཉིད་ ཡིན་ཏེ། དེ་ ལ་ཆ ཚན་ཉིད་ རྒྱུའི ཐེག་ པ་ དང་ འབྲས་ བུ་ གསང་ ཆེན་རྡོ་ རྡེ་ཐེག་ པ་ གཉེས་ སུ་ཡོད་ པ་ ལས། ད་ ལན་ འདི་ནི་ རྒྱ མཚན་ཉིད་ ཀྱི་ཐེག་ པའི་ 
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459 1. 


ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་དོན་གྱིས་ཚང་བར་མ་ཟད། ཤེས་རབ་ལྟ་བའི་ཕྱོགས་ནས་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་ག ་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ་མ་རྨོངས་པ་ 
དང་། ས་ཚ པོགསནས་ུང་ཐབསགིན་ུ་མཁསངསཐབསཆཞང་དཀའཔམ ི་སཆཆ་ཅ་པར འཕགསངའིགསངཆེོ་ེཔ་ཉི་ཡནཞ། དེ་ 















































། 


¦ ལས་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མང་ཡང་། བསྣུ་ན་ སང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་ལས། འདིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་ཉིད་བླང་དོར་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ¬ 
ཌྷ མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་དང་། 5. ཿབསྒོམ་པ་དང་། མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ ག་གིས་མཐར་ཐུག་ཟུང་འཇུག་ཆེན་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན། བྷྱ 














དཀའ་ཐུབ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་དབང་བསྒུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་ནང་རྒྱུད་བླུ་ན་མེད་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན། དེ་ལ་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཡུལ་ལྡོངས་འདིར་ 
ལོ་ཙ་བས་འགྱུར་སྔ་ཕྱིས་དབང་གིས་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་རང་རང་གི་དགོངས་པའི་བབས་ཀྱིས་དབྱེ་བའི་ཚུལ་ཡང་། བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ། རྫོགས་པ་ཨ་ནུ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ 
















































































ཡབ ་ ཅེ རམ ༢31 ར་ལ, སལསལེིིཔཾཔ་་ོ་ལོེིེ་་་ྲོྲལཤོག་གོིོོ་རྲ་་ྲ་ ལེ | ེ | སས་་ ར་ལོ ་ལྤོ་རོས་་ རོད་ཚི་ ར་ལོ་་ན་ 


༄། ཀགྭ་ནམས་སུ་དབབེ་བ་དང་། གཞན་དུ་ ན། ཕ་རྒྱུད། མ་རྒྱུད། གཉིས་མེད་ རྒྱུད་ ཀྱི་ གྲངས་ སུ་དབྱེ་ ཚུལ་ ཡོད་ཀྱང་། འདིར་སྔ་འགྱུར་ བའི་ རང་ ཡུགས་ལྟར་བསྐྱེད་ 
གསུངས་པ ་རྒྱུད་དང་། རྗེས་འཇུག་དམ་པ་རྣམས་ འའའ འི་ཤོང་པ། འོ བརང་བས་ཞིང་དེཏ་འཅས་མབུད་ཧེའི ཉོ ཏ་ཐ ཟཱ་ུཾ་ག་ཧང་ དེ་ལྟར་ཚུལ་གཉིས་ 
སུ་འདུས་ཤིང་། དེ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། སྔར་འགྱུར་བ ཿརང་ལུགས་ཆེན་པོ་འདི་ ལ་རིང་ནས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་མ། _ ཉེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གཏེར་མ། ཟབ་མོ་དག་ 
སྣང་ མ་ དང་གསུམ་ ལས། 0 གཏེར་མའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ལགས། དེ་ལ་སྤྱིར། གཏེར་ཅེས་ 2 པའི་དོན་ ཡིན་ལ། ཇི་ ར་ན། གདུལ་བྱའི་ 
ཁམས་ཇི་སྲིད་བར་དུ་འཇུག་པའི་ ན་ལས་ཀྱི་རོལ་པ་གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡང་དག་པ ་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་ལ་དེ་སྐད་ 
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བརོདདུ་ུངམོད། ཞོན་ཀྱང་ཟབ་མོ་གཏེར་བརྒྱུད་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདིའི་ལུགས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་པོ་ནི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས། རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་ 
ཀུན་ གྱི་གཙུག་རྒྱན། མ་ ས་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྗེ། མུཉའ་ུབ་༅ི་ཤགོ་ ཁྲུམ དོ བྱེ་བྲག་རང་རེ་གངས་ཅན་པ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་མགོན་གཅིག་པུར་གྱུར་པ། ཡོན་ཏན་ 
ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ཞེང་། ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་ ན་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ ན་པོ་དཔལ་ཨོ་རྒྱུན་གྱི་མཁས་པ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་དབང་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཞེས་འགྲན་ 
དང་གདུལ་བྱ 'བློ་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་ན། བཏུག ལམ་ཆང དདྱུགས་ས་བ་ཡིཿཧོ་ བཟང་ངན་གྱིས་འབྲེལ་བའི་སྟིགས་མའི་སེམས་ 














ཅན་མ་རུང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་པོན་བཙན་ཐབས་སུ་བཞག་ཅིང་རིང་པོ་མ་ ན་པར་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ ར་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་རླངས་པོ་ཆེ་འབྱུང་ 
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གཏེར་དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་དགོངས་པའི་གཏེར་གཉིས་སུུ་འདུས་པ་ལས། ཆོས་སྡེ་འ གཏོགས་ང ཐྲ 
རུ ༥ ་གུ་ཧུ་ཅས བཏག་ས་ཅི་ཧི། འའ ཐོ རི་བྲག་མཚོ་གསུམ་གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་རྣམས་སུ་དབུས་གཏེར་རྩ་བ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་སྡེ་ཚན་རྣམ་པ་ 
་སྤས་ པ་ནི། ཟབ་ རྒྱས་ཆོས་ ཀྱི་ མན་ ངག །མྱོང་ གྲོལ་ བཅུད་ ° བྱི ཕྱ རྡ 

ང་། ཡེ ་ཤེ ས་དང་ལས་ཀྱི་སྲུང་མ་དྲག་རྩ་ ལ་གདུག་ཅྩུབ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་མི ་འགྱུར་བའི་བཀའ་རྟགས་རྡོ་ རྡེའི་ཕྱག་རྒྱས་ཟིལ་འོག་ཏུ་བཅུག་ནས་གཉེར་གཏད་ཅིང་སྲུང་ 
མར་བསྐོས། གདུ་ལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་ན་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྩལ་དང་ལྡན་པ་གློ་བུར་བ་རེ་བྱོན་ནས། སྒྱུ་མའི་ ཟློས་གར་བཞེན་དུ་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་མཛད་ 














སོགས། སྤྱིར་གཏེར་ རིགས་བཅོ་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་སྦས་པར་མཛད་ པ་ དག །རིགས་བསྡུ་ན་ཟབ་པ་ས་ཡི་ 


ཐུགས་ གཏེར་ དགོངས་ གཏེར་ ཟབ་ གཏེར་ 
ཐུ ཏེར ་ གཏེར གཏེར ཟབ་པ་ས་ཡི་གཏེར་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཨོཾ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་རྒྱ་བལ་ 


463 1. 


དམ་རྫས། རིན་ཆེན་ནོར་གྱི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཅད། ངོ་མཚར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་ 


༡༢ ~~ 





















































 དདདདགགདདགགགགིེཾིསཡིསསྨསཱཾཾ།ས་ཾ།སནྣྲཀྣཀརཛཛ༧ཛ༧ཛ4ཛ4ཛྟ4ཛ4ཛཛྦྤྦྤ4ྤ4ྤྤྤྗྤྗྤྤཀ༈ཀཀཀ༢ཀཀཀཀཀཀྟྣྨྟྣ2ྣ24ོླྨློློཛོཛོ༦ཁོཛ༥ཁ༥"༥ཀ སསྣསསདྩྩྩ་ནཆནེནེྨཟླཟྲེན་ྲ་་ུཀ་ ༦ ར་ག ཉང ༣2 1:82 ཀཀ #་ 
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པའེ་ ང་ཚན་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རིམ་ པ་ལའང་། གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་ རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི། བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ། བཀའ་དགོངས་ཕུར་གསུམ་སོགས་ལས་དང་ཡེ་ 
ས་ཆ དངོས་གྲུབ་རབ་འྱབརསྣ་སབ་པའི་ཐབས་ཐབ་པོ་མཐའ་འས་བ་ཞིག་བ ས་པ་ལས། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གཙོ་བོར་བསྒྲབ་པས་ཐུན་མོང་གི་ 
་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་སྦྲབ་ལུགས་གཙོ་བོར་བསྟན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལྔ་རུ་གྲགས་པའི་ནང་ཚན། ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པ་དཔལ་ཆེན་ 


དངོས་གྲུབ་ནི་འབད་མེད་ཞོར་ལ་འགྲུབ 
པོ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོན་གྱི་དབང་མཆོག་ཟབ་མོ་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལགས། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཡིད་ཆེས་པའི་ཕྱིར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁུང་བཤད་པ་ལ རྒྱུད་ཇི་ལྟར་བབས་ 
རྡེ གསང་ བའི་ རྒྱུད་ 


པའི་ཚུལ་དང་། མན་ངག་ ཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ ད་ཀྱི་བབས་ཚུལ་ནི་ཕུ' ་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་ ་འདིའི་ར་བར་གྱུར་པ་རྡོ་ 
རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། འ ་སྐད་བསྟན་པའི་དུས་ན༔ སས །ྣྫསྣྩ་ ༢ ཧྲ 
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༄༅། རྨ །པའི་བཀོད་ པ་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ་པ་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོན་པ་སྐུ་གསུམ་མངོན་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་ཟག་པ་མེད་པའི་རང་གནས་མཉམ་པ་ཉིད་ 
ལ་བཞུགས་པའི་ཚེཿ འཁོར་གྱི་ཚུལ་འཛིན་པ་ནི༔ ས་ཆ ཟེ ག་པོ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་དང་༔ ཤིན་ཏུ་དག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་དང་༔ 


རོལ་པ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་༔ ཁྲོ་མོ་ཆེན་མོ་དང་༔ མཆེ་བ་ཅན་ཧྱི་ཚོགས་དང་གཤོག་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་སྲང་པ་དང་༔ ལ་བར་འོས་པ་ནི་གྲངས་དང་མཐའ་མེད་པ་དག་ 
ཤྲ ¬ + ༢ དརཞིཆོསཉ་འཆ ཤོནཔརྡོ་རེ་ཆས་ཉིན 
ཀྱིས༔ ཨེ་མ་ཧོ་ འདུལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན༔ དེ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སྐུཿ འཇིག་བྱེད་ ཆེན་ པོའི སྐུར་བཞེངས་ལ༔ གདུག་པ ཿཚོགས་རྣམས་གདུལ་དུ་གསོལ༔ ལ་ 
ལོཿ སྙོན་པ་ཉིད་ ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ༔ སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྟེ༔ ཁྲོས་པའི་རྡོ་ རྗེ་རབ་འབར་བས༔ བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་དུ༔ སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ ལས་ ལྷུན་ ས་གྲུབ༔ 



























































465 1. 
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ཅིས་ྲསངས་ནུས་བཅོམ་ལན་འདས་འཇག་ཐད་ཆན་པོརངསྣང་ཡེ་ཤསས་ཡག་ཤིནཀུ་མ་ཟདཔའི་ཚོ་འྲུལདཔལརྡོ་རེགཞནཚོའིསུར་བཞངས་སོ དེ་ཡི་ཚེ་སྣང་བའི་འདུས་པ་རྣམས་ 
ནི་འབར་བ་ག + ཀི་ལ་ཡའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ཅང་མི་སྨྲ་བར་བསྟན་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་མཛད་དོ༔ ཤུགས་ཀྱིས་འདུལ་བར་འོས་ 
ཿཤིན་ 


པ་རྣམས་ནི་རོལ་པ་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་མངོན་པར་བསྟན་ནས དུ་ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་སླར་རྒྱལ་བར་མཛད་དེ༔ ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བར་འོས་པ་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་པའི་ཕྱིར་ 
དུ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ངང་ནས་ ཀི་ལ་ཡའི་སྒྲ་སྟོང་ གསུམ་ཁེངས་པ་བསྒྲགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ པར་གསུངས་སོ༔ གསུང་ངོ་༔ གསུང་བར་འགྱུར་རོ༔ 

















ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་སྟོན་པས་གསུང་ པའི་རྒྱུད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཔལ་གསང་ བའི་བདག་པོས་ལེགས་པར་བསྡུས་ཏེ། ཕྱིས་ དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ་ལ་སོགས་ 





























པའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་ ག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གསང་བདག་གིས་ལེགས་པར་བསྟན་ནས་འཇི་ ་རྟེན་འདིར་སྣང་བར་མཛད་པ་ཡིན་པ་ལ། ཁྱད་པར་ལུགས་འདིའི་རྩ་བ་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ _ 
































466 1. 








ྦ །ྣ ྦ 
༄། །ཆནཔོའདི་ཉིདནི། རིག་འཛིན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨུ་འབྱུང་གནས་དེ་ཉིད་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་དེའི་ 

ཚེ། རང་སྣང་དོན་གྱི་འོག་ ན་ནས་དཔལ་གསར་བའི་བདག་པོ་དངས་སུ ཧད ་རུལམ་འད་ཉིད་ལེགས་པར་གྲངས་ཤིང་ཡོངས་བགཅས་མཛད་པ་འགས། །གཉིས་པ་ 
མན་ངག་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཚུལ་ནི། སྤྱི་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པྲ་ཆེན་ཧ་སྟི་དང་པར་ཆེན་བྲི་མ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་སོགས་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ 
རྗེ་ ཕུར་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ། རྩ་དུམ། རྡོ་རྗེ་ ཁྲོས། ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོ། ཀ་ན བ་ 
འབྲེལ་བར་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདིར་འཇམ་ བྱངས་སྤྲལ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཅན་གྱི་སྐུ་ ན་ལས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་གཙོས་པའི་སྔ་འགྱུར་གྱི་ལོ་པར་ 


ཆེན་པོ་ཀ་ཅོག་བཱི་རོ་ལ་སོགས་པ་མཁྱེན་རབ་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་ ང་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་སྡེ་མན་ 









































467 1. 





1222 ཏེ ལུ༦>ངེ་ & | 

























































































ངག་ཐམས་ཅད་བོད་དུ་ལེགས་པ་བསྒུར། འཆད་ཉན་སྒྲབ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཐྲ་དད་པ་མང་ཡང་། གཙོ་ དེ 
་ལོ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཕུར་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཉིད། མས 


468 1. 


བོརྱ་གརགྱིཔདྲ་ཤཱ་ཚྙན་དང་། ོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། པལ 
རའ ཿཐུགས་དམ་དུ་གནང་བ་ལ་ཕུར་པ་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་དང་། ཡང་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ལ། རྒུད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་རྩ་བཤད་གཉེས་ཀྱིས་བཀྲལ་ནས་གནང་བ་ལ་ 
ཇོ་མོ ཿལུགས་ཏེ་རྣམས་པ་གཉིས་སོགས་སུ་གྲགས། ཁྱད་པར་ཕུར་པའི་བ འ་བབས་ནི་ཇོ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡིན་ཏེ། ཤར ཿདཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་ 

འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་འཚར་བ ༦ ལ་དུ 














1,289; 19 


གསུམ་ལ་བརྟེ ནས། བདུན་གསུམ་དུ་བ བས་པས་ཕུར་པ་ཐམས་ཅད་ ས་བོ་འྲབྲབ་པ་ ང་ གཞད་པ་དང་ 
ད་ཆས བྲ་ིན་བ་བསོགས་་ཐུཔ་པའིམཚན་མ་མངོནདུ་གུརཔའིདུས་དེར། དཱ ར་བ འཇོམཉིས་ཝུར་པའི་གདམས་པ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཞུས་པའི་ཚུལ་སེགས་ ༦ | 


ྦ ¡ 













































































ལའལ་ས ་་པ་པོོོོས་ ཀ་རཚོ་ོལོ་་རར་ཌཌྲས་རརར ༨ 1་རོ་ཁོ་ི་་"ཀ"ཚ"༡ོ ཾྲ 3 ཌ3ཌཊྲེྲའཾ་ྲྱྲོིད་ས། ར་བ རེ་ས སཔཾལལ་རོ་།ོ ལིང རོ་་་ཤིིིོཾཾཔཀཔཾྣྣསྣསསཔྲལྲཔལཔ པཀཔ༥ལཁིཀ༥ཀིཀ༥ཀཨ༥¦ཀ༥ྣཀཅྩཏྫོཔིཔྣཔྣཔའཔཔསཔསྣསྣཔ་པ༨ྣཔ ་ 
༄། །གཞུང་འདིའི་མན་ངག་གི་བབས་ཚུལ་མ་ནོར་བ་ཡིན་པས། འདི་ཉིད་ ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ ངོ་མཚར་སྣང་བ་ ལས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དག་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། མཚོ་ 
རྒྱལ་སེང་གེའི་རྫོང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྡོ་རྗེ་བདུ་ (འཇོམས་ཀྱིས་ཕུར་པའི་གདམས་པ་གནང་བར་བསྐུལ་བའི་ཤོག་ཕྲིན་དང་གསེར་ཕྱེ་བཅས་བྱ་རོག་གི་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་ཕུལ་བ་བྱ་རོག་ 
འཕུར་ནས་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་ཏུ་འཕྲོད། མཚོ་རྒྱལ་ ས་གསེར་དང་ཤོག་འཕྲིན་བཞེས་ཏེ་ལེན་གང་ཡང་མ་གནང་བར་ཞག་བདུན་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས། ཞག་བདུན་གྱི་སྲོད་ཐུན་ལ་དམ་ 
ཅན་བྱར་གཉིས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་བསྐུལ་བ། རྗེ་མོ་ལགས། རྡོ་རྗེ་ ཕུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ ན་ཏུ་ཟབ་པ་ཞིག་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པར་ངེས། _ དེ་ཉིད་མན་ 
ངག་ལག་ལེན་དུ་སྡེབས་ནས་གནང་བར་ཞུས་དང་དུས་ལ་བབས་པ་ལགས། ཞེས་ཞུས་ཀྱང་མཚོ་རྒྱལ་ ས་ཁྱོད་ལྟ་འདྲེ་རྣམས་ཙམ་ངས་ཀྱང་ཤེས་གསུངས་ནས་མགནང་། ཐོར་ཐུན་ལ་ཡི་ 
དམ་ལྟའི་ཞལ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་བསྐུལ་ཀྱང་། མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ད་དུང་མ་གནང་ནས་བླ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་བྱས་པས་གུ་རུས་ཞལ་གཟིགས་ནས་གནང་བ་ཐོབ་པས་ཐེ་ཚོམ་བྲལ། ཡི་དམ་གྱི་ 

















1„:=,22༦) །ཅི་ ར་ཆེ ® 
469 1. 
































































































































1,282 ® 

















ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཆོས་ཁྲི་ ལ་བ གཾ 
བ་བཏབ་ པས་གུ་རུས་རྗེསུ་ཨུ་གྲནང་ཐར་མཛན། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 


ལྷ་རྣམས་ཀྱང་གུ་རུས་ཐུགས་ ར་ཐིམ་སོང་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པོ་བྱུང་། དེ་ནས་ཉི་ཤར་ལ་སྔར་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་གསེར་ 
ངག་ཞེས་པ་ལེགས། འ ཿཡར་ཚེས་བྱར་ལ་གཏོར་མའི་རྒྱུ་དང་མཆཱལ་མི་དམན་པ་ཁྱེར་ཤོག་ཅིག པས ང་ཁོགཀི་ཨ། ༩ གཏངས་བཏུང་འཅད་རེནུ་ 
ལ་འཕྲོད། སྔགས་བན་གྱི་གཏོར་མའི་རྒྱུ་དང་གསེར་ཅི་ཡོད་པ་ཁྱེར་ལ་ནས་མོན་ཁར་ཕྱིན་ཏེ་ཇོ་མོ་དང་མཇལ། གདམས་པ་ཞུས་པས་ཇོ་མོ (ཞལ་ནས། ཁྱོད་འོང་བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། 
གདམས་པ་ནི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ལ་ཞུ་དང་ཚོག་གསུངས་པས། སྔགས་བན་ཤིན་ཏུ་དགྱེས། དེ་ནས་མཚོ་རྒྱལ་དང་སྔགས་བན་གཉིས་ཀྱིས་ཉེར་མཁོ་རྣམས་སྟ་གོན་ལེགས་ཕར་བུས་ཏེ། 


ྱེ་དང་ཤོག་འཕྲིན་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་གདམས་ 


ས་སུ་གསོལ། གུས་ཕྱག་དང་མཆཱལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅི་འབྱོར་བ་ཕུལ་ནས་རྡོ་རྗེ་བ ་འཇོམས་ཀྱིས་གསོལ་ 
ཁ་ས ་ོི་རང་„་དར་བོའ་འ་ དཱ ག་འ 
























































470 1. 





༄། །སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྫུ་འཕུལ་གྱིས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར། ི་གཊ།ཅུ་པ འ་ཅང་ ཇེ་ཐུར་པུའི་ ཆེ་བཀོག་ཆེན་བོ་ནས་བཅས་བཞི་ མནལ 
དང་བཅས་པ་གསུངས་དེ་ལ་ ད་ལྟར་ན་ཕུར་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ་མདོག་མ ང་ནག་ཁོ་ན་དང་། སྲས་མཆོག་ཡང་གཅིག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔ ་ཚུལ་ལས་མེད་ཀྱང་། སྔགས་བན་གྱིས་མཚོ་ 
རྒྱལ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ ན་འབྲེལ་ལས། གཙོ་བོ་གཡོཿ ཟོ ་ཕྱག་མཚན་ཁ་ཊཾ་ག་དང་པོ་བསྣམས་པ་དང་། ཕུར་པ་ལྷ་ཁྲའི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་འདིར་འཕོས་པའི་བརྡར། རྲས་ 
མཆོག་རིགས་བཞི་ལྟ་ཁྲའི་ལུགས་ལྟར་བསྣན་ནས་མན་ངག་ ༣ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྙིན་གྲོལ་གྱི་ས་ལ་བཀོད། གྲི་རོས་ཡེ་ 
གེར་བཏབ་པ་ཆ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བསམ་ཡས་དཔལ་ དཾ ཕྱི་མ་གཉེས་ཀྱང་བོད་ཀྱི་ བ་གནས་རེ་རེ་ལ་སྦས་ནས་སྲུང་མར་གཉེར་གཏད་ཅིང་ 
སྨོན་ལམ་གྱི་བཀའ་རྒྱས་བཏབ་པ་ལས་འདི་ནི་ཐོག་མར་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་ ་སྙིང་པོ། མན་ངག་གི་རྩ་བ། སྒྲབ་སྡེ་གནད་ཚང་ ་དོན་ཟབ་པ་གུ་རུའི་ཞལ་ཡུང་དྲི་མ་མེད་པ། བོད་ 
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མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས་འདིར་ཇི་ལྟར་སྣང་བ ཿཚུལ་ཡང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཁ་བྱང་ཀུ, རྫ དུས་སུ་སྐྱེས་བུ་ཉམས་དམན་ཞིང་༔ གཞན་གྱིས་ཚུལ་མིན་མཐོང་བའི་ཚེ༔ སྔོན་ 


ཁམས་ཕུར་ཐོགས་ཡོངས་ཀྱི་ཆེ་བཙན་སྔ ས་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་རང་སྐལ་དུ་བབས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད། སྔོན་གྱི་ལས་སྨྲོན་བཟང་པོའི་མཐུས་སྙིགས་ | 
ནས་བ ན་ པའི་ མཐུ་རྩལ་དང་༔ རྡོ་ རྗེ་ པདྨའི་ བཀའ་ ལུང་མཐུས༔ རལ་གཅིག་མ་མོ ཿརྩལ་གྱིས་ ཐོནཿ༔ བུ་ཡི་རང་སྐལ་ཐོན་ པར་ རཿ ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། མཆིམས་ཕུར་ 


འ 


ྱ ༼༩ཌཌཌནྣནྷྫྦྫྲྱྫ རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་གཏེར་ཆེན་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། ཀ་དག་གི་ནང་དབྱིངས་ 


























སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་འོག་ ན ་གནས་སྙིང་ནང་བྱང་ཆུབ་ཆོས་གླིང་གི་རི་ཁྲོད་དུ་གཏེར་གྱི་བདག་པོ་དཔའ་བོ་ལས་རབ་ ང་པ་ལ་ཕུར་བ་ཉིད། ཀཿ བསད་རེགཏུཏ གི་ཕྱི་ཿ་ 


སྐད་དུ། སྐལ་ 














ཞལ་བཤུས་ཏེ་ལོ་དྲུག་ཙམ་དུ་གསང་རྒྱས་བཏབ། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་ལགས། དེ་ལྟ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པའི་དགོས་པ་ཡང་། 
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༄༅ །ལན་ངེས་ཤེས་བླན “པའི་ཕྱིར༔ བརད་ པའི ལོ་རྱས་ "པར་བྱ༔ པ་ལ་སོགས་བྲེ ་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ རྒྱུད་ བསྟན་བཅོས་དྲི་མ་མེད་ པ་རྣམས་ནས་ལོ་རྒྱུས་ང ད་ 
༩ འལ དྲད ྣ ཾྣཾྣཾྣ ྔྤྩྤྣྲོྲ། ོ་་ རྡ 
ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ། སྒོ་སྨི [བྱེད་དབང་གིས་འབྱེད་པ། བསྐྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། རྫོགས་རིམ་འོད་གསལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། བཤད་བྱའི་རྒུད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ཁཉས་ཚང་ལ་མ་ནོར་ 
བ་བཞུགས་པ་ལས། འ ར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི། ® ཉིབ ཞེད་ཏེ་ལི་དབང་ཨུ། ་འཕྲི་གཡུམ་ཅམ་སཅུས་ ༡ དེ་ལའར་རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་གྱི་བྱ་བ་དུང་། སྙོབ་ 
འ་མོ སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་ནི་མ་ཉམས་པར་སྔོན་དུ་ གས་པར་གྲུབ། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ (ཚུལ་ལ་ཡང་། (དཀྱིལ འཁོར་དུ་ 
འཇུག་པའི་རིམ་པ་དང་། ཞུགས་པའི་ད ལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། ཐོག་མར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་ 


1:== >» ཉི ༦༦༤ & ། 
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མཛོད། རྣ །དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་བཤད། ནེ་ ནས་ ཞུགས་ པའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ མངོན་ པ་ དབང་ བསྐུར་ བ་ ལ། སྤྦྱིར་དབང་ ངོ་ཁྲོ རྭ བྲ " བཞི་ 
ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གོ་འཕང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུ ་ལ་འཇོག་པའི་བྱེད་ལས་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མྱུ་ གོ ཿ ༦ 
ཡ་འ་ལ མ་དག་སྒོ་གསུམ་ ་དྲི་མ་བ 'ཆག་དང་བཅས་པ་འབྲུ་ 'ཅིང་སྦྱང་བའི་ཆ་ནས་མངོན་པར་གཏོར་བ་དང་། 
འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ ཧཱ ཞ།འ་མ་ཞས་ འ་ཤུག་་འ་་ ས་ན་དབང་ངོ་། །དབྱེ་ན། ར་གསང་སྔགས་དབང་ 'གོ་རིམ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ ན་ཏུ་མང་ཡང་ 








མདོར་ བསྡུ་ན་དབང་ བཞིའེ་ངེས་ པ་ཅན་དུ་གནས་ པ་ནི་སྒུ་ འཕྲུལ་དྲྭ་ བའི་ རྒྱུད་ཕྱི 





























མཚོ་དང་། ཡད་ལཏུད། ཀ་ ༡ དའ བཞི ་དུ་ སི་བཁ་ ྱ་གཙོ་ཐོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་བར་ | 


























མ་ལས། བུམ་པ་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །དེ་མ་ཐག་པའི་བཞི་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་རྩ་བ་ 


474 1. 





༦ ག་མ་ལ རར + ངསངགིཤཡིཉིགགག སྣ ྣ༈༽༽ངཌ༽་།་ 


༄༅། །དབང་བཞིའི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ནི་སྔ་འགྱུར་གྱི་ཕུར་པ་སྦྱིའི་བབས་དང་མཐུན་པར། བསྐྱེད་རིམ་སྲིད་པ་ཕུར་པ། མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ། རྫོགས་རིམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
ཕུར་པ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་ཕ་སྟེ་ཕུར་པའི་ཐ་སྟད་རྣམ་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཡོད་པས། དེ་དག་གི་སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དབང་གི་རིམ་པ་ལའང་། 
བཿ ང་བཅས་པ། རྫས་ཀྱི་ཕུར་པས་ལས་བཞི་བསྒྲབ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་ཕྱིར་དབང་མཆོག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བ་དང་། དྲག་ཕོའི་ལས་ 
དངོས་ཀྱི་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཕྱིར་སྒྲོལ་བ་མངོན་སྤྱོད་ ་དབང་རྣམས་ནི་བུམ་དབང་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་ལའང་རང་ཡུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་སྣོད་དུ་བྱ་ཕྱིར་གསང་བའི་དབང་དང་། 
བཾ *དབང་གཉེས་ནི། བཞེ་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་བྱེ་ བྲག་ཅམ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྩ་བ ཿདབང་བཞི་དང་། ཡན་ལག་ལ། དམ་རྫས་གཏོར་མའི་དབང་། དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱི་ 
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ཡཇརོ་་་་་་་ལོ་རརིིམས་ི་་སོ་ རོགོ་ཀོོཀོ་ ར་་ངོ་བོབོས་ས་ འི ཁོན ཌོ ༣ རརར ཧོ 
དབང་། སྲུང་མ་གཉེར་གཏད་ཀྱི་དབང་། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི དབང་རྣམས་ཡོད་པ་ལས། ཐོ '་མར་བུམ་པའི་དབང་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ལྡན་དབང་ཚྱུག་ཡུལ་ 
རར གོ 8 
གསལ༔ དེ་ལ་ཆོ་ག་ བཞིན་དུའོ༔ ཞར་ལ མཚན་ ༦༨༨ རྡོ རྗེ་སློབ་ དཔོན་གྱི་དགོངས་ པ་དང་ བསྟུན་ ཏེ། རབ་ཚོམ་བུ། འབྲིང་རས་བྲིས། ཐ་མ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫས་དང་ཆོ་ག་ཡན་ལག་ཚང་བ ་སྒོ་ནས། ནུས་པ་ ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ། ཏང་ངེ་འཛི་ ་ལ་གཡོ་འགུལ་མེད་པ་རི་བོ་ ལྟ་བུ་འབྱུང་རུང་གི་གང་ཟག་ལ། སྦྱང་གཞི་ | 
སྦྱང་ བྱ་སྦྱོང་ བྱེད་ སྦྱང་ འབྲས་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐུར་དགོས་པ་ལགས། དེ་ལ་ འདེར་ བས་ན པབས་པ་ད་སྷེའིཅུལཚནརསབསཚོམབུ་གརཡན༽་གང་ཡིན་ཁངྨསུར མཆན། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཐོག་མར་མཁཱལ་ཕུལ། | ༧ ༥ ༤ དེ་ནས་འདིར་མཚན་མ་ཚས་ཀྱི་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་བཞི་ཐོགས་མེད་ | 
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ར་ལ སས་པ་ཿཿ ྔྫ།་"|༣ པལ ༦ལོ་་ཡོཔགོིསི|ིས་ོ ལོལ ལ་སཔརཆཔ་ང་་རོོ།་པ་་་ངིངིངིིེིེིེིེིཉི ཡོས ཡེཾ་ 


༄༅། །དུ་ བསྒྲབ་ 265 “$ 656ཧཿ = ཆར བསྐུར་ བའི་ཚུལ་ཡང་། གཾ ཿརྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ལྕགས་སམ་མཆོག་གི་ཕུར་པ་ལ༔ ཐུན་དང་ 
ཁྲག་གིས་ངར་བཏབ་སྟེ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ ཿཕྱག་རྒྱས་བཏབ༔ སྤྲོས་པ་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཆོག་ལ༔ གན་ལར་གཏགསཏེལགཏུ་གཏན སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ནུས་པ་བྱིན་ 
པས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ ཅེས་པ་ལྟར་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྙིང་སྟོབས་ཆེ་ཞེང་ལས་སྤོ་བ 'གང་ཟག་ལ་སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 
= ྔ** +¬ དེ་ཉིད་ ཞུ་བའི་ཡོན་ དུ་ མཁཱལ་ཕུལ།། ༈ །།དེ་ནས་སྨད་ལས་ཀྱི་དབང་ལ། ¬ ° རང 
པའི་ཕྱིར་ལས་ཕུར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་། གཞུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། གནག་ཅིང་སྡང་བའི་རྒྱུ་མཆོག་ལ༔ མཐུན་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱུང་བ་ ཅྷ ༦ 
༔ ཐུན་གྱི་ཕུར་ པའི་རྒྱུ་ཡིན་ ཏེ༔ རྩུབ་པའི་རྫས་ཀྱིས་རྣོ་ ངར་ བླུད༔ གནོད་སྦྱིན་གཟུངས་སུ་མཁས་པས་ བསྒུར༔ གསུམ་གསུམ་གྲངས་ ལྡན་ ཏིང་ འཛིན་གྱིས མཚན་མ་མིང་དང་ 
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བཅས་པ་ལཿ ་ ཁྲོས་པས་བཏབ་སྟེ་དམོད་པ་བོར༔ ེ་ལར་ཐུལ་བིན་པ་ནིཿ ཚངས་པའི་མཐུས་ཀྱང་འདི་མི་ཟད༔ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་ངེས་པ་ཐུལ༔ ཞེས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་ནུས་པ་ཚད་ | 
དང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས། གཞན་གདུག་ཅྩུབ་ཅན་ ཙནྡན་ལྟ་ཐུ ་སློབ་མ་ལ་མངོན་སྤྲོད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་སྔོན་འགྲོ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན།། དངོས་གཞི་ཚེ་ཁྲུས་གནས་ལུང་། | 
ྭྦ རྗེས་འཚོངས་བ་གསུམ་ ན་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་ ན་པའི་མཐུས་དགྲ་བགེགས་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ནུས་རུང་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ 
ས་ཅིམངའ་གསལབ ཞེས་པས་མཚམས་སྦྱར། ༈ །དེ་ནས་གསང་དབང་གི་མཚམས་སུ། དེ་ནས་རྫོགས་རིམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཕུར་པའི་སྔོན་ འགྲོ་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ ལ་སྣོད་ རུང་ 
དུ་བྱ་ཕྱིར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དྭངས་མ་གསང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་ཚུལ་ཡང་། གཞུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། བརྟུལ་ཞུགས་རིམ་འགྲོ་དང་ལྡན་ 

ཅིང་། ཐབས་ མཁས་དབང་རྣོན་ རྒྱུ་མཆོག་ ལ༔ དབང་ཚུག་མུ་ཏྲའི་ལུས་དཀྱིལ་ལས༔ ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་ཡིས་དགྱེས་དྲངས་པའི༔ བཏུད་ཆེན་སྦྱིན་པར་བྱས་པ་ན༔ མཐུ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ ། 





ཏྱ 


ཡ་ལ་ལ 























































































































0 22©& 8» 89 >2 _ & 














༄༅ མཆག ཏིད འྱའུལཿ ཞེས་པ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་འཛོམ་ན་སྒྲ་ཇི་བཞེན་པར་བསྐུར་བ་གསུངས་ཀྱང་༔ ད་ལྟ་རང་རེའི་བློ་ཡུལ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཨ་ 
ས་རླབ་ ད་ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེང་སང་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བསྐུལ་བ་ལ་ཐོག་མར་མཆྟལ་ཕུལ།། ༈ །།དེ་ནས་ཤེར་དབང་ལ་ཡང་འདི་ལྟར། དེ་ནས་རྫོགས་ 
རིམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་ཐབས་ལམ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྣོད་དུ་བྱ་ཕྱིར་ཀུནྨ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མཚན་ལྡན་མའི་མཁའ་དབྱིངས་པདྨའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་བའི་ཚུལ་ཡང་། གཞུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཆགས་པ་ལྡན་ཅིང་ཤེས་རབ་དང་༔ རྒྱུད་བརྟན་བརྟུལ་ཞུགས་རབ་ཏུ་ཆེ༔ 
མཉམ་པ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་ ལཿ ངོ་མཚར་ཐབས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ནི༔ མཚན་དང་ལྡན་པའི་མི་མོ་སྦྱིན༔ མཁས་པས་ཆོ་ག་བཞིན་སྦྱོར་ནས༔ རང་བཞིན་འོད་ སལ་རྫོགས་པ་བྱ༔ 
ཞེས་པ་ལྟར་སྣོད་ལྡན་ངེས་པའི་སློབ་མ་ལ་མཚན་དང་ལྡན་པའི་མུ་ཏྲ་དངོས་སུ་གཏད་དེ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསྐུར་བར་གསུང་ཀྱང་། ༡ ཉ:-ལལ་ཀ༡༡༽ ༠ བཉིས་ཏ 
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རིག་ཙག་ ལ་བརྟེན་ནས་དམི ས་པ་གཙོ་བོར་བྱེད་ *དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བ་ལ་མངཱལ་ཕུལ དེ་ནས་དབང་བཞིའི་སྐབས་སུ། ་ནས་འདེར་མ ཤ་མེ " ཀི་རྫོཿ པསྭ་རིམ་རི ཤཔ་ཡེ་། 
ཤེས་ཀྱི་ཕུར་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་ བའ ནི། + + ག་སོ དེ་ཡང་སྦྱང་ 
གཟག ཆ་ད ས་ལ་བབ ན་གྲུབ་ཟུང་དུ་འཛུག་པ་དེ་ཉིད་ ན་ལ། སྦྱང་བྱ་ནི་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ཏེ་གཉིས་ 
སྣང་རང་མཚན་དུ་འཛིན་པའི་བློ་འཁྲུལ་བ་ཡུལ་དང་བཅས་མེད་སྣང་གློ་བུར་གྱི་ ་མ་སྟེ་སྒྲིབ་གཉིས་ཡིན་ ་། དེ་ཉིད་སྦྱུང་བྱེ ་ནི། ཁྱད་པར་གྱི་ཐབས་ཟབ་མོ་ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་ 
ཟུང་དུ་ འཇུག་པ་སྟེ། མ་བཅོས་རང་གསལ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་རིག་གདངས་ཀྱི་ལྷ་ '་དང་། འབད་མེད་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་རྫོགས་ 'ཀ་དག་གི་དགོངས་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ཉིད། རང་ 
འ་བ ར་མ བལ་བོ མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་དུ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟུང་འཇུག་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་ 


1.281:25 ®) 
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༄༅།། །བླངས་བ་ ལ་བརྟེན་ནས། གློ་ བུར་གྱི་དྲི་མ་ “སེམས་ཡུལ་དང་བཅས་པ་རང་སར་དག་ནས། སྦྱངས་འབྲས་ལམ་འགྱུར་གྱི་འབྲས་བུ་ ང་བ་བཞི་མཐར་སོན་ཏེ། 
རིམ་པ་དབང་གི་ཆོ་ག་ལའང་། ཆལ " བབ ང་་་ ་ཚུལ་དུ་འདི་ལྟར་ཏེ། ཉིན་མོ་དབྱིངས་ ག་རང་ཞལ་ལྟ་བའི་སྣོད་དུ་བྱ་ཕྱིར་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ 
དབང་། སྲོད་ལ་དབང་པོ་གནད་དུ་བསྡུ་བའི་སྣོད་བྱ་ཕྱིར་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། ནམ་གུང་ཤེས་བྱ་བུམ་འཛུག་ ་སྣོད་དུ་བྱ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། ཐོ་རངས་རིག་པ་གསལ་གདབ་ 
པའི་སྣོད་ དུ་བྱ་ཕྱིར་ ན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་རྣམས་ཡོད་ཀྱང་། འདེར་དེ་དག་གི་གནད་བསྡུས་པའི་ཚུལ་དུ་ངོ་སྤྲོད་ཚིག་གི་དབང་དང་། ངོ རིག་རྩལ་བརྡའི་དབང་གཉིས་ཡོད་པ་ 
ལས། ཐོག་མར་དེ་ཉིད་ ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་དྲག་པོ་སྟིང་ལྟར་བཟུང་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་མཆཱལ་ཕུལ་མཛོད། ༈ །དེ་ནས་གཏོར་མའི་དབང་ལ། དེ་ནས་འདིར་ཡན་ལག་ཏུ་ 
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།༤ོང་ 
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ད་རས་གཏོར་མའི་དབང་བསྒུར་བ་མང་འདི་ཉིད་ཀིརྒྱད་ལས། ཤ་ཆེན་བདུད་རྩི་ཟན་ལྔ་ལ༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་སོ་སོར་བྱཿ ལྷ་དང་རྫས་སུ་མཁས་པས་བསྒོམ༔ རང་དང་མོས་ལྡན་ 
གཞན་ཡང་རུང་༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འ རུ ས་འགྲུབ༔ ་པ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་གཏོར་མ་ ་གསལ་ནིང༔ བོར་བཞག་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔང་བསྒུར་བ་དང་། མཆོད་པའི་གཏོར་མ་ 
སྨན་རག་བཅས་ལག་ཏུ་གཏད་དེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ད་ཡདཞུ་བའི་ལ ༈ ཐོག་ཐུཧ་མཞཱ༅ཐུཧྲ ༈ £ །ཁྲོག་ཧཱཏུད་ལྭ། དེ་ལུ ད 
གཀངབོ་ ལ་ཀཀེེཾཀཀྣྨ|ྣྕྣའ༽་༢་༽ ་སྲོག་ ་སྙིང་པོ། བརྒྱུད་འཛིན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་བུ་ལ་གཏད་པའི་རིམ་ 





























པ་ ནི། གཞུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། མཐུ་ལྡན་ལས་ ་མ་མོ་ནི༔ ་དང་བྲན་གྱི་ཚུལ་དུའམ༔ ཡང་ན་རང་གི་སྲིང་བ ན་དུཿ རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་ ནད་ལ་དབབ༔ སྙིང་ ་བུ་ལ་དེ་ 





བཞིན་གཏད༔ ཅེས་པ་ལྟར་འདིར་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་མཚམས་པའི་མ་མོའི་ཚོགས། _ རབ་ལ་བྲན་དང་། འབྲིང་ལ་སྤུན་སྲི ང་། ཐ་མ་ལ་རྗེ་ཡི་ཚུལ་དུ་གཏད་ 






























































482 1. 










































































པ་དེ་དང ༦ 


༄༅།། །པར་ བྱ་ བ་ ལ། ཅེས་མཚམས་སྦྱར། ༈ །དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་རྫས་ཀྱི་དབང་ལ། དེ་ ནས་ འདིར་ དངོས་ གྲུབ་ རྫས་ ཀྱི་ དབང་ནི། སྤྱིར་ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་ དངོས་པོ་ སེམས་ཅན་ སོ་སོའི་ 
རེ་བ་སྐོང་བའི་དཔལ་འབྱོར་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ལ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཏེ་། ཁུད་པར་དུ་ དག་པ་མཐོང་བ་དང་གསང་སྡགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ མས་ཀྱིས་ལྷ་ 
སྔགས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ནུས་པས་རྫས་ལས་སྟིང་པོ་བཅུད་དུ་བླངས་ཏེ་ ད་པ་མེད་ཅིང་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡང་ཡོད་པ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བདེན་པ་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་ 
ན། འདེར་ཡང་རྒྱུད་ནས་གསུང་པ་ ལྟར། དངས་བབ་ཛས་དབང་བ ར་བའི་རིམ་པ་པ་ ལའང་། རྫས་བསགས་པ། ཏིང་ངེ་འཛི་ [དང་ལྡན་ པས་སྔགས་བཟླ་བ། དུས་སུ་ཐུགས་ 
དམ་བསྐུལ་ཞེང་རྫས་ལ་རོལ་པ་དང་གསུམ་ལས། སས རལག ° ཡོས་ཅུ་བབས་བཟུགས་པར་ ར་ ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་མཐར་ 
ཕྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཤད་མདོར་བསྡུས་འདིའང་གཏེར་མིང་པ་བསོད་རྒྱལ་ ས་སྦྱར་བ་ཉེས་པ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་པར་གྱུར་ཅིག། སྦརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཤཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཤོ ཨྤནྡིཿ ཧེ་ རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ དབང་ ལས་ཐོབ་པའི་ཁྱད་ པར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ གནས་ངེས་པ་ནི༔ ཇོ་བོ་ ངེས་ཚིག་ དབེ་བ་ 
སྲུང་ཐབས་ ཕྱིར་བཅོས་ ཉམས་པའི་སྐྱོན་ བསྲུངས་བའི་འབྲས་བུ་ ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་ཚུལ་རྣམས་ཏེ་རིམ་པ་བརྒྱད་དོ༔ དང་པོ་ངོ་བོ་ནི༔ ཐབས་དང་ 
ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཐ་མལ་གྱི་རང་ ད་སྡོམ་པ་ལས་མི་འདའ་བའོ༔ ཿ དམ་ཞེས་པ་གང་སྲུང་བྱ་དམ་པའམ་ཐེག་པ་འོད་མ་ལས་མཆོག་ 
བ་ཡིག བསྟན་པ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཐ་ཚིག་ཡིན་ནོ༔ དེ་ཡང་ཁེ་ཉན་ཅན་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས་ལྟ་བུའོ༔ གསུམ་པ་ 


དོན་ཉམས་སུ 
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ཐཾ འི་རི ར་ 
























































ཤོ དབྱེ་བ་ནི༔ ྩ་ བ་ དང་ ཡན་ ལག་གོ༔ སྤྱིར་ རྩ་ བའི་ དམ་ཚིག་ནི༔ རང་གི་ ལུས་ དང་ ངག་ དང་ སེམས་ཀྱི་ མི་ དགེ་ བའེ་ དངོས་པོ་ སྤང་ 
ཞིང་ ལྷ་དང་སྔགས་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ ་འདའ་བའོ༔ ཁུད་པར་སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ བོན་རྣམས་བཀུར་ཞིང་ བསྒོམ་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབས༔ 
མཆེད་རྣམས་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནོད་པའི་ལས་སྤང་ཞིང་རྟག་ཏུ་བྱམས་བརྩེའི་རྒྱུན་མི་བཅད་པའོ༔ འགམ སུམ་དང་རྱག་རྒྱ་བཞི་ ན་མི་བཅད་ 
པའོཿ ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་གསང་བ་མི་བསྟན་ཅིང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཛིན་པའོ༔ འཾ ༨ ` ཡན་ལག་གི་དམ་ཚེག་ 
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མི་ །ཏོང་བའོཿ 8: འི་རི རྲ་ཀྱི་ མ་ཚེ: ༢ ཕྱི་ ང་ ང་དང་ རང་པ་དང་ ༧ ་ཀྱི་རྡོར་དྲིལ་ཕྱ། ༥ མས་བཟུང་བ་ ང་ ཕྱ 'རྒྱའཾ་དོ་ 'སྟོན་མི་འབྲལ་བར་བ ་ཧྱིང་ ན་ 
བཆ པེ ༩༥ / ླ་རགསཉདཔ་ཚག་ནི་ཟགཔགསུམ་འཛནལལོ། སྟན ་ཞབལ་བར་བཏེའི ཙུ 
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ཧོ ནི་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པའེ་འདོད་ཆགས་དང་ ཞེ་སྡྣང་དང་ གཏི་མུག་དང ང་རྒྱལ་དང་ ཕྲག་དོག་རྣམས་སོ༔ སྤྱད་པར་བྱ་བ་ལྔ་ཞི་གསོད་པ་དང་ རྐུ་ 
བ་དང མི་ཚངས་པ་སྦྱོད་པ་དང་ རྫུན་དང་ ཚིག་བརླང་པོ་རྣམས་སོ༔ དང་དུ་བླང་བ་ལྔ་ནི་ད རྭ་རྩི་དང་ དམར་རྩི་དང་ དྲི་ཆེན་དང་ དྲི་ཆུ་དང་ དྭངས་མ་གསུམ་པོ་གཉིས་མེད་ 
མཉམ་པའི་ངང་དུ་བླང་བ་རྣམས་སོ༔ ་དག་རྣམས་ ་སུང་བྱའི་གནད་མདོར་བསྡུས་ཏེ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ ་དོན་མ་ནོར་བ་ཡིན་མོད་རྒྱས་པར་དབྱེ་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་རྟོགས་པའི་གྲངས་བཞིན་ 
དཔག་ཏུ་མེད་དོཿ བཞི་པ་སྲུང་ཐབས་ནི༔ དམ་ཚིག་གིས་གནས་ལ་ ན་ཏུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་དྲན་པ་དང་ ཤེས་བཞེན་དང་ བག་ཡོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ ས་མི་ཉམས་ཤིང་ཡང་དག་ 
པར་རང་རྒྱུད་ལ་འཛིན་ཅིང་བསྲུང་བར་བྱའོ༔ ལྔ་པ་ཕྱིར་བཅོས་ནི༔ ཉམས་པར་གྱུར་ན་ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་ འདོད་དགུའི་དངོས་པོ་བུ་ ངཿ ཅུང་ས་པར་གྲི་བོག །ས་གཡོ་བཅོ་ཆོག 
ལ་འབད་དེ་བསྐང་བར་བྱའོ༔ རྒྱུན་དུ་ཡང་རང་ཉམས་མ་ཚོར་བ་དང་ ཟླས་ཉམས་ཀྱིས་གོས་དག་སོར་ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཀག ང་ལ་་ དྲུག་པ་ཉམས་ 
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པའི་ཉེས་དམིགས་ནི་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་མར་གྱི་ཟང་ཐལ་དུ་མདའ་འཕང་བ་བཞིན་འགྲོ་ ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ཚེ་ཐུང་ཞིང་ནད་མང་བ་སོགས་དང་ངན་སོང་གི་གནས་སུ་ | 
ལྕུང་བར་ ར་བས་ཤེས་ནས་གཟབ་པར་བྱའོ༔ བ ན་པ་བསྲུངས་བའི་འབྲས་བུ་ནི་ཡང་དག་པར་སྲུང་བའི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་དགོངས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྡོ་ འི་སྤུན་དུ་མཐོང་༔ ལོ་ག ་དུ་སྐྱེས་ཏེ་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གམ་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ལས་མི་འགྱངས་བར་ཐོབ་པར་ 
ངེསས ག སོ་་སས་ཁགས་པས་ད་འབུལ་འའྲག་ཤིས་པའདས་པོ་དམ་པ་འབད་མེད་དུ་འབབ་བཟ་འཕྱུར་རོ བརྒྱད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཚུལ་ནི་དཔེར་ 
ནཿ རྣ ་ ་ལ་མ་བརྟེན་པར་འཇིག་རྟེན་ན་འབྱུང་མི་སྲིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ སང་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་དམ་ཚིག་ལ་མ་བརྟེན་པར་མི་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ལྟ་བས་ན་དངོས་ 
གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བ ཿསྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ཐོབ་པའི་རྗེས་སུ་ཐོག་མར་དམ་ ག་གི་བསྲུང་མཚམས་མ་ནོར་བར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ཤེས་ནས་སྤང་བླང་གི་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་ 
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ཤཿ ནམ་ཡང་མི་ འདའ་བར་ཚུལ་བཞེན་དུ་ སྤྱད་ ཅིང་ བརྩོན་ པར་ བྱའོ༔ ས་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་བར་ འགྱུར་རོ༔ མི་ཤེས་པས་ནི་ཉམས་ཤིང་ ལྟུང་བར་ འགྱུར་རོ༔ དེས་དངོས་ 
གྲུབ་ནམ་ཡང་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ༔ རས གྲ བོ་ལ ༨ ༢༣༥ 
དགགིས་དངོས་གུབ་འདོད་པནི་བྱེ་མབཅར་བའ་སའབྱ་བད་ ས་བོན་རུལ་བ་ལས་ལོ་ཏོག་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དང་འདྲ་བས་ཕྱི་རབ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན་གྱི་ཐོག་ 
མར་དམ་ཚིག་གི་གནས་ལ་བསླབ་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཀོད་པའོ༔ སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཤོག་སེར་ལས་བཤུས་ཏེ་དག་པར་ཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཀག ིཾྣཾཾྣཾྣཾྣགཀསྣྲ་༩༼ ཤ<སྣཚ|ིེཾིཾེི་ྲགཤགཤྨིི ཀྲ ྲུཀླཀླཀ ཀླན 


| ཧཿ མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལས་རིམ་བཞུགས་སོ༔ ཏཾ 





















































༦ 1:92. ®ཟ# ¥ 


493 1. 





















































སླག མ།  ྱླྱ ི་ོ 










































ཤཿ གརྙ།ཚཾ།༔ ཧེ་རུཀ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ གདུག་ཅིང་ཆུབ་པའི་གང་ཟག་གིས༔ བསྟན་བཤིག་དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྟན། 


























ལས་རིམ་རྣམ་པར་གཉིས༔ རྟེན་བཅའ་བ་དང་བྱིན་རླབས་སོ༔ དང་པོ་ལའང་རྣམ་པར་བཞི༔ རྒྱུ་ཚད་དབྱིབས་དང་གྲངས་ཀྱིས་བསྟན༔ རྒྱུ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས༔ དྲོ 
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ྒ ཐོ 
ལྕག་སེང་ལྡེང་ཤིང་༔ ཞིང་གི་མཆོག་ཕུར་སྤྱི་ཡིན་ཅིང་༔ དངུལ་ལམ་འོད་ཅན་ཞི་བ་ལ༔ གསེར་རམ་ཤིང་སེར་རྒྱས་པའི་རིགས༔ ཟངས་སམ་ཙནན་དབང་གི་ཤིང་༔ ཚེར་ཅན་དྲག་པོ་བྱེ་ ྦ 
བྲག་ཡིན༔ ཚད་ནི་གཙོ་ཕུར་སོར་བཅུ་བརྒྱད༔ སྲས་བཞིའི་ཕུར་པ་སོར་ བཅུ་ དྲུག༔ ཁྲོ་ བོ་ བཅུ་ ལ་ སོར་ བཅུ་ གཉིས༔ ཁྲོ་ མོ་ རྣམས་ ལ་འཛུབ་གང་རེ༔ ཟབ་གསོད་སྒོ་བཞིར་སོར་ ། 
ོ་ཡརས་ རོས ར་ལོ་སཁྤྲོང་ རོ རོ ་ས་ར་ིེ 
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ཤཿ 


བརྒྱད་ རེ༔ དམ་ ཅན་ རྣམས་ལ་སོར་ དྦུག་ གོཿ དབྱིབས་ནི་ གཙོ་ཕུར་ཁྲོ་ ཁྲ་ ཞྭལཱཿ གསུམ༔ ཕྱག་ དྲུག་ རྡ་ རྡོ་ རྗེའེ་ གཤོག་ པ་ ཅནཿ ཕྱག་ ན་ ཕུར་ཆུང་ཐལ་སྦྱར་དྲིལ༔ 


དང་རྡོ་ རྡོ་ རྗེ གཤོག༔ མེད་ཀྱང་ ཞལ་གསུམ་ལྡན་པ་བྱ༔ སྲས་བཞི་ཁྲོ་ ཁྲོ་བཅུ་དང་བཅས་པ༔ ཞལ་གཅིག་ རྒྱ་ མདུད་ ལྡན་པ་ལ༔ སྲས་བཞིའེ་ དབལ་ རྣམས་ཞས་ཁཱཤའཱཾ་ད དབྱིབས༔ 
རྣམས་ རྒྱ་མདུད་ཅན༔ ཆུ་སྲིན་ཁ་ནས་དབལ་ཟུར་རྔམས༔ སྦྲལ་ཆུན་ འཁྲིལ་ སྟབས་ བརྫིད་པར་བྱ༔ ཟ་ གསོད་ སྒོ སྒོ་བཞི་དམ་ཅན་བཅས༔ ཀུན་ ཀྱང་རྒྱ་མདུད་གོང་འོག་གཉིས༔ དབལ་ཟུར་ 
ཧ་ཅང་རགས་དང་ཕྲ་བ་མིན༔ དྲིལ་གསོར་འཕེན་བདེ་ཡིད་འོང་བྱ༔ ཁ་དོག་ལྷ་ཡི་མདོག་དང་མཐུན༔ གདུང་དང་ནུས་ལྡན་ཞུང་འབྲས་ནི༔ དབུ་དང་ ང་མགུལ་དུ་བརྟིམ་ 


རྣོ་ངར་ལྡན་པ་བུ༔ 


ཁྲོ་མོ་བཅུ་ 
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པར་བྱའོ༔ གྲངས་ནི་སྐབས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་སྟེ༔ དེ་ལ་དབང་དང་སྒྲབ་ཆེན་དུས༔ གཙོ་བོ་སྲས་བཞི་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ཁྲོ་མོ་བཅུ་དང་ཟ་གསོད་བཅས༔ སྒོ་བཞི་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་རྟེན༔ བྱར་གཉིས་ཡང་ན་བཞི་རུ་བསྡུ 
སྲུང་མ་གཞན་ལ་ཕུར་པ་བཞི༔ དབང་མོ་རྣམས་ལ་རྩང་དམར་བཅའ༔ བསྟེན་དང་ལས་སྦྱོར་བསྡུས་པའི་ཚེ༔ གཙོ་ཕུར་ཁོ་ནར་བསྡུས་ཀྱང་རུང་༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ སྐབས་ཀྱིས་དབྱེ་ཞིང་ 
ཤེས་པར་བྱ༔ དབང་དང་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་དུས༔ རྫས་ཀྱིས་ནུས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་༔ ལྷག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ༔ རྫས་ནི་མི་ཁྱི་གཅན་གཟན་ཁྲག༔ རེ་ལྕགས་བཙན་དུག་ལྕགས་ཟང་ཕྱེ༔ སྤྱང་ཚེ་སྦྱར་ཏེ་ཕུར་རྩེར་ | 
བྱུགས༔ ཧྲ རྙོ་དབལ་རྫས་ཀྱིས་ངར་བཏབ་ནུས་པ་བསྐྱེད༔ དམིགས་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་མཐུ་ལྡན་གྱུརཿ ཆག་ཡང ཞླྲ་གུ། ཧ་ལ་ཧ་ལ་དགྲ་ 
བགེགས་ འབྱུང་ པོ་ ཙིཏྟ་ མྱོག་ ཆམ་ར་ཡ་ ཛྷུ ཕཊཿ ལྷག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི༔ སྐུ་གསུམ་རང་བཞིན་བྱིན་བརླབ་དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་བརླབ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ༔ རོལ་པ་ཁྲོ་བོའི་ 
དབང་བསྐུར་དང་༔ རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་བསྒུལ་བ་དང་༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མངའ་གསོལ་བའོ༔ སྲས་ཕུར་བཞི་དང་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔ ཁྲོ་མོ་བཅུ་དང་ཟ་བྱེད་ཚོགས༔ དེ་བཞིན་གསོད་བྱེད་སྒོ་བཞི་དང་༔ ཕུར་སླུང་བཅས་ 
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¦) ྣྲྣྣྷ^ ྣྣྣ།ྣ།ས།ྣྩྣསྣསྨསྣསཀཔས༅པྤཙ༅ཙ ༈ྣྔསཛཚཛི༼ཇཇཛུཛུགགླླས་  ར རར ར་ར 2 ིྲཀ |ླྣླ སསག རར ཇབ ང་ས ་ོས་པ་ས་ པ་པས་ སས་སས་སས སས ཇང ྫབར་་་་་་བ  ངེ་་ོ 















































༦ 


ལེ ི་ ཚེ 


ཤཿ པའི་རྟེན་ཕུར་རྣམས༔ རིམ་པ་བདུན་དུ་དར་གྱིས་བཅིངས༔ དེ་ནས་ དར་མཐིང་འདོམ་གང་གིས༔ གཙོ་ཕུར་དང་བཅས་གཅིག་དྲིལ་བཅིངས༔ འབྲུ་གཞོང་སྟེང་དུ་རང་མདུན་བཤམས༔ སྙུ་གསུམ་རང་ 
བཞིན་བྱིན་བརླབ་ནི༔ ཧྲ ཐམས་ཅད་ མ་སྐྱེས་གདོད་ནས་དགཿ༔ མཐའ་ བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད༔ ཧྲ རང་སྣང་བདེ་ ཆེན་ འདུས་མ་བྱས༔ ་་་ 
ཧཱཿ གཉིས་ མེད་ དགྲ་ ཟུར་མེད་ པ་ན༔ ན་ འབྱུང་ ཆེན་ པོ་ ཀུན་ ལ་ ཁྱབ༔ ཧཱུཾཿ མ་ བཅོས་སྐུ་ གསུམ་ ུན་གྲུབ་ཉིདཿ རྟེན་ དང་ རོ་ གཅིག་ མཉམ་ པ་ ཉད༔ ཨ་ ཨཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ 
ཕྱིན་བརླབ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ ་ རུ་ཀའི༔ གཡས་པ་ཐབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ ལྔ༔ གཡོན་པ་ཤེས་རབ་ཁྲོ་ མོའི་སྐུར༔ གསལ་ ་སྦྱོར་བས་ཁྲོ་ཚོགས་སྤྲོ༔ གཙོ་ཡུར་ཐྲལ་སྦྱར་བར་ 
དུ་བཟུང་༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཛྟཱཾ༔ རྭ་ག་ཡ་ཧོཿ རྭ་ག་ཡ་མིཿ ཛཿཱཾ་ བཾ་ཧོཿ རྗེས་བ ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ སྦྱོར༔ བདེ་ ཆེན་ དངས་མའི་ འོད་ ཟེར་ སཿ . ཕྱོགས་ དུས་ཀུན་ 
ནས་བཞུགས་པ་ཡི༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བཅུད་ བསྡུས༔ དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་པས་རྡོ་ རྗེ ཿ'ཐུགས༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ངོ་བོར་རྫོགས༔ སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཆེན་པོའོ༔ 
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རཿ ཅིཏྟ་བཛྲ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཨངྒ་ཀོཉཧཾཿ རང་མདངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རླུང་༔ གཡོ་མེད་ཀུན་ཏུ་གཡོ་བ་ཉིད༔ མ་བརྩལ་གཡོས་པའི་རང་སྒྲ་ཨཱཿ འགག་ལཱེ་གྲསང་ཀི་རོཿཛ། 
ཨཱཝཱཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨདྣ་ཀོཉཧཾཿ རིག་གདངས་བདེ་ཆེན་མ་སྐྱེས་གཟུགས༔ སྲོག་རླུང་གཡོ་བས་ཆེར་བསྐྱེད་ཅིང་༔ འོད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ངོ་བོར་ཤར༔ ཨོཾ་ཀཱ་ 
ཡ་བཛྲ་སཱ་ བྷ་ཝ་ཨདྨ་ཀོཉཧཾཿ ཕཊ་ཛཿ གཉིས་མེད་ མཁའ་ནས་ ལ་པའི་སྲུས༔ སྨུ་གསུམ་རྫོགས་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ ༔ དཔལ་ཆེན་བཛྲ་ཀྭཾ་ལ་ཡ༔ མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་དཀུར་དམར་ 
རྔམས༔ རྱག་དྲུག་ཐུགས་ཀར་ ཐལ་སྦྱར་ བར༔ ༠ ༡ ཁྲོ་གཉེར་ཞལ་གདང་ ལྡགས་ ༢ ལ་ཞིང་༔ ཆྣོ་དབལ་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་གཅིགསཿ ན་མ་མེ་ 
འབར་སྤྱན་དགུ་ འཁྲུགས༔ ཁམས་ནག་རལ་པ་སྦྲལ་ཆུན་དང་༔ བོདྷ་ཀམ་འཨ་ཧྲཱ་ཤུག ཅས་བཛིད། ༢ སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ༔ 
ཤིན་ ུ་མི་བཟད་ འབར་ བའི་སྐུ༔ མེ་དཔུང་ཀློང་ན་ བཞུགས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ཀཱི་ ལ་ཡ་སརྦ་བིབྣཾ་ བཾ་ དཾ ཕཊ༔ དེ་ནས་སྲས་བཞིའི་ཕུར་པ་རྣམས༔ ཐལ་སྦྱར་བར་དུ་བཟུང་བྱས་ཏེ༔ ཛོ 


ཨར: 1) ¬ ཀཀ ་ནནེེེཾཾནནཾཀནཀཚཾན་ཾན་རྨྩེཀཉ ཀླུནྲན་4ྣ ཀཀ 4ླྫཌག་ཀཾ༽ཀཾེཾེཾྨཚཀཨཀག༼ཛ[¦༈༼ཁ ྣཏ--1¥¥ྣ¥ྣ༣ཐཟ༢ྗ༢ྗ༢ི༢ྗྩྣིྩིྩནྩོྩོླ་་ེེེགགོོ་ 
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ྦ ཤོ བཾ་ཧོཿ ཧཱུཾཿ ཙིཏ་བྲཛ་སྭ་ བྷ་ ཝ་ ཨདྐ་ ཀོཉཧཾ༔ ཨཱཿཝཱཀ་བཛྲ་ སྭ་ བྷ་ ཝ་ ཨདྒ་ཀོཉཧཾ༔ ཨོཾ་ ཀཱ་ ཡ་ བཛྲ་ སྭ་ བྷ་ ཝ་ ཨདྦ་ ཀོཊཧཾ༔ སྔགས་དོན་གོང་བཞེན་གསལ་བར་བསྒོམ༔ སྔགས་འདི་ 
ཀུན་ལ་འདྲེས་སུ་སྦྱར༔ ཕཊ་ཛཿ གཉིས་མེད་ མཁའ་ནས་སྤྲུལ་པའི་སྲུས༔ སྐུ་སྟོད་རིགས་བ [ཁྲོ་བོ་ཞི༔ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་གཟི་ བརྫིད་འབར༔ ཕྱག་ན་ ལས་བཞིའི་ཕུར་པ་ 
འདྲིལ༔ སྒུ་ སྨད་ ལས་ བཞིའི་ ཕུར་ པའི་ དབལ༔ ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་པར་ གྱུར༔ ཨོཾ་བྷནྡྷ་ རཏྣ་ ༢༨ ཕཊཿ དེ་ནས་ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་པ་བཟུང་ ཕཊ་ཛཿ གཉིས་མེད་ 
མཁའ་ནས་སྦྲལ་ པའི་སྲས༔ རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་ རྒྱལ་ཆེན་ པོ་བཅུ༔ _ རབ་གཇིགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པཿ ཕུར་པ་དྲིལ་ཞིང་དྭུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ཟུར་གསུམ་ 
འབྲུགས༔ ཐམས་ཅད་ མཐེང་ ནག་ འབར་ བའོ༔ ཧྷུ་ཧཱུཾ་ ཧུཾ བྲཾཿ རྡུཾ་ཧཱུཾ་ ཧྲུཾ་དྲཾཿ ཧཱུཾ་ཧྲུཿ ཁྲོ་མོ་བཅུའི་ཡི་ཕུར་པ་བཟུང་༔ ཕཊ་ ཛཿ གཉིས་ མེད་ མཁའ་ ནས་སྤྲལ་ པའི་ སྲས༔ ཁྲོ་མོ་ བཅུ་ 
_རྣམས་ཡབ་དང་མཚུངས༔ སྒུ་སྨད་ཟུར་གསུམ་སྐར་ ལྟར་ འབྲུགས༔ དམ་ཉམས་འབྱུང་པོ་རྡུལ་དུ་བརླག༔ ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾཿ ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཧྲུཾ་ཛླུ༔ ཧྷུཾ་ཛྲུཿ དེ་ནས་ཟ་བྱེད་ཕུར་པ་བཟུང་༔ ཕཊྲ་ཛཾཿ 
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༦ ༦ཨིཨ ཚེ 
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གཉིས་མེད་ མཁའ་ནས་སྤྲལ་པའི་སྲས༔ ཟ་བྱེད་ཕག་རྒོད་སྟག་དང་གཡགཿ༔ ཤ་བ་གཟིག་དང་བྱི་ལའི་མགོཿ སྤྱང་ཀི་སེང་གེ་དོམ་དང་དྲེད༔ ཡུག་ན་མཧོག ཐུང ངལ་ཞྲི་ད་ཿ སྐུ 
བུའི་ 


~ 


སྨད་ ཟུར་གསུམ་དགྲ་སྙིང་དཀྲུག༔ སརྦ་དུཏྩན་ཕཊ་ ཕཊ་ ཕཊ༔ དེ་ནས་གསོད་བྱེད་ཕུར་པ་བཟུང་༔ 


ཕཊ་ ཛཿ གཉིས་ མེད་ མཁའ་ ནས་ སྤྲལ་ པའི་ རྲས༔ཿ གསོད་ བྱེད་ སྣིག་ བྱ། རྒོད་ དང་ ད་ག 


བྱ་རོག་ ཞུག་ ལ་ ཁྭ་ ཡི་ མགོ ཐར ཤུད་ བྱ་ ཁྲ་ ལ་ ཝཾ་ དང་ ཌྷེ སྲེ་མོ་བྱི་ བའི་ མགོ་ ཅན་ རྣམས༔ ཕྱག་ ན་ མཆོག་ ཕུར་དྲིལ་ ཞིང་ གཟི རཿ སྐུ སྨད་ ཟུར་ གསུམ་ དྲགྲ་ སྟིང་ དཀྲུག༔ རར་ དུུན་ ཕཊ་ 


ཕབ་ ཕཊ༔ དེ་ནས་སྒོ་བཞིའེ་ཕུར་པ་བཟུང་༔ ཕཊ་ ཛཿ གཉིས་ མེད་ མཁའ་ནས་ སྤྲལ་ པའི་ སྲསཿ 














གདུག་ པ་ འདུལ༔ རྡ བཾ་ ཧོཿ དེ་ནས་དམ་ཅན་ཕུར་པ་བཟུང་༔ ཕཊ་ ཛཿ གཉིས་མེད་ མཁ 
ཆེན་པོ་ སྟེཿ རེེས་ འགའ་ཕོ་ ཉ་སྲུང་ མའེ་ ཆོགས༔ རེས་འགའ་གདུག་པ་གཅན་ གཟན་ཚུལ༔ 


(འ་ ལས་ འཆོལ་ བ་ ནིཿ སྣ་ ཚོགས་ ཅི་ཡང འགྱུར་ བའེ་ གཟུགས༔ ན་ པ་ སླུང་ མཛད་ 


སྒོ་ བཞེ་ སྐྱོང་ མཛད་སྒོ་མ་ བཞིཿ ཕྱག་ན་ ལས་ བཞིའེ་ ཕུར་པ་དྲིལ༔ སྒུ་སྨད་ ཟུར་གསུམ་ 


རེས་འགའ་ནད་མཚོན་ཐུན་གྱི་གཟུགས༔ ཀུན་ཀྱང་གསང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཿ གང་འདུལ 
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ཧོཿ རཿ ཕྲིན་ ལས་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ 
པས་འགྲོ་དོན་དུ༔ བྱམས་ད ི 


,&ཟེ ¥ དོ 


























༦ 


§ྷ བྷི་ ཤྭ་ ཛཱ་ ལ་ ཛྭ་ ལ་ ཕཊ་ ཕཊཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ཕུར་པ་གོང་ལྟར་སོ་སོར་བཅིངས༔ མདུན་དུ་འབྲུ་ཡི་དལ་དུ་བཀོད༔ ཧཾཿ བབས་ ཀྱི་སྤྱོད་ 
བྱམས་དང་ ང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔ ཡེ 
ཟེ ན་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨངྒ་ཀོཉཧཾ༔ ་མ་ཧཱ་ཨ་དརྣ་ བྷཱ 


























པ་ཊ 5 ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཤཱི 

ཏ་ ཛཱཾན་ཇྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨངྣ་ཀོཊཱཧཾཿ ཕྱོགས་དུས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས༔ གས་ལྔའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ནིཿ ཡེ་ཤེས་དབང་མཆོག་རྫོགས་པར་བསྐུར༔ སོ་རོའི་ 
རིགས་ བདག་དབུར་ རྒྱན་ གྱུར༔ ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དབང་བསྐུར་ནི༔ ཡུངས་དཀར་རྒྱལ་པོ་མཐོར་བྱེད་ཅིང་༔ ཧཱུཾཿ རབ་འཇིགས་ཁྲོ་ བོའི་ཚུལ་སྐུར་ སྣང་ བའི༔ ཞེང་ ཁམས་ རབ་ འབྱམས་དག་ན་ 
བཞུགས་པ་རྣམས༔ གཉིས་མེད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་ཐིམ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཆེ་བཙན་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཚལ་ 


















































ཧཱཿཚཨུ་རྤ་ ཛྷུ ཕཊཿ ༨ ༼ཧོ་མས་རྡོ་ 
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རྡེར་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར༔ དམར་ཆེན་རརཀྟ་འཐོར་བྱེད་ཅིང་༔ རྟུ དམར་ཆེན་ ཁྲག་གིས་ ཐུགས་རྗེའི་ཆགས་ པ་བསྐུལ༔ ཉོན་ མོངས་དགྲ་ བགེགས་དབང་བསྡུས་རྡུལ་དུ་ཆློག༔ ཨོཾ་ བྲ་ ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ ། 
ཡཿ ར་རྟཀ་ཛ་ལ་རྭཀ་ རཀཀ་བགེགས་པ་ཤི་ཀུ་རུ་མ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིརཿ གུ་གུལུ་མྲོས་དཀར་དུདྱ་བཾསྲ་བཅུག༔ རུཿ གུ་གུལ་དུད་པས་ཞེ་སྡང་གནད་ནས་བསྒལ། 
དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་མངོན་སྤྱོད་ཐོགས་མེད་ འགྲུབ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ དྷཱུ་པེ་ཏ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ནི༔ རྙ རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་ 

བཞིན་ལས༔ཿ གཟུགས་སྐུ་འཇིགས་པའི་ཚུལ་དུ་སྐུར་སྣང་བའི༔ འཁོར་ཞདས་སྤྱི་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲ 'འབུང་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ | 
དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བ་དང་༔ དུག་གསུམ་མ་ལུས་གཏན་ ནས་བརླག་པའི་ཕྱིར༔ » 'ཉིད་མངའ་གསོལ་ལོ༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་ དང་དབྱེར་མེད་དུ༔ ངྫོ 


རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ ་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ ས་མ་ཡ༔ ཞར་ལ་ཕུར་སྒྲོམ་བཅའ་ 


རྗེའེ་ཏིང་ འཛིན་ བཞིན་ དུ་ གྲུབ་ པ་ རཿ ཞལ་ བཞེས་ བཞེན་ དུ་ དུས་ ལར།་ མི་ འདའ་ཞིང་ བྷ 
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དསས པལ ་ལཀ་་ོ་་་་༩་༩ི༩ ༢ ༣ལ༣ོ་ལཡོོ་ོ་ རརར ་་ཤྩག།།ཨཾ  ཾོྣྣྣུྣ༽།ྣ།ྣ།ྣ༽ྣ༽།ྣ|ོྣ།ྣྨྩ{༢{ྗྨྗཅེྩཉཛྲཛེཛགེྲ་ངབྕྦོྦྦ་ལོའ་པོ་ོ་་་ྨ སྣ ི+ལས་པལོོ་་་་ 


ཤཿ བ་དང་༔ བཤམས་པའི་ཚུལ་ཡང་བ ན་པར་བྱ༔ ཕུར་སྒྲོམ་རྩ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་ཿ ཨེ་གཞི་ཐོད་པའི་རབ་མ་ སྐོར༔ དབུས་སུ་ཨེ་སྟེང་གཙོ་ཕུར་བཀོད༔ སྦྱོར་ 
སྒྲོལ་ཡུམ་ནི་ཟླ་གམ་ཨེ༔ ེཆུབ་ིབསབཞིར་མས་བཞ་དང་ རས ེ་རྱབཕྱགས་བཞར་སྣོབུར་བཞི མཚམས་བཞི་དམ་ཅན་བྱཅུ་གཉིས་རྟེན༔ 
དེ་མཐར་བཀའ་སྡོད་སྤྱི་རྟེན་དང་༔ དབང་མོ 'རྩང་ཕུར་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཡང་ན་སོ་སོར་ཨེ་གདན་བྱ༔ གཙོ་བོ་དབུས་ཀྱི་ལྷ་གནས་དང་༔ གཞན་རྣམས་སོ་སོའི་གནས་སུ་བཀོད༔ 
དེ་ཡང་བསྒོམ་ལ་གདབས་ཏེ་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ བདག་འདྲ་མཁས་པ་པདྨ་ངས༔ ཕྱི་རབ་ཕུར་པ་སྒྲབ་ དོད་པའིཿ སྐལ་བ་ཅན་ལ་ཕན་དོན་དུ༔ བཀོད་ནས་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦས༔ 
དུས་བབ་འགྲོ་ལ་ཕན་པར་ཤོག༔ གུ་ཧྱ༔ སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་རིན་པོ་ཆེའི་ཤོག་སེར་བེ་རོའི་ཕྱག་བྲིས་ལས་བཤུས་ཏེ་དག་ཕབ་པའོ།། །། 
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གསང་བའི་ཆོས་དྲུག་ལས༔ བསྐྱེད་རིམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞུགས་སོ༔ 
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ཧཾ ཧརྦཾགཧཿ རྨཇ་རི་་་ི་ ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་ ལས་ཡུས་དང་ འདྲ་བ་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ འདིའང་གསང་བའི་ཆོས་སོཿ ས་ མ་ ཡ༔ ཧྲ སེམས་ཀྱི་ 
ཆང་ཤིག་། 'སྤྲོས་དང་བྲལ༔ མ་འགགས་རང་སྣང་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དགཿ ་་་་་གླ་ཅི་བ་ ་ 


མཁའ་ཀློང་བདེ་ 
འཁོར་ཆེན་པོའི་དབུསཿ 


*༔ རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ ཞལ་མེད་ཁང་༔ པ་ལྷན་གྲབ་ཡོན་ཏན་ རབ་རྫོགས་པའི༔ བ མཧཱ 
བདག་། ཉེ ཡེ་ མ་ ི་ོ ཀོ པའི་ 3 ཝའ ༤ ཡིང བོ ཁའི ཏི 
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ལསཿ བམས་ཅད་དཔལ་གྱི་སྲས་སུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་༔ རང་བུང་ལྷུན་གྲུབ་ཁྲོ་ཚོགས་དཔག་ཆེད་སྤྲོ༔ ཧཱུཾ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ༔ 


རོ ་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ བཞེས་དྲེགས་ པ་བརྲི་ས༔ རྩེ་དགུ་ རྩེ་ལྔ་མེ་དཔུང་ཁ་ དང་༔ རི་རབ་ཕུར་པས་གདུག་པའི་དགྲ་ བགེགས་ 
འདུལ༔ ཐབས་མཆོག་སྐུ་ལ་གཉིས་མེད་ འཁྲིལ་ བའི་ཡུམ༔ འཁོར་ལོ་རྒྱས་ འདེབས་ཁྲོ་ཚུལ་ བཱ པའི་ཉམསས ཁ་ £ ༧» གོ 
འབུད ཐམས་ཅད་འབྱུང་ གནས་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་ བོར་ཤར༔ ཡབ་ཡུམ་རྡོ་ རྗེ་ པདྨོ་ མཉམ་ སྦྱར་ནསཿ བདུད་ རྩི་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ འཕྲོ་ འདུ་ 


ཕྱོགས་ བཅུར་གནམ་ ལྕགས་ 
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སོསས་སཔོཟཅཔ2པི༽༨ྣ༨ྣ༨ྣཔ༨ འི ི ིཔིྱྲ་༨ྨཔཨ ] 
| 


འི འདི་ད དྲེའི 


མཐོགས་བྱེད་ཟན་མོ་ཕྲ་མ ་སྒོ་མ་བཞི༔ དྭག་ཙུ་ལ་ཁོཀྐས་ ཏོང་ད་ཉོ་་ ཡང་སྤྲུལ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཚོགས་བཅས་རྣམས༔ འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ག་ཏུ་རྫོགས་ 
པར་གནས༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ཉིད་གདོད་ ནས་སྐྱེ་བ མེད་པ་ལས༔ སྐྱེ་བ (ཆོ་འཕྲུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་འབོར་དང་བཅས༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྣམ་འགྱུར་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ རོལ་པའི་གར་ད 'དུར་ | | 
( ཁྲོད་དཔའ་ཆས་རྫོགས༔ ུགས་རྗེ་དབྱིངས་ནས་ཁྲོས་པའི་དྲག་ཤུལ་གྱིས༔ ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་གནས་ནས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ དུག་གསུམ་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་འདུལ་བའེ་ ར་༔ 
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(5:8༦ ཏི ® 




















སྱ 


` ཧོཿ དམ་ ཡེ་ དབྱེར་མེ 


ད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཤརཿ ཛྷ རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འཁོར་དང་ མྱང་འདས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་༔ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་སུ་རྫོགས༔ སྟོབས་དང་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ་རྗེའི་ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས སྲིད་པ་རྡོ་ རྗེ་ུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས༔ དུས་གསུམ་འཕོ་ 
ར་གཉིས་མེད་དམ་ཚིག་མཆོག༔ ཡེ ཧུལ་ཆེན་འོས་ཊུབ་དེ་མཐོད། ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་མངྫ་ལ་ཧྙཾ་ཕཊ༔ ཧཿ ཐབས་ཤེས་སྟོང་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་ 
=» རྣམས་དག་གསང་ཆེན་ ག་ལེ་བརྡལ་བའི་ལྟ༔ རེ ་་ ཀླ དཀར་གསལ་སྣང་སྟོང་ལོངས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ 





པའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་རྫོགས༔ རང་བྱུང་རིག་པ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་པིབྣཾ་བཾ་ 








ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད༔ ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ལྟེ་བར་ ཧཱུཾཿ རོལ་པ་ཆེན་པོའི་སྔགས་ ་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྣང་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ཕུར་ 


ཛུ ལྔབ༔ ས་མ་ཡཿ ཐོག་མར་དེ་ལ་གོམ་ 









































509 1. 














==-------------༡༡༡༡༡རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར༩རརརརརརརརརརརརརརརརརལར༩རརརརརརརརརརརརརལརརརརརརརརརརབ 
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གླིང་པས་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཤོག་སེར་ལས་ཞལ་བཤུས་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། 


པར་བྱ༔ སྔགས་ནི་བྱེ་བ་བཟླས་པས་འགྲུབ༔ དེ་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ པའི༔ ཡུས་དཀྱིལ་ཕྲ་བའི་ཐིག་ ལེ་ལ༔ འཛུག་ཚུལ་ཞལ་ཤེས་ལྡེ་མིག་ལྟར༔ རང་ཉམས་བླང་བ་གནད་དུ་ཆེ,_ ལས་ལཕྲོ་ཅན་གྱི་སྐལ་ 
ལྡན་ ལ༔ གཅིག་ བརྒྱུད་ སྤེལ་ ལས་འཆོལ་མི་རུང་༔ བསྐྱེད་ རིམ་ འདི་ ཡང་ ལོ་དྲུག་ བར༔ མ་སྤེལ་ཙིཏྟའེ་ དཀྱིལ་ དུ་ ཟུངས༔ གརྐྱཾཐཿ རྒྱ་རྒྱ རྒྱ༔ གཏེར་ རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱཿ གསང་རྒྱ༔ བདྟག་ཏྷད་ཤོས་ལང་ 











































































510 1. 































































































511⁄2 
































མུ དཿ ༦ ༦ 

















\ པ ཤཿ  བསད་རིམསིདབཕུརཔའ་ཉམས དབྲག ་བཞུགས་སོ༔ ཟླ ངོ ྒ 












































































































































ཧོཿ _ བྷརྷཱཱཿ ཨཿ ཧེ་རུ་ཀ ' ལ' ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་ འདྲ་པདྨ་ འབྱུང་ གནས་ཀྱི༔ ཕྱི་རབ་ རྗེས་ འཇུག་ ་ མངཿ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ བྱ་བའི་ | 
ཉྱིནུཿ་ གིད་ཅི་ཡང་ མ་ ད་བ གནད་འ བྷུ ཏེན ཀླུག འཁྲིད་དྲང་དོ། ཀུ འཇོབ ཧྲི ཧྟེ་ཏུང་བཅོན་གཱག་ཉྱི་ཊཔཱ བོ 
གསལ་ལ་ཕྱུལ་བ་མ་སོང་བ༔ དོན་ དང་སྦྱོར་བ༔ དག་སྣང་ཆེ་ ཞིང་ཐེ་ ཚོམ་ཆུང་བའོ༔ དུས་ནི༔ ཏོ ཡིག གནས་པ༔ ཐུན་ མོང་གི་སྔོཿ སྔོན་ | 
འགྲོ་ གོ་རྣམས་ ཀྱིས་ རྒྱུད དུལ་ནས་འབད་ ཕོ། ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ སྦྱོར རུང་བའི་ཚེ་ /་ནའོཿ བསྒོམ་ ཚུལ་ ནིཿ བཀ །ཤིས་ ཁྲ ཡིད་ ཅོ མཐུན་པ ཿགནས་སུ་སྤྲོས་ པ་དང་བསྟུན་ པའི་ ། 
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512: 1. 
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ཤཾ ཤཿ ཡོ་བྱད་བསགས༔ མཚམས་དམ་དུ་བཅདཿ༔ བག་ཕེབས་པར་བྱས་ལ་དེ་ནས་ལྷ་བསྒྲབ་པོ༔ ཐོག་མར་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 

ཡཿ བ་དང་ བུས་ཧིང་ཆི བ་ན འ་ཐ་བྷོས་བ་ཚོནས་ོ་ཞའི་ཚོལ་ཞོན་ཉཱས་ཙཱམཁའིར་ཱ་ཏཱཾཿ རྣལ་འབྱོར་དངོས་ལ་བཞི༔ ཏིང་འཛིན་གསུམ་བསྒོམ་པ༔ རར 
རྟེན་ དང་ བརྟེན་པ ཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྐྱེད་ པཿ གཟེར་ བསྟུན་ པ༔ ང་རྒྱལ་དང་དག་ པར་ བསྒོམ་ པའོ༔ དང་པོ་ཏིང་ འཛིན་རྣམ་ པ་གསུམ་ གྱིས་ འཇུག་པ་ནི༔ ཏྟ 

2 རང་གི་སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་སྟོང་པ་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་རྟོག་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རང་བབས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ༔ དེ་ཡི་ངང་ལས་མ་ 


























































































































སད ངོ་བོ་གང བོ་ག འའངོ་རོ་ལ་ ལ 1 
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ཡོར་བཞིན་ད་ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པའི་ ང་རྗེ་ ་ལོ་གསལ་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅིང་མཉམ་པར་བསྒོམ་མོ༔ དེ་ ར་སྟོང་པ་ཉི ་དང་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེ ་ལའི་ 
དཾང ག་པའི་ད བ་གསལ་ལ་༩ དོ་ར ྲ ོཀ་ ་ 
པས་རྟག་པར་ལྟ་བ་དང་ ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ལས་གྲོལ༔ འཆི་སྲིད་ལུང་མ་བསྟན་དང་བར་དོའི་ཡིད་ལུས་དང་མཚམས་སྦྱོར་ཀ་མའི་བག་ཆགས་རྣམས་དག༔ དོན་ 
གྱི་འོད་གསལ་དང་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་ ཟུང་འཛུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འོད་གསལ་རྣམས་སྨིན༔ ཆོས་སྐུ་དང་ ལོངས་སྐ་དང་ ལ་པ་སྐའི་གོ་ འཕང་ མསཾ་རྫོགས་པར་ 
བྱེད་དོ༔ གཉིས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ན༔ ས་བོན་ལས་རི ས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་དང་ཆེན་པོ་ལྔ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོའི་ཡི་གེའི་ ན་སྤྲོས་པས་ཞེན་ཡུལ་སོ་སོ་བ་སྦྱངས༔ 














ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པའི་འབྲས་བུ་ནམ་མཁའ་དང་ རླུང་དང་ ཆུ་དང་ ས་གཞི་དང་ ལྷུན་པོ་ཆེན་པོ་དང་ འབར་བའི་ད 




















ཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བསྐོམ་མོ༔ གོམས་པས་ཆེན་ཕོ་ལྔ་རང་རྒྱུད་པར་འཛིན་ 









































514 1. 
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ངུ 





ཤཿ པའི་ལྟ་བ་ལས་གྲོལ༔ ཁམས་ལྔར་ཞེན་པའི་བག་ཆགས་དགཿཿ སྲོག་ཤིང་གསུམ་པོ་ལས་སུ་རུང་བར་སིན༔ འོག་མིན་ལྷན་གྱིས་གྲབ་པའེ་གནས་མངོན་དྭ་རྫོགས་པར་ 
བྱེད་དོ༔ = ¬ = ༡༧༤ ༦༢༦༠ ༨༧ ལྷུན་པོའི་ ལག་ལས ཚང གནམ འཆམ 
ཆེན་ཐོད་པའི་ ཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨེ་དང་ཟླ་གམ་སྒོ་གཅིག་པ༔ དེ་རྒྱབ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པ༔ དེ་རྒྱབ་སྒོ་བཞི་ལ་རྒྱུ་ཡི་ཐེམ་སྐས་གསུམ་དང་ 
ལྡན་པ༔ ཕྱི་ཁྱིམ་ན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ༔ ེ་བསོབཤ་ལ་རྱནསྣ་ཚོགསདང་འབྲས་བུའེཏ་ངང་པ་བཅད་ཤེས་མཛནཔ ལྟ་དང་ཀླ་དང་གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀ་བ་དང་ 
ཀ་ཞུ་དང་ ཀ་གདན་བྱས་པ་ གདུང་དང་གྲལ་ཕྱམས་རྣམས་ 'རྒྱུ་སྐར་ཉེ་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ས་བྱས་པ༔ རཱུ་ཏཱའི་ལྤགས་ཐོག་ལ་ཉི་ཟླའི་མཐོང་གསལ་བ༔ དབུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ ་བུམ་པ་བྲེ་དང་ 


~, ~=. :- ༨ 














ཆོས་འཁོར་གདུག་ཏོག་དང་ལྡན་པ༔ འདོད་སྣམས་ལ་གཟུངས་མ་མང་པོས་འདོད་ཡོན་གྱི་ཆར་འབེབས་པ༔ ཕྱི་རོལ་ནས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་པད་རྡོར་མེ་རིའི་ཁོར་ཡུག་གི་བསྐོར་བ༔ 
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སྒྲིབ་མེད་འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་ཀུན་ ཏུ་ འཇིགས་པའི་ མ་པར་བསྒོམ་མོ༔ གོམས་པས་གནས་ཁང་རང་རྒྱུད་པར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ ལས་གྲོལ༔ ཁང་ཁྱིམ་ལ་ཞེན་པའི་བག་ཆགས་ད གཱ 
ཀྲས ་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་མངོན་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ༔ པར་ཁང 

མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་སྟེང་ན་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་བསྒོམ་མོ༔ གོམས་པས་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་དངོས་པོ་རང་རྒྱུད་དུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ལས་གྲོལ༔ མངལ་དུ་ཁུ་རྡུལ་གྱིས་བསྐྱེད་པའི་བག་ | 
ཆགས་དགཿ ཐབས་ཤེས་གྱིས་ས་བོན་ ལས་སུ་རུང་བར་སྨིན༔ གདན་གྱི་བྱེ་ བྲག་ཁྱད་པར་ཅན་མངོན་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ༔ དེ་ནས་རུཾ་ཡིག་གདན་སྟེང་དུ་བབས༔ 2: 2 འ | 
གཉིས་བྱཾས༔ ཡོངས་སུ་གྱུར་པས་ལས་བྱུང་བའི་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ༔ ཕྱག་དྲུག་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་འཛིན་པཿ༔ 
དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཅན༔ ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་སུ་བསྒྲད་པ༔ སྣང་སྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུར་བསྒོམ་མོ༔ ངག་ག པོདོི་་ང་ལས་གྲོལ། བར་དོའི་ 
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ཇི 


ཇུ 


ཇེ 


རིགས་ རྒྱུད་ རང་ མཚན་ པར་ ཞེན་ པའི་ ལྟ་ བ་ལས་ གྲོལ༔ 


ཤཿ རྣམ་ཤེས་ཁུ་རྡུལ་གྱི་སྦུབས་སུ་ཞུགས་པ་དང་༔ རིམ་པར་བརྐྱེད་པ་ སྒོ་གསུམ་སྨིན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ ཁམས་ལྔ་ ཚོགས་བརྒྱད༔ དུག་ལྔ་སོགས་དགཿ ཐབས་ཤེས་ 
དགའ་བདེའི་བྱེད་ལས་དག་བས་ཉེ་ངབང་ཚ་མི་ཤེས ས་སན =± >» རར དི 
རྒྱས་པ་ལས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡུམ་འཁོར་ལོ་ ས་འདེབས་མ་བསྒོམ་མོ༔ གོམས་པས་བུད་མེད་རང་ ད་པར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ་ལས་གྲོལ༔ ཚོར་བས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ 
དང་ དང་དུ་བླངས་ནས་སྤྱད་པའི་བག་ཆགས་དག༔ £ རཾ རེ ་ཀྱི་བཙུན་མོ་དམ་པ་དང་བདེ་སྟོ' བོའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་དུ་རོལ་ 




















ང་ཆེན་པོ 
པའི་རྫོགས་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པ་སྦྱོར་བའི་སྤྲིན་ལས་ཁྲོ་རྒྱལ་ ལ་པའི་ཆཚོགས་དང་ སོམ་བཞིཟས ཚོགས་ནམས་ཅངག་ངོས་བཞནན་བླསོ། གོམས་པས་ 
ིི་ག ་ སྒྱུ་མ ལྷ་སྐུ ལས་སྦྲལ་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཅིར་ ཡང་ འཆར་བའི་སྨིན་བྱེད་དང་ 
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སྤྲལ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ནུས་པའི་རྫོགས་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ༔ གཞན་ཡང་ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་བྱེད་ལས་ནི༔ གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་ནར་། ] 
སེན་པའི་བག་ཆགས་དགཿ གསང་བ་གསུམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྫོགས་བྱེད་དང་ དཀར་དམར་རླུང་གི་སྙིགས་མ་དག་ནས་དངས་མ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་སུ་སྨྲིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ༔ 
དབང་གིས་ གཏག་ཧག་ཝ་རྟག་བུརྦྱ་ཆུས་པར་ནྲག། ཤད་བར་དོ། ག་འ་ཐསཅན་འིག་་ི་ཚལ་ོ་འིན་ལ་རབ་ ཇྱི བང་བསྐུར་བའི་རྫོགས་བྱེད་དང་༔ ལུགས་འབྱུང་ 

ལུགས་ལྡོག་གི་ མ་པས་རང་རང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་དབང་བ ར་བས་ཐིག་ 'དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ༔ ཡེ་ ས་འགུགས་བ མ་གྱིས་མཐུན་པ་དག་དང་བློ་ ས་མཉམ་པར་གྱུར་ | 
པའི་བག་ཆགས་དགཿ བདེ་བྱར་གུ ཀུན་བ་ཐ་ ོ་ ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པ་དང་༔ དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ ས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་མཚོན་ཅིང་མཉམ་པའི་ ་ཤེས་ཀྱི་སྨྲིན་བྱེད་ | 
དུ་འགྱུར་རོ༔ ཕྱག་ལ་སོགས་པ ་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལ་རང་གར་སྦྱོད་ཅིང་དོན་བསྒྲབས་པའི་བག་ཆགས་དག༔ མཆོད་སྤྲིན་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྫོགས་བྱེད་དང་༔ ། 
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ཀཿ བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་གི་རོལ་པ་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ༔ བཟླས་པས་ནི་བརྗོད་པ་ཇི་སྟེད་པའེ་བག་ཆགས་དག༔ གསུང་རྡོ་རྗེས་རྒྱུན་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་རྫོ ས་བྱེད་ 
དང་ཿ 8 བ་ས ི་ོ བའིར་ཡུ་་ ༥ ༤ ༥ ༢ ༦ 


„ གསུམ་དུ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པར་བྱའོ༔ མཐར་བསྡུ་ལྡང་གི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་སྟེ༔ སྣོད་ཞིང་ཁམས་ ཤུ སཿཔང་ཧང་ཐ་ འབོད ཞེ ་བུའ་ཡུ་ འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ་ཡབ་ 


ཡུམ་ལ༔ དེ་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ༔ དེ་ས་བོན་ལཿ དེ་གྱོཿ ་རྫོགས་མི་དམེགས་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྡས་ཏེ་ཡེ་གནས་མ་བཅོས་པའ་རིག་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་རང་ 
2 : ༤ $ གག རཾ རར རོ 





ཆགས་ རྣམས་ དགཿ༔ གཟུགས་ སྐུ་ཆོས་ཉེད་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་ འཁྱིལ་ བའི་རྫོགས་བྱེད་ དང་ བྷ སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་ དངོས་ སྣང་འོད་གསལ་ གྱི་ གྱི་ སྦུབས་ སུ་ སྦ་ བའིེ་ སྨིན་ བྱེད་ དུ་ འགྱུར་རོ༔ དེ་ ལར་ སླར་ 
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ཡང་སླ་མ།་ ་བུའི་ ང་འཛི་ ་གྱིས་མཉམ་ཉི ་ཟུང་འཇུཿ ཧྲི པལ་རྡོ་རྗེ་ #-7༼ ཛོ འི ར་ཝང་ ང་འཁབོར་འ ར་ཀྱི་ ང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ པ་ཆོས་ འི་རོལ་པས་ =¬ ས་བྱ་ ང་དྲམ་ 
ཚིག་ ༤༩ ཀར ་ དོས་ བོག་གིུ་ཏུའནོ་ས།ཀོ་ དོ ་ ག་ག ད 
ཆད་ པ་ གདུལ་ བྱ་ཇི་ ད་ འབྱུང་ བའི་ རྫོཿ ས་ བྱེད་ དང་༔ ཟུང་ འཇུག་སྒུ་ ཉའི་ཞུརདྲུཾ ' སྨིན་ བྱེད་ དུ་ འགྱུར་ རོ༔ གསུམ་ང་ གཟེར་ བསྟན་ པ་ ལ་བཞི༔ སྒྲ་ཡི་ གཟེར༔ གསུང་ གི་ | 
གཟེརཿ ཐུགས་ཀྱི་ག རཿ ཕྲིན་ལས་ ཿགཟེར་རོ༔ དང་པོ་ནིཿ ཐ་མལ་དུ་སྣང་བ ་སྣོད་བཅུད་ འདི་ལ་དཔལ་ཆེན་པོའི་ ་སྣང་སྟོང་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་གཟེར་རམ་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་རང་ | 
རྒྱུད་པ་བསྒྲལ་ནས་ལྷ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐེབས་པ་ཡིན་ཏེ༔ ་ཡིཚུལ་ནིརང གཾབོ་ནུས་བབ་བཟ་ཏེ་དཔལ་ཟེན་པ་རྡོརྗེ་གཞནནུའིསྐུའ་ཞལ་ཕྱག་དང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པ་ 
རྣམས་ཝལ་ལེར་ཅིག་ཅར་དུ་བསྒོམ་པ་དང་རིམ་པ་བསྒོམ་པའམ༔ ཀ་པཱ་ལ་བཟང་པོར་སྐུ་གཟུགས་ཚད་ལྡན་བྲིས་ཏེ་རབ་ཏུ་གནས༔ གཟུགས་ཀྱི་རྣམས་པ་དེ་ལ་བལྟས་ཏེ་བསྒོམས་པས་ 
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ཤོ ཉམས་སྐྱེས་ རིམ། གྱིས་གོམས་ པའི་མཐུས་བསམ་པ་ དང མཐོང་བ་དང་ རེག་ པའི་ཡུལ་ལ་ གསལ་ ཞིང་ཿ ཆུ་བོ་ རྒྱུན་ལྟ་བུར་གྱུར་པས་ གྲུབ་པོ༔ དེ་ཡང་གཙོ་འཁོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་རིམ་བཞིན་བསྒོམས་པའི་མཐུས་རྒྱ་མཚོ་ལས་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་ལྟར་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བར་བསླབ་པོ༔ གཉིས་པ་ན༔ ཐ་མལ་དུ་སྣང་བའི་སྒྲ་ཚིག་འདི་ལ་དཔལ་ 
ཉེན་པའི་གཟུང་བགུས་ཉོརྣ་ད་བནན་ཆཱ་བའི་གཟེེར་རམ་ཐུར་ཁྷས་བཏུབ་ཐས་ཆུངྱ་ནུད་ཁ་བླསལ་ནས་སྲགས་བྱི་འཁོར་ལོ་ཐེབས་ཁ་མིན་ཉེ དེ་ཡི་ཚུལ་ནི་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
དཔའ་གསལ་ཞིང་དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ ག་མཐིང་ནག་གི་མཐར་སྙིང་པོ་འབྲུ་ད ༡༥ ལག་འ བུ་འབོར་ཞད་འངཔཅོ་ ལོའ དེ་ལ་བ 
ཡིད་བཟླས་ དང་ འབྱུང་འཇུག་ གི་བཟླས་ པ་ལ་ རླུང་ཚུར་རྔུབ་ནས་ ལྟེ་འོཿ རི ར།་ བཟུང་ ལ་ རླུང་ སྡེམས་ དབྱེར་ མེད་ ཀྱི་ བླཟས་པ་ བའ འགྲུབ་ བྱ༔ མི་ ཐུབ་ཚེ་སྔགས་ རེ ལྷག་ ཆད་ འགལ་ 


འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་དག་པར་གསམ་ལ་དབྱུང་༔ ངག་བཟླས་ ་ལྕེ་མཆུའི་སྦྱོར་བས་ཤུབ་བུས་བཟླ་བར་བྱ༔ དེ་ནི་ཟླ་བ་སྐར་ཕྲེང་ལྟ་བུའི་འཛབ་ཞེས་བྱའོ༔ གོམས་པའི་ཚེ་ས་བོན་ 
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ལས་སྔགས་ཕྲེང་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པའི་རྣམ་པར་ཐོན་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་འཁོར་བར་བསམ་ལ་འབྲུ་བཅུ་བཞི་པ་གོང་ལྟར་བཟླྲུའོ༔ དེ་ཡང་དངོས་ ད 
གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་མ་བྱུང་བར་དུ་བཟླ་ཞིང་བྱུང་ཡང་དེར་འཛིན་གྱི་ ས་མེད་པའི་ངང་ནས་རྒྱུན་དུ་བཟླས་པ་ལ་འབད་པས་གྲུབ་བོ༔ དེ་ནི་མགལ་མེ་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའི་འཛབ་ཞེས་བྱ་བའོ༔ | 
གསུམ་པ་ནི༔ ཐ་མལ་དུ་སྣང་བའི་དྲ ཚྟོག་འདི་ལ་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགསརིགས་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གཟེར་རམ་ཕུར་པས་བཏབ་པས་རང་རྒྱུད་པ་བསྒྲལ་ནས་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐེབས་པ་ 
ཡིན་ཏེ༔ དེ་ཡི་ཚུལ་ནི་ལྷ་དང་སྔགས་ རྣམ་པ་སོགས་སྣང་གྲངས་འགྱུ་སྟོག་གི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ལས་གཞན་དུ་མེད་པར་ཐག་བཅད༔ རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ནི་མ་ | 
སྐྱེས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ༔ རྟོག་མེད་རང་གསལ་ཆེན་པོ༔ འཛི ་མེད་རང་ཤར་ཆེན་པོ༔ དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་རྟོགས་པར་བྱས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ནི་སྣང་བ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ནུཿ སྟོང་པ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས༔ ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཆེན་པོ་ལས་རང་ཤར་བའི་འགྱུ་དྲན་རྣམས༔ སྲས་དང་༔ སྤྲལ་པ་སྲུང་མར་བཅས་པའི་རྣམ་པ་ ཉི་མ་དང་ཟེར་ལྟ་བུ་ ཤེལ་དང་ | 
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ནིིསིེཆ་ེཟ་ཟཟ་་ཟ་ཌྷོ་ཌོ་ཌས སེབས པས ་པཁ་ལསལཔེ་་ལེ་ལ་ེེུྱྱུྱྱལྱྱྱབྱ་་ོལ་རིར་༩་ ཚོ་བ ་་ོ་ ོ་རརེོཆ་ོ་ྤོརིི་་ྲ་ངངས་ས་ི་སཔསཔཔསཔསལཔཔལཔལཔྣཔྣ།པ། པཀ༥"པྣྨྣཔ༥ྣ"༥ྣྨ༥ྨྣྨ ྣ ྣ ྤ པྲིཔཔྣཔཔཔ།ས།པཨྨཔ་པ པྣཔྣཔྣཔ པཾ པྣཔྣ" ྣཔྣཔ༼ ྣ"ྣཀ སཔ པྤྲྐྣཔྣྕ༥ཡ༥༅ོྣ|ྣ ༤ང{སས༩ས་ལ་ཀ ཀཨྲ༥ཀ༥ཾཀ་་ཁ་ལྲཀྲ་་ 


ཤཿ འཇའ་ཚོན་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རྟོག་མེད་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོ༔ ས་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་འགག་མེད་དུ་ཤར་བར་ཤེས་ 
པར་བྱ་སྟེ་ལྷ་དང་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་ལ་རྒྱུན་དུ་འབད་པས་གྲུབ་པོ༔ བཞི་པ་ནི༔ ཐ་མལ་དུ་སྣང་བའི་ལས་སྣ་ཚོགས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་འདི་ལ་དཔལ་ 

་པོའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཟེར་ རམ་ཕུར་པས་བཏབ་པས་རང་རྒྱུད་པ་བ ལ་ནས་ ་མ་ལྟ་བུ་གང་འདོད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཐེབས་པ་ཡིན་ཏེ༔ དེ་ཡི་ཚུལ་ནི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
སུཡ་དཀྱིལ་འཁོར་ར་སྔགས་རྲེང་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོར་བ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རདེ་ངར་བྲ། ས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་བྱིན་རླབས་བསྡུ་ ང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ 
ནས་དཔལ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་དམིགས་པས་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་པ་སྤྱི་དང་༔ ེ་བག་ཞི་བའིལས་ལ་ཐོད་ཆེར་དགར་པོདས་ཏེཅང ་སེམས་ཞི་ཞེང་བྱམས་པར་བྱས་པས་ལས་ 
གྲུབ༔ སྔགས་ ཀྱི་ཤམ་ བུ་ སརྦ་ཤནྟཾ་ ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱཿ ཞེས་འདོགས༔ རྒྱས་པ་ལཾ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ སྤྲོས་ཏེ་དགའ་བའི་ཡིད་ ཀྱིས་སརྦ་ ཕིུ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱཿ ཞེས་ཤམ་དང་བཅས་པ་བཟླས་པས་ 





























༦ 


གྱོབ 


523:,1. 


















































































































































སྒྲུབ དབང་སྡུད་ལ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་སྤྲོས་ཏེ་ཆགས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཛྙཱཾ་ཛཿ ཞེས་ཤམ་དང་བཅས་པ་བཟླས་པས་གྲུབ༔ དག་ཕོ་ལ་འོད་ཟེར་ལྡང་ནག་སྤྲོས་ཏེ་ཁྲོས་པའི་ ། 

དྲ་ཀྱིས་སྲར་ཤ་ཏུ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཞེས་ཤམ་དང་བཅས་པ་བླཟས་པས་གྲུབ༔ དམིགས་པ་ནི་ལས་གང་ཡིན་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་བསམ་མོ༔ གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་ ས་སྦྲུལ་པ་དང་ ། 
སྲུང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་བསྐུལ་ཏེ་དམིགས་པའི་ལས་སྒྲབ་པར་བསམས་ ལ་བཟླའོ༔ མདོར་ན་གང་འདོད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བསྒུར་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
བཾ བས་པས་གྲུབ་པོ༔ ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ར་བའི་ཕྱིར་དུ་ཚོགས་གཏོར་ ང་སྦྱིན་སྲེག་ཆེད་དུ་འབུལ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འ ན་ངར་བསྐྱེད༔ མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་དུ་ལས་འཇུག་བྲོ་ཡི་བསྡུ་བར་བྱའོ༔ 
་ > ལའ ན་ནོཿ དེ་ལྟར་ལྟ་སྔགས་ཀྱི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་བརྡེད་ངས་སུ་གྱུར་ན་དྲན་པས་བཟུང་ལ་ཡང་ཡང་ 
བསྐྱར༔ ལེ་ལོ་བྱུང་ན་ཆོས་ལ་དད་པ་དང་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ་དམ་བཅའ་བརྟན་པོས་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ༔ སེམས་བྱིང་ན་ཁམས་གསེང་ཞིང་ལྟ་སྟངས་གཟེངས་བསྟོད་ཧ་སྤྲག་ | 
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སེ ཧོཿ བྱ༔ ད་ན་སྐྱོ་ཤས་དང་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་ཞིང་ལྟ་སྟངས་སྨད༔ ཧ་ཅང་ནན་ ཏན་གྱིས་སུན་ན་བློ་ལྟོད་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ དོགས་པ་བྱུང་ན་དབྱེངས་ལ་ དཿ ངོ་རྒྱལ་ 
% བྦྲུང་ནསྲུ་མརསྦྲུང་༔ སདཔ་ད་འཇོབནོལྱྱིས་ཅིག ཀཿ སྐ་ཀ་གཟུགས་ལ་བྟ་ཤིང་ལྟ་སངས་གང་རཁའ་དྲས་ག གཏོངས ༣ ཨོ ཛུ ཐ་ 
'སྡུག་པ་སྟེ་སྐུ ་གར་གསུམ༔ རྒད་པ་གཤེ་བ་དྲག་ཤུལ་ཏེ་གསུངགེ་བ་གསུམཿ སྙིང་རྗེ་རྔམས་ཚུལ་ཞི་བ་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་གར་གསུམ་སྟེ་འབར་བའི་གར་དགུ་དང་ལྡན་པ་གསལ༔ གྲངས་ 
འཆོལ་ན་གཙོ་བོའི་ཆོ་འཕྱུལ་དུ་ཤེས་ནས་རྩལ་སྦྱོང་༔ གསལ་སྣང་རིམ་པར་ནུབ་ན་སྐུ་རི་རབ་ཙམ་དུ་བསྒོམ༔ ཆ་ཤས་མ་ཚང་ན་དེ་ཉིད་ཆེད་དུ་བསྒོམ༔ དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་འབའ་ཞིག་ 
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£ འཆར་ན་གོ་བཟློག་ཏེ་བསྒོམ༔ གཏན་ནས་གསལ་སྣང་མ་གྲུབ་ན་ཉམས་ཆག་སོང་བ་ཡིན་པས་བསགས་ ང་ལ་འབདཿ རེའོ ་ཆེ་ན་ ང་ཡང་མི་འགྲབ་པས་ཤེས་བྱ་ལ་བློ་སྤང་བར་བྱ༔ 
དམ་ཚིག་དང་ལྡན་ན་བསམ་པ་འགྲུབ་པས་དྲན་ ས་བག་ཡོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ༔ དི ྣྣག༼ྗྗ༼| ལྷ་ཡང་ 
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ཚུལ་མ་ངེས་པ་དུ་མར་བསྣོམ་ཏེ་རྩལ་སྦྱང་༔ སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་པོའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རང་བཞེན༔ གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ལ་ཡའི་རང་སྒྲ༔ དན་རྟོག་ཐམས་ཅད་དཔལ་ ] ད 
པཾ སིས རོང འང རིག་པ་ངར་བ ད་ལ་ཧཱུཾ་གི་གླ་བླངས༔ དེ་ནི་བུང་བ་ཚང་ཞིག་ ཉ་པ འཛུར ཉ་དང ག། ང་སྲིད་དག་ 
¬ 


་ནམ་མཁའ་ 





| 
རྟེན་དང་བདུད་རྩི་འབེབས་པ་ སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་གྲགས་པ་སྒྲུབ་རྫས་ལ་དུ་བ་དང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པ་ མེ་འབར་བ མདངས་དང་ལྡན་པ་ ཁམས་བདེ་བ་ རིགས་པ་དྭངས་ཤིང་ 
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ྫ& - ཀ ད 
ཉི་ིསདབ་ནལ་ཅུང་ཏབརམི་ཐུམ་བི་འ་ཁླད པ་ཆོས་ད འགིག འོ: ་མིན་ཆེན་པོ་ན་དེ་ལྟར་སྐུ་ | 
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ཡིན་གྱིས ཟཔལུཉ ༢༡༩༦རཀ་ཀྲ༥༥་ཀ([5(པོ་༅|ཀྦ|༽ི འཁོར་བའི་གནས་ བས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི་མ་དག་པ་སྣ་ གས་སུ་བསྒྱུར་དུ་རུང་སྟེ་མི་ལས་དུད་ | 
འགྲོར་ ར་པ་སོགས་ནི་གནས་ཚུལ་དང་འགལ་བའི་ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་སྤྲལ་པ ཿརང་གཟུགས་ཡིན་པས་ན་གནས་སྐབས་ ་སྣང་བ་ཙམ་ལས་མི་རྟག་པ་དང་བསླྲ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཞིང་༔ སྒུ 
 དངེའེ་ཤིས་ ཀྱི་སྣང་བ་ནི་ཡེ་ནས་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་རི་བཞིན་པ་ཡིན་པས་ན་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་སྟེ་ནམ་ཡང་མ་དག་པར་ལྡོག་མི་སྲིད་དོ༔ དེ་ལྟ་བས་ན་སྣང་སྲིད་ཀྱི་ | 
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ཧཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ གནས་ཚུལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཚུལ་སྒུ་འཕྲུལ་ལས་ཨེ་མ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཕུང་པོར་ཡན་ལག་ནི༔ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔ་རུ་གྲགས༔ ལ་སོགས་པར་གསུངས་ཏེཿ ཤོག་པོ་ར་ ཕུང་ཕོ་ལྔ་ཞི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་ལ་སོགས་ཏེ་ ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་ 
ཏཱ །ུ་ཅིཅ་ཐུབ་འའི་ཚུལ་་ཞེཆེག་ཁྒོ།ལ ་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་ རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་སོ༔ དེ་ལྟར་ལུང་རིགས་ཀྱི་ 
ངེས་པས་སྣོད་བཅུད་ ་དངས་སྣང་བམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབུམས་རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་ཡིན་ས་་ང་ཤེས་བའེ་དུ་གབ་ག་ཏོགས་ དེ་ཡི་གེགས་ནི༔ 














- ད་ལྟ་ནི་མ་དག་པར་སྣང་བས་དེ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་ ཤང ོ་ ོོེོ་ྱ་་ས ༨༥ འའ་བོག 
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ལྟུ ར་པ་ཡིན་ཌསའ། བ་སངས བརྦ་ག་ུར་ཁླུགཅ་བ་གིཅི་ཁ་བྲབ་འའ་ ཆས་ཧས་སུ བཟོ རྣམ་པར་གསལ་པའི་ཚེ་ན་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྣམ་པ་ 
རེ་རེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཆོས་་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ན་ ་འབྲལ་ ད་པར་གནས་པ་ཉིད་དེ་དང་དེའི་རོལ་པར་ཤར་བ་ཡིན་ནོ་སྟམས་དུ་དག་པ་དྲན་པ་ལ་གོམས་པར་བྱའོ༔ མཉམ་ 
བཞག་ཏུ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་ བ་ཝརགྲ་ནཔ་འབོར་ས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བུ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་བསྒུལསྤྱད་གར་དང་ཁུག་རྒྱ བགོ་བ་དང་རྒྱན་རྣམས་དཔལ་གྱི་ཆས༔ བཟའ་ 
ཨཿ བགས་ནབ་ཐེའ་ཕྲེག་གི་ཚུལ་ནུ་ཤེབ་རྱང་ཁ་ཡོགས ད་མ་བསས་ཧན་ན་ཧ་ཅན་ལོའི་ཞུདྲ་ལ་གྲུང་ཁང་བ་འསའཇི་འའི་ཉངད་ལ་ཤི་ཅ ཐེ་ཚ ར་ཞིང་དངོས་ 
གྲུབ་འབད་མེད་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པ མོ བ་ 
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་མན་ངག་ཟབ་མོ་རིག་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཐོ 
བཀོད་པ་རྫོགས་སོ༔ ཡ་ ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་ལ་གཏད་དོ༔ བྱ་ར་གྱིས་ཤིག་བཛྲ་ས་མ་ཡ༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། 
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་ ། | ར་འ ྡོརྡེ་ཕུར་པ་ཡུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལྟར་སྒྲབ་པ་གསང་བའི་ཐིག་ལེ་བཞུགས༔ ྦ གུ 
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ཤཿ འིད ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ༔ ཉེ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔ དག་པ་མཐོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ རྷུཿ ཡྲིད་ གསུམ་ ཡེ་ ནས་ ཡེ་ ཤེས་སུ༔ རྣམ་ | 
པར་དག་པའི་དཔལ་ཆེན་པོ༔ གཉིས་མེད་ ཚུལ་ གྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒྲོལ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཧྲ མ་དག་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ཉིད༔ 
དེ་ཉིད་ ལས་ནི་ འཁྲུལ་ནས་བཏབ༔ རྣམ་རྟོགས་བག་ཆགས་བསྲེག་བྱའི་ཕྱིར༔ བདག་ལུས་རང་བྱུང་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་ བཞི་རྒྱན་ ང་མཚན་རྫོགས་ 

པཿ ཀེ་རུས་ཚིལ་བུ་རྟཀ་ར་ཆེན་དང་༔ དྲི་མ་རྣམས་ནི་འོད་ལྔའི་མདངས་དང་ལྡན༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་རྩིག་པ་ལ༔ རྐང་དང་རྒལ་ དེ་བཞིན་ཀ་ ། 
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`; བ་ཁོ ལོ་ལོ ངོས ཡལ <2་ོེེེ་་ཀླ་་་་་་ཆ་ཆ་ཆ་་་་ 
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༼ ཐཟྱབ་ ཧོ 
ཤཿ རང་གི་མདོག༔ 


དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས༔ ཀུན་གཞི་གནས་གྱུར་རྡོ་ 
འབྲུགས༔ སྤྱན་དགུ་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས༔ ཕྱག་དྲུག་ཡེ་ཤེས་མཛོན་ཆ་འཛིན༔ ཞབས་བཞི་དྲེགས་པའི་གདན་ལ་རོལ༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ 


ང་དང་༔ རྩིབས་མ་དྲལ་ཕྱམས་རྩ་ རྣམས་དྲྭ་བས་ མཛེས༔ཿ ཚངས་དང་ མིག་ གཉིས་ མཚན་ བུག་ རྱོགས་ བཞོའ་ སྒོཿ སོ་ སོའེ་ བ་ སྤུ རྒྱན་བཅས་ 
ང་ མདུད་ ལཕ་བ།་ རྒྱུས་ པ་ འདོད་ ཐའ དང་ ཧེ པགས་ པ་ ཕྱི་ ཡི་ དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ ལོ་ལཿ སེན་མོ་ བ་ སྤུ་དེ་ ཡི་ རྒྱན་ དུ་ ཆེཿ ཱ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པ་ ་ 
(གཞོན་ནུ་ཞི༔ _ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གསུམ་པཿ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་རྔམས་བརད་ 
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མས་རྫོཿ སཿ སྒྣེགས་པ་དཔའ་བ་འཇི། ས་སུ་རུང་༔ རྒོད་དང་ 'དང་བརྡེ། "ཁ།་དང་ཐ ང་རྗེ་རྔམས་ ང་ཞི་བ་སྟེཿ གར་དྭགའི་ཉམས་ ”སྲིད་ སུམ་ པ་འདལཿ ཆེ་ 

ུ་ ཚམཆ་ ཅུ ་བཟུ་འ་མཁའ༣ཆི་ི 5 ལ་ག ©. | 
དཔལ་གྱི་སྲས་མཆོག་ལྔ༔ དེ་ཡི་ཡུལ་རྣམས་རང་གི་ཡུམ༔ དཀར་སེར་དམར་ ལྗང་མཐིང་གསལ་འབརཿ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ གཙོ་བོའི་ཆས་དང་མཐུན་པའོཿ གཟུགས་ 
ཐང་ནམ་ཆུལ་ཚོར་ཁ་གཤིནུ་ཇེ་གཤེགས། འུ ཤེས་ཤདུ་ཅེད་ཧ་མགྲིན་བདུད་ཅི་ འཁིལཿ ༥ ནསྐུ་ཤིས་ི་མན་པ་ནི་དྲ་བུག བོ་བ _ ཆུཾ་དངཾ་མེ་ནི་མི་གཡོ་གྲཞན་ཡས་རྒྱལ། རླུང་དང་ 
ནམ་མཁའ་རྣམ་རྒྱལ་ བས་པོ་ཆེཿ ཐམས་ཅད་མཐིང་ནག་འབར་བ་ལཿ རང་རྟགས་ཕུར་པ་འདྲིལ་ཞེང་འདེབས༔ གཙོ་བོ ཿཆས་རྫོགས་རང་གི་ཡུམ༔ སྐྱེ་མཆེད་དག་པའི་ཁྲོ་མོ་བཅུ་ 
དང་འབྲིལཿ རྣམ་རྟོག་ཕྲ་རག་ཟ་བསོད་ འབར་བའི་ཚོགས༔ མུ་བཞི་གནས་དག་སྒོ་སྐྱོང་ཆེན་མོ་སྟེ༔ ཡེ་ནས་མ་བརྩལ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ༔ ཐམས་ཅད་འབར་བའི་གདན་ལ་ | 
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རོལ་ པའོཿ དེ་ བཞིན་ སྲིད་ པ་ ཡོངས་རྫོགས་རྣམས༔ གཟུགས་སྣང་རྡོ་ རྡེ་ གཞོན་ནུའི་སྐུཿ གཙོ་ དང་འཁོར་ དུ་བཅས་པ་ལཿ རེ་རེ་ ལའང་དེ་ བཞིན་ ' ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ ལྟ་ 
༢ཾ བུའོ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ ལི་ ལ་འ འཧུ་ཆོ་ སྒྲ་རུ་གྲགས་པ་ཇི་སྟེད་ཀུན༔ རང་ ང་ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་སྒྲ༔ རྒྱུན་མི་ཆད་པར་རབ་ཏུ་གྲགས༔ བུང་བ་ཚང་ 'ལྟ་བུའོ༔ ཧྷུ་ཛྷུཾ་ཛཾཿ 
ཤཱ དུས་གསུམ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཡེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཆེན་པོ༔ མ་སྐྱེས་སྤྲོས་ བལ རཾ བསམ་བརྗོད་ བྲལ་བའི་ངང་དུ་རྫོགས༔ ཁྲོ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཆེན་པོ༔ 
ཤྲ ཧཱ འད ག་གཞན་ན་མེ།། ད་ལྟར་སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབྱིངས༔ གཉིས་མེད་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའེ་དམ་ཚིག་ཆེ༔ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས༔ དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའོ༔ ཨོཾ་ 
@ཿ བྲ་ ' ལི་ ཀི་ལ་ ཡ་སྦརྦ་བཱིབཾ་་ཧཱུཾ་ ཕཊ༔ བདག་ ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ དབང་བསྒུར་ ་འཛིན་དེ་ལྟར་བསྒོམ༔ བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ༔ རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་པུུ་ཛའོ༔ དེ་ཉིད་རྟོགས་ 


མ པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས༔ སྤྱོད་ལ་ཐམས་ཅད་གསང་ཆེན་ལམ༔ ཤུགས་ཀྱིས་འགྱུར་བས་ཚེ་གཅིག་ལ༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་པ་གནད་ འདིས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་ ཀྱི་ 
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ཡང་སྙིང་ཁྲིགས་སུ་སྡེབ་པ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དང་འཕྲད་ཤོག༔ གུཧྱཿ ཞེས་སྙིགས་དུས་གཏེར་མིང་པ་དཔའ་བོ་ལས་རབ་གླེང་ཕས་ཤོག་སེར་ལས་བཤུས་ཏེ་དཔལ་ཀ་ཐོག་གི་ཆོས་གྲལ་དུ་བཀོད་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། | 
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| 
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ང་ག རག རང ད་ར ;མར་་རརེཾཾཾབ་ ་ིིྲསགརག་་ 
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ཤ› ད ¡ རྫོགས་རིམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཏེ ཕུར་པའི་སྔོན་འགྲོ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་ལེན་བཞུགས་སོ༔ ༡ 
=÷ ཚ + ད4<ཀདཀྲཀགཀག་་ སེ - 








 ོ་ཁ་རོོ་་ཤོ་ོ ཚོོ བོའ་ི 






































































































































ཿ གཿ ཧེ་རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ རྗེས་ འཛུག་སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་ བུ་ཡིས༔ བདེ་ སྟོང་ ཟུང་ འཇུག་ ཐབས་ཀྱི་ ལམཿ ཇི་ ལྟར་ ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ 
ཚུལ༔ པདྨ་བདག་ ལལ དེ་ཡང་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་དང་བསྐྱེད་རིམ་ རྒྱས་པ་ལ་བློ་འབྱོངས་ནས་ལུས་དཀྱིལ་བསྒོམ་པའམཿ ཐོག་མ་ནས་ 

པ་ལ་ཆེད་དུ་ 'བྱ་བར་ལུས་དཀྱིལ་ཁོ་ན་ལ་རྩལ་འབྱོངས་པར་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ་གང་ཡང་ལས་སུ་རུང་བར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ཉམས་དགའ་བག་ཕེབས་ 
དབེན་པའི་ གནས་སུ་ཡོ་བྱེད་སྤྲོས་པ་དང་བསྟུན་ཏེ་ལེགས་པར་འདུ་ བྱ༔ མཚམས་དམ་དུ་བཅད༔ སྒོ་གསུམ་བག་ཕེབས་པར་བྱས་ཏེ༔ དེ་ནས་ལྷག་པའི་བསམ་ 
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་ཡརོོ་་ིི་ཾིཾིཾྣསཔྣཔས༽པཀྱཔྱཔྱསསསསོས ་ོ་ོེེ་ 
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པ་ལུས་ཀྱི་སྟོང་ར་དང་༔ ཕྲ་བ་ 
ཅིང་གེགས་བསལ་ལ་རླུང་རྒྱུ་བ་དལ་བར་བཞག༔ 

















ཧཱཿ ར་འ པས་དམ་བཅའ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་༔ ངེས་འབྱུང་གི་བློ་བཅོས༔ 
ཟི ཉམས་ལེན་ དངོས་ ལ་ གསུམཿ ༡ པ་རྩ་ཡི་རྣལ་ འབྱོར༔ 
= རྩ་ སྟོ 


སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེ་ ་ 
གཡོ་བ་ རླུང་ གི་ རྣལ་ འབྱོར༔ བཀོད་པ་ ཐིག་ རི 
སོང་རའོཿ དང་པོ་ནིཿ བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས་གནད་དྲང་ཞེང་བདེ་བར་བཅོས༔ 


”སོགས་སླར་ཡང་སྔོན་འགྲོས་ ད་སྦྱང་བར་བྱ༔ 
རྣལ་ འབྱོར་རོ༔ དང་པོ་ལ་ག ༔ རགས་ 


ངག་གནད་རླུང་རོ་དགུ་ཕུགས་སུ་བུད་ 


སེམས་གནད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད༔ རང་ཉིད་ཐ་མལ་པའི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡབ་ 











































































































339, 1. 

































































པོ 


ཡུམ་བསྒོམས་ལ་གསོལ་འདེབས་བྱ༔ བླ་མ་རང་གི་སྟིང་ཁར་བྱོན་པ་པདྨྭ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པ་གསལ་ཞིང་ཁྲོ་བོའི་བཟླུས་པ་བྱ༔ དེ་ནས་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་ལས་མེ་དཔུང་འབར་བས་བགེགས་ | 
དང་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་དང་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡང་བསྲེགས་ཅིང་དག་པར་བསྒོམ༔ ཞེ་ད འབུ ོང ཉིངཇེ་དིརུཙ་ ཡཾ ལ་ །ཁའ་འདུ་ ་ ་ 
རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ ཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཁྲོ་ཆགས་སྒེགས་པའི་ཉམས་ཅན༔ སྐུ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་དང་རིན་ཆེན་རུས་པའི་ ན་ ས་། 
མཛེས་པར་བརྒྱན་ཅིང་ཞབས་གཉིས་བམ་རོ་ ་གདན་ལ་འདོར་ཐམས་སུ་བཞུགས་པ༔ གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་གཡོན་པས་ ནྫ་དམར་གྱིས་བཀང་བ་འཛིན་ ང་ཡུམ་ 
འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་མཐིང་གསལ་བ ་བའི་ཉམས་ཅན་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ༔ རང་འོད་འཇའ་ཚོན་མེ་དཔུང་ གས་པའི་དབུས་སུ་བདེ་སྟོང་སྒུ་མ་རོལ་ 
པའི་སྒུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྟོང་ར ཿཚུལ་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ་མོ༔ གཉིས་པ་ནི༔ ཅཱི་ཉར་གསལ་བའི་ཞུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་སྔོ་སྐ་ཡརསྟེསྤིབོར་ཐའ་ལེ་ཟུག་ 
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ེ རག ཅིང་མར་སྣེ་གསང་གནས་སུ་ཟུག་པ་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་གྱི་གཡས་སུ་རོ་མ་དམར་མོ་དང་གཡོན་དུ་རྐྱང་མ་ད ར་མོ་གཉིས་ཡར་སྣེ་སྐྱི་བོ་ནས་སྣ་བུག་གཉིས་ལ་ཟུག་པ༔ མར་སྣེ་ 
ཤྲ ཏ་ཧྟས་ཧྲུང་ ཤར དམ་ཚ ཞཏུང་དང་བསའ་ཚཚུལོས། དེ་གསུམ་ལས་སྤྱི་བོར་བ སིས | 
པོ་ཐུར་ བསྟན༔ མགྲིན་ ངཔ་རོ་ འདུས་ འཁོར་ ལོར་ར་ འདབ་ བཞི་ འལར་ གྱེས་ པ་ བཅུ་དྲུག་ནི་ དམར་པོ་ གྱ་ ནེ་བསྟན༔ དི ཁར་ཆོས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོར་ར་ འདབ་བཞི་ འར་ གྱེས་ པ་བརྒྱད་སེར་ 
པོ་ཐུར་བསྟན༔ ལྟེ་བ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཞི་ལས་གྱེས་པ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བཞི་ལྡང་ཀུ་གྱེན་བ ན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དྭངས་གསལ་འོད་ཟེར་འབར་བ་སྦུབས་སྟོང་གི་རྣམ་པ་ཅན་བསྒོམ་པར་ 
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ེ བྱའོཿ  འདི་ནི་ཤིན་ ་གལ་ཆེ་བས་ཐོག་མར་འདི་ཁོ་ན་ལ་གོམས་པར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་གཡོ་བ་རླུང་ ལ་འབྱོར་ལའང་གཉིས༔ བརྔར་ ར་རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་པ་ ང་༔ བུམ་པ་ཅ ་གྱི་ ལ། 
འབྱོར་རོ༔ དང་པོ་ནི ལུས་གནད་སྔར་ ལྟར་གྱིས་རླུང་དུག་དབྱུང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་བླ་མ་བསྒོམ་པ ཤྲི མལ མལ སེགས ༦ ག་ར 1 
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ནས་རླུང་ནང་དུ་འཛུག་པ་ཨོཾ་དང་༔ གནས་པ་ཨཱཿ ཕིར་རྒྱ་བཧྭུཾ་ག་གདངས་སུ་མོས་ཏེ་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམས་ལ་གསལ་བ་གསུམ་མཐར་དབྱུང་བར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་ནི༔ དེ་ 
ལ་ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡུལ་ལ་གཡོ་བའི་ ང་ནི༔ སྲོག་འཛིན་དང་ གྱེན་རྒྱུ་དང་ མེ་མཉམ་དང་ ཐུར་སེལ་དང་ མས ར་། 
བྱེད་པ་རྩ་བའི་རླུང་ངོ་༔ དེ་ཡང་སྲོག་འཛིན་ནི་ ལུས་ཀྱི་དབུས་ན་གནས་སོ༔ ཐ་བ འའ ་་ ཁྱབ་བྱེད་ནི་ལུས་ ས་སུ 
ཁྱབ་པར་གནས་སོ༔ ་བ་དང་ རྣམ་པར་ ་བ་ ཡང་དག་པར་རྒྱུ་བ་ རབ་ཏུ་རྒྱུ་བ་ངེས་པར་རྒྱུ་བ་ 'ལྔ་ ་ཡན་ལག་ 'རླུང་ ”དབང་ལྔ་ལ་ག སཱ་སོཿ རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ 'རླུང་ ; 
































ཀྱང་སྤྱི་སྣོད་དང་བཅུད་ ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ དང་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་ བར་དུ་གནས་པ་ ཐ་མ་འཇིག་པར་བྱེད་ཅིང་རྩ་བའི་རླུང་ལྔས་ནི༔ འཚོ་བ་དང་ འབྱུང་འཇུག་དང དྲོད་འབེབས་ 
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542 1. 








| རེ དཱ མཾ | 




















¬ ཀཿ _ པ་དང གཤང་གཅི་སོགས་འབྱིན་སྡོམ་དང་༔ གནས་པར་བྱེད་དོ༔ ལོག་འབྲུགས་ལས་ནད་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་ཡང་རླུང་རགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལུས་བསྒུལ་བསྐྱོད་དང་ 
* སྣ་ནས་སོར་བཅུ་དྲུག་ཏུ་རྒྱུ་ཞིང་འཇུག་གོ༔ ས་ི་ཧོནོ་འབ་ངོ་སི་ང་བཇོག་པ་གྲོབ བོར་རོ 8 ལོ ་ཡེ་ནས་འོད་ 
ཿ གསལ་བ་ཡིན་ཏེ་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་གནས་ཀྱང་རིག་ཆ་ལས་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ནི་དཔེར་ ་མི་འཕྱེ་བོ་མིག་ཅན་རྟ་དང་ལོང་བ་སྐང་ཅན་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ༔ དེ་ཡང་ལས་རླུང་ལ་རིག་ཆ་མེད་ཀྱང་གཡོ་ 
བའི་ཆ་ཡོད་དོ༔ སེམས་ལ་གཡོ་བའི་ཆ་མེད་ཀྱང་ཤེས་པའི་ཆ་ཡོད་དོ༔ རླུང་སེམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡུལ་ལ་གཡོ་བ་ཡིན་ནོ༔ དེས་ལས་ངན་བསགས་པས་འཁོར་བ་ 

ོངགི་སུག་བཛལ་བསད་པསག་འཁིང པའེ ས་བ་ྟཏགན་ན་ ཀ་ཁ ་ དེ་གཉིས་ཁ་ཕྲལ་ནས་བྱེ བཅིང་གིས་གནད་ལ་དབབ་པས་ལས་རླུང་ 


དང་ངན་སོང་ 
རྟོ ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་གནས༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ ས་ཞོད་གསལ་གྱི་མཁྱེན་ཆ་གཡོས་པ་ལས་ 


དབུ་མར་འགགས་རིམ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་འཕེལ༔ རྟོག་པ་འོད་གསལ་དུ་དག་པས་རང་བཞིན་བ 
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གལ སས ་་་ ཡུའ་ དེ་ཡང་རླུང་ནི་རྩ་ཁམས་ནས་རྒྱུ་བའི་ཕྱིར་རྩ་གནད་དུ་གཅུན་པས་རླུང་ཆུམཿ རྩ་ནི་ལུས་ལ་གནས་ 
པའི་ཕྱིར་ལུས་གནད་དུ་གཅུན་རྩ་པས་ཆུམ༔ དེ་བས་ལུས་གནད་བཅུན་པ་ན༔ རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དྲག་ཏུ་བསྡམ༔ ལུས་བྱིང་ཤིན་ 'དྭངས་པོར་བསྲང་བ་ལེས་གསུས་པ་ཅུང་ཟད་ལྡིར་ཆགས་ 
པར་བྱ༔ འཁྲིག་ཚིག་བརླ་སྟེང་དུ་གཏད་དེ་དཔུང་པ་དྲང་པོར་བརྒྱང་༔ མ ཁལ་ཁ མིག་སྣ་རྩེའི་ཐད་ 'བར་སྣང་ལ་ཧར་རེ་གཏད༔ ལག་སོར་གཉིས་མཉམ་ ༨ 
བཞག་ཏུ་བསྣོལ༔ སྣ་རྩེ་གསུམ་དྲང་པོར་འོང་བར་བྱའོ༔ དེ་ནས་ལུས་དང་རྩ་ཡི་སྟོར་ར་སྔ་མ་བཞིན་བསྒོམ་ལ༔ ཁམས་ལཱའི་རླུང་གི་དྭངས་མ་འོད་ལྔའི་རྣམ་པར་སྣ་བུག་ ས་དལ་བུས་རྡུབ། ཙཾ 
གཅུན་དྲག་པར་མི་བྱ་སྟེ་མི་ཐུབ་དུས་ལྷག་མ་མེད་པར་ཕྱིར་སངས་ཀྱིས་བུད་དོ༔ དེ་ལྟར་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་ཐུན་བཞི་ནར་མར་སྦྱང་ཞིང་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ 
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ཧཿ དམིགས་པ་རྡོར་བཟླས་བྱས་ཏེ་ ན་ ་བར་རླང་བཟུང་བ་ ང་མི་འབྲར་བར་བྱ་ ཿབུན་ ་རེ་ལ་ །ཁུག་བ ་ར་ལས་མི་ ་བར་བྱའོ༔ སུམ་པ་ཐི ་ལེ་ ཧོའོ ལ་ 
འབྱོར་ལ་གསུམཿ དྲོད་ རེ 5: ༩ > གོ =` * ༦༥༤ 
ུ་བ་ནམཀུན་སྟཉདཀིརང་བ ་ལ་རྣམ་པ་མ་ལས་ཐོབ་པའི་ཐེག་ལེའི་དྭངས་མ་ཨ་ཤད་གྲུ་གསུམ་གྱེན་བ ན་གྱི་རྩ་བར་རཾ་ ས་མཚན་པ་ཤིན་ཏུ་དམར་ལ་འོ ་འབར་བཿ རེག་བྱ་ 
བསྐལ་པ ་མེ་ལྟར་ཚ་བར་བསྒོམ༔ ཀུ ཆུང་ར་བཅཛ་ཟད་ཞེ་དུག ཌཏང་ད་བཨ་ཤན་རྦ་སུ་བས་མེ་ཁད་ རྲེ ལ་ ་ 








་རྩ་འཁོར་གྱི་འ བ་མ་ 
རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་མེས་དམར་དཔུང་ངེར་ཁེངས༔ དེ་བཞིན་དུ་སྟིང་གཿ མགྲིན་པ༔ རུ 


་བོ ་རྩ་འཁོར་རྣམས་ཁེངས་པར་བསམས་ལ་རིམ་པར་ལྟར༔ ཕོ་བ་སྐོར་ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་ 











འཁོར་རྣམས་དང་འབྲེལ་བར་བྱའོ༔ མཐར་མེ་རྣམས་པ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ནས་ཕྱིར་འབར་བས་གདོས་བཅས་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མེས་བསྲེགས་པ་ལྟར་གྱུར་ནས་ཐམས་ཅད་འབར་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ 
















































































545 1. 
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བསམ༔ 'ནས་མེ་རྣམས་ཨ་ཤད་ ལ་བསས་ ཏེ་ངལ་ བསོའོཿ དེ་ལྟར་ 'ཉེར་ 'ལ་སོགས་པར་སླང་བར་བྱ་སྟེ༔ དམ་ཚིག་ མོཾ ང་ལ ས་གོས་ལ་མི་སློད་དོ༔ དེས་དྲོད་ 
= གཾ པ་ ག་ཁ ་་་ ངོ 


གསལ་མགོ་ཐུར་བསྟན༔ བྲི ་ལེ་འཛག་ལ་ཁད་པ་བདེ་བ་རྩོལ་མེད་དུ་བསྐྱེད་ནུས་པར་བསྒོམ་མོ༔ ་བའི་ཨ་ཤད་འབར་ ་འཁོར་ལོ་བཞི་གང་བ་དང་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལས་མེ་ལྕེ་གྱེན་ 
ཧི ཆི ང་གཿ ལྟེ་བའི་རྩ་འདབ་རྣམས་ ང་ནས་དགའ་བ་ 
༧ གྲ་བཤྲིགག་བསྐང་གིས་གོན འའུབ་ 
སྟེ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་སྟིགས་མ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས༔ ཐིག་ལེའི་དྭངས་མ་རྣམས་འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་རིམ་ 


དུ་འཕྲོས་པས་ཧཾ་ཡིག་བསྐུལ་ཏེ ག་ལེ་དངུལ་ཆུའི་ཐིགས་པ་ལྟར་བབས་པས་སྤྱི་བོའི་རྩ་འདབ་གང་༔ *ལྟར་རིམ་བཞེན་མ 
བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ བླ་མ་དང་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་རྩ་འཁོར་དེ་དག་ཏུ་བསྒོམས་ལ་མཆོདཿ དབང་བཞི་ཐོབ༔ 
པར་བསམ༔ དེ་ནས་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཞུ་བ་ཉིད་ཨ་ཤད་ལ་ཕོབ་པས་མེ་ཆེར་འབར་ 







































































546 1. 








པལཡལོ་ རིས ངང ཀཀལརོིིིི པཔལསངསཔྲགཔ་པ། ི་ོ ོིེ་ཡཔོབ་སཁསོཾ གེའོ 
-× ཧཿ པར་དྲངས་པས་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པར་གསལ་ཞིང་བ ན་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་འཁོར་ལོ་སོ་སོའི་ཐད་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མས་གང་བར་བསམ་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ 
ཉམས་བསྐྱངས༔ དེ་ཡི་ཚེ་ཡང་ལུས་སྦྱང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་དང་འབྲེལ་ ང་མེ་རླུང་འབར་འཛག་གི་སྦྱོར་བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་རིམ་པར་ཉམས་སུ་བླངས་ལ་གོམས་པར་བྱའོཿགསུམ་ 
པ་ནི༔ 1 ི ཀར་དམར་སྲན་མ་ཙམ་པ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་རང་གི་ གོང འམརག་་སོ་་ 
རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་པའི་ངང་དུ་ ག་ལེ་ཡང་དམིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡལ༔ དེ་ཡི་ཚེ་སེམས་ཉིད་རྟོག་མེད་ མ་མཁའ་ལྟ་བུ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི་ངང་དུ་རང་བབས་སྲུ་ལྟོད་ལ་ཅི་སྲིད་ 
དུམཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ ཟྒཤཾཿ ལ་ལ་གཏུམ་མོ་བསྒོམ་པའི་ཉིན་མཚན་ཐུན་མཚམས་ ་ཉམས་ལེན་སོགས་ཡན་ལག་ མས་བསྟན་པ་བྱ་སྟེ༔ དེ་ལ་ཉིན་པར་གཏུམ་མོ་ 
དེ་སྟང་གི་ལ་འབོར་གྱིསརླུང་བཅུ་དབུ་མར་གཞུག་པ་ལ་འབད་ཅིང་བྱེད་ལས་དེས་དྲངས་པའི་རྟག་མེད་རང་བཤེན་གྱི་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས ཇན་པོའིརང་དུམམ་བ་བད། ན་འ 
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གནད་ཡིན་པས་དེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱཿ དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་རྣམ་པར་ལྡང་བར་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་ཡང་ 
ཌྷ ཡང་གོམས་པས་སློབ་པའི་ཟུང་འཛུག་གྲུབ་ ས་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོ་ལ་སྦྱོར་བར་འགྱུར་རོ༔ དེ་ལྟར་ཉམས་འོ་ 'ཏུ་མ་ཆུད་ན་ཉིན་སྣང་ འང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་པས་བསླད་པའི་ | 
: སེངས་སྐད་ས་བྷསེ་བདང་ཞདརི་ལམ་གི་སྟོང་གཟགས་དངོས་མིན་པར་ཐག་བཅད་དེ་རྩལ་ ངྲསཿ སེམས་ ར་དུ་ ་པར་ཤེས་ནས་མོས་ 
རླ པས་བཅོས་བསྒྱུར་གྱིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་རུ་ལམ་གྱིས་བསྒུར༔ སྐུ་དེ་ཡང་མ་ངེས་སྣ་ ས་སུ་བསྒུར་ལ་རྩལ་སྦྱང་ངོ་༔ མཚན་མོ་ཡང་ཡུས་ = * ངྲས་ལཿ གཉིད་དུ་ 
ཟླ འགྲོ་ཁར་འདུན་པ་སྟིང་ཁའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཅིག་ ་'འདྲེས་པ་དྭངས་གསལ་འོ་ 
| ± ~~ 








548 1. 











འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་སེམས་གཏད་དེ་གཉིད་དུ་འགྲོ་བར་བྱ༔ དེ་ཡི་ འབྱུང་བའི་ཐིམ་རིམ་རྣམས་དང་སྣང་ 
མ་སྟེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་འོད་གསལ་ཤར་བས་དེ་ངོས་བཟུང་ནས་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་ཅི་གནས་སུ་བསྐྱང་ངོ་༔ དེས་སྲབ་འཐུག་གི་ 































































































































































































































































































ས་པའི་བསླ་ཆོས་ཀྱིས༔ སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དཀ ཿགནས་སུ་རང་མགོ་མ་ ར་བརཿ ཟབ་གསང་ལམ་མཆོག་འདི་ (རྩེ་གཅིག་ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་ང་ཡི་ ས་སུ་ཤོག༔ འཁོར་ 
བ་སྡུག་བསྔལ་སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ༔ ཡོག་མེད་དུས་ནས་འབར་ས་པ་དེས་ཆོག་གིཿ ི་རསབླར་ལ་སོགས་ རདག་པའི་ཞིང་ཁལས་སུ། འོ་སོ 
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ཅད་ཀྱང་༔ ང་ལ་རྩེ་གཅིག་མོས་པས་གསོལ་བཏབས་ན༔ ཚེ་འདིར་པདྨ་བདག་གིས་སྐྱོབ་པ་དང་༔ 
ཅེས་གསུང་སོ༔ །ལྫི། ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ༔ 


× ཁ་ཧོ 


























ཕྱི་མར་ ཏྲ 


ཧཾ འགྲོ་ བ་ཇི་སྲིད་ གནས་ཀྱི་བར༔ འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའེ་དེད་ དཔོན་ བྱས་ན་ མི་ལེགས་སམཿ ཕྱི་ རབ་ཤེས་ ལྡན་ཕོ་མོ་ལ༔ པདྨ་ང་ཡི་ཞལ་ཆེམས་ཡིན༔ ཕ་རྒན་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ང་༔ ཡུན་རིང་བོད་དུ་མི་འདུག་སྲིན་པོ་འདུལ་དུ་འགྲོ༔ སྤྲལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡིས༔ བོད་ཀྱི་ད་ 


'རྣམས་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲབ༔ ལི ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ག་ རྨ ཞེ དྲུ : ཤུ དེ་ ཕྱིར་ང་ལ་ འེ པས་ གསོལ་ བ་ཐོབཿ 






























































593 1. 










































































333 2. 








ཿ ཀྲ བད ཧཾ བྱང་སེམས་ཕུར་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་དངོས་གཞི་བཞུགས་སོ༔ ྣ ༦ 
རོ་བ 

























































































སད  ྫ_ ྫཛཛྫཛཛནཀགཀགཀ ཀི་ལོ ཡོ་་་སིས སོས - རོ 






































པར ཇོ བོ་ཀྐོཝ སོ་ོ་ཀ་ལོ་ཕྱགོའཚོལ་ལོཝ ཕྱོག་རྒྱའི་ཉི་ ལམ་ཟབ་མོ་ཞིཿ ཉམས་ལེན་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་འདིཿ རླུབ | 


























ཕྱིར༔ རྨ [འདྲ་པདྨ་རྒྱུལ་ ལོས་ བསྟན༔ ཐོག་མར་ཤེས་རབ་ཀྱི་མེས་བདེ་བའི་ཐིག་ལེ་བཞུས་པ་ དབུ་ མའི་ལམ་ བརྒྱུད་དེ་ ལྟེ་འོ འོག་ཏུ་ཨ ཧཾ་བཙན་ཐམས་སུ་འདྲེན 
པས་ བདེ་སྟོང་ ་ཉམས་བཟོད་མེད་དུ་འབར༔ འདྲེས་ པའི་ཐིག་ལེ་ དཀར་ལ་དམར་ བའི་ མདངས་ལྡན་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུང་ཅན་མའི་ ཿནང་ཁོངས་སུ་གནས་པ་ལ་ 
བདེ་ དེ་བྱ དངུལ་ཆུའི་ ཐི པ་ལྟ་ རའ འིམ་ མ་གྱིས་ སིབ་ སིབ་ ཐིམ་པར་ པར་བསྒོམ་ལ་རླུང་གཅུན་ཊི ་ཅིང་སྦས་སྒོཿ ས་སྦྱོར གྱིས་ ་བསྐྱེད༔ ཉམས་ སྐྱེས ཙ་ན་ཡི་གེ་དང་རླུང་སྦྱོར་འཁྲུལ་ 
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དི འཁོར་གྱིས་བཟུང་ལ་བདེ་བའི་ཡེ་ ས་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་ཅི་གནས་སུ་བཞག༔ ཧཱུཾ་གི་གདངས་དང་རླུང་དམིགས་ཡུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་བྱ་ཞེང་ 
དྲངས་ནས་བདེ་སྟོང་ཀ་དགུ་གི་དབྱིངས་སུ་བསྲེ་ཞིང་ད གས་བསམ་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་བ ་བྱའོ༔ ཅ་པརབ་ོ་བོགགིཆྱ་བ་ིགག་ུགྲ་ 
༥ ཅ་པ མཆ འི་གསང ོམསེ་ཆ འང་ ༠༩ འཛང་ད་ཤུའོ། ལ་པ 02 ག་མ་བཅལ་བར་བྱ་སྟེ༔ 
དེ་ཡང་སྤང་ བྱའི་རིག་མ་ནི༔ སྒོ་གསུམ་གྱི་ བྱ་བ་ ལ་མི་དགེ་བ་མང་ཞིང་བཅོས་ སུ་མི་བཏུབ་པཿ བཞིན་ངན་པ༔ཿ གས་ཉམས་པ༔ གསང་སྤྱོད་ ལ་ལོགས་ལྟ་ 




































































========༤༤༤༤༤༤༨༤༤༢༢༢༢༢༤༩༤༢༢རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརར ༢ 





རྩ57༩༩. 
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¿, སྨད་ཀྱི་ཤཱ་རྒྱས་རུང་ལྟོད་པོར་གྱུར་པ༔ 


༢ པས་སྤང་ངོ་༔ ཡང་མདོག་ནག་ 


ཆེ་བཿ ཁ་མང་ཞིང་ཆིག་མི་བཙུན་པ༔ རྒྱུད་གྱོང་ ལ་སྤྲོ་ཐུང་བ༔ ངོན་སྨྲ་འདྲེན་པཿ ཙྩ་ 
བྲག་ཏུ་ཡང་ སྤྱིར་བུད་མེད་བཟང་ངན་ཐམས་ཅད་རིགས་ཅན་ལྔ་ཡིན་ན་ཡང་༔ 
པས་བསྒུར་ཁ་སླ་བ༔ ཁ་མང་ཞིང་རྒོད་ཁ་ཡང་བཅ མ 


རན་ཱ་ཧྱ། ཏྱློཐཏྟ 
སྤྱོད་ ལམ་ཤིན་ཏུ་ ཉོན་ ཆམོངས་པཿ སྐད་མི་སྙན་ཤིང་དྲི་མི་ཞིམ་པ༔ 
ལ་མི་སྡུག་པ༔ རྫུན་ལ་དགའ་བ༔ སེར་ 
ྒ མིག་འབོར་ཆེ་བཿ འགྱུ་དྲན་རྒོད་པས་བྱ་བ་མང་བ༔ འདུག་མི་ཚུགས་ 


གྱི་ཐ་མ་ 


ཆེ་ཞིང་འཁོང་སྐྙེན་པ༔ མགུ་སྒ་ཞིང་སྦོ་ཐུང་བ 
ཿ ཌེ ±: དྲང་པོར་ 


པཿ ཅུ་ ཞ་ བཿ རྩ་ རྒྱད་ པཿ མ་སྨིན་ པཿ ཟད་ པཿ ཡིད་དུ་མི་འོང་བའོཿ བྱེ་ 
ཞིག་པ 02 རཅརོ་ ¦ ཁྲེ བློ་མི་བརྟན་ 
ན་པས་སྤང་ངོ་༔ ཡང་དཀར་དམར་མདངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ༔ རྒུད་ 
མོས་གུས་དང་ ས་རབ་སྙིང་རྗེ་གང་ཡང་མེད་པ་ནི་རི་དྭགས་ཅན་གྱི་ཐ་མ་ ན་ 
ནི ཨཱམཡནབས་ང་པ། བ་ཁོ 


སྨྲ་ཞིང་གཞན་གྱིས་སྨྲ་ན་སྤྲོ་ལང་བ༔ 





བྱ་བ་ 
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ཧུ 
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བར་ཆད་དང་མི་ཁ་ཟུག་པ་སོགས་བྲཀྲ 
ཆེ་བ་ཉམས་ཤིང་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་བས་འབྲས་བུ་ངན་འགྲོའི་སྡ ༢༤ ༣ི༧མ༢- : ཁྱ ་པར་རིགས་མ་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་གཉིས་ཀས་དམ་ཚིག་མ་བསྲུང་ན༔ 
ན་ 


མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་མཛེ་ཡི་ནད་དང་༔ གཞོག་སྐམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདིར་ ན་པའམཿ ༤ཡང་ 


¬ ཀཿ གང་ཡང་མཐའ་མི་སྐྱེལ་བ་དེ་ནི་དུང་ཅན་མའི་ཐ་མ་ཡིན་པས་སྤང་ངོ༔ ཡང་ཤ་རྩ་སྔོ་ཞིང་མདངས་མེད་པཿ ཕྲག་དོག་ཆེ་ཞེང་ལས་ལ་མགུ་མི་ཤེས་པཿ ངན་སྒ་དང་ཚིག་ 
ཤཱ རྩུབ་ལ་མཁས་པ༔ མིག་ཆུང་ཞིང་ཁོང་དུ་སོང་བ༔ མི་མང་པོ་ལ་དད་པ་ནི་རི་མོ་ཅན་གྱི་ཐ་མ་ཡིན་པས་སྤང་ངོ༔ = མ་ཤ འར ས་ 
དད ་ 


འགྱུར༔ རྫ ་ ནད་མང་བ་དང་ ཀུན་ ས་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་ ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་འ བ་པ་དང་ འོ་སོ ལ་གོ 
2 


བུ མ་འབྱུང་ངོ་༔ ཁྱད་པར་དུ་ མ་དག་པའི་རིགས་མ་བ ན་པ་མཐོང་ བས་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པ་འོང་ ཟླ གསང་ མ་ཐུབ་པས་གསང་སྔགས་ ཏཱ 


་མ་དམྱལ་བའི་འཇིག་ཉེན་དུ་སྐྱེ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་འབྱུང་ངོ་༔ དེ་བས་རྟག་ཏུ་ 
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རིག་མ་ངན་པ་སྤང་ཞིང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཙལ་བར་བྱའོ༔ དེ་ནས་བླང་བྱའི་རིག་མ་ནི༔ ཅྲི་ཿརོ་ ཕལ་པའི་རིགས་གཉིས་ལསཿ ཕྱི་ཡི་རིགས་ལྔཿ 
ནང་གི་ལྔ༔ གསང་བའི་ ལྔའོ༔ མཁའ་འགྲོའེ་རིགས་ནི༔ ལུས་རྒྱས་ཤིང་ཡན་ ལག་ཕྲ་བ༔ ག་དཀྱུས་རིང་ཞེང་འགྲམ་པ་ཡངས་བ༔ སྣིན་ མ་དང་སྐྲ་ གྱེན་ལ་ གཟེངས་བ༔ སྣ་རྒྱུད་ 
བཟང་ཞིང་སྣ་རྩེ་རྣོ་བ༔ སོ་ཐག་བཟང་ཞིང་ལྕེ་སྲབ་ལ་རིང་བ༔ ནུ་མ་འབུར་ཞིང་མཁྲེག་ལ་སྐེད་པ་ཕྲ་བ༔ སྨེ་བ་གནག་པ་མེད་པའམ་ཡང་ན་དོ་ཤལ་ ་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ༔ ལྟེ་བ་ཟླུམ་ལ་ ། 
གཏིང་དུ་སོང་བ༔ སྨད་ཞིང་རྒྱས་ཞེང་བྷ་ག་རུབ་པཿ༔ ལུས་ཀྱི་ཤ་ཚག་དམ་པ༔ སྣྲ་ར་དང་བ་སྤུ་གཡས་སུ་འཁྱེལ་བ༔ དཔྲལ་བ་དང་༔ ལའ ཅ་་ ༤ ཅྷཾ 
ཀག སེར་ལ་འཚེར་བ༔ དམར་ལ་སྨྲག་པའི་མདངས་ཅན༔ སྔོ་བ་དང་ ག་པའང་ཤིན་ཏུ་སྣུམ་པའི་མདངས་ཅན༔ མིག་དཀར་ནག་ཕྱེད་ཅིང་ 
མིག་རྩ་ཅུང་ཟད་དམར་བ༔ སོ་དཀར་ཞིང་སེན་མོ་བྱི་རུ་ལྟར་དམར་བ༔ གས་ས འོ ཚིག་ཤུགས་འབྱུང་དུ་སྨྲ་ཞིང་རྟག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉུང་བ༔ ཡང་ན་ 


དོ 
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ཌེ 
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ཤོ 'གར་ལ་ད འ་ཞིང་ ་ཤིན་ཏ་སྤན་པཿ ་དྲངས་ ང་འཁོར་བ་ལ་ཡི ་མི་འཇུ: "པཿ པའ་བརལ་ཆེ་ཞིང་སོད་ལྔམ་མོམ་པ་དེ་ ་བུ་ ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 'བྱ་སྟེ་བསྟེན་ 
' ན་མཆོ་ ལོག ོས་ ༤ = 3 ༤ ལི སྲ 
“༢ ° ཧམ་པ་ཆེ་བ་ནི་ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ཡིན་པས་བསྟེན་ན་ཚེ་ཐུང་བ་དང་རིགས་རྒྱུད་བརླག་པར་འགྱུར་རོ༔ ༧༡༣ ཕྱི་ཡི་རིགས་ལྔ༔ ༼རིགསཿ 
* རྗེའུ་རིགས༔ དམང་རིགས༔ བྲམ་ཟེ་༔ གདོལ་རིགས་སོཿ དེ་དག་གང་ཡང་བདེ་བ་རྒྱས་པའི་རྟགས་སུ་ལུས་བོང་ཆུང་ལ་ལུས་དྲང་པོར་གནས་པ༔ སྟོད་སྨད་ཀྱི་ཤ་རྒྱས་ཤིང་སྐེད་པ་ 
› ཕྲ་ལ་ལུས་ལྡེམ་པ༔ གཡས་ནས་བལྟས་ན་དགུར་བ་དང་གཡོན་ནས་བལྟས་ན་ད དན མིག་གཡང་ལ་དཀར་ནག་ཕྱེད་པ༔ སོ་དཀར་ལ་ཐག་བཟང་བ༔ ཡུས་ཀྱི་ཤ་ཚག་དམ་ལ་ 
ཡན་ལག་ཕྲ་བ༔ སེན་མོ་སྲབ་ལ་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་སེན་མོ་རིང་པོ་མ་ཡིན་པཿ སྐྲ་བཟང་ཞིང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ༔ ཤབ འའ་ 
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བོ་ཆྣ་ཞིང་རྒྱད་བརྟན་ པཿ སར ྲབ་བ་.༤ན་©ང་ སང་ཐུབ་པཿ ལུས་འབྲེལ་པས་ པས་སྟིང་བརྩེ་ ཞིང་ཕྱི་ཐག་རིང་བ༔ སྒོད་ལམ་ གང་ཡང་དལ་ ཿབྲེལ་སྟོམས་ཤིང་བྱ་བ་ 
བཟང་བཿ འཁོར་བ་ལ་ ཡིད་རྩ སྒོན་མི་ཆེ་བ༔ ཧ་ཅང་དཀར་ཆེ་ལ་སྐྱ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་༔ དམར་ཆེ་ ཏུ མ་པ་ཅན་སོགས་མ་ཡིན་པརཿ ¿± དམརཿ སྔོ་སང་གང་ཡང་ 
སྣུམ་པའི་མདངས་ཅན་ ཡིད་། དུ་འོང་བའོ༔ དཱ ང་རྒྱལ་རིགས་ནི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ རིགས་སོ རྗེའུ་རིགས་ནི རིའི 'རིགས་སོཿ གསོ་རི ན་པོ་ཆེའོཿ བྲམ་ཟེ་ནི་པདྨའི་ 
རིགས་སོཿ སྡིག་ཅན་གདོལ་པ་ནི་ལས་ ཀྱི གས་ཏེ༔ ཕུར་པའི་ གཟུངས་མ་ནི་ གདོལ་པའི་རིགས་ཡི ངཿ ཝུ ཆཿ ཞོ་དང དང་ཿ ལུ་ཀ ཚངས་པ་རྒྱ་བྱིན་ གྱི་བུ་མོ་ 
རྣམས་ཏེ་སྣང་བ་དབང་ དུ་གྱུར་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྒྱོ་ 'སྤྱོད ཡུལ་ཡིན་ནོཿ གསང་བའི་རིགས་ཅན་ ལྔ་ན པདྨ་ཅན༔ དུང་ཅན་མཿ དྭགས་ཅནཿ གཱང་སྣ་ཅན་ནོ༔ ། 
དེ་ ལའང་པདྨ་ཅན་ ' མཆོག་ དང་༔ གཞན་འབྲིང་ཡིན་ནོཿ པླད་ཅན་ནིཿ ལུས་ཆུ་ཞིང་གབ་པ༔ བང མཇོས་ཤིང་ཀ་ ས་པ ཆུ་མ་མཛེས་ཤིང་མཐེགས་པ།  སྐེད་ པ་ཁྲ་ཞེང་ 
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-× ཤོ ལྡན་པ༔ མདོག་སྔོ་སང་ངམ༔ 'པོཿ དཀར་དམར་གང་ཡང་མདངས་དང་ལྡན་པ༔ ལྟེ་བར་རི་མོ་གྱེན་འགྲེང་གསུམ་ཡོད་པ༔ རཀྟ་འོ་མའི་མདོག་ལྟར་སྣང་བའོ༔ 
དུང་ཅན་མ་ནིཿ ༤ སི་ར ༧༡ ༤ སརེ་ཁང ོ་ཁ་ས། ཐཾ ༧ པོ་ ༦༡༠ ལཅན་ ཅེ ཟར ཤག ར་བས 
དྭགས་ལྟར་ཕྲ་བ༔ སྐེད་པ་རྒྱས་ཤིང་ནུ་གཏིང་ཟབ་པ༔ དཔྲལ་བ་གྱེན་དུ་རི་མོ་གསུམ་ཡོད་པ༔ སྒྲ་བཟང་ལ་མདོག་དཀར་ད་མར་ཡིད་དུ་འོང་བ༔ ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ཞེ་གཏིང་རྟོགས་ 
” དཀའ་བཿ བསླར་མི་བཏུབ་པའོ༔ རི་དྭགས་ཅན་མ་ནི༔ཿ ཤ་རྒྱས་ཤིང་སྐབས་ཕྱེ "པཿ རོ་སྟོད་བཟང་ཞིང་མགོ་འཕང་མཐོ་བ༔ མིག་མཛེས་ཤིང་སྐྲ་ཚྩུབ་པ༔ དཔྲལ་བ་དབྱེས་ཆེ་ 
ཞིང་ནུ་མ་ཟླམ་ལ་འཁྱིལ་བ༔ སྤྱོད་ ལམ་སྟོམ་པའོ༔ གླང་སྣ་ཅན་ནི༔ 2 ༢༠༠༦ ངཿ ཤ་རྒྱས་ཤིང་གསུས་པ་ ར་བཿ བཞིན་ རས་ སལ་ཞིང་ངོ་ཚ་ཆུང་བའོཿ , 
དག་ཀྱང་པདྨ་ཅན་ནི་རྩ་པད་སྣལ་ལྟར་ཡོད་པས་པདྨའི་རིགས་སོ༔ དུང་ཅན་མ་ནི་རྩ་དུང་ལྟར་འཁྱིལ་བ་སྟེ་རིན་ཆེན་རིགས་སོ རི་མོ་ཅན་ནི་རྩ་རི་མོ་ལྟར་ཡོད་དེ་ལས་ཀྱི་རིགས་སོ༔ རི 
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པ་དང་སྙིང་རྗེའི་རྩ་རྒྱས་ ང་༔ ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འཆར་བ་དང་༔ ཁམས་འཕེལ་ཞིང་ལུས་སྟོབས་རྒྱས་པ་དང་༔ ནད་མེད་པའི་བདེ་བ་འཕེལ་བ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ 


ལར་། ར་ག ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་སྟེ་ལམ་དང་འབྲས་ཐུ། ་ཡོན་ཏན་ 
ཧཱ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ | 













































































564 


-» ཤིང ཅད་འབྱུང་བར་ ཤེས་ནས་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་དང་དུ་བླང་བར་བྱའོ༔ འགུགས་པའི་ཆོ་ག་ནི༔ འདོད་འབྱུང་མན་ངག་བདུན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དེ་ནས་དབེན་ 
བའི་གནུས་སུ་ོད་འགོ། ས་ཉིས་ངས་འྱབང་ྲི་གོ་བླདུ་༔ སྡོམ་པ་དང་  - རིམ་པ་དབང་བསྐུར་ཞིང་དམ་ཚིག་འབོག་ ་ལམ་རིམ་གཉིས་ 
ལ་དྲོད་རྟ ས་ཐོན་པ་ མས་ཀྱིས་ལས་སུ་རུང་བར་བྱ་བ་ ན་ནོ༔ དེ་ལྟར་མ་ ན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཕལ་པར་བསྟེན་ན་ཡོན་ཏན་མི་སྐྱེ་ཞིང་ས་ལམ་གྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་རོ༔ ་ནས་རྒྱན་བཟང་ 
2 པོས་སྤྲས་ ཏཱཾཿ, རང 'གྱི་ཆུས་ཁྲུས་དང་༔ [མར་ཛ་ཏི་སོགས་ཀྱིས་བཀུ་མཉེ་བྱ༔ ཟས་བཅུད་ལྡན་གྱིས་ལུས་ཟུངས་བསྐྱེད་དེ་རྩ་རླུང་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སྦྱང་བ་ནི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ 
ཀའི་ལས་སོཿ དེ་ནས་ཉི་མ་འཀའ་དལ་བརྩ་བ་སྟ་གིབསང་མདུགཅིང་བབམ་་རོམ་གང་བོང་ དུས་ལ་བབས་པ་ན་བདེ་བའི་གདན་ལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོད་ནས་སྒོ་གསུམ་ 
གྱི་སྨྱོད་པས་གཡའ་བླང་༔ འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་རང་མཚན་པའི་ཞེན་པ་ཕྲལ༔ སྦྱོར་ཐབས་ཀྱི་སྒུ་རྩལ་མཁས་པས་བྱང་སེམས་འཁོར་ལོ་བཞིར་རུ་སྦལ་ནུར་འགྲོས་ལྟར་དབབ༔ དགའ་བ་ 
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བཞིས་ དངས་པའི་ ཡེ་ཤེས་ལ་མཉམ་ པར་བཞག༔ རྩ་ གསུམ་ དམ་ ཅན་ རྣམས་བདུད་ རྩིའི་ མཆོདཿ དབང་ བཞི་ཐོབ༔ བསོན ཐེབས་པར་ བསམཿ དོ དི 
སེམས་ལྟེ་འོག་ཏུ་བབས་པ་དང་རླུང་གྱེན་དུ་དྲངས་ཤིང་བུ་གར་ཡི་གེ་གནས་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་༔ རྒྱུ་བའི་རྩ་གཏེམ་པ་སོགས་ པི སིའ་འཛག་མེད་དུ་གསང་བའི་སྣ་རྩེར་བཅིངས་ཏེ་ | ། 
རྒྱས་གདབ་ལ་ཁ་སྦྱོར་གསུམ་ལྡན་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་དྲངས་པའི་དངོས་པོ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ ཐིག་ལེ་རྫ་སྣོད་ཀྱི་ཐེམ་བུ་ ་བུ་དགག་པ་ལྟར་བསྐྱིལ་བ་གནད་ཡིན༔ ། | 
| 

| 





566 1. 


དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཉམས་པར་སྒོ་གསུམ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་རྩལ་ཆེན་གྱི་མདའ་ལྟར་བཙན་ཐབས་སུ་སྤྱི་བོར་བཟློག་ལ་མས་བརྟན་ ་དགའ་བ་བཞིས་དྲངས་པའི་ཡེ་ ས་ལ་ 
མཉམ་ ཡཀ ཡང་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བས་ཡུར་ཆུ་ ་ལ་འགྱེད་པ་བཞིན་ཐིག་ལེ་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་ པར་བཀྲམ་མཐར་ཐམས་ཅད་སྟིང་ཁའི་རྩ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ | 
དྭངས་མ་འོད་ལྔ ་ཐེག་ལེ་གདོས་བཅས་དང་བྲལ་བ ་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་མཐར་བདེ་བ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མྱོང་བའི་ཤེས་རིག་རྒྱུ་བའི་རླུང་སོགས་འཛིན་ | 


་ 














>] ®|:<)2.=2/®!9 



















































































2 
































ཧོཿ རྩོལ་ཐམས་ཅད་ཀ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལ་བཟླ་ཞིང་སྟོང་ཉིད་ངོས་བཟུང་མེད་པ༔ སལ་ལ་དེར་འཛིན་བྲལ་བ༔ ཟུང་འཛུཿ 'བརྗོད་དུ་མེད་པ༔ རང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་རང་བབས་སུ་བཞག་གོ༔ ྗེས་ིདམ་ཚག་ཏུརིག་མ་ལ་དངས་པོའ་ཡོན་ཧྤི ངཔ་དང་༔ བྱཅྲི། ད་རིམ་མ བབ་བོག་སག པམ ་་ 
མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོན རང་ཉི སིསཀྱང་སྨན་ཆུངཁོགས་ཀྱིབ་ཐིག་ལེ་འཕེའ བསྐ་བ་གྱབ་ཞིང་བན་དུང་བས་འ་བད་བཟག་ཞ་ང་་་་ོ་ 
དེ་ལྟར་གོམས་པས་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་འབྱོངས་པས་དོན་ ཡུ་བ དེ་ཡང་ཚོགས་ལམ་གྱི་ས་གཉིས་སུ་འདུན་པ་སེམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བརྙེས་ཏེ་རླུང་སེམས་ལས་སུ་ 


སྤོ ུང་ཐགས ཇུའ་འཇུག་ཧུ། ར་རི ལ་ཆུར་ཐུབཿ མཐོང་ལམ་དུ་དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
. ངོ་འ 
































རུང་༔ སྦྱུ ལམ་གྱི་ས་ གསུམ་དུ་རིགས་ ཆེན་འབྱེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ བརྙེས་ 
བརྙེས་ ཏེ་ཡ ཤེ ་ རང་མ ཚན་པ་ མངོན་ དུ་གྱུར༔ བསྒོམ་ ལམ་དུ་ལུང་ ཆེན་ཐོབ་ རྣལ་ འབྱོར་ བརྟེས་ཏེ་རིགས་ ཀྱི ཕྱག་རྒྱ་རྟགས་ ཀྱིས་ སྤྲས་ པའི་ སྐུར་སྣང་༔ མཐར་ལྔམ་ གྱི་ ས་གསུམ་དུ་ 

































































567 1. 















































མངོན་ དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོཿ ནོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཐབས་ཀྱི་ལམ་མཆོག་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེས༔ མཚན་མ ི་མ་བོ་ ན་པོའི་དྱབི། ངསཿ གཞོམས་པ ལཿ འཁོར་ལོ་ 
' ཚོགས་ཆེན་ས་ལ་ ལ་བསྒྲོད་ པའི་ཐབས༔ རྨད་བྱུང་ གསང་ན མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ཁྱད་ ཆོས་འདི༔ སྐལ་ ལྡན་° ལས་འཕྲོ་ཅན་ གྱིས་སྤྱོད་ ནས་ཀྱང་༔ རང་གཞན་ སྲིད་པའི་ མཚོ་ལས་སྒྲོལ་ བར་ཤོགཿ | 
( དམ་མེད་ལོཿ ལོག་ ཟེ གྱིས་གསང་ལམ་ འདི༔ འཆོལ་པོར་ སྤྱད་ཅིང་བསྟ ན་ལ་ 1 ནཿ སྒྲོལ་བའི་ཡུམ་ མཆོག་ཤ་ཟ་རལ་ གཅིག་ མཿ སྟིང་ཁྲག་ དམར་པོ་དྲངས་ལ་ དབང་པོ་ | 

བསྣུབ༔ རྡོ་རྗེའེ་དམ་ ཚིག་ སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ ས་མ་ ཡ༔ བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ ཟས བུགས་པའ་ པ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ མན་ ངག་ ལྲི༔ སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་ ྣ 
གོ་རེ ་ཆས་ུཆན ངར་ཤོགམར་ལས་བཤུས་ཏེཕབ་པའོ།། མངྒ་ལཾ།། །། ` 


568 1. 


རྩལ་ ཆེན་རྫོག རྫོགས་ པའི་རྣལ་ རྣལ་ འབྱོར་ བརྙེས་ཏེ་དྲི་མ་ཕྲ་བ་སྤངས་ནས་ ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པོ་མངོན་ ྭགུརཏེ་མངོ མངོན་རྫོགས ར་ཀྱི་ ལང པོ་དཔལ་རྡོ་ ོརྗེ་གཞོན་ནུའི ་སྒུ་ འི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་ཉིད་ ། 
| 
| 
། 





























=. བིག གསཔ ་ རར=རརསིསཤསིསགིསྨསྨསྨསཡཔག་ 








































































































569 1. 















































རཱ ར་ ཧོཾ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་མན་ངག་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གསང་སྟིང་པོ་བཞུགས་སོ༔ སྤུ 
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ར་༦་ ཇོར ཇོ 


ལྡན༔ རོལ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བརྡིད་པར་བརྒྱན༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་ཤར༔ ཡེ་ནས་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དངོས༔ ཡེ ས་ལྔ་ལྡན་རང་དབང་རྫོགས༔ 
དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེཿ རོ་མཉམ་ལྟ་བས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ སྣང་སྲིད་འདོད་ཡོན་རྒྱན་དུ་རོལ༔ ཟུང་འཇུག་སྨན་རཀ་ གས་གཏོར་བཞེས༔ སྡུག་ 
བསྡལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྦྱོར༔ ཀུན་རྟོག་བདག་མེད་ཀློང་དུ་སྒྲོལ༔ འཁོར་འདས་དག་མཉམ་ད ངས་སུ་རྫོགས༔ གཟུང་འ ན་གཉིས་མེད་དོན་གྱིས་བསྟོད༔ 


271 ® 
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ུ དཱ དང་ཤེས་རབ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཕུར་པ་དྲིལ༔ སྲིད་ཞིར་མི་གནས་བརྐུང་བསྐུམ་བསྒྲད༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཁྲོ་ཚུལ་ 










































































































































































































































ཡེ་དག་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན༔ རིག་སྟོང་གཉུག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ མེ་བསྐྱེད་ཡེ་རྫོགས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ཨོབཛ་ཀཱ་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྦརྦ་བིབྣེ་བཾ་ ། 
ཤྩ ཧྷུཾ་ཕཊ༔ མན་ངག་གནད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེ༔ པདྨའི་ཟབ་ཆོས་མཐར་ཐུག་གོ༔ ས་མ་ཡཿ སྔགས་འཆང་ལས་རབ་གླིང་པས་རང་ཤར་སྤྲལ་པའི་བརྡ་རིས་དང་མཉམ་མེད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་ རྲེ 
7] བྲིས་པའོ།། །། ལེ 
རྔ ཅི 
- = = =÷ ཡི ཅེ རོ 













































































རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལམ་རིམ་སངས་རྒྱས་མུར་ལམ་བཞུགས་སོ༔ 


£ 1. 















































'ཧྭ73ཿ 






























































ཤི རཾ།5།བྲིནྟི༔ ངས་རིག་འགྱུར་མེད་ ཡེ་ སངས་རྒྱས༔ ཀུན་ བཟང་ཧེ་ རུ་ཀ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བློ་ དང་ བྲལ་ བའི ལྟ་ བསྒོམ་ མཐར་ 
ཕྱིན་པས༔ འོད་ ཀྱི་ལུས་ ལ་ ག་བའི་ ཉུང པོ་ཅན༔ ཆེ་ བའི་རྒྱལ་ པོ་ ཀུན་ བཟང་པད་ འབྱུང་ངས༔ རབ་མཆོག་སྐལ་ལྡན་ འབད་མེད་ གྲོལ་བའི་ལམ༔ འོད་ 
གསལ་ ང་པོ་མངོན་སུམ་རིག་པ ལརཿ གསང་བ་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོ་ཡང་ཟབ་ལམ༔ རངས་ ས་ས་ལ་བསྒྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ༔ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུར་པའི་ 
ལམ་རིམ་ བསྟན༔ དགའ་བར་ གྱིས་ཤིག་སྐལ་ལྡན་རྗེ་འབངས་ཚོགས༔ གུས་པར་ གྱིས་ཤིག་ ད་ པའི་འབྱུང་པོ་རྣམས༔ མགུ་བར་གྱིས་ཤིག་རིག་འཛིན་མཁའ་ 


ལཿ 




















574 1. 





འ་དང ང་ན 




























































































































































































ལས་ནམ་ཡང་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ རྩལ་ལས་ཞཕྲུལ་བྲ 


བའི་བྱིས་པ་རྣམས༔ ད་ནི་འཁྲུལ་མེད་ཡང་གསང་སྙིང་པོ་ཡི༔ ལམ་ 


རཿ རྫོངས་པའི་ལས་ཀྱིས་ 


ཤཿ འགྲོའི་ ཆོགས༔ ཉམས་ སུ་ ལོངས་ ཧཧ རབས་ དད་ ལྡན་རྣམས༔ ཨེ་མ་ཧོཿ སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱང་ ཡེ་ ནས་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ཿ མཉམ་ པ་ཉིད་ 
སྣ་ 


ས་སྡུག་བསྔལ་སྤྲུལ༔ དབང་མེད་རྟག་ཏུ་འཁོར་ 


ར་བསྟེན་ནས་བདེ་བའི་གླིང་དུ་ཤོག༔ རང་གནས་ཆོས་སྐུའི་བཙན་ས་འཛིན་རེ་རནཿ 


སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན་མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་ལས༔ ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་རང་གཞན་བསླ་བ ་ལདཿ 


རྟིགས་པའི་འདུ་བྱེད་རྩོལ་བཅས་ངལ་བའི་ལས༔ དེ་ཀུན་ 































































































3575:371. 

























































































སྤངས་ནས་དབེན་གནས་ཉམས་དགའ་རུ༔ བམས་དང་སྙིངརྗ་མཆོག་གིས་རང་རྒྱུད་འདུལ༔ ཁུད་པར་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི༔ ཆོས་ཀུན་རྩ་བ་ཡིན་པས་ཉམས་སུ་བླང་༔ བྱིན་ 
རླབས་ཞུགས་ནས་ཉམས་རྟོགས་འབད་མེད་འཆར༔ དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་ ༢ འདིར་གྲོལ་བའི་ཐབས༔ ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ལམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ནི༔ ཐོག་མར་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་དྲུག་ཏུཿ | 
རིགས་དྲུག་སྐྱེ་བའི་བག་ཆག་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཨ་སུ་རྲཾ་ ཌ་པྲེ་དུའི་རྣམ་པར་གསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དངོས་འབྲུ་གསུམ་ལས༔ ེཤེས་ལེ་ལྲ། | 
ོ | 
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བསྲེགས་ ངས་དམིགས་མེད་ངང་དུ་དག་བསམས་ལ༔ རྡོར་བཟླས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གསུམ་ཚད་དུ་བསྐུལ༔ དེ་ནས་ལུས་སྦྱང་མཆོང་ ག་འཕེན་སྡུད་དང་༔ གཅུད་ཅིང་སྦྲག་དང་འཁྲུལ་ 
འཁོར་སྣ་ ས་ཀུན༔ དྲག་ཏུ་བྱས་མཐར་རྡོ་རྗེའེ་ འདུག་སྟངས་ཀྱིས༔ ལུས་ ་ཆུན་བཙལ་ཤིན་སྦྱང་ཐོབ་པར་བསླབ༔ ངག་ ང་མི་ གས་ཐིག་ལེ་ཛཱུ་སྔོན་ལས༔ ཧྷུ་སྤྲོས་སྣང་ཡུལ་ཕུང་ 
ཁམས་རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས༔ ཡུལ་ཀུན་འཛིན་མེད་ཧཾ་དུ་གནས་པ་དང་༔ རྣོ་ངར་མཚོན་ཆེན་ཧཱུཾ་གི་བྲག་སྦྱོར་གྱིས༔ གངབུབ་དདད་ནད་ཟད་ཐའ་ཅབ་ཆུང་བ། རླུང་སེམས་ཧཱུཾ་གསུམ་ 






































































































































ཧིཿ དབྱེར་མེད་སྤྲོ་ བསྡུ་ཡིས༔ སེམས་ལ་མཉེན་བཙལ་ལས་སུ་རུང་བ་དང་༔ སྒོ་གསུམ་རཱཱཾ་ དུ་དྲིལ་ཏེ་དེ་ ཉིད་ཀྱང་༔ མཐོང་དང་མ་ མཐོང་ཞིང་ཀུན་ཤུལ་བར་གཞུག༔ སླར་ 
ཡང་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཏེ་མཉེམ་པར་བཞག༔ སེམས་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཕྲེང་བ་སྟེ༔ སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་ཡང་༔ བྱུང་དང་གནས་དང་འགྲོ་བའི་ཁུངས་བཙལ་ནས༔ 
གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་རང་གསལ་གཏན་ལ་འབེབས༔ སྒོ་གསུམ་མི་གཡོ་རྣལ་མའི་ངང་དུ་དབབ༔ བྱིང་རྒོད་བྲལ་བའི་དངས་གསལ་འཛིན་མེད་བདེ༔ ཉན་ཐོས་བྱང་ སེམས་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ 
སཿ གང་ཤར་འཛིན་མེད་རང་སོར་གཞུག་པ་ཡིསཿ སྦྱོད་ ལམ་ཐམས་ཅད་སྒྲོས་མེད་ སེམས་ཉིད ངང་༔ རྒྱ་མཚོ་རླབས་ བཞིན་ འབྱོངས་པར་བསླབ་པར་བྱར ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་ 
མཆོག་གསང་ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་ལ༔ བོག རར སྒོ་གསུམ་རང་བབས་ཅོག་གེར་བཞག་པ་དང་༔ ཐབས་མཁས་སྒྱོ' ངཔས་ཡེངས་སུ་བོར་ལ་སོགས༔ 
རིག་པ་རང་སོར་གནས་པའི་ཐབས་ལ་བསླབ༔ དེ་ཚེ་སྟོང་གསལ་གཉིས་མེད་སེམས་ཀྱི་གཤིས༔ མ་བཅོས་མ་བསླད་རང་བབ་གཞུག་མའི་དོན༔ སྒྲ་ཚིག་བློ་དང་ལྟ་སྒོམ་མཚན་འཛིན་གྱིས༔ 
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དམིགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཀྱང་རང་ ང་གིཿ ས་རིག་རྗེན་པ་རྒྱ་བ་ ན་གྱི་ཐུཿ སཿ ཡུལ་མེད་རང་གསལ་ཐེ་ཚོམ་མེ ་པར་མཐོང་ཅ མཐོང་བ་རང་གི་ཐོག་་ངོ་སྒོཿ ་བྱཿ རྟོ་ པའེ 
སྤྲིན་ ས་་ ོལ་ པལ ༧ ི་ོ པ་ལོ ༠༡༥ ཡུ ར་ ཡེ་ 
སྙིང་ཕྱག་རྒྱའི་དབྱིངས་ལས་མི་འདའ་བས༔ ཐམས་ཅད་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ 'ཉེད༔ ཛའ 'དུ་བཙལ་ན་ངལ་བའི་རྒྱུ༔ རྟོག་མེད་རང་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེ༔ 

བར་མེད་ འོད་གསལ་ཉི་མའི་སྟིང་པོ་ནི༔ ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་ རྗེ་ གཞོན་ནུ་སྟེ༔ མི་ ཏུ བྷ་ག ཛིམ དད རང་ཤར་སངས་ | 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་པའི་ཡབ༔ ་ ་མི་རྙེད༔ དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་ཆུ་དང་རླན་བཞིན་ཏེ༔ རིག་པའི་ངོ་ངོ་སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ༔ སྟོང་པའི་རང་ 
བཞིན་མ་འགག་བདེ་བ་ཆེཿ ནམ་ཡང་ཐ་དད་མེད་པ = ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་འདི་ལས་གཞན་མ་འཆིས༔ རིག་སྟོང་ 
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-» ཤོ ཟུང་འཛུ་ 'བློ་ལས་འ པ་ པའི་ དྲོནཿ མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ ངོས་མངོ་ ་སུམ་ཉིད༔ མཐོང་བ་འདི་ལས་དོན་དམ་འོད་གསལ་གཤིསཿ ་ད་བཙལ་མེད་ ཐག་ཆོད་ བྲོ་ 
ཤཱ བདེ་བའིཿ པད ང་ཤོས གོས ལོ་མ = ་ ˆ 0 ༤༡༨༤. 
ཅམཿ མིག་ཀྱང་མི་འགུལ་རྒྱ་མཚོ་རླབས་བྲལ་བཞེན༔ སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་རིག་པ་རང་བབ་དང་༔ བློས་བྱས་བསྒོམ་མིན་ཐ་མལ་རང་གལ་མིན༔ ལྲལ་ 
འཐིབ་མིནཿ རྟོག་མེད་མ་ཡིན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མིན༔ ང་འཛིན་མིང་མེད་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་༔ བརྗོད་མེད་རང་གསལ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན༔ བསམ་དང་བྲལ་བའི་རང་ 
.# གནས་བདེ་བ་ཆེ༔ དེ་ལས་ཡེངས་མེད་ཤེས་རིག་ཆུ་རྒྱུན་བཞེན༔ ཉིན་མཚན་ཐུན་མཚམས་མེད་པའི་ཉམས་ལེན་གྱིས༔ ངང་ལས་མི་གཡོ་རིག་པའི་བཙན་ས་བཟུང་༔ ཤེས་རིག་སོ་མའིེ་ 
རང་ཚུགས་ཟིན་པ་ན༔ རྩལ་ལས་ཤར་བའི་ཀུན་རྟོག་སྒུ་མའེ་འཕྲུལ༔ བཟང་ངན་གཉིས་སྣང་སྤང་བླང་འཛིན་པའི་སེམས༔ ༡༦) འགག་ ༧ ན་མེད་ 
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རང་གྲོལ་ཆོས་སུའི་རོལ་པ་སྟེ༔ ངར་འཛིན་དག་པས་རང་མཚན་རྟོག་པ་བྲལ༔ རྣམ་རྟོག་བྲལ་བས་ལས་དང་བག་ཆགས་ཟད༔ བག་ཆགས་མེད་པས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཆད༔ འཁོར་བ་ 
སོངས་པས་ ག་བསྔལ་མིང་ཡང་མེད༔ མ་དག་རླུང་སེམས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ལས༔ དད་བརྩོན་སྙིང་རྗེ་སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་སོགས༔ ལམ་གྱི་ཆོས་ཀུན་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ 
ཉན་ཐེལ་ཐུས་གྲེགས་ནུཝས་དང་གྲིས་ནི གེགས་མེད་ཡོན་ཏན་རྩོལ་མེད་ངང་གིས་འཕེན༔ སྒྲིབ་བྲལ་རིག་པ་མ་བཅོས་ཡེ་སངས་རྒྱས༔ རང་ལས་རྙེད་པས་སངས་རྒྱས་གཞན་ན་ 
མེད༔ སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱང་ ག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཙམ༔ ལྷུན་གྲུབ་རྩལ་ལས་བཟང་ངན་ཅིང་སྣང་ཡང་༔ ང་ཡང་མི་སྤང་བླང་བྱའི་མིང་ཡང་མེད༔ ཛི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་ 
ཏྱསུརུམ་ཧཱཾ སྤྲེན་དང་འཇའ་ཚོན་ཉི་ཟླ ཿགཟུགས་བརྙུན་ཀུན༔ གབ བ་ཆོལ་གི་གཡོ་ོང་། མཁའ་དབྱིངས་ཉིད་ ལ་བཟང་ངན་མེད་པ་བཞེནཿ རྟོག་མེད་རང་ 
གསལ་རིག་པའི་ནམ་མཁའ་ལ༔ཿ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་འཁོར་དང་མྱང་འདས་ཆོས༔ གང་སྣང་ཐམས་ཅད་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན༔ རིག་པའི་ངོ་བོར་བཟང་ངན་གཉིས་སུ་མེད༔ ཅྱི 
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སེིཔ་པ་ོརརོོིོ་་རོྲཔསཔྲཔཨཔསཔ་ པ་པ རོོོཔཔཔ་པ་ར་་པྨཾྙྣྗཔ་ པ་ར རོ་བ ཁ་བ རོ པོ་ལ་ོལ་་པ་་ལོ་པལ་རོ་རི་་ ་ཁ་ཁ་ོ་པ་་པལོ་་འལོ་རཁོ། རོ་པ པ།པབཔབ།།སྣསྣས།ྣ།ྣྨ ལལ )ྣ  །༼  ཏཡཾེབདན་ 





















































ཧོཿ ཕྱིར་ཀ་ནས་དག་པ་ཆེན་པོ་ཉེད༔ ཡེ་ནས་སྨྲོས་པ་ཀུན་དང་ངང་གིས་ བྲལ༔ ཀ་དག་སྤྲོས་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ༔ འཁོར་བ་སྤང་མེད་མྱང་འདས་སྒྲབ་ཏུ་མེད༔ ལམ་ 

ལ་སྦྱང་མེད་ས་ལ་བསྒྲོད་དུ་མེད༔ ཐམས་ཅད་དབྱིངས་ཤར་སྒྱུ་མའི་རོལ་པ་སྟེ༔ ཤར་ཙམ་ཉིད་ནས་རང་གི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ༔ འཁོར་བ་ཡོངས་གྲོལ་སྐྱེ་ཤིའི་མཚན་མ་གྲོལ༔ སྡུག་བསྔལ་ 
འ ཡོང་གྲོལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་གྲོལ༔ མྱང་འདས་ཡོང་གྲོལ་རྒྱུ་འབྲས་བྱ་རྩོལ་གྲོལ༔ མ་གྲོལ་མིང་མེད་ གྲོལ་བའང་ག་ལ་ཡོད༔ འཁྲུལ་མེད་གྲོལ་མེད་གདོད་མའི་རང་བབ་གཤིས༔ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་རྫོགས་མཉམ་པ་ཉིད༔ ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་ཀུན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས༔ དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་རིག་པའི་གདེང་རྙེད་ན༔ པས 
བོག ག་ང པཔ གཤ ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་ཆེན་ཉེ་ལམ་མིནཿ བྱེ་མ་བཅོར་ལས་མར་མི་འབྱུང་བ་བཞིན༔ ལོག་ 
པའི་ལམ་ལས་སྤང་རྟོག་ཡོན་ཏན་མེད༔ ཡོན་ཏན་ ད་པའི་བླན་སྒོམ་མུན་པའི་གཟེབ༔ སྒྲིབ་པ་ཉིད་དེ་དུད་འགྲོ་ས་བོན་ཡིན༔ རང་གྲོལ་རྟོགས་པའི་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་དང་༔ མི་ 
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རྟོག་ངང་ལ་འབྱམས་པའི་རྨོངས་པ་གཉིས༔ མ་ནོར་ཤན་འབྱེད་རྟོགས་པའི་ལག་རྗེས་ཏེ༔ དེ་ཡང་གློ་བུར་ཏིང་འཛིན་མངོན་ཤེས་དང་༔ ྫུ་འཕུལ་ལ་སོགས་ག་ཉུར་ཐུང་བ་ཀུན། 
འཛིན་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོར་ལ་ཡང་བཟླ༔ གལ་ཏེ་རང་ཁར་འཛིན་པའི་འབྲིས་ཞུགས་ནཿ ལམ་གྱི་གེགས་སུ་གྱུར་ནས་རང་གཞན་ཕུངཿ རྔོར ན་གྲོགས་སུ་གྱུར་པའི་ལམ་རྟགས་ 
གས༔ བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཤེས་ནས་རིང་དུ་སྤངས༔ ཞེན་འཛིན་མེད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ཡིས༔ ལམ་རྟགས་འབྱོངས་པས་ཡིད་ཆེས་ངེས་པ་ཡང་༔ རང་གནས་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ ། 
:2༢པ༨ དེ་ ལྟར་རྩེ་གཅིག་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་མཐུས༔ ཆོས་སྐུ་རྒྱལ་པོའི་ག [སྲིད་ཚེ་ འདིར་བརྙེས༔ ས་མ་ཡཿ དེ་ནས་རང་སྣང་ ལྷུན་གྲུབ་ཉམས་ལེན་ནི༔ ཐོག་མར་ 

འཁོར་འདས་རུ་ ན་འབྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ལུས་ཀྱིས་འགྲོ་དྲུག་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ངག་གི་སྒྲ་ ༩ ` སྒོ་གསུམ་བསྒྲིམས་ཏེ་མ་དག་སྤྱོད་པ་བརྩམ༔ ལུས་ 
ཀྱིས་སྐུ་དང་ངག་ ས་ཆོས་ཚིག་སྔགས༔ ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་དཔྱོད་མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་སོགས༔ དེ་བཞེན་དག་པ ཿསྤྱོད་པའང་སྤྱད་བྱས་ལ༔ རྗེས་ཤེས་རང་བབ་ལྟོད་ ་ངལ་བསོ་བྱ༔ དེ་ 
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« ཧོ ར་གཡེལ་མེད་ ཡང་ཡང་སྦྱངས་པའི་ མཐུས༔ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱིས་འདུ་བྱེད་དུ་མ་ཡིས༔ འཁོར་དང་མྱང་འདས་བཟང་ ངན་རེ་དོགས་སོགས༔ཿ ཆོས་ཀུན་ ལ་ཞེན་པ་ 
ཤཾ་ རང་ལོག་ནས༔ ཤེ ད་ལ་འ བ་གང རམ ར་གོ ˆ 3 - ˆ + ར་འ 


ཏེཿ 'གསུམ་བཞུགས་སྟངས་དག་ལ་གནས་པར་བྱ༔ ངག་གི་སྒྲ་བརྗོད་ཐམས་ཅད་ ན་བཅད་དེཿ ་གི་འགྲོ་འོང་ ་ཏུ་དལ་བར་བྱ༔ བཟང་ངན་དྲན་ཏྟོཿ 'ཡིད་ལ་མི་ འཛིན་ པྲར 
ཡལ་ནིདྲན་བལ་དག་པ་དང་མས། དབང་པོའི་དངས་མ་རྱང་ཞགས་སྐནམེད སྐུ་གསུམ་ག དག རོ ཤེས་ ཡོ་རོབ 
བཞགཿ རྣམ་དག་དབྱིངས་སྒྲོལ་མཐིང་ཀ་ཁྱབ་པའི་གཞིར༔ ཐིག་ལེ་སྟོང་སྒྲོན་ འོད་ཀྱི་མུ་ཁུད་དང་༔ རིག་གདངས་རྡོ་རྗེའི་ལུག་རྒྱུད་གསེར་སྐུད་བཞེན༔ འགྲོ་འོང་གཡོ་འགུལ་རྣམ་པར་ 





























འཆར་བ་ཉིདཿ དབྱིངས་ཀྱི་ར་བར་བཙོན་དུ་འཛིན་པར་བྱ༔ ཉིན་མོར་དབྱིངས་རིགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བྱས་པས༔ ཐ་མལ་སྣང་བར་འོད་གསལ་རྒྱ་ཡི་ཐེབས༔ སྲོད་ལ་ཨ་ཧཾ་འབར་འཛག་ 
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གཞིའེ་ཉམས་ཀྱི་ལམརྟགས་རིམ་པར་འབྱུང་༔ དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བ་ནི༔ དབྱིངས་ཐིག་ 
རྒྱང་ཞགས་མི་འགུལ་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་དང་སྦྱར༔ རིག་པ་མི་འགུལ་འོད་གསལ་ངང་ལ་བཞགཿ 
















































































ཤེས་པས་བསྡུས་ཏེ་འོད་གསལ་ངང་དུ་མནལ༔ ཀཾ ཐོ་རངས་ཤེས་རིག་སྤྱི་ 
འགྲོའི་བདུད་ལ་སོགས༔ འགལ་བྱེད་གང་ 
གློ་ཐུར་ཏིང་འཛིན་མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས༔ 


བྱེད་ལས་ཀྱིས༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞགཿ ནམ་གུང་སྟིང་དབུས་སྐྱེ་མེད་ཡིག་འབྲུ་ལ༔ 
བོར་ཨ་ལ་གཏདཿ སྐྱ ད་དོན་ལ་འཛིན་མེད་མཉམ་པར་བཞགཿ དེ་ལྟར་གཡེང་བ་མེད་པར་ཉམས་བླངས་ཚེ༔ ལམ་གྱི་གེགས་གྱུར་མཁའ་ 
བྱུང་དབྱིངས་ལ་གཏོད་པ་ ང་༔ ཏིང་ ན་སྔགས་དང་རྫས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་༔ སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་བསྒོམས་པས་སེལ་བར་འགྱུར༔ 
ཉམས་ཀྱི་རྟགས་ཚད་བཟླུ་བྲིད་ཅི་བྱུང་ཡང་༔ དེར་འཛིན་ འྲའིས་བོར་རིག་པ་རང་སོར་བཞགཿ འཁུ་ཁྲིད་བྱུང་ན་རྩལ་སྦྱང་ལ་བཟླ་བྱཿ དེས་ན་ཉམས་ལེན་གནད་དུ་ཚུད་པ་ལས༔ སྣང་ 

དེ་ཚ་ལུས་ནི་བཞུགས་སྟངས་ལས་མི་འགུལ༔ | 
ཉིན་མོར་མེ་ཤེལ་མཚན་མོར་ཆུ་ཤེལ་དང་༔ སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་སོགས་ལ་གཏད་ 


584 1. 


རིག་པ་མ་ནོར་མངོན་སུམ་གསལ༔ 





























ཀཿ དེ་བསྒོམ༔ གོམས་པས་ འོད་ སྣང་ གསལ་ ཞིང་ རིམ་ བཞིན་ མཆེད༔ བག་ ཆགས་ངན་པའི་རྨི་ ལམ་ རྒྱུན་ཆད་ཅིང་༔ ཡུས་ནི་ རུས་སྦལ་ མཁར་ གཞོང་ཚུད་ འདྲ་དང་༔ ངོག་ ྦ 
| ཀྱང་པི་ལཾ་རྒྱུ [ཐག་ཆད་པ་ལྟར༔ དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱང་བྱ་རྒོད་ ས་ཟིན་བཞེནཿ ཆོས་ཉིད་བདེན་ པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་མཐོང་བས༔ཿ ལ་ཏེ་འདི་དུས་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་ཀྱང་༔ རང་བཞིན་སྤྲལ་ 
པར་དབྱུག་འབྱིན་ ངེས་པའི་ རྟགས༔ ཏྲི བཟང་ འཇའ་འོད་ རིང་ བསྲེལ་ འབྱུང་བ་འགྱུར༔ གཉིས་པ་ཉམས་ སྣང་ གོང་ འཕེལ་ སྣང་ འའ དེ་ ལྟར་ མངོན་ སུམ་གནད་ ལ་ གོམས་ པ་ཡྲིས༔ 
༧ དབྱིངས་རིག་བྲལ་ཏེ་འོད་སྣང་སྣ་ཚོགས་མཆེད༔ གང་ སྣང་འོད་དུ་གསལ ཞིང་ཐིག་ལེའི་དབུས༔ རིག་པ་སྐུ་ཡི་ཆ་ཤས་སྐུ་རྐྱང་སྨིན༔ སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ༔ 
± འདི་དུས་རྨི་ལམ་ ལ་འསྒྱུར་རྩོལ་མེད་ནུས༔ རང་སྣང་འོད་གསལ་ཉིན་དང་མཚན་མོར་ཤར༔ ལུས་ངག་བྱུང་རྒྱལ་སེམས་རྟོག་རང་མཚན་དག༔ རླུང་རྣམས་ཟད་པས་སྣང་བ་ལུས་སེམས་ 
སྡོད༔ སྐྱེས་བུ་ འི་ཉིཆེ་ཡ་དུས་ཅ་ རང་སྣང་ཆོས་ཉིད་བར་དོར་གྲོལ་བའི་རྟགསཿའཇའ་འོད་དྲི་བཟང་གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་འབུང་༔ གསུམ་པ་རིག་ ་ བ་ནིཿ 
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།ང་སྣང་རིམ་བཞིན་ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་རྟགས༔ མཚན་དཔེ་གསལ་བའི་སྤྲལ་ འི་རྣམ་པ་དང་༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ༔ ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པ་བསམ་ཡས་ 
འཆར༔ རྲི་ལམ་འབྲུལ་མེད་འོད་གསལ་ངང་ལ་འབྱམས༔ ¬ 3 ངག་ནི་གྲུལ་བུམ་གླུ་བཞིན་ ཀུན་ལ་སྙནཿ _ སེམས་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲུམ་ནད་བྱང་བ་ 
བཞིནཿ 3 ༢༢༡༠ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པར་མངོན་བྱང་ཆུབ་པའི་རྟགས༔ ཞོད་དང་སྒྲ་ ང་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་༔ སྣང་བར་དབང་ཐོབ་གང་སྣང་ ཱ 

དུ་འབྱོངས༔ དེ་བ ་གདོས་བཅས་ཡུས་ཀྱང་འོ་ ་དུ་གསལ༔ རིག་པ་དབང་ཐོབ་རླུང་སེམས་འཁྲུལ་པ་ལྡོག༔ ༢ ༨ ང་བའི་འཕེལ་རྫོགས་འོད་ 

ཟླ གསལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ༔ གདོས་བཅས་ལུས་ངག་ ད་ ལས་རྣམ་གྲོལ་བས༔ བར་མེད་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་གདལཿ དེ་ཚེ་ ལུས་ནི་ ར་ཁྲོད་མི་རོ་བཞིན༔ ངག་ཀྱང་བྲག་ 
མས་ཅན་དོན་གྱི་ རཿ འོད་གསལ་ 
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| 
ཆ་སེམས་ནི་སྐར་མདའ་ཙམཿ སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ འཁོར་དང་མྱང་འདས་ལ༔ རེ་དོགས་སྤང་བླང་སེམས་པ་མིང་ཡང་མེདཿ སྐྱེ་ལ་དབང་བས་ 












































པ་པ ཀྲྲྲྣྣྣྲྣྤྣྲྣྨྣྟྣྟཏྭནགཛིག|[ིདགཉདེྲགཉིཉིགཛ 


-× ཤོ ཡེ་ཤེས་སྐུ་རུ་ལྔང་བ་དང་༔ འཇུག་ལ་ བང་བས་ཕུང་པོ་ ་མེད་པ༔ གདོད་ མའེ་དབྱིངས་སུ་རྨྱ་ ༥འདས་པ་ལསཿ ཕྱིར་གསལ་གཟུགས་སྒའི་ཆོ་ ཕལ་ཅིར་ཡང་ 
ཤཱ འཆར༔ གའ ག་གཉིས་འ མཛད་པསར་བ་ཚོང་ རས ་ ཡའ ; × ༤༨ 


¡, སྤངས་ནས༔ རིག་པ་རང་གསལ་ངང་དུ་ཡེངས་མེད་བཞག༔ རྟོག་པས་བསྐྲད་ན་རྟེན་ལ་བསྡུ་ འཕོཿ དྲན་པ་ཉམས་ན་གྲོགས་ཀྱིས་གསལ་འདེབས་བྱ༔ གནས་ཡུགས་ངང་དུ་ཚེ་ཡི་ 






























































387 °. 





* དུས་བྱས་ན༔ འོད་ གསལ་མ་བུ་འདྲེས་ཏེ་རྣམ་པར་ གྲོལ༔ ས་མ་ཡཿ འབྲིང་ལ་ཆོས་ཉིད་བར་དོར་ཤར་ཙ་ན༔ ཞི་ཁྲོ་སྐུ་དང་སྒྲ་འོ ཿཟེར་ལ་སོགསཿ གང་ཤར་རང་སྣང་ཤེས་ 
# བཞེན་གཡོ་མེད་བཞག༔ དེ་ཚེ་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ནས་གྲོལ༔ ས་མ་ཡཿ ཐ་མ་སྲིད་པ་བར་དོར་འཁྱམས་པའི་ཚེ༔ དད་དང་དམ་ '་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུས༔ བར་དོར་ངོ་ 
| ཤིས་བླ་མ་གདམས་ངག་དང་༔ དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་ཞིང་ཁམས་རྗེས་དྲན་ཏེ༔ ཆོས་ཉིད་བདེན་པས་སྤུལ་པའི་ཞེང་ཁམས་སུ༔ ཊཱ ྱསནསརྒྱལ་བའེ་སས་སུ་དབུགས་དབུངས་ཞེང་? 
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ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་གོ་ འཕང་ བརྙེས་པར་ གྱུརཿ ས་མ་ 
བསྟན་ ྨ 








ཿམན་ངག་ནིཿ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ལྷག་འགའ༔ 
བྱ་དུས་ལ་བབ་པ་ན༔ ང་སྤྲལ་ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་གཏོན་ནས་ཀྱང་༔ འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་སྒོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏབ༔ 
སུ་གསེར་གྱིས་ལེགས་བྲིས་ལ༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་གནས་སུ་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ མ་འོང་གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བ་པ་ན༔ ང་སྤྲ་ 
གདུལ་བྱ་སྨིན་ གྲོལ་འགྱུར༔ པདྨ་ང་ཡི་སྒོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས༔ ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་བླང་བ་ མསཿ འབད་མེ 


ཡཿ ཨོཾ་མ་ཧོཿ བདྲག་འྲད ཀུན་བཟང་པླད་སོཾ་བཱ་ཝབཿ འདི་ལྟར་ཡང་གསང་འོད་གསུལ་སྙིང་པོའི་དོན༔ རྟོགས་ནས་ཚུལ་བཞིན་ | 
ཕྱི་རབ་ཡོངས་ལ་བརྩེ་བས་གདམས་པ་རྣམས༔ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་གནས་སུ་གཏེར་དུ་སྤས༔ མ་འོང་གདུལ་ 
དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་མུར་ལམ་ཁྱད་འཕགས་འདི༔ མཐིང་ཤོག་ངོས་ 


@ གྲོལ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་འགྱུར༔ 


སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་ བཞིན་ནོར༔ གསང་བ་ཡང་གསང་སྲོག་དང་མིག་ལ་གཅེས༔ = ལྐོག་ ག་སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ 


ཅི 


ད་བྱང་བླ་ མའི་ 


རབ་ སྐྱེས་ བྲུས་ 


| 
| 
| 
། 
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ཟླ གདམས་ པ་འདི་རྙེད་ ཚེ༔ ལོ་དགུའི་བར་ དུ་ “ཕྱོགས་ ཙམ་ མ་ བསྒྲགས༔ དེ་ཚེ་ཟབ་ གསང་སྤེལ་ བའི་དུས་བབ་ ཀྱང་༔ སྙེགས་མའི་གདུལ་ བྱ་ཤི །ཏུ་མ་རུང་པས༔ ཟབ་ 
དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་སྲིད་མཐའ་ཙམ༔ དིལ ག་ལས་ཤོར་ར་རེ༔ གལ་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བརྩོན་ འགྲུས་ཅན༔ གཡོ་མེད་ལྷག་བསམ་དག་པའི་དད་པ་ཅན༔ ནོར་ 
མེད་གནད་གསང་ངེས་པའི་ཤེས་རབ་ཅན༔ བླ་མའི་ཐུགས་ལས་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྲས༔ ཡི་དམ་འབྲལ་མེད་བསྟེན་པའི་སྒྲབ་པ་པོ༔ ཆོས་སྐྱོང་ལས་ལ་བཀོལ་བའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ རང་ 
འདོད་ཞེན་མེད་ཐེག་ཆེན་རིགས་ངེས་ཤིང་༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་ཅན༔ཿ ཉམས་རྟོགས་ཁོང་ནས་འཆར་བའི་ལས་འཕྲོ་ཅན༔ དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཡང་གསང་ལམ་འདི་དང་༔ 
གནད་བྱང་བླ་མའི་ བ་ཐབས་འབྲེལ་བར་སྦྱིན༔ དེས་ན་དངོས་སུ་ཨོཾ་རྒྱན་ང་དང་མཇལ༔ཿ དད ོོ་ གཞན་ཡང་དད་པས་འབྲེལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ལ༔ 











_ ཡང་གསང་ལམ་འདི 'བག་ཆགས་བཞག་པ་ནཿ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ ཨེ་མཿ༔ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ ས་བུ་རྣམས༔ ཟབ་ཆོས་འདི་དང་འཕྲད་ན་སྐལ་ 
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བ་བཟང་༔ ཉམས་སྐུ་བླང་ན་ང་དང་སྐལ་བ་མཉམ༔ འབྲེལ་པ་བཞག་པས་ཨོ་རྒྱན་ང་དང་མཇལ༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་རྙེད༔ དེ་ཕྱིར་དགའ་བར་གྱིས་ལ་གུས་ 
པས་ལོངསཿ ཕྱིར་མི་ཚག པའི་གོ འབོང་ཆེ་གཅིག་གིས འོ་ས་ང་ཨག་ཨོང་བ་འོགཉིསཿ ཧོཿ 5༤ ༢ ི་ོ ཡ་ས་ 
པར་མཛོདཿ བཀའ་འདི་ ན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་སྟེ༔ ལུང་འདི་ཤྲི་སིང་ཧའི་སྙིང་བྱང་ཡིན༔ མན་ངག་ཨོ་རྒྱན་ པདྨའེ་ཁྱད་ཆོས་འདིཿ ༧༦༤ + 


འཕགས༔ དེ་ཕྱིར་སྔགས་ཿ ་བདག་མོ་རལ་གཅིག་མས༔ ཟུངས་ཤིག་འབྲལ་མེད་རྟག་ཏུ་བྱ་ར་མཛོད༔ ང་སྤྲལ་བུ་དང་ཟབ་གསང་ཆོས་འདི་ལ༔ ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ 

















ནས་ཀྱང་༔ གང་ལྟར་འདོད་པའི་ ན་ལས་ཡིད་བཞེན་སྒྲབས༔ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་ རྗེའེ་དཀའ༔ འདི་ ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ས་མ་ཡ༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ དེ་ནས་བུད་མེད་ཡེ་ 
ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས༔ གུས་པའི་ཕྱག་འཚལ་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས༔ ཨེ་མ་མཉམ་མེད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ༔ འདི་ལྟར་ཡང་ཟབ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ལམཿ ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་རྟོགས་ན་དོན་ 
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ཤོ ཆེ་ བའེཿ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ འདྲ་དེ་ ལས་ ཆོས་ ལྷག་འདི༔ བདག་ཅག་སྐལ་ ལྡན་ རྗེ་འབངས་ འདུས་པ་དང་༔ ཕྱི རབ་དོན་དུ་གསུངས་ པ་དཀའ་ 


~, 


པའི་ཚེ༔ རལབ་ ལ་ལ གས་ག སུངས་སོཿ པ་འ འགྲོ་ལ་བརྩེ་བ 





བསྟན་ ལ་ མོས་པ 


ཿདད་པ་ཅན༔ སྔགས་ལ་གུས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན༔ སྔོན་ ས་སྦྱངས་པ ཿལས་འཕྲོ་ཅན༔ མཁའ་ལ་འགྲོ་བ རྫུའགྱུམ་ཅ། 





¡ རབ་ཅན༔ བོད་ཀྱི་རོ མོ་རྣལ་འབྱོར་མས༔ ང་ལ་ཞུས་པ་དོན་ཡོད་ཅིང་༔ ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔ གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི་ 


དྲིན་ཆེ༔ 
གདམས་པ་ངོ་མཚར་ཆེཿ གུ་རུའི་མན་ངག་གཞན་ལས་བྱིན་རླབས་ཆེ༔ ཆེ་བའི་ཆེ་བ་ ན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད༔ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་ ར་བ་དང 
བྱ་བློ་ནུས་ཤེས་རབ་དམན༔ མ་རྟོགས་ལོག་རྟོགས་ཕྱོགས་པའི་འདྲ་ཆོས་མང་༔ འདྲ་ ན་ཤན་འབྱེད་ངེས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཞུང་༔ དེ་ ར་འདི་དོན་རྒྱས་པར་བསྟན་དུ་ 


གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ ས་ 
ཧཱཿ དག་ས 


ལོ 
གསོལ༔ ཞེས་ཤུས་ 
རཾ རྷག་ བསམ་ ཅནཿ༔ 


ཅེ 




































































591 1. 












































]}2)&92&[>‰!2.=]2.®)> 





ངོ་ནི་རིག་པ་རང་ཐོག་སླད༔ ཐག་ནི་ཉག་གཅིག་རང་ཐོག་བཅདཿ ང་ནི་རང་ གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ༔ "གྲབ་ལམ་སྙང་སྐོང་བའེ་ཆེཿ ངོ་བོ་རིག་པ་རང་སོར་བཞགཿ འོད་གདངས་ 
3: ཤར ་ ༥ ་ལཡལ་ཁྲི་ལ་ཡོ་་ ས་ཀུནཿ དིར་འཛྲིན་ཆེ ལ་ཆ 
བྱ་བ་སྤངས་ནས་རྩེ་ གཅིག་སྒོམས༔ རྒྱུན་དུ་ང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ༔ གེགས་སེལ་བོག་གདོན་ མཆོག་ཡིན་ནོ༔ མང་དུ་བཤད་པ་ནོར་བ 'རྒྱུ༔ གནད་ སྐ འོན་ 
ཀྱང་རང་བྱུང་པདྨ་ང་༔ སླི འོད པའི་ས ཕྱིས་འབྱུང་ཆོས་འ བསྦུའ་ཅིམ བཤཊ་ཧོད་དེ་འཛོན་རེས་ སློབ་དཔོན་མཉྫུ་ཤཱི་མི་ཏཱས༔ རྗེས་བཟུང་ 
སྐལ་ལྡན་གཅིག་ཅར་བ༔ དམིགས་མེད་ལྟ་བ ཿརྩལ་རྫོགས་ཤིང་༔ ཐོགས་མེད་སྒྱོད་པ ' བརྟུལ་ ཞུགས་ཅན༔ དེ་ ”རྐྱེན་ལས་ཟབ་ལམ་འདི༔ ནོར་མེད་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ འགྱུར༔ 
ཅེས་གསུངས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བདག་འྲད་གྲེ་རོ་ཙ་ནས་ཡི་གེར་བཀོད་ ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱིས་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ བདག་འདྲ་སྔགས་འཆང་ལས་རབ་ 
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པའོ།། མྨདྷ་ལཾ།། །། 


འོོ ོོོོལེྫོོིིོེགེོག ÷# 


གླིང་ པས་ཤོག་ སེར་ཁེ་རོའི་ ཕྱག་ བྲིས་ལས་བཤུས་ཏེ་ཀཿ ཀཿཐོག་ རྡོ རྡོ་རྗེ་གང གདན་ གྱི་གཡོན གཡོན་ཟུརཿ ཆུ་བོ་ རྒྱུན་འབབ་ བབ་ཀྱི་འགྲ འགྲམ་ནག་ ཚལ་ཉམས་དགའ ཉམས་དགའ་བར་སྐད་ ཅིག་ གིས་དག་ པར་ཕབ་ 
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ཡི་གེ་ཉི་ཤུ་ཙ་དྲུག་པ་འདི་དཔེ་ཆའི་ནང་དུ ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དེ་ཅི་འདྲ་ 
འགོ: མ་ཀྱང་ཉེ་ ས་པ་མི་ ་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་གསུ ང་སོ། 





